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Die Autorin:

Arina Horre, geboren 1969 in Koblenz. Studium der Thea-
terwissenschaft, Komparatistik, Philosophie. Ab 1999 als 
Regisseurin in der freien Szene tätig. Ab 2009 in der Ju-
gendkunstarbeit und der Theaterpädagogik tätig. Work-
shops und selbst verfasste Theaterstücke zu Themen wie 
Mobbing, Pubertät, Rassismus und Geschlechterstereo-
typen. Seit 2015 Leiterin der Schauspielschule Koblenz. 
Mutter von drei Kindern.



Arina Horre

Baldur, 

das Angstmonsterchen



Matti liegt in seinem Bett und kann sich nicht bewegen. Er bekommt schlecht Luft. Es ist, 
als würde sein Zimmer schrumpfen, während sich gleichzeitig die Dunkelheit auszudehnen 
beginnt und aus jeder Ecke Augen zu glühen scheinen. 

Matti hört sein eigenes Herz im Rhythmus der Angst schlagen – Bumbum – Bumbum – 
Bumbum – zittrig wie der Deckel auf dem Topf, wenn Papa Kartoffeln kocht. 

Eine große Klaue legt sich schwer auf seine Brust und das Schlucken fällt ihm schwer, wie 
bei der Halsentzündung im letzten Winter. Ihm ist gleichzeitig heiß und kalt. 

Sein Mund ist trocken und er starrt verzweifelt in die Schwärze.





„PAPAAAAA!!!“, ruft er mit krächzender Stimme, die fremd und schrill in seinen Ohren klingt. 

Papa kommt und macht das Licht an – die Schwärze zieht sich zurück wie Seifenwasser, in 
das ein Tropfen fällt. 

Keine glühenden Augen mehr in der Dunkelheit. 




