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Einleitung

Haufig sind Lehrkrifte in der Situation kurzfristig Ver-
tretungsunterricht geben zu miissen. Mit diesem Heft
mochte ich Thnen dabei helfen, mit wenig Zeit und
Aufwand kreative Stunden vorzubereiten, die Spaf3
machen, interessant und ertragreich sind.

Fiir diese Vertretungsstunden finden Sie unter-
schiedliche didaktisch-methodische Zuginge sowie
passgenaue Kopiervorlagen. Die Vorschldge sind je
fir eine Unterrichtsstunde konzipiert und eignen sich
durchaus auch fiir einen reguldren Einsatz im Reli-
gionsunterricht — besonders auch fiir Freiarbeit. Zu
jedem Thema der Lehrplane fiir die Klassen 5-10 gibt
es ein oder mehrere Angebote, die fiir alle Schularten
geeignet sind.

Oft wird fiir eine Stunde weifles Papier benétigt.
Dazu eignet sich z. B. Kopierpapier, das an jeder Schu-
le schnell greifbar ist. Die Blatter sollten gelocht sein.
Die entstandenen Bilder konnen dann beispielsweise
als Deckblatt fiir den Religionsordner benutzt oder
im Klassenzimmer aufgehidngt werden.

Die Ideen fur die Vertretungsstunden in diesem
Band sind in im evangelischen Religionsunterricht
in Gruppen von 12-24 Schiilern' entstanden, da die
Protestanten an meiner Schule, der Maria-Ward-Real-
schule in Augsburg, als einer katholischen Schule eine

Minderheit bilden. Die Gestaltungsvorschldge sind
auch auf grofSere Gruppen iibertragbar, allerdings ist
der Aufwand zum Teil grofier.

Viele Anregungen zum kreativen Gestalten verdan-
ke ich meiner Zusatzausbildung als Kunsttherapeutin,
die ich bei der Apakt (Arbeitsgemeinschaft fiir psycho-
analytische Kunsttherapie) Miinchen? gemacht habe.
Manche Methoden sind direkt ibernommen, z. B. das
Soziogramm, andere habe ich speziell fiir den Reli-
gionsunterricht aus bekannten Methoden entwickelt.
Da es Methoden der Kunsttherapie sind, unterschei-
den sie sich von den Arbeitsweisen im Kunstunterricht.

Herzlich danke ich meiner Lektorin Elisabeth
Schreiber fiir die Anregung zu diesem Buch und die
konstruktive Zusammenarbeit.

Ich wiinsche Thnen viel Freude mit diesem Band!

Ihre Sylvia Kaiser-Berger

! In der maskulinen Form »Schiiler« sind der Kiirze halber
immer beide Geschlechter eingeschlossen.

% Interessenten an einer kunsttherapeutischen Zusatzausbil-
dung empfehle ich: Institut Apakt Miinchen GbR, Ysenburg-
strafle 7, 80634 Miinchen; Homepage: www.apakt-muenchen.de;
E-Mail: info@apakt-muenchen.de.
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Ein eigenes Wappen gestalten

Lehrplanbezug: Wer bin ich? Einsetzbar in allen Klassen

Materialen: Weifde Blitter A4 gelocht, Buntstifte
Methoden: Malen, Prisentation vor der Klasse

Verlauf der Stunde

Den Schiilern wird zu Beginn der
Stunde ein weifes Blatt ausgeteilt.
Der Lehrer zeichnet die Form eines
Wappens an die Tafel. Die Schiiler er-
halten den Auftrag, es mit ihren Hob-
bys, Haustieren, weiteren personlichen Interessen zu
gestalten. Es entstehen sehr verschiedene und zum
Teil auch sehr schone Wappen.

Anschlieflend stellen sich die Schiiler einzeln vor
der Klasse mit ihrem Werk vor. Je nach Grofie der
Unterrichtsgruppe kann sich in dieser
Stunde ggf. nur ein Teil der Klasse vor- [
stellen. Die Wappen kénnen an eine
Pinnwand gehingt oder als Deckblatt
fiir einen Ordner benutzt werden.

Initialen des eigenen Namens gestalten

Lehrplanbezug: Wer bin ich? Einsetzbar in allen Klassen

Materialen: Weif3e Blitter A4 gelocht, Buntstifte
Methoden: Malen, Prisentation vor der Klasse

Verlauf der Stunde

Der Lehrer teilt die Blétter an die Schii-
ler aus. Er gibt ihnen den Auftrag, darauf
den Anfangsbuchstaben des Vornamens
oder die Initialen des Vor- und Nachna-
mens zu gestalten. Die konkrete Form
der Gestaltung bleibt den Schiilern selbst
tiberlassen und kann von abstrakten bis

zu figiirlichen Darstellungen reichen. Da-
nach kann man alle Bilder auf den Boden
legen und gemeinsam betrachten.

Die Bilder kénnen im Klassenzimmer
aufgehédngt oder als Deckblatt fiir einen
Ordner verwendet werden.
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Kreuze entwerfen

Lehrplanbezug: Jesus Christus, einsetzbar in allen Klassen
Materialen: Weif3e Blitter A4 gelocht oder Heft, Buntstifte

Methoden: Malen, Prisentation vor der Klasse

Verlauf der Stunde

Die Schiiler bekommen den Auftrag, ins Heft tiber
eine ganze Seite oder auf das Blatt ein Kreuz ohne
Korpus zu gestalten. Die konkrete Form der Gestal-
tung bleibt den Schiilern selbst iiberlassen und hingt

von ihren jeweiligen Assoziationen ab. Es entstehen
ganz unterschiedliche Kreuze. Anschlieflend kann
jeder sein Kreuz vorstellen und erzihlen, was er sich
dabei gedacht hat.

Friedenshoffnungen aus dem

Alten Testament malen

Lehrplanbezug: Krieg und Frieden, Utopien, einsetzbar in allen Klassen
Materialen: Weif3e Blatter A4 gelocht, Buntstifte, Kopiervorlage (M1), evtl. Bibeln

Methoden: Malen, Prasentation vor der Klasse

Verlauf der Stunde

Den Schiilern werden das Blatt mit den Bibelstel-
len (M1) und das weif3e Papier ausgeteilt. Sie gestal-
ten kiinstlerisch-frei eine der Stellen. Dann zeigt jeder
sein Bild und erklirt es kurz — oder die Bilder werden
auf den Boden gelegt und besprochen.

Alternativ: Der Lehrer schreibt die finf Bibelstellen
(Jesaja 2,2-4, Jesaja 9,1-4, Jesaja 11,6-8, Psalm 46,9-10,
Sacharja 9,10) an die Tafel und teilt die weiflen Blat-
ter aus. Die Schiiler schlagen die Stellen in der Bibel
nach, entscheiden sich dann fiir eine Bibelstelle, die
sie kiinstlerisch gestalten mochten. Am Ende erldu-
tert jeder kurz sein Bild.

Die Bilder kénnen fiir alle sichtbar aufgehingt oder
als Deckblatt im Heft genutzt werden.
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Friedenstexte aus
dem Alten Testament

Jesaja 2,2-4:

Es wird zur letzten Zeit der Berg, da des HERRN Haus
ist, fest stehen, hoher als alle Berge und iiber alle Hii-
gel erhaben, und alle Heiden werden herzulaufen, und
viele Volker werden hingehen und sagen: Kommt, lasst
uns auf den Berg des HERRN gehen, zum Hause des
Gottes Jakobs, dass er uns lehre seine Wege und wir
wandeln auf seinen Steigen! Denn von Zion wird Wei-
sung ausgehen und des HERRN Wort von Jerusalem.
Und er wird richten unter den Heiden und zurecht-
weisen viele Volker. Da werden sie ihre Schwerter
zu Pflugscharen und ihre Spiefie zu Sicheln machen.
Denn es wird kein Volk wider das andere das Schwert
erheben, und sie werden hinfort nicht mehr lernen,
Krieg zu fithren.

Jesaja 9,1-4:

Das Volk, das im Finstern wandelt, sieht ein grofles
Licht, und tiber denen, die da wohnen im finstern Lan-
de, scheint es hell. Du weckst lauten Jubel, du machst
grof3 die Freude. Vor dir wird man sich freuen, wie
man sich freut in der Ernte, wie man fréhlich ist, wenn
man Beute austeilt. Denn du hast ihr driickendes Joch,
die Jochstange auf ihrer Schulter und den Stecken
ihres Treibers zerbrochen wie am Tage Midians. Denn
jeder Stiefel, der mit Gedrohn dahergeht, und jeder
Mantel, durch Blut geschleift, wird verbrannt und vom
Feuer verzehrt.
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Jesaja 11,6-8:

Da werden die Wolfe bei den Limmern wohnen und
die Panther bei den Bocken lagern. Ein kleiner Knabe
wird Kélber und junge Léwen und Mastvieh mitei-
nander treiben. Kiithe und Baren werden zusammen
weiden, dass ihre Jungen beieinander liegen, und Lo-
wen werden Stroh fressen wie die Rinder. Und ein
Saugling wird spielen am Loch der Otter, und ein ent-
wohntes Kind wird seine Hand stecken in die H6h-
le der Natter.

Psalm 46,9-10:

Kommt her und schauet die Werke des HERRN, der
auf Erden solch ein Zerstoren anrichtet, der den Krie-
gen steuert in aller Welt, der Bogen zerbricht, Spiefie
zerschlagt und Wagen mit Feuer verbrennt.

Sacharja 9,10:

Denn ich will die Wagen wegtun aus Ephraim und die
Rosse aus Jerusalem, und der Kriegsbogen soll zer-
brochen werden. Denn er wird Frieden gebieten den
Volkern, und seine Herrschaft wird sein von einem
Meer bis zum andern und vom Strom bis an die En-
den der Erde.
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