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HUMOR AM KRANKENBETT UND IN DER PALLIATIVE CARE
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VORWORT

Heidelberg im Januar 2008. Mein Abendvortrag ,,Humor im Hospiz” richtete sich
eher an Arzte, Pflegekrafte, Seelsorger und ehrenamtliche Hospizhelfer, die im tagli-
chen Umgang mit Sterben und Tod die entlastende Wirkung des Humors besonders
zu schatzen wissen. An diesem Abend aber war unter den Zuhorern ein personlich
betroffener Patient, der an Kehlkopfkrebs erkrankte Lokalredakteur und Karikaturist
der RHEIN-NECKAR-ZEITUNG Karl-Horst Mohl.

Mein Vortrag und die darin verwandten Karikaturen hatten ihn motiviert, mit mir
zusammen ein Buch mit solchen Karikaturen herauszubringen. Ich stimmte sofort zu,
zumal mich immer wieder Zuhorer zu einem solchen Buch angeregt hatten.

Die Zusammenarbeit mit Karl-Horst Mohl, der mir bald zum Freund wurde, war fiir
mich ein berithrendes und bereicherndes Erlebnis. Sein Kehlkopfkrebs machte ihm
das Sprechen schwer, aber mit seinen Augen und vor allem mit seinen Karikaturen
konnte er sagen und ausstrahlen, was ihm trotz der spiirbaren Nahe zum Tod an
Lebensfreude und Liebenswiirdigkeit geblieben war. Den von ihm gewahlten Titel
unseres Buches , Wer bis zuletzt lacht, lacht am besten” hat er gelebt. Es war sein
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personlicher Weg, mit Angst und Verzweiflung in der Krebskrankheit umzugehen.
Und er hat damit vielen anderen Patienten gezeigt: Der Humor ist ein Weg, auch
wenn ihn nicht viele gehen konnen.

Der Lebensweg von Karl-Horst Mohl endete am Mittwoch, 29. April 2009. Bei seiner
Beerdigung — in dem wunderschdnen, von ihm selbst gestalteten Sarg — habe ich fiir
mich gedacht: ,Wer bis zuletzt lacht, lacht am besten — aber danach darf auch geweint
werden”.

Mit Almut Rose, der Witwe von Karl-Horst Mohl, habe ich ,,im Sinne des Verstor-
benen”, sein Buch weiterhin noch vielen Menschen, auch Patienten, zuganglich
gemacht. Jetzt danken wir dem Hogrefe Verlag, dass er es einer noch grofieren Zahl
von Menschen erleichtert, ,,bis zuletzt lachen zu konnen”.

Heinz Hinse
[Heinz Hinse verstarb am 10.12.2018 nach langer Krankheit. Wir ergédnzen diese Auflage um einen seiner letzten Texte und sein Gedicht ,Lebens-Wert”. —

Letzte Worte von einem der liebenswiirdigsten und lebensbejahendsten Menschen, den ich je kennenlernen und mit dem ich arbeiten durfte.
Jirgen Georg, Lektor].
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