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Einleitung

Zur Feinmotorik gehdren alle Bewegungen der Hinde und Finger sowie die Koordination der
Hdnde und Finger miteinander. Das Schreiben, Schneiden, Kleben, Reif3en und Falten gelingt nur,
wenn diese Hand-Finger-Bewegungen und -Koordination bewusst und gut zusammenspielen. Im
1. Schuljohr mussen die Kinder lernen, Buchstaben von A-Z und Ziffern von 0-9 formgerecht zu
schreiben, aber auch, diese in die Erstklasslineatur und in Rechenkdstchen zu Ubertragen.
Zudem miussen die Kinder den Umgang mit Schere, Klebestift und Papier sicher beherrschen.
Mithilfe des Feinmotorik-Fuhrerscheins haben Sie Kopiervorlagen zur Hand, die den Kindern hel-
fen werden, diese feinmotorischen Fertigkeiten sicher zu erlernen — sowohl Rechts- als auch
Linkshénder. Es geht in diesem Band also nicht darum sich alle Buchstaben und Ziffern anzueig-
nen, sondern die feinmotorischen Voraussetzungen und Grundlagen dafiir zu schaffen — egal ob
die Kinder die Druck- oder Grundschrift lernen.

Zum konkreten Einsatz der Kopiervorlagen: Sie kénnen die kopierten Arbeitsblatter neben dem
normalen Deutschunterricht auch in der Stations-, Frei- und Wochenplanarbeit einsetzen.

Zu Beginn mussen die Kinder die hellgrauen Linien und Formen der lustigen, feinmotorischen Vor-
Ubungen nachspuren. Die kleinen schwarzen Pfeile zeigen die Startpunkte und die Mal- und
Schreibrichtung an, sodass sowohl Links- als auch Rechtshdnder von links nach rechts kritzeln,
malen und schreiben. Ganz bewusst sind die Arbeitsblétter im Querformat gesetzt, damit die Kin-
der beim Schreiben in den Lineaturen nicht so haufig in die ndchste Zeile wechseln missen und
lénger in eine Lineatur-Reihe schreiben kdénnen.

Damit auch Linkshénder die Ubungen sicher durchfiihren kénnen, sind auch rechts in den Linea-
turen HilfshGuschen und die zu ibenden Formen und Buchstabenelemente eingefligt. Auch bei
den Rechenkdstchen sind die Ziffernelemente rechts eingefugt. Die Aufgaben sind selbsterkld-
rend, sodass die Kinder die Aufgaben selbststdndig erledigen kdnnen. Die Arbeitsblatter sind von
leicht nach schwer und nach dem ,Doppelseiten-Konzept* aufgebaut: Sie kénnen die jeweils lin-
ken Seiten in der Schule und die jeweils rechten Seiten zur Vertiefung oder Weiterfuhrung als
Hausaufgabe einsetzen, oder/und umgekehrt.

Mithilfe der Arbeitsblatter trainieren die Kinder ihre Feinmotorik, die Auge-Hand-Koordination, die
Handhabung von Stiften sowie einzelne Elemente von Buchstaben und Ziffern in die Lineatur und
in Rechenkdstchen sauber und formgerecht zu malen und zu schreiben, um anschlieffend sicher
im Buchstaben- und Ziffern-Schreiben zu werden. Arbeitsbldtter zum Umgang mit Schere, Klebe-
stift und Papier, die einseitig kopiert werden missen, komplettieren das Feinmotorik-Training.
Den Auswertungsbogen kénnen Sie zweimal kopieren, die Namen Ihrer Schiler eintragen und ihn
fur Férdergruppen (und fur Elternsprechtage, Zeugnisse) nutzen.

Zum konkreten Einsatz der Generalprobe-, Prufungs-Bldtter, Fuhrerscheine und Zusatzmateri-
alien: Kopieren Sie die Generalprobe und die Prifung, sobald lhre Schiler sicher im Schreiben
von Buchstabenelementen in der Lineatur und Ziffernelementen in Kastchen sind. Fuhren Sie zu-
erst die Generalprobe, einige Tage spdéter die Prifung durch. Das Zusatzmaterial kann parallel
und auch spater eingesetzt werden, um die Feinmotorik zusdtzlich spielerisch zu trainieren.

Die 18 Feinmotorik-Ubungskarteikarten kénnen Sie auf A3 vergrdpern, laminieren, ausschneiden
und diese Karteikarten lhren Schiilern zum (freien) Uben zur Verfiigung stellen.

Viel Spap und Erfolg mit dem Feinmotorik-Flihrerschein wiinscht lhnen und lIhren Schiilern

Bernd Wehren

Bernd Wehren: Der Feinmotorik-Fiihrerschein
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Bronze-Training 10: Die Geburtstagstorte
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Bronze-Training 11: Der Schmetterling
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Bronze-Training 12: Die Pyramiden
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Bronze-Generalprobe
.
Name:

@ “u«® Spure die hellgrauen Linien nach. &, #* Male an.
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Bronze-Priufung

Name:

Du hast die Bronze-Prufung ...

[ ] noch nicht bestanden.

[ ] mit Erfolg bestanden.

[ ] mit groBem Erfolg bestanden.

Datum, Unterschrift:

@ “u.#® Spure die hellgrauen Linien nach. &, #* Male an.
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Bronze-Prufung
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Silber-Training 3: Zahlentiere
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Silber-Training 4: Figuren
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Silber-Training 5: Buchstabenelemente
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Silber-Training 7: Ziffernelemente
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Silber-Training 8: Ziffernelemente
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Silber-Training 12: Die Drachen

T
=

AN

|

®
Male das Bild

O

-
lebe die Teile

auf die Flachen
mit den Punkten.

:

]
I (@)]
. 58
} =
S E-
N
%.,@_ £5 .
JO 255
o o ... @
© ®»o3 K o 00 0 0 0
0.0%0%0%%e% %%
0% 0% 0% Ye% Ve
0%0%%0%e%e%e%¢
©e%0%6%0%%0%%°
/= 050,0,0.0.0_0_0
, 00% e%0%%
/Awu g 020%0%%0%:%0%°%"°
@v’ 3 000,900 0000000000
2 \ \/ 0_0_0_0"0_0
N A0 RNe%0%e0%0%0%
) NN N%0% %% % ®
0 S N\0e9e9%90%.®
=5F ~/

0 oA

Bernd Wehren: Der Feinmotorik-Fiihrerschein
© Persen Verlag

37



8¢

Bo)io ussiad @

UIBYOSI8IYN4-31U0JoWUIRS J8( (UBIUBAA puleg

0\, &

Male die rechte
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Silber-Training 14: Der Wal
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Silber-Training 15: Das Haus

(1) Schneide aus.
@ Falte nach der Anleitung.

(3] %M Male an.

@ @
A

Fenster und Tlr
liegen auf der

145
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Ruckseite.
GQ\
'
=
d
Bernd Wehren: Der Feinmotorik-Fiihrerschein
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Silber-Training 16: Der Drachen

(1) Schneide aus. © @
@ Falte nach der Anleitung.
O < . Malean.

Das Gesicht liegt

auf der Ruckseite.

S
\b

Bernd Wehren: Der Feinmotorik-Flhrerschein 41
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Name:

Silber-Generalprobe

)

7.

N

@ “u«® Spure die hellgrauen Linien nach. &, #* Male an.

(2] j}‘( @ Schneide. Klebe. %, #* Male an.

—_—_—— =

o ... ... 0,0,

© Persen Verlag
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Silber-Generalprobe

@ 2, & Male die rechte Fliche an §

O &, & Malean.
Schneide. Falte.

%,o

Bernd Wehren: Der Feinmotorik-Fiihrerschein
© Persen Verlag
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Silber-Priufung

Name:

Du hast die Silber-Prifung ...
[ ] mit groBem Erfolg bestanden. [ | mit Erfolg bestanden. [ ] noch nicht bestanden.

Datum, Unterschrift:

@ <« Spure die hellgrauen Linien nach. %J" Male an.

jjjjjjj .T“NJJ
56759y

(2 @ Schneide. Klebe. %, & Male an.

Bernd Wehren: Der Feinmotorik-Fiihrerschein
44 © Persen Verlag



Silber-Priifung

Name:

; @ Reife. Klebe.

>. 4

O &, #* Male die rechte Fliche an __BRAUN

O &, & Malean.

:K Schneide. Falte.

45

Bernd Wehren: Der Feinmotorik-Fiihrerschein
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N« Spure die Buchstaben und Zahlen nach.
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Gold-Training 3: Buchstaben (ohne Unterldnge)
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Gold-Training 4: Buchstaben (ohne Unterldnge)
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Gold-Training 5: Buchstaben (ohne Unterldnge)
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Gold-Training 6: Buchstaben (mit Unterldnge)
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Gold-Training 8: Ziffern

90789506789

90789506789

Bernd Wehren: Der Feinmotorik-Fiihrerschein
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Gold-Training 10: Die Piraten
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Gold-Training 11: Die Sterne

(3 %&’
Male das Bild
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Gold-Training 13: Die Katze
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Gold-Training 15: Die Katze

(1) Schneide aus. ©

@ Falte nach der Anleitung.
O < Malean.

Das Gesicht liegt
auf der Ruckseite
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Bernd Wehren: Der Feinmotorik-Fiihrerschein
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Gold-Training 16: Der Hund

®

(1) Schneide aus.
@ Falte nach der Anleitung.

(3] %{& Male an.

Das Gesicht liegt
auf der Ruckseite
oben.
S
‘{:

Bernd Wehren: Der Feinmotorik-Fiihrerschein
© Persen Verlag
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Gold-Generalprobe

Name:

i Oo Uu

23450789

(2]

(3)
IEI
o
inE
iGE)

(1 }( B Schneide. Klebe. %, #* Male an.

Bernd Wehren: Der Feinmotorik-Fiihrerschein
@N © Persen Verlag
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Name:

N\
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Schneide. Falte.

Gold-Generalprobe
O &, #* Male die rechte Fliche an

O 4, .« Male an.

Bernd Wehren: Der Feinmotorik-Fiihrerschein
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Gold-Priifung

Name:
4 0\
Du hast die Gold-Prifung ...
[ ] mit groBem Erfolg bestanden. [ | mit Erfolg bestanden. [ ] noch nicht bestanden.
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Gold-Priifung

Name: @E’

B‘A

© ’ Male an.
Schneide. Falte.

a%

Bernd Wehren: Der Feinmotorik-Fiihrerschein
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Krickel-Krakel-Ktlinstler 1:

Male und schreibe mit Kreide
Formen, Muster, Buchstaben
und Zahlen an die Tafel, auf eine
Tapete oder auf den Schulhof.

Erraten andere Kinder, was du
malst und schreibst?

@

Krickel-Krakel-Ktlinstler 2:

Male und schreibe mit deinem
Finger Formen, Muster,
Buchstaben und Zahlen

in den Sand.

Erraten andere Kinder, was du
malst und schreibst?

®

Luft-Schlagzeug:

Wer schafft es, mit Stiften
leise Schlagzeug in der Luft
zu spielen und dabei die Stifte
zu drehen, hochzuwerfen
und wieder zu fangen?

@

Turmbau:

Wer schafft es, Bauklotze,
Mulnzen, Hefte oder Bucher zu
einem hohen Turm zu stapeln?

Wer baut den héchsten Turm?

®

Schnipp-Schnapp-Schere:

Schneide aus Papier
verschiedene Streifen, Kreise,
Dreiecke und Vierecke. Lege mit
den Formen Tiere, Pflanzen
oder Gegenstdnde.

Erraten andere Kinder,
was du schneidest?

®

Wasser-Becher:

Du brauchst zwei Becher.

Schitte Wasser tUber dem

Waschbecken von einem
Becher in den anderen.

Schaffst du es, kein Wasser
zu verschutten?

-1 ueuD)|!aunxsﬁunqn-)u.lo;owu!ad
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Tischfupball:

Spiele mit einem anderen Kind Tischfuf3ball.

Baue mit Anspitzern oder Radiergummis
die zwei Tore an den kurzen Tischenden
auf. Zerknille ein Stuck Papier zu einer
kleinen Papierkugel. Der kleinere Spieler
beginnt und legt die Kugel vor sein Tor:
Er darf mit seinen Fingern versuchen,
die Papierkugel ins gegnerische Tor
zu schiefien. Dabei darf er die Kugel
héchstens dreimal bis zum gegnerischen
Tor schnipsen. Danach ist der andere
Spieler an der Reihe und legt die
Kugel vor sein Tor.

Wer erzielt als erster 5 Tore?

Loffel- oder Pinzetten-
Transport:

Lege mit einem Lo6ffel oder
einer Pinzette kleine Dinge
(Zuckerwurfel, Erbsen,
Reiskorner, Radiergummi,
Anspitzer, Stifte) vom Tisch
auf einen anderen Tisch.

Schaffst du es,
dass nichts herunterfallt?

©

Wascheklammer-Transport:

Trage mit zwei Wascheklammern
Papier, Stifte und Hefte vom
Tisch auf einen anderen Tisch.

Schaffst du es,
dass nichts herunterfallt?

Korper-Massage:

Massiert euch gegenseitig:
den Kopf, die Schultern,
den Rucken ...

&)

Gegenstdnde ertasten:

Ein Kind setzt sich auf einen
Stuhl und hdalt die Héande hinter
die Ruckenlehne. Errat das Kind
die Dinge, die ihm ein anderes
Kind in die Hande legt, durch
FlUhlen: Stift, Pinsel, Radiergummi,
Farbmalkasten, Buch, Kreide,
Schwamm ...? Wechselt euch ab.

12

Tast- und Fuhl-Stille Post:

Setzt euch mit mehreren Kindern
hintereinander auf Stiihle. Alle schauen
in die gleiche Richtung. Ein weiteres Kind
steht und malt oder schreibt etwas
langsam und zweimal auf den Ricken
des ersten sitzenden Kindes. Das erste
sitzende Kind macht das gleiche beim
zweiten Kind. Das letzte Kind in der
Reihe muss die Riucken-Beruhrung zum
Schluss vormachen oder erkldren.

Sind die erste und letzte Rucken-Berihrung
gleich, haben alle gewonnen.

cl—. UG]..ID)I!G].JD)ISﬁUI‘an-)I!.IO].OU.IU!9=|
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Finger-Gymnastik:

Setzt euch im Kreis zusammen.
Jedes Kind darf eine oder mehrere
Finger-Ubungen vormachen, die
die anderen Kinder nachmachen.

Beispiele: krabbeln der Finger auf
Oberschenkel, klatschen, Hinde zum
Gebet falten und wieder auseinander,

Daumen kreisen, Finger schnipsen,

Daumen berlhrt die Fingerspitzen

der anderen Finger nacheinander

Spielkarten-Training:

Wer schafft es, Spielkarten zu
mischen, zu verteilen, auf der
Hand zu ordnen, ein Kartenhaus
Zu bauen usw.?

B

Rollen und Falten:

Wer schafft es, ein Blatt Papier,
ein Handtuch, einen Schal,
eine Mutze usw. nur mit einer
Hand zusammenzurollen
oder zusammenzufalten?

Kreis-Ball:

Stellt euch mit mehreren Kindern
im Kreis auf. Werft euch einen
oder sogar zwei Bdlle zu. Schafft
ihr es, euch den Ball oder die
beiden Badlle zehnmal oder sogar
zwanzigmal zuzuwerfen, ohne
dass ein Ball auf den Boden fallt?

@

Male und rate mal (ab 3 Kinder):

Ein Kind flustert einem anderen Kind

einen Begriff ins Ohr, den das Kind

mit Stiften auf ein Blatt Papier malt:
Auto, Haus, Schneemann ...

Die restlichen Kinder versuchen,
den Begriff zu erraten. Das Kind das
richtig rat, darf als ndchstes malen.

(Das Spiel kénnt ihr auch mit der

gesamten Klasse an der Tafel
mit Kreide spielen.)

Finger-Theater:

Malt euch Gesichter auf die
Fingerkuppen der Zeigerfinger.
Daumen und Mittelfinger sind die
Hdande eurer Finger-Figur. Setzt euch
einen Tisch und ubt ein kleines
Finger-Theater-Stuck ein:
der Streit, der Unfall, das Fufballspiel,
das Gespenst.

Wenn ihr gelibt habt, fihrt euer Finger-
Theaterstick anderen Kindern vor.

g1—€ | uapy MDY sbungn-y1I0l0WUISS



Bronze-Priifung bestanden

Datum/Unterschrift

% 01 0‘ \ Silber-Prifung bestanden
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Empfehlungen fiir die Grundschule:

Marion Berndt

Bergedorfer®

Sir Gilbert L;Lyﬁw;é
Stories & Riddles
About a Dog

Motivierende Freiarbeitsmaterialien Englisch zu
Wortschatz, Grammatik und Textversténdnis

-
lasse Persen
344.K P

Marion Berndt
Gilbert of Lazybone: Stories &
Riddles About a Dog

Motivierende Freiarbeitsmaterialien Englisch

zu Wortschatz, Grammatik und Textverstandnis

In 16 kurzen, lustigen, englischen Ge-
schichten lernen die Schler Sir Gilbert,
einen frechen Cockerspaniel, und seine
Familie kennen. Sie erfahren, warum der
Hund den Kleiderschrank liebt und was
er beim Gassigehen erlebt. Alle wichtigen
Themenfelder wie Family, Body, Clothes,
Farm animals oder Food werden in den

Texten thematisiert. So eignet sich das Material hervorragend fiir vertiefende
Englischaufgaben in der Freiarbeit. Nach dem Lesen der Geschichten tber-
prifen die Schiler ihr Textverstandnis, festigen den Wortschatz, pragen sich
wichtige grammatische Strukturen ein und I6sen knifflige Ratsel

Tierisch gut: motivierendes Freiarbeitsmaterial rund um einen frechen Hund!

E-Book, 71 Seiten, DIN A4
3. und 4. Klasse
Best.-Nr.: 53378

Kirstin Jebautzke

Lernwerkstatt
Viele Kulturen -
eine Welt

Lrs

et

BS

R R

2

Fcheriibergreifende Materialien
zurinterkulturellen Bildung

1124, Klasse Mot ke

> P

Lernwerkstatt Sachunterricht

Kirstin Jebautzke

Lernwerkstatt: Viele Kulturen —
eine Welt

FacherUbergreifende Materialien zur
interkulturellen Bildung

Interkulturelles Lernen ist in allen Lehr-
plan-Vorgaben als wichtige Schlusselqua-
lifikation verankert. Diese Lernwerkstatt
bietet lhnen in sechs thematischen Ein-
heiten fachertibergreifende Materialien zu
verschiedenen Aspekten des Zusam-
menlebens, die Sie auf lhre individuelle
Situation im Klassenzimmer Ubertragen

Gabriele Klink
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Schneiden, Falten
& Kleben

66 Bastelaufgaben zur Férderung
der Feinmotorik im Anfangsunterricht

lhre Meinung ist uns
wichtig! Bewerten Sie

Ihr gekauftes E-Book
direkt bei dem Produkt
unter www.persen.de und
teilen Sie anderen Kunden
Ihre Erfahrungen mit!

Gabriele Klink

Schneiden, Falten & Kleben
66 Bastelaufgaben zur Férderung

der Feinmotorik im Anfangsunterricht

Die Entwicklung der feinmotorischen
Fertigkeiten ist ein unverzichtbarer Teil des
Anfangsunterrichts, denn ohne ein gewisses
MaR an Fingergeschicklichkeit gelingt es den
Kindern nicht, das Schreiben zu erlernen
oder sauber auszuschneiden, zu falten oder
zu kleben. Mit diesem Buch kénnen Sie nun
die Fingerfertigkeit Ihrer Schiler auf kreative

Weise fordern. Der Band bietet 66 kleine Bastelaufgaben zur Verbesserung der
Feinmotorik mit Schritt-fir-Schritt-Anleitungen sowie jede Menge Tipps und
Anregungen fir den Unterricht. Darlber hinaus gibt es einfache Fingerspiele zur

Lockerung, kurze Erkldrungen zu den verschiedenen Arbeitstechniken und
Fachbegriffen sowie Schablonen als Kopiervorlagen.
Mit kleinen Ubungen zu groRerer Fingerfertigkeit!

E-Book, 77 Seiten, DIN A4
1. und 2. Klasse
Best.-Nr.: 53304

Bergedorfer®

Peter & der Wolf
facheruibergreifend
unterrichten

Einfache Arbeitsblatter fiir Deutsch, Musik,
Sachunterricht, Mathematik

E. Moerke, M. Schwarz

Peter & der Wolf
facheriibergreifend unterrichten
Einfache Arbeitsblatter fur Deutsch, Musik,
Sachunterricht, Mathematik

Das musikalische Méarchen ,Peter und der
Wolf“ bietet tolle Moglichkeiten fir den
facherlbergreifenden Unterricht. Mithilfe
der Arbeitsblatter dieses E-Books lernen
lhre Schiiler den Komponisten Prokofiev
naher kennen, sie ordnen den Figuren des
Stuickes ihre Instrumente zu und l6sen
spannende Réatsel. Neben dem Musik-

konnen. Dazu gehdren Arbeitsblatter zu unterschiedlichen BegriiRungsritualen
und Feiertagen genauso wie zu unterschiedlichen Lese- und Spielgewohnheiten.
Gemeinschaftliche Projekte wie zum Beispiel der interkulturelle Kalender und
ein internationales Rezeptbuch runden diese Werkstatt ab.

BegriiRungsrituale, Sprachen der Welt, Schule hier und anderswo —
Interkulturelles Lernen ganz praktisch!

E-Book, 96 Seiten, DIN A4
1. bis 4. Klasse
Best.-Nr.: 50010

unterricht profitieren der Deutsch-, Mathematik- und Sachunterricht von dem
Marchenstoff: In dem facheriibergreifenden Projekt tiben lhre Schiiler die wort-
liche Rede und das Umschreiben eines Textes, sie rechnen Sachaufgaben und
beantworten Fragen zu Leben und Kérperbau von Ente und Wolf. Differenzierte
Kopiervorlagen ermoglichen das selbststandige Lernen im offenen Unterricht.
So gestalten Sie spannenden Unterricht rund um Prokofievs

beriihmtes Marchen!

E-Book, 37 Seiten, DIN A4
Facheriibergreifend
Best.-Nr.: 23287

ls PERSEN Alles fiir ein leichteres Lehrerleben!
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