


© 2016 Auer Verlag, Augsburg
AAP Lehrerfachverlage GmbH
Alle Rechte vorbehalten.	

Das Werk als Ganzes sowie in seinen Teilen unterliegt dem deutschen Urheberrecht. Der Erwerber des Werkes ist berechtigt, das 
Werk als Ganzes oder in seinen Teilen für den eigenen Gebrauch und den Einsatz im eigenen Unterricht zu nutzen. Downloads 
und Kopien dieser Seiten sind nur für den genannten Zweck gestattet, nicht jedoch für einen weiteren kommerziellen Gebrauch, für 
die Weiterleitung an Dritte oder für die Veröffentlichung im Internet oder in Intranets. Die Vervielfältigung, Bearbeitung, Verbreitung 
und jede Art der Verwertung außerhalb der Grenzen des Urheberrechtes bedürfen der vorherigen schriftlichen Zustimmung des 
Verlages.

Die AAP Lehrerfachverlage GmbH kann für die Inhalte externer Sites, die Sie mittels eines Links oder sonstiger Hinweise errei-
chen, keine Verantwortung übernehmen. Ferner haftet die AAP Lehrerfachverlage GmbH nicht für direkte oder indirekte Schäden 
(inkl. entgangener Gewinne), die auf Informationen zurückgeführt werden können, die auf diesen externen Websites stehen.

Illustrationen: Corina Beurenmeister
Satz: Auer Buch + Medien GmbH, Donauwörth

ISBN: 978-3-403-37949-2
www.auer-verlag.de



Inhalt

Inhalt

3

Vorwort .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 4

Klassenzimmer  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 5

Unterricht  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 38

Lehrerzimmer  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 59

Kollegen, Schüler, Eltern & Co.  . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 63

Unterwegs .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 67

Homeoffice .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 72

Guten Morgen . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 83

Pendeln .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 87

Anti-Stress .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 90

Elternsein . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 94

07949_Lehrer Life Hacks.indd   3 10.10.16   14:04



Vorwort

Vorwort

4

Warum bin ich da nicht gleich draufgekommen? Das Lehrer- 
leben kann manchmal so schwer und doch wieder so einfach 
sein. Für viele dieser kleinen Momente gibt es nämlich geniale 
Tipps & Tricks, mit denen Sie auf kreative und überraschend ein-
fache Weise Ihren Schul- und Lebensalltag optimieren können, 
gewissermaßen „hacken“ können.

Die besten Life Hacks, speziell für Grundschullehrerinnen und 
Grundschullehrer haben wir für Sie in diesem Band zusammen-
gestellt: von der Klassenzimmergestaltung und -organisation 
über Ihre Unterrichtsvorbereitung zu Hause im Homeoffice bis 
hin zu Tipps für Klassenfahrten und Ausflüge oder ein besseres 
Lernklima. Aber auch Tricks zur einfacheren und effizienteren 
Gestaltung des Alltags, für ein besseres Zeitmanagement oder 
überhaupt ein stressfreieres (Lehrer-)Leben finden Sie hier.
 
Haben Sie zum Beispiel schon Katzenstreu im Klassenzimmer,  
um die größeren und kleineren Unfälle des Schulalltags zu  
beseitigen? Oder wissen Sie schon, wie Sie morgens besser  
aus dem Bett kommen? Und was, wenn Sie mal wieder etwas 
verliehen haben, aber partout nicht mehr wissen, an wen?

Lassen Sie sich von unseren Life Hacks für Grundschullehrerinnen 
und Grundschullehrer inspirieren und setzen Sie ganz viele 
Dinge in die Tat um! Das kriegen Sie auch noch gehackt …

Wir wünschen Ihnen viel Freude dabei!
Ihr Auer Verlag 
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BILDKARTEN IM
KLASSENZIMMER

Schon mal daran gedacht, Bildkarten im Klassenzimmer

in einem durchsichtigen Vorhang zu präsentieren oder 

aufzubewahren? 

Ist praktisch und sieht auch noch schön aus.
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Damit die Schüler ihre Ablagen auch wirklich schnell 

und sicher im Klassenzimmer finden, kann man die 

Kinder fotografieren und die Fotos auf Aufsteller 

(Sammelordner) aus Pappe aufkleben. Noch kreativer 

wird es, wenn jedes Kind ein kleines Portrait von sich 

malt. Name dazuschreiben, aufkleben, fertig!

07949_Lehrer Life Hacks.indd   6 10.10.16   14:04



Klassenzimmer

7

ALLES HÄNGT SCHÖNORDENTLICH

Eine Hängeaufbewahrung für Kleidungsstücke eignet

sich auch ideal als Ordnungshilfe im Klassenzimmer, 

z. B. für Gesellschaftsspiele oder Ähnliches.
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KOPFHÖRER UNTER 
KONTROLLE

Warum verheddern sich Kopfhörerkabel eigentlich 

immer genau so, dass man sie kaum mehr 

auseinander bekommt?

Mit einer kleinen Haarspange können Sie den lästigen 

Kabelsalat in Zukunft ganz einfach vermeiden. Eignet 

sich auch super zum Transport in der (Lehrer-)Tasche!
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KEIN KABEL-SALAT DURCH BROTBEUTEL-CLIP

Immer dieser Kabelsalat auf dem Schreibtisch! 

Dabei haben Sie das passende Mittel mit Sicherheit 

oft zu Hause: Verwenden Sie die Clips für Brotbeutel -

verpackungen, um Ordnung in Ihre Kabel zu bringen. 

Funktioniert auch im Homeoffice!
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