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Vorwort

Liebe Kollegin, lieber Kollege,

ein wesentlicher Bestandteil des Bildungsauftrags der Grundschule ist ein Mathematikunter-
richt, der sich an den Kompetenzen der Kinder orientiert. Neben der Vermittlung von inhaltsbe-
zogenen Kompetenzen, tragen im Wesentlichen auch die prozessbezogenen mathematischen 
Kompetenzen dazu bei, dass sich bei den Kindern ein fundiertes Grundverständnis mathema-
tischer Inhalte aufbaut. 

Der Kopiervorlagenband „Größen in der Grundschule: Zeit 1–4“ dient als Anregung für die Ge-
staltung und Weiterentwicklung Ihres kompetenzorientierten Mathematikunterrichts. Mit der 
alltäglichen Größe „Zeit“ haben die Kinder oft schon vorschulische Erfahrungen gesammelt 
(Bettzeiten, Fernsehzeit, Wie lange muss ich Zähneputzen? etc.). Um lebenspraktische Situa-
tionen in der Gesellschaft bewältigen zu können, müssen Kinder über ein gesichertes Wissen 
über Uhrzeiten, Zeitspannen und Einheiten der Größe Zeit (s, min, h usw.) verfügen. Die Kennt-
nis über die Einheiten und deren Umrechnung ist besonders wichtig, da sich die Zeit bei der 
Umrechnung als einzige Größe nicht auf das Dezimalsystem bezieht. Gerade dies ist für viele 
Kinder oft ein Hindernis.

Dieser Kopiervorlagenband bietet mit seinen zahlreichen kompetenzorientierten Unterrichts-
einheiten, Spielformen und lebensnahen Sachsituationen den Kindern die Möglichkeit, zu-
nehmende Vertrautheit und Sicherheit sowie vertiefende Einsichten in Wertebeziehungen im 
Umgang mit der Größe „Zeit“ zu erlangen. 

Wir wünschen Ihnen und Ihren Schülern1 viele interessante und gewinnbringende Stunden!

Juliane Rusch
Stephanie Wunder

1  Aufgrund der besseren Lesbarkeit ist in diesem Buch mit Schüler auch immer Schülerin gemeint, ebenso verhält es sich 
mit Lehrerin und Lehrer etc. 

Juliane Rusch und Stephanie Wunder sind Förderlehrerinnen im Regierungsbezirk Schwaben 
und auch in der lokalen Lehrerfortbildung aktiv. Zudem sind sie als Fachberaterinnen im Rah-
men des Mathematikprojekts „SINUS an Grundschulen“ im Regierungsbezirk Schwaben tätig. 
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Arbeiten mit dem Buch

Der Aufbau dieses Kopiervorlagenbandes orientiert sich an den inhaltsbezogenen mathemati-
schen Kompetenzbereichen. Zu jeder inhaltsbezogenen Kompetenz finden Sie Unterrichtsein-
heiten, Spielformen und lebensnahe Rechengeschichten bzw. Sachsituationen. 

Um Ihnen die Arbeit zu erleichtern, finden Sie die verschiedenen Sozialformen in Form von 
Symbolen im Band wieder:

 Einzelarbeit

 Partnerarbeit

 Gruppenarbeit

 ICH–DU–WIR-Prinzip 

1 Unter diesem Prinzip versteht man ein Konzept, das individuelle Lernprozesse möglichst 
wirksam und nachhaltig anregt:

ICH – individuelles Arbeiten (So mache ICH es!),

DU – Lernen mit dem Partner (Wie machst DU es?),

WIR – Austausch in der Gruppe / Klasse (Wie machen WIR es?).

Kompetenzorientierter Unterricht mit der Größe „Zeit“ – Los geht’s! 

Den prozessbezogenen mathematischen Kompetenzen kommt ein hoher Stellenwert zu. Denn 
nur mit diesen Kompetenzen können sich Schüler Mathematik verständlich aneignen und diese 
auch erfolgreich nutzen.

Die Bildungsstandards konkretisieren in diesem Bereich fünf Kompetenzen:

1.  Problemlösen

2.  Kommunizieren

3.  Argumentieren

4.  Modellieren

5.  Darstellen2 

2  vgl. Beschlüsse der Kultusministerkonferenz: Bildungsstandards im Fach Mathematik für den Primarbereich, Beschluss 
vom 15.10.2004, Seite 7 f.
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Übersicht über prozessbezogene Kompetenzen
in diesem Band

Pr
ob

le
m

lö
se

n

Ko
m

m
un

iz
ie

re
n

Ar
gu

m
en

tie
re

n

Da
rs

te
lle

n

M
od

el
lie

re
n

Zeit 1 / 2

Einführungsstunde 1 / 2: Zeit spüren I x x

Übungsstunde 1 / 2: Zeitverläufe beschreiben x x x x

Kreuz und quer in der Zeit 1 / 2 – Paare finden x x

Kreuz und quer in der Zeit 1 / 2 – Zeit-Bingo x x

Kreuz und quer in der Zeit 1 / 2 – Zeit-Quartett x x

Kreuz und quer in der Zeit 1 / 2 – Sachrechenecke: 
 Zeitgeschichten 

x x x x

Zeit 3 / 4

Einführungsstunde 3 / 4: Kuriose Uhrenexpedition x x x x x

Übungsstunde 3 / 4: Dornröschen x x x x

Kreuz und quer in der Zeit 3 / 4 – Brettspiel: Zeit x x

Kreuz und quer in der Zeit 3 / 4 – Blind-Date x x

Kreuz und quer in der Zeit 3 / 4 – Zeit-Trio x x

Kreuz und quer in der Zeit 3 / 4 – Das Mathe-DINGS x x x

Kreuz und quer in der Zeit 3 / 4 – Sachrechenecke: 
 Fermi-Aufgaben 

x x x x x

Zeitchecker

Infokarten x x x

Kann das sein? x x x x
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1. Einführungsstunde 1 /2: Zeit spüren I

I. Zeit 1 / 2

1. Einführungsstunde 1 / 2: 
Zeit spüren I

Kompetenzen: 
Kommunizieren, Argumentieren

SO LÄUFT ES AB

Initiation

Material: stumpfer und spitzer Bleistift

Im Halbkreis vor der Tafel präsentiert die Leh-
rerin den Kindern einen gespitzten und ei-
nen stumpfen Bleistift. Welche Zeitspanne ist 
beim Spitzen wohl verstrichen? Gemeinsam 
wird mit den Kindern darüber gesprochen, 
dass alltägliche Vorgänge verschiedene Zeit-
spannen repräsentieren.

Transformation

Material: KV 1 Fotografien: Zeitspannen, 
KV 2 Kärtchen mit Zeitspannen

Nun präsentiert die Lehrerin Bilder (KV 1 Foto-
grafien: Zeitspannen), die verschiedene Zeit-
spannen zeigen. Diese werden zunächst un-
sortiert in den Kreis gelegt. Die Kinder sollen 
nun Zusammenhänge zwischen den Bildern 
herstellen (immer zwei gehören zusammen, 
zwischen den Aktivitäten ist unterschiedlich 
viel Zeit vergangen). Beim Ordnen der Bilder 
wird von den Kindern immer begründet, wa-
rum diese zusammengehören. Hier können 
von den Kindern schon erste Schätzungen zu 
Zeitspannen für den dargestellten Vorgang 
geäußert werden. 

Nachdem alle Pärchen gefunden wurden, 
legt die Lehrerin Kärtchen mit verschie denen 
Zeitspannen (KV 2 Kärtchen mit Zeitspan-
nen) in die Mitte des Kreises dazu. In einer 
Murmelrunde mit dem Partnerkind wird nun 
überlegt, welche Zeitspanne zu welchem 
Bilder paar gehören könnte und warum.
TIPP: Manche Zeitspannen werden sich recht 
eindeutig zuordnen lassen, bei manchen kön-
nen durchaus auch Diskussionen auftreten 
(Schuhe binden dauert bei einem länger, 
bei einem anderen geht es schneller). Dies 
ist aber beabsichtigt, da es die besondere 
Schwierigkeit im Größenbereich „Zeit“ auf-
zeigt, passende Repräsentanten zu finden. 
In einer Arbeitsphase mit der Gruppe (vier bis 
fünf Kinder) werden die Kinder nun zu Zeit-
spürnasen. Sie überlegen sich weitere Ideen 
für Bilder (Fotografien), die bestimmte Zeit-
spannen repräsentieren. 
TIPP: Die Lehrerin muss vorher entscheiden, 
ob kürzere oder auch längere Zeitspannen 
dargestellt werden sollen (Zeitspannen länger 
als eine Woche sind für Kinder oft schwierig). 

Anschlusshausaufgabe

Material: Digitalkamera, USB-Stick o. Ä., 
Computer

Die Kinder haben für zu Hause nun die Aufga-
be, Fotos zu Zeitspannen aufzunehmen. Sinn-
voll ist es, dass die Kinder diese auf einem 
USB-Stick in die Schule mitbringen, um die 
Fotografien am Computer entsprechend ord-
nen zu können. Außerdem sollte den Schü-
lern für die Aufgabe ungefähr eine Woche 
Zeit gegeben werden. 
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Zeitausstellung

Material: ausgedruckte Fotos der  Kinder 
zu den verschiedenen Zeitspannen, 
 buntes Papier (DIN A4), Stifte

Zum Abschluss der Einheit werden die Foto-
grafien der Kinder präsentiert. Dazu erstellen 
diese jeweils ein DIN-A4-Blatt als Plakat. Auf 
diesem sollte zu sehen sein, welcher Vorgang 
zu sehen ist und welche Zeitspanne zwischen 
den Fotografien verstrichen ist. Alle DIN-A4-
Blätter werden danach in einer Zeitausstel-
lung präsentiert und können gemeinsam be-
sprochen werden. 

SO KÖNNTE ES WEITERGEHEN 

Zeit spüren II

Material: Uhr, Stift, KV 3 Zeit spüren II

Hier geht es nun darum, Zeit zu schätzen und 
zu fühlen. Dazu benötigen die Kinder eine 
Uhr und die Kopiervorlage KV 3 (KV 3 Zeit 
spüren II). Jedes Kind arbeitet für sich und 
trägt mit einem Stift aus dem Mäppchen die 
genaue Uhrzeit auf dem Arbeitsblatt ein und 
begibt sich dann ohne Uhr vor die Tür des 
Klassenzimmers. Dort soll das Kind dann zwei 
Minuten warten. Wenn es der Meinung ist, 
dass die Zeit verstrichen ist, geht es wieder in 
die Klasse und trägt die Uhrzeit und etwaige 
Beobachtungen ein. Nun wiederholt es den 
Vorgang, allerdings macht es diesmal beim 
Warten etwas, was es gerne tut (z. B. singen, 
malen etc.). Warum scheint die Zeit manch-
mal langsamer und manchmal schneller zu 
verstreichen?

1. Einführungsstunde 1 /2: Zeit spüren I
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KV 1 Fotografien: Zeitspannen

Vorher Vorher

Nachher Nachher

Hinweis für die Lehrerin: Die Bildkarten bitte am Kopierer vergrößern.


