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Vorwort

Die vorliegenden Sternstunden fir das Fach Katholische Religion sind eine Sammlung
praxiserprobter Stunden mit besonderen Inhalten und/oder methodischen Ansdtzen.

Pragnant fur diese Sternstunden sind die einfach umsetzbaren und dennoch komplexen
Ideen, welche mit vielféltigen Differenzierungsmdglichkeiten dem breiten Spektrum unse-
rer Kinder nachhaltige und motivierende Lernarrangements bieten.

Die Informationsseiten geben Ihnen einen raschen Uberblick (iber die Lernziele der einzel-
nen Sternstunden, die bendétigten Materialien und den Unterrichtsverlauf — vom gelunge-
nen Einstieg bis zum perfekten Abschluss. Die passenden Materialien, wie Arbeitsblatter,
Bild- und Wortkarten und auch Bastelvorlagen, werden als Kopiervorlagen gleich mitgelie-
fert. Die Sternstunden sollen aber nicht als unveréinderliche Einheiten gesehen werden.
Sie bilden eine ldeensammlung, die, je nach der Disposition der eigenen Klasse, auspro-
biert, abgedndert oder erweitert werden kénnen, sodass die Lust am Unterrichten stets er-
halten bleibt.

Die Sternstunden sind auch ideal geeignet fur Vorfuhrstunden.

Viel Freude und Erfolg fur Sie und lhre Kinder wiinscht Ihnen
Renate Maria Zerbe

@ Vorwort
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Martin, Elisabeth, Nikolaus — ein Herz fir andere haben

Besonderheiten der Stunde:

Besonders gut kennen Kinder die Erzdhlungen rund um den Heiligen Martin und den Heiligen
Nikolaus. In dieser Stunde steht besonders das Leben der Heiligen Elisabeth im Vordergrund.

Die Stunde kdnnte in der Adventszeit aufgegriffen werden, aber auch zu einem spéteren Zeitpunkt,
wenn es um Vorbilder bzw. das Zusammenleben mit anderen Menschen geht oder wenn es

speziell eine Unterrichtsreihe zur Heiligen Elisabeth gibt. Denkbar ist auch eine Reihe zum Thema
~Hand®.

Grobziel:

Etwas erfahren aus dem Leben der Heiligen und Gberlegen, wie man selbst im christlichen Sinne,
in der Nachfolge Jesu handeln kann

Feinziele/Kompetenzen:

Die Schdler...

* benennen den Lebensweg von Heiligen und deuten deren Feste.
entdecken in menschlicher Flrsorge Zeichen der Liebe Gottes.
zeigen auf, wie Menschen in ihnrem Weg auf Gott vertraut haben.
beschreiben Erfahrungen mit Ritualen und Festen.

¥* ¥ K K

nehmen die Bedeutung vertrauensvoller Begegnungen und Gesprdche mit anderen Menschen
wahr.

Voraussetzungen der Klasse:

Die Schdler...

* kennen St. Martin und die Geschichte von der Mantelteilung.
* verbinden mit St. Martin den Laternenumzug.

* kennen den Heiligen Bischof Nikolaus.

* wissen, dass er Kinder und Erwachsene beschenkte.

* kennen die Lebensgeschichte Elisabeths in Grundzigen.

Material:
Lehrer’: Schiuiler:
* Bild: Der Bassenheimer Reiter, Naumburger Meister, Mdappchen/Federtasche

um 1240 (St. Martin); Bild: Lubecker Elisabeth-Zyk-
lus, Heilig-Geist-Spital Lubeck (Tafel 17), Bild vom
Christus ohne Hande (Bild aus der Ludgeri-Kirche in
Munster); Hintergrundinformation Hungersnot (KV 1),
Post-its® in Sprechblasen- oder Denkblasenform,
Symbolkarten (KV 2), Arbeitsblatt (KV 3)

" Aufgrund der besseren Lesbarkeit ist in diesem Buch mit Lehrer auch immer Lehrerin gemeint bzw. mit Schiiler auch
immer Schlerin.
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Unterrichtsverlauf:

Phase

Durchfiihrung

Material/Sozialform

Einstieg/Hinfihrung

Prasentation des Bildes zur Heiligen Elisabeth
(Tafel 17). Man kénnte das Bild vergrdofert an
die Tafel kleben oder eine Folie am OHP zei-
gen.

Die Schiiler dufern sich spontan dazu. (Was
und wer ist darauf zu sehen, Gesichtsausdruck
der Personen, was tun sie auf dem Bild)

Der Lehrer erzdhlt:
Hintergrundinformationen bzgl. der Hungers-
not damals.

Variante:

Bilder von den drei Heiligen hinlegen. Die Kin-
der benennen die Heiligen und erzdhlen kurz,
was sie Uber die drei Personen wissen. Alter-
nativ kdnnte man auch drei Namenskarten
dazulegen und die Namen zuordnen lassen.

Kinokreis
Bild von der Heiligen Elisabeth/
Folie vom Bild

Unterrichtsgespréch

KV 1

Bilder der drei Heiligen Martin,
Nikolaus und Elisabeth

Zielangabe 1

Wir Gberlegen, warum Elisabeth ein Herz fur
andere hat.

Verweis auf Tafelanschrieb

Planung der Arbeits-
phase

Die Aufgaben fir die Arbeitsphase werden
besprochen und an der Tafel (Innenseite Mitte)
festgehalten:

1. Uberlegt allein oder mit einem Partner,
welche Geflihle die Beteiligten auf dem Bild
haben.

2. Schreibt auf, was die Personen denken
(Denkblasen) und was die Personen sagen
(Sprechblasen).

Variante:

1. Uberlegt, allein oder mit einem Partner,
was euch zu den drei Heiligen (Martin,
Nikolaus und Elisabeth) einfdllt.

2. Schreibt auf eure Zettel eure Einfélle zu
den Heiligen auf.

Unterrichtsgespréch

Tafelanschrieb

Post-its® in Sprechblasen-
bzw. Denkblasenform (pro
Kind jeweils 1 von jeder Sorte)

Arbeitsphase

Die Kinder arbeiten allein oder zu zweit und
bearbeiten die gestellten Aufgaben. Auf die
festgelegte Arbeitszeit ist zu achten.

Differenzierung:

Schnellere Kinder kénnten ein Elfchen zu ei-
nem Heiligen schreiben oder ein Bild des Lieb-
lingsheiligen malen.

Einzel-, Partnerarbeit
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