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Vorwort

Rhythmus bedeutet ganz allgemein die strukturierte Ordnung eines zeitlichen Verlaufs. Ein
erstes Verstdndnis fur Rhythmus kénnte daher Grundschilern zunéchst in Anlehnung an die
Lebenswirklichkeit nahegebracht werden: Aufstehen, waschen, Zdhne putzen, in die Schule
gehen usw. (jeden Tag), der Zug mit dem Rattern auf den Schienen, das Ticken der Uhr und
nicht zuletzt unser Herzschlag — Beispiele, die auch zu elementaren musikalischen Erkennt-
nissen und Gefuhlen Uberleiten kbnnen.

In der Musik ist Rhythmus die Struktur von Ténen und Pausen. Rhythmik ist einer der wesent-
lichen Bausteine zum Versténdnis und zur Ausfuhrung von Musik. Immer wieder zeigt sich in
der Praxis beim Einstudieren von Liedern und Einuben von Instrumentalstiicken, dass auf-
tretende Schwierigkeiten oft mit der Sicherheit rhythmischer Kompetenzen zusammenhéngen.

Die vorliegenden Materialien sollen kein Lehrgang sein; es wurde jedoch auf eine anndhernd
logische Abfolge der Arbeitsbldtter geachtet. Neben grundlegenden Kenntnissen der Theorie
sollen die Arbeitsbldatter ein elementares Geflhl fur musikalisches Empfinden vermitteln. Was
in manchen Musikbuchern nur etwas spdérlich behandelt wird, soll hier schwerpunktmd@pig im
Hinblick auf nachhaltiges Lernen ergdnzt werden.

Lange und kurze Tone, Notenwerte, Zdhlzeiten, Pausen, Betonungsubungen, Taktarten sowie
einige instrumentale Anwendungen sollen in diesem Sinne den Schilerinnen und Schulern
erforderliches Rustzeug zum Einblick und zur Bewertung musikalischer Werke geben. Zentral
bei der Erarbeitung der Materialien war dabei immer, Wissen uber spielerische Méglichkeiten
zugdnglich zu machen.

Wenn die Ihnen anvertrauten Kinder diese Vorlagen mit Freude bearbeiten und sich deren
Einblicke erweitern, wdre das Ziel dieser Sammlung erfillt. Das winsche ich Ihnen!

Angelika Rehm
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Abkiirzungen

Be = Becken Schdo = Schiitteldose ﬂ

Bg = Bongos Schst = Schellenstab 'b

Glsp = Glockenspiel Schtb = Schellentambourin

Hbl = Holzblock Tamb = Tambourin

Htrom = Handtrommel Trgl = Triangel ./7

Klh = Klangholz Xyl = Xylophon

Met = Metallophon
- )
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Kurze und lange Tone L AB1
Bl = longer Ton @ =kurzer Ton
1. Ubungen zum Klatschen:
Einer Alle
' e & | | 6 6 Hu |
 ® @ N | | I |
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| H || 6 6 Hu |
00 060 | | 060 00
il e o | | N B
2. Setze die Zeichen fur lang und kurz Gber die Silben.
A A
Ne bel, Ne bel,
Ne - bel, Ne - bel, wei - Ber Hauch, wal - le a - ber Baum und Strauch!
S Y T O B
Ne - bel, Ne - bel, wei - e  Wand, flie - ge  hin ins wei - te Land,
flie - ge U - ber Tal und Hbh'n, lass die gold - ne Son - ne seh‘n.
| o \ J - | Text: A. Blume/Melodie: Walther Pudelko,
| Ne | bel | © Bdrenreiter-Verlag, Kassel
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Kurze und lange Tone: Kartchen |

Schneide die Kartchen aus und klebe sie in die entsprechende Spalte.
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Kurze und lange Tone: Kartchen |
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Kurze und lange Tone: Kartchen Il

Klebe die unten abgebildeten Kartchen tber die Silben.

< L 4 |

Wind, Wind, bla - se! Im Fel - de sitzt ein

frisst den sché-nen, fet-ten Kohl. Wer jagt das klei-ne

| J 6] | J CJ Text/Melodie: Gustav Sichelschmidt

Il
| . . | I © Fidula-Verlag Holzmeister GmbH,
Wind, Wind, bla - se!
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Ha - se. Er

Hdas-chen wohl?

Koblenz

0 6: I En

/

J

Hl @ Tonlingen

Angelika Rehm: Rhythmus im Musikunterricht der Grundschule

© Auer Verlag



