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Wichtiger Hinweis: Wie jede Wissenschaft ist
die Medizin stindigen Entwicklungen unter-
worfen. Forschung und klinische Erfahrung er-
weitern unsere Erkenntnisse, insbesondere
was Behandlung und medikamentdse Therapie
anbelangt. Soweit in diesem Werk eine Dosie-
rung oder eine Applikation erwdhnt wird, darf
der Leser zwar darauf vertrauen, dass Autoren,
Herausgeber und Verlag groe Sorgfalt darauf
verwandt haben, dass diese Angabe dem Wis-
sensstand bei Fertigstellung des Werkes ent-
spricht.
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Priifung der Beipackzettel der verwendeten
Prdparate und gegebenenfalls nach Konsulta-
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gegebene Empfehlung fiir Dosierungen oder die
Beachtung von Kontraindikationen gegeniiber
der Angabe in diesem Buch abweicht. Eine
solche Priifung ist besonders wichtig bei selten
verwendeten Prdparaten oder solchen, die neu
auf den Markt gebracht worden sind. Jede
Dosierung oder Applikation erfolgt auf eigene
Gefahr des Benutzers. Autoren und Verlag ap-
pellieren an jeden Benutzer, ihm etwa auf-
fallende Ungenauigkeiten dem Verlag mitzu-
teilen.

Geschiitzte Warennamen (Marken) werden
nicht besonders kenntlich gemacht. Aus dem
Fehlen eines solchen Hinweises kann also nicht
geschlossen werden, dass es sich um einen
freien Warennamen handelt.

Das Werk, einschlielich aller seiner Tei-
le, ist urheberrechtlich geschiitzt. Jede Ver-
wertung auBerhalb der engen Grenzen des Ur-
heberrechtsgesetzes ist ohne Zustimmung des
Verlages unzuldssig und strafbar. Das gilt insbe-
sondere fiir Vervielfiltigungen, Ubersetzungen,
Mikroverfilmungen und die Einspeicherung
und Verarbeitung in elektronischen Systemen.



Liebe Leserin, lieber Leser

In der Arzneimitteltherapie werden viele unterschiedliche Arzneimittel ver-
wendet, die oft besondere Anforderungen an den Anwender stellen.

Haufig sind mehrere vorbereitende Schritte nétig, bis es zur eigentlichen
Anwendung des Arzneimittels kommt. Hierzu zdhlen beispielsweise die Ent-
nahme des Arzneimittels aus seiner Verpackung oder die Zubereitung einer
Losung vor der Einnahme. Auch die eigentliche Anwendung setzt eine korrekte
Technik und manchmal eine anschlieBende Selbstkontrolle voraus.

Mit diesem Buch mochten wir Patientinnen und Patienten sowie pflegende
Angehoérige in der Durchfiihrung der Arzneimitteltherapie unterstiitzen, indem
es auf versteckte Schwierigkeiten aufmerksam macht und praktische Hinweise
fiir den Alltag bietet. Dieses Buch soll auBerdem Arzten und Apothekern die Be-
ratung ihrer Patienten erleichtern.
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