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MUMYAYLA KARSILASMA

“Fikirler yaziyla élur; okurken yeniden dogarlar” der Platon.
Bu sav dogruysa, kitaplar da fikirlerin bozulmadan saklan-
digt mumyalar olmal.

Dusunun, bir yandan dolmusunuzun, otobusunuzun
hareket etmesini bekliyorsunuz, bir yandan da ¢cocuklann
evden ismarlanan turfanda ekmegi ucundan tirtiklamalan
gibi, satin aldiginiz kitabi sumen altindan okuyorsunuz.

Bu arada mumya da, fikirlerini bir an énce paylagsmak icin,
muruvvet bekleyen bir sabirsizlikla sizi gozluyor.

Orada olsaydim, mumya ile insanin egreti tarugsmalarina
ne ¢ok sevinirdim.

Hakan Yaman
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SOZLERIN OZU-TERIMLERIN SESSIZLiGi

Brakin simdi surat asmayi. Niyetim, keyif kacirmak degil.
Ama sdézunlu etmeden gecmek de olmaz: Bizim "neoloji’,
yani yeni terim bulma performansimiz doyurucu seviyenin
altinda. Turkgeyi 6zgun, akilli ve komik kelimeler ekleyerek
zenginlestirmeyi ve guncel tutmay: beceremiyoruz.

Oysa, son on bes yilda hayatimiza giren devsirme veya
saf kan yabanct kelimeler dyle bol ve Oyle bereketliler ki, o
sozcukleri toplasanuz buradan kéye yol olur. Cevrenize goz
atin; butik, sirket, kavram, marka, trend isimlerinin hepsi
calisma izinleri olmayan birer multeci gibiler. Yakinda, ge-
leneksel ev yemedi yapan as¢l lokantalarnn bile luks resto-
ranlardan ayirt etmek guglesecek.

Kelime dagarcigimizin sighdy, bizi en ¢ok su postmodern*
dunyay1 ve zUppe raconlarnt anlamaya ¢alistigimizda zor-
luyor. Konuya hakim olabilmek i¢in énceden de hazirlan-
sak, yuzlerce zeka sinavi da ¢eksek nafile!

Tek basiniza kaldigimizda dusunuyorsunuz: Madem yelken-
lerini sisirecek ruzgann yok, sen de bir zahmet kureklere asul
be kardesim! “Persona non icraata” yani, sdylediklerini ey-
leme geciremeyen, dil veya ¢enesinden asadist felg, bir tur
“Persona non grata” olacagina, olmayacak kelimeye amin
de! Sen yaptin oldu, kime ne? Kendi kelimeni kendin bul.
Kelimeleri ke..lime lime et, postmodern felsefelere capraz
asila, mutant bir seyler yarat.

* Postmodern : 19. ylzyil sonu ile 20. ylzyil baslarinda gegerli modernist ara-
yisin canliigint kaybetmesinden sonra ortaya ¢ikan gesitli uslup ve yonelislerin
genel adi. Bu déneme ait yasam bigimi (www.tdk.gov.tr).
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Koyluk yerde dedikleri gibi, ‘Madem dugun bizim. E, oy-
nasana kizim!”.

Huysuz ve protest, ama sirin

Biz de o niyet ve sevdayla oturup piyasaya surulmeye
hazir 1.000 adet yeni kelime, kavram veya terim urettik
ve hepsini bu sozlukte bir araya getirdik. Sozluk, “kelime-
lerin ve ortamlarn sessizligi” rumuzlu iletisim krizlerimi-
zin timune ilac olmasa da azicik nefes aldiracak. Insani
héllerimizden agk ve iligkilere, beyaz yakali cefakar ofis
marabalanndan trafige, sirf piyasa yapmak i¢in ¢ikan tra-
fik kazmalarnna, televizyon ve magazinden Avrupa Birli-
gine... Toplam yirmi u¢ bolum. Anlayacaginuz her koseye
bir parmak dokunduracak.

Elime dogdular diye sdylemiyorum; kelimeler, daha 6nce
gérdugunuz higbir sézcuk veya terimle karsilastinlmaya-
cak kadar dumaru ustunde ve fildir fildir. Bu zilliler, lifli ve
posali yiyeceklerin sindirim sistemimizde yaptigt etkinin
ayrisint zekamuz Uzerinde yaptyor. Her gun kafarmiza it-
tire kaktira sokulan, saman tadinda bos inang ve anadan
‘dogma” bir dolu yargidan ve kliseden tez zamanda kur-
tulmamuza yardim ediyorlar.

Ayrca statukocu otoritenin “Kadehinizde iyi bir fikir olsa,
biz bakariz, bize getirin” veya ‘Memleketin ve bolinmez
butunlugumuzun Kliselere ve bos inanglara ihtiyact var-
sa, onun da en sahanesini biz yapanz” turunden yakla-
simlarna da alternatif sunuyorlar.

Metro ne?

Neolojiye birka¢ ornek verelim de isler kolaylagsin: On
yil 6nce; duzenli spor yapan, moday: takip eden, insan
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icine jolesiz ¢ikmayan erkek “sehro-cinseller’i tarif ederken
upuzun ve yorucu cumleler kurmamuz gerekirdi. Gecen yil
uygun kelime bulundu: "Metrosekstel” (1994'te Mark Simp-
son adinda Ingiliz bir gazeteci bulmus).

Bizim sézlukte de benzer hikayeler var. 2004'Un son aylarnn-
da kamuoyu gundeminde, Guney Asyada meydana gelen
ve yuz binlerce kisinin 6lumune yol acan “Tsunami” (dep-
rem seli) felaketi ilk swradaydi. fkinci swada da, Tlrkiyemin
AB'ye tam Uyeligi. Uyelige kars: cikan Ulkelerin k&busu, ser-
best dolasim hakki kazanacak Turklerin kisa zaman icinde
dalga dalga Bati'ya akmalan ve Avrupa emek ve yetenek
pazann isgal ederek bogmalariydr. Iste iki yakay1 bir araya
getiren kelimemiz; yani, Turklerin Avrupa’ya ani ve yogun
akint: Turk+Tsunami; “TUrksunami”.

Ama kelimelerin hepsi boyle oturakh ve ciddi degiller. Ashin-
da sézlugun ¢ogu eglendirmeyi ve gidiklamayt amaghyor.
Buyrun size muesseseden boyle iki drnek: Esi hamile oldu-
Jgu icin cinsel achk ¢eken mustakbel babaya ne denir? "Ba-
baza.” Ya “Kiss oglan kiss” kimdir? Cok kolay; hentiz higbir
erkek tarafindan épulmemis geng kiz.

Bu kadar zahmete ne hacet?

Peki, kelimeler bu kadar eziyete ve angaryaya eyvallah de-
meye degerler mi? Neden pasa pasa yerimizde oturup eli-
mizdekilerle yetinmiyoruz?

Yetinmeyiz, yetinebilemeyiz. Cunklu o kel-imelerin mer-
hemleri olsa énce kendi baslarina surerlerdi. Hem, siz sikil-
madiniz my, bir sey tartisirken, dusunurken aciz kelimelerle
muebbet yatmaktan? En son ne zaman bir nesneye, du-
sunceye veya bir kavrama yakisan bir kelime uydurdunuz?
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Bos verin kelimeleri; siz, en son ne zaman herhangi bir
sey uydurdunuz? Sonra da karsisina gecip hayran hayran
seyrettiniz, dinlediniz, dokundunuz? Baskalannn alayla-
rnna burun bukup bilmeden kikir kikir kikirdadinz!
inadina...

Topluluk karsisinda yazi yazma beceriniz mi yok? Su
uzuldugunuze bakin. Varsin olmasin! Hem, yazi, kelime
dediginiz nedir ki; yazann elinin kiri. Yaraticiik, yazi yaz-
mak, resim yapmak, beste duzmek veya sarki sOylemek-
le sirh degildir. Yaraticiik bir isin, sirketin, pozisyonun
veya calisan tipinin tekelinde hi¢ degildir. Birisi satista
basanliysa, digeri sporda, bir digeri de insan iligkilerinde
iyl olabilir. Herkesin kendisiyle 6viinecedi bir “numarast’,
bir yetenedi, yaratici eseri veya bir fikri vardr.

Dakika beklemeyin. Her udrasta sabah bulbulleri gibi
doéktirmeye gerek yok, gatra patra da isimizi gorur. He-
def, ne AIDS’e ¢are bulmak, ne de Mars'a adam kondur-
mak. Hedef, yaratict hucrelere daha ¢ok kan gitmesini
saglamak.

Unutmayin, ruzgar yoksa, el altinda, her zaman kurek-
lerimiz var!

Hakan Yaman
Aralik 2005
Besiktas, Istanbul

Onemlidir: Neoloji calismalarinin Tiirkce icin yapilanina hi¢ denk gelme-
dim. Bu kelimeleri daha dnce baska bir yerde okuduysarniz veya gorduly-
seniz haber verin ki gergek yaraticilanmin isimlerini daha sonraki baskilara
yazalim, yanls yapmayalm, kalp kirmayalim!
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Her seyin bast saglik.
Bu, kitap icin de gecerli.

Ama benim asil ilgilendigim, saghdin baginin ne oldu-
gu. Saglik, bizim icin dogru beslenme, duzenli egzer-
siz gibi aliskanliklardan ¢ok, acil durum demektir. Acil
durum da kalp krizleri, trafik kazalan veya dogum gibi
vukuatlarda, kisiyi yaka paca bir ambulansa uzatmak
veya arka koltuga bagajlayip en kus ucusu hastaneye
dertop etmektir.

Aciliyet, yukte hafif, pahada agwr vakadiwr. Sallan-naz-
lan-yuvarlan tavirlan hic hazmetmez. insan hayatidir;
bekletilesi dedil, hemen el atilasidir. Bu yuzden de acil
servisin ¢gemberinden gecmis, huyu huyuna uygun
uzman kisi, mekan, donanim ve arag ister.

Bizim aciliyet ise swra faaliyete gelince, biraz inada bi-
nince civitr, bulaniklasir. Aciliyet acze, o pahalh dona-
nim da ¢ope donustur. Iste o zaman acil servisin tani-
mu sdyle bir sey oluverir:

Aciz servis
Nobetci doktoru ve personeli bulunmadigt veya bir
yerde uyuyakaldiklan i¢in acil hastalara hemsirelerin
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ve hasta bakicilann mudahale ettigi yetersiz saghk bi-
rimi. Peki ya ambulanslarimuz!

Aciz servis ambulansi

Haber: "Ambulansa benzin icin yaralilar para toplad.
Klima sirketinin personeli, gunu birlik tatil i¢in Karatas
sahiline geldi. Denize giren klimacilar dalgalt deni-
ze ragmen yaklasik 300 metre agudi. Ruzgarh hava-
nin kabarttigi dalgalar nedeniyle zor durumda kalan
genclerin imdadina avdan dénen balik¢ilar yetisti ve
11 kisiyi sudan c¢ikardi. Asint derecede su yutan klima-
cilar, sahile cikartiip saghk ocagina goturuldu. Geng-
lerden durumu agir olanlarin Adana Devlet Hastane-
si'ne sevk edilmesi kararlastirildi. Ancak, yarahlan tasi-
yacak ambulansin benzini olmadigt anlasiinca, olaya
tepki gosteren gencler kendi aralarinda 30 milyon lira
toplayarak ambulansa benzin alinmasini sagladilar”.
(Htrriyet)

Alternaif tip

Bilimin yillardir care bulamadigt direngli ve dlumcul
hastaliklan; sifal bitkiler, baharatlar, mineral, maden
ve taslar, tutsuler, maneviyat, moral ve test edilme-
mis bir dolu supheli ilagla tedavi ettigini iddia eden
sarlatanlann naif ve bilgisiz hastalara, modern tibba
alternatif olarak énerdikleri tedavi rejimleri.

Alternaif tip, 6zellikle kanser hastalan arasinda ¢ok
populerdir. Garip garip adamlar, her ay baska bir abuk
kanala c¢ikip kanserin caresinin aslinda bulundugu-
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nu, ama buyuk ila¢ firmalannin para kazanmak icin
bu haberi butun dunyadan sakladigint ispiyonlarlar. O
programui seyreden egitimsiz ve saf hastalardan bazi-
lant da inanip tedavilerini yanm birakarlar.

Tibbin ve pozitif bilimlerin alternatifi olabilir mi? Olsa
olsa tamamlayici, bagisiklik sistemlerini guclendirici,
yan etkileri azaltici ilag veya tekniklerden séz edile-
bilir.

Hapistane
Tedavi masraflanm ddeyemeyen hastayr rehin alan
saglik kurulusu.

Her gun yenisini duydugumuz i¢in artik kaniksadigi-
muz haberlerden birisini gecenlerde okudum: “Paray1
getir bebegi al. Acil sezaryenle dogan Berat bebek,
ailesi 3 milyar liralik borcu édeyemedigi i¢in 6 aydwr
6zel bir hastanede rehin kaldi. Borg ise 25 milyara ¢ikt”.
Not: Ozel hastane mevzuatinda, hastanin alikonul-
mastyla ilgili bir madde bulunmuyor.

Tipokrat yemini
Doktorlann mesleklerini icra ederken uymak zorunda
olduklan yemin. Diger adi "Hipokrat yemini”.

Hipokrat (MO 460-370), yaklasik 2500 yil énce tibbin
6zel bir sanat oldugu fikrini benimseyerek bu yemini
gelecek kusak hekimlere birakmis. Yeminde modern
tip ile celisebilecek U¢ hassas konu var:
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Otenazi: "Benden a1 (zehir) isteyene onu vermeye-
cegim gibi, boyle bir hareket tarzini tavsiye bile etme-
yecedim’. Zehir icerek intihar etmek, o zamanlarda,
olumcul hastaliklara yakalanan kimselerin sik basvur-
duklan bir yontemdi.

Kurtaj: “Gebe kadina ¢ocuk dusurmesi icin ilag ver-
meyecegim”.

Ameliyat: "“Bicagimi mesanesinde tas olan mustariple-
re bile kullanmayacagim”. Zamanin hijyenik olmayan
sartlarinda ameliyat ¢ok tehlikeli bir mudahaleydi.

Biradoks

Sicak bir gunde susuzluk gidermek icin art arda kafaya
dikilen biralann daha ¢ok susamaniza neden olmast.
Nedeni basit: Alkol bir idrar sokturucudur ve yuksek
miktarda alinan alkol, su kaybina neden olur. Gunun
sonunda, bira ile birlikte aldiginiz stvidan daha fazla-
sint idrar ile kaybedersiniz. (Paradoks: Birbirine zit iki
ya da daha fazla unsuru barindiran ifade veya durum.)

Bel fitigrafiti

Dunyada sadece bu topraklarda gdrulen bir grafiti
turt.

Ulkemizde bel fitigini, hastanin bacaklarint kafasin-
dan, kicindan sundurerek tedavi etmek gibi bir teknik
gelistirilmistir. Bu sektor yol kenanndaki duvarlara “Bel
Fitigr 567 XY 40" turunden numaralar yazarak mus-
teri cekerler. Yazilar her yerde karsimiza ciktiklanna
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gore birileri bu adamlara gidiyor demektir. Hayr, ya
bu kimseler isleri ilerletir de stent takma, by-pass,
lenf-6dem terapisi, akciger ameliyati, lazerle prostat
isine filan girerlerse ne olacak?

Burunkoskopi

insanlann yalmz kalrr kalmaz isaret parmaklan yar-
dimwyla gerceklestirdikleri tani, temizleme ve tedavi
islemi. (Bronkoskopi: Isikl bir tipun -bronkoskop- ak-
cigerlere sokularak hava yollannn iceriden incelen-
mesi.)

Termani kesilmek

Sicak mevsimde asin terleyerek su kaybetmekten in-
sanin tansiyonunun dusmesi, dizinin bagin ¢oézul-
mesi, soguk soguk terlemeye baslamasi. Tuzlu ayran
iyi gelir. Yoksa durumunuz serumluktur.

Tozenfekte etmek

Bir kimsenin, elinden yere dusen yiyecedi, uzerine
yapisan tozlan Ufleyerek ve silerek mikroplardan ann-
dirmaya calismast. Bilimsellikten uzak oldugu kadar
komik bir hijyen teknigi.

isengeg

Kalkip gitmeye usendidi i¢in uzun sure tuvaletini tu-

tan, bu yuzden de bobrek ve idrar yollan sorunlan ya-
samaya namzet tembel kimse.

Cekamp
Olgun kisinin yogun tetkikler yaptirmak Uzere bir iki
gunlugune, genelde cevresinin baskisiyla, ézel bir
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hastaneye yatmast. Sonunda kim bilir hangi sorunla-
nn ¢itkmasi. E, saglik bu. Bakimsizhda, ihmale hi¢ gel-
mez.

Yaskalasim gecirmek
Yas ilerledikce, insanun fiziki ve karakter ozelliklerinin
gozle goérunur bir hizla degismesi, farklilasmast.

Akraba ziyaretlerinde veya bayik talk-show'larda, sek-
senini deviren birisini yakalamasinlar; hemen o klasik
soru gelir: "Saghidinizi ve uzun yasamanizi neye borg-
lusunuz?” Sonra, garibanin Uzerine dyle bir abanilwr ki
adamcagiz uzun yasadigina pisman olur. Oysa, cogu
zaman bu kisi, gérmus gecirmis, basaril ve bir¢ok ko-
nuda derinligine bilgi-deneyim edinmis bir zattir. Sen
bdyle basarnl ol, onca feyz biriktir; sonra aptalin biri
gelip sana, “Sizin zamaninizda hormonlu domates var
miydi? Kayistnin tadi bu kadar yavan miydi?” turun-
den abuk sorular yoneltsin.

Codu kimse uzun yasam iksirini, ¢cesmesini zaten
coktan kesfetmistir: "Abi, yluz sene dncesinde her sey
dogalmis da o yuzden, simdiki gibi stres, trafik, bizim
patron gibi yaratiklar filan yokmus". Peki, 0 zaman ne-
den ortalama émur kirkrmus? Buna yamit yok!

Gen-kaz (devralmak)
Bir kimseye atalanindan miras kalan anzali genler. Bu
kisi, saghgina ne kadar dikkat ederse etsin, gen havu-
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zundaki anzali genlerin sorun ¢ikarmasina engel ola-
maz; cunku o, bir tur “enkaz” devralmistir.

Ne demis adam, “Bizim sulalade kimse uzun yasami-
yor. Birisi ailenin gen havuzuna mu isedi nedir?” (Gen
havuzu: Bir tirtn buttn ézelliklerini barindiran kiime.)

Bazi hastaliklarda genetik etki cok kuvvetli, bazilarninda
ise o kadar degil. Gazete ve televizyonlar ise bu aymn-
ma bakmadan bilmem ne geni bulundu haberleriy-
le doluyor. Iste birkac érmek: Allaha inang geni, zina
geni, yalancilik geni, kot adam geni... Yok artik!

Depresyon
Bir kisinin gecmiste yasayp atlatmayr basardigi dep-
resyonunun nuksetmesi, depresmesi.

Délcumlemek

Cocugu olmayan erkegin sperm sayisi, hareketliligi
gibi kriterlerin dlculmesi; teknik ismiyle, “spermiog-
ram analizinin” yapumast. Eger bu dlcgumde "meni-
mum’ sperm sayist ¢tkmazsa sorunlarn baslamast.

Doéngesi bozulmak

Kendi etrafinda hizla ve uzun sure dénen kisinin den-
gesinin bozulmasi, midesinin bulanmasi, yururken
yalpalamaya baslamast.

Gazimsizhik
Sindirim guclugu nedeniyle mide ve bagwsaklarda
gaz birikmesi. Insaru rahatsiz etmesi.
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Bilgi: Insan viicudunda gidalardan olusan gazlarin
hemen hepsi kalinbadirsakta Uretilir. Incebagirsakta
sindirilemeyen gidalar kalinbagirsaga gecer; burada
yasayan yararli bakteriler bu gidalarla beslenirken gaz
cikanrlar.

(Korugan, Taner. Luzumsuz Bilgiler Ansiklopedisi-4. Istanbul: Aykin Ya-

yinlan, 2004. )

Kalp sekstesi

Olgun beyefendinin hararetli bir seks seanst sirasinda
gecirdigi kalp krizi.

Geyik ulemast tarafindan rivayet olunur ki; kalbi sab1-
kal olan kisi, cinsel iliskiye girip giremeyecegini mer-
diven c¢ikarak kontrol edebilir. Eger agn sizt olmuyorsa
sorun yok demektir. O ist merdiven cikarken yapmak
ise hi¢ kimseye tavsiye edilmemektedir.

Menipoz (menipoza girmek)

Erkegin ileri yas veya baska bir organik nedenden do-
layi, esini hamile birakacak minimum spermi urete-
medigi icin kisir olmaya basladigi donem.

Spermin azalma nedenleri:

» Genetik arazlar.

e Zaman i¢inde gegirilen ve iyi tedavi edilmeyen en-
feksiyonlar.

e Yumurtaliktaki varisler.

* Kemoterapi.
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» Olumsuz cevre ve igyeri sartlan; émegin ¢cok sicak
finnlann oldugu cam ve celik tesislerinde uzun sure-
ler calismak.

» K&tu ve yetersiz beslenme.

Silingalti

Unutmak istedigimiz hatalarumuzi, yetersizliklerimizi,
komplekslerimizi veya nahos anilanimizi icine atarak
silmeye ve yok etmeye calistigumiz gizemli zihin bol-
gesi.

Memeroid

Basurun ¢ok ileri asamasinda ortaya c¢ikan anal kasla-
rnn sismesi ve sarkmast durumu. Cok act verdigi soy-
lenir.

Nanestezi
Nanenin agizda ve solunum yollarinda neden oldugu
serinletici ve uyusturucu etki.

Nane (mentha haplocalyx brig), ana vatan Orta-Gu-
ney Avrupa ve Asya olan ¢ok eski bir kultur bitkisidir.
Istah acici, cesni ve lezzet verici olmasinin yaru sira
nane, ila¢ sanayisinde de anestezik, antiseptik, serin-
letici, ferahlatici ozelliklerinden dolayr yaygin olarak
kullaniimaktadur.

Nikofein
Kahvelerini sigarasiz icemeyen kisilerin bagimh ol-
duklan madde, kansim. Nikotin ve kafein bir araya
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geldiklerinde daha fazla zarar veriyor. Bilim adamlan,
kalp ve damar hastaliklanndan korunmak i¢in yapila-
bilecek en dnemli seyin bir an 6nce sigaray1 birakmak
oldugunu soyluyor. Sigarayr birakma konusunda is-
teksiz veya iradesiz davrananlara, en azindan sigarayt
kahve gibi kafeinli iceceklerle birlikte icmemeye 6zen
gostermeleri tavsiye edilir.

Liposarksin

fleri yas, kot beslenme veya hareketsizlik nedeniyle
sarkan vucut bolgelerindeki yaglann emilerek ahnma-
S1 operasyonu.

Urelog/ureloji
Erkeklere has kisirlik veya iktidarsizlik gibi ureme so-
runlaninda uzmanlasmis doktor ve tip dal.

Kozmedikal

Kozmetik markalarn, Urtnlerini pazarlarken, laf arasi-
na seksi medikal terimler sikistirarak, bilimsel yontem-
ler kullanmisgasina yarattiklan aldatici ve aptal-komik
izlenim.

Ornegin selillit énleyici bir kremin kapaginda sunlar
yaziyor: “Bir ayda ciltte saglanan goézle gorulur siki-
lasma arti % 40" Soyle: “36 bayan tarafindan yapilan
kisisel degerlendirme”. O ne deneme suresi uzunlugu
ve orneklem genisligi —bir ay ve 36 bayan— ve o ne
bilimsel yaklasimdir —kisisel degerlendirme. Helal ol-
sun yani!
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Normal sartlarda herhangi bir ilacin uzun ve pahal
arastirmalar yapilmadan ve insanlar Uzerinde denen-
meden piyasaya ¢ikmast mumkun degildir. Oysa, koz-
metik Urtuinler bugun uretilip yann rafa ¢ikabilirler.

Elbette her yeni urun "daha etkili bir formule” sahiptir;
cunki icine bilmem ne cicedi ézu (1) eklenmistir. Iste
bildigimiz sabun. Paketin Ustune dyle seyler yazilmis
ki insan etkileniyor: "Icerdigi hidra-antistres bilesimi
hassas sa¢ derisini yatistinr”.

Histiap haddi

Bir kimsenin kafay1 stymmadan, kecileri kagcirmadan
kaldirabilecegi maksimum duygusal baski. Bireye
gore farklihik gosteren bu kritik stnr astlirsa sinir sis-
temi ¢Oker, kisi kendini kaybeder ve sonradan pisman
olacag seyler yapar.

Destetik cerrahi

Yas ilerledikce sarkan, dokulen vucut parcalann bo-
toks, silikon turu yapt malzemeleriyle destekleme il-
kesine dayanan tip dal.

Doktris
Kadin doktor.

Calisma hayatindaki butun terimlerin erkeklere ayar-
It olmasi, gunumuzde, kadin profesyoneller arasinda
sitkinti yaratmaktadir. Bu yuzden butun terimlerin di-
sisi de yaratilmal ve kullanilmalidir. Madem “aktor” ve
“aktris” var, érnegin neden “direktdr” yerine “direktris”
demiyoruz?



26 » KELIMENU

Dispanser
Dis hastaliklarninin tedavisinde uzmanlasmis saglik bi-
rimi.

Neandental

Dislerini duzenli olarak firgalamak ve senede bir dis
doktoruna gérunmek gibi medeni aliskanliklan olma-
didn icin 40 yasindan itibaren disleri dokulmeye ve sa-
rarmaya baslayan ilkel insan tipi.

(Neandertal insant: Gunumuzden 130 bin - 30 bin yil
once yasamus insanst varlik. Dental: Disle ilgili.)

Eskimo
Beyaz kadinin, esinin dondurularak saklanmis sperm-
leriyle hamile kalip dogurdugu ¢ocuk.

Kanvertibilite
Bir kan grubunun diger gruplardan kan alabilme ve
verebilme ozelligi.

Not: A-B-O grup sistemine gore, kan gruplan A, B, AB
ve O grubu olarak dérde aynlirken, Rh sistemi, RhD
(+) ve RhD (-) olarak ikiye aynlr. Her iki sistem birlik-
te kullanildigindan, ortaya sekiz farkli kan grubu cikar.
Hangi kan grubunun hangisine kan verebilecedi so-
rusunun yaniti “ayni grup’tur. Yani, A Rh (+) bir hasta
sadece A Rh (+) kan alabilir.

Gozel sektor
Go6z doktorlaninin ve lens, gozluk ureten, satan kisile-
rin ait olduklan is kolu.
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Haprika
flac fabrikast.

Havva yastign

Onden ve éne yakin carpmalarda yaralanmalar azalt-
mak amactyla tasarlanmis ve sadece kadinlarda bu-
lunan dogal guvenlik donanimi. Kadinlarda standart,
erkeklerde opsiyonludur.

Kanserve
icinde gidadan cok ne idugu belirsiz, bir dolu zararh
ve kanserojen kimyasal madde bulunan hazir yiyecek.

Kiromozom
Gorgusuzlugun anne babadan c¢ocuga gegmesine
neden olan anzal DNA.

Klonserve

icinde, gelecekte klonlanmak isteyen insanlarin DNA
orneklerini barindiran kutu. Biliyorsunuz, gunumuzde
insan klonlamak yasak. Ama elli yil sonra ne olacagint
kimse bilemez. Sakla DNATM gelir zamanu...

Suzaryen dogum
Suda dogurma teknigi.

Uzmanlar, son yillarda artan sayida kadimin sezaryeni
normal doguma tercih etmelerinden endiseli. Onla-
ra gore normal dogumdan sonra en saglklist suda
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dogum. Su, dogum sirasinda kadimin rahatlamasint
saghyor, agrilanmi ve agwhdu hafifletiyor. Dogum
sonrasinda da ¢ok rahat sekilde ayaga kalkip hareket
edebiliyor.

Toktor

Dunyaligi dogrulttugu icin mesleki hirsini, hevesini
ve basariya olan achidini uzun sure dnce yitiren, bu
yuzden tiptaki gelismeleri yakindan takip etmeyen
tehlikeli hekim tipi.
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UFOrikcu

UFO gordugunu veya uzayllar tarafindan kacinldiginu
sOyleyerek saf insanlan dolandirmaya, ilgi cekmeye
ve menfaat elde etmeye ¢alisan duzenbaz kisi.

Bir de dunyanin uzayllar tarafindan ziyaret edilece-
gine, insandan ¢cok daha zeki yaratiklann bizi, yasadi-
dimuz karmasadan kurtaracagina inanmus tarikatlar ve
dernekler vardir. Bunlar, butin zamanlann uzaydan
gelen sinyalleri dinleyerek ve goékte UFO takip ede-
rek gegcirirler. Devletlerin ve NASAmTun, simdiye kadar
dunyay1 ziyaret edip yakalanan uzaylilan halktan sak-
ladiklarnina inanurlar.

Aslina bakarsaniz, ben de insanlardan daha zeki uzay-
hlann varligina inananlardarum. Zekalanmnn kanitt ise,
simdiye kadar bize hi¢ bulasmamgs olmalart!

Selzele

Bildigimiz Tsunami. (Tsunami: Okyanus veya deniz-
lerin tabaninda meydana gelen deprem, volkan pat-
lamast veya zemin kaymalan gibi tektonik olaylar so-
nucunda olusan deniz dalgast.)
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Japoncada liman dalgast demek olan tsunami keli-
mesi, 26 Aralik 2004 tarihinde Guney Asya'da meyda-
na gelen ve yaklasik 300 bin kisinin dlumune yol acan
deprem felaketi sonrast dagarcigimiza yerlesti. Bazi-
lan da bu kelimeye 6z Turkge bir karsiik bulmak icin
¢ok ugrastilar; ama alternatiflerin higbiri “selzele” ka-
dar iyi oturmadi. E, o kadarcik da farkimiz olsun artik.

Aerozyon

Atmosferdeki bir gazin veya bir katmanin aginmasi ve
azalmasi. Ornegin ozon tabakasmndaki incelme ve de-
lik. (Aero: On ek; hava, atmosfer ve gazla ilgili.)

Not: Stratosferdeki ozon, Gunes'ten gelen zarar-
It 1sinlann tamamin filtre ederek Dunya yuzeyindeki
yasami korur. 1985 yilinda Ingiliz bilim adamlan, An-
tarktika Uzerindeki ozon tabakasindaki asint incelmeyi
veya ‘deligi” kesfettiler (1980'1erdeki seviyesinden %
40 daha az). Ozon tabakasindaki tukenmenin temel
kaynaginn kimyasal kirlenme oldugu biliniyor. Ancak,
ozon tabakasindaki tum bu dedisiklikleri, Gunes ak-
tivitelerinin yaru sira, buyuk volkanik patlamalar gibi
dogal nedenler de gecici olarak etkilemektedir.

(Bogazigi Universitesi Kandilli Rasathanesi ve Deprem Aragtrma Ensti-

tusu web sitesi.)

Geclecek (zaman)
Cok ileri bir zaman. Erken gelecek karsitu.
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Yillar sonrast gelecek bir tarihi veya gerceklesecek bir
olayr anlatmak i¢in kullanilan zaman kipi. “Ge¢ olsun
da gug olmasin.”

Eksimum
Rakamlarla ifade edilen bir buyuklugun sifinn altinda
eristigi en dusuk deger.

Ornek: Bugiine kadar Turkiye'de élculen eksimum si-
caklik 9 Ocak 1990 tarihinde -46,4 derece ile Vanda
yasanmis.

UHUsturucu
Koklandigr veya solundugu zaman uyusturucu etkisi
yapan yapistincy, tutkal, zamk benzeri madde.

Hizafiyet Teorisi

Albert Einsteinin zaman algisinin hiza bagh oldugu-
nu kanitlayan unlu teorisi. Bu sava gore, bir cisim hiz-
landik¢a Uzerindeki zaman yavaslar. Yani hiz arttik¢a
zaman kisalmakta, sikismakta, daha agw, daha yavas
isleyerek “‘durma” noktasina yaklasmaktadiwr. Konu, li-
teratiirde "Izafiyet Teorisi” olarak da gecmektedir; ama
"Hizafiyet Teorist” daha dodru bir tercimedir! Bu sa-
yede bir dil yanlisini daha duzeltmis oluyoruz.

Einsteinin drnedi sdyle: Ayni yastaki ikizlerden biri
dunyada kalirken, digeri 151k hizina yakin bir hizda
uzay yolculuguna ¢iksin. Uzaya cikan kisi, geri déon-
dugunde ikiz kardesini kendisinden c¢ok daha yaslh
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bulacaktir. Bunun nedeni, uzayda hizla seyahat eden
kardes icin zamanin daha yavas akmis olmasidir.

Kuramsar

Surekli, gelecekle ilgili olumsuz kuramlar uydurarak
enseyi karartan, felaket tellaidn yapan, moral bozucu,
karamsar kimse. Bu tiplerin en populer teorileri ara-
sindan birkact: Dunyaya bir meteor carpacak, kuresel
1Isinma insanlan kavuracak, butun yesil alanlar ¢ole
donusecek, deniz kiyisindaki sehirler su altinda kala-
cak...

Fenatizm/fenatik
Kisisel hayat gorusu ve felsefede asirnya varan bilim-
sellik, fenni fetisizm.

Hangi temele dayanursa dayansin, farkh yaklasimla-
ra, dusuncelere ve agilara kapaliligin adi bagnazlik ve
tutuculuktur. Ormedin Aristo'ya gére Glines'ten gelen
alev ve sicak gazlar, asillarina donmek i¢in goge yuk-
seliyorlardl. Buna karsiik kati cisimler topraga doén-
mek icin yere dusuyorlardi. O tarihlerde bu sav bilim-
sel kabul ediliyordu.

Bugun, Aristonun teorisi Karadeniz fikrasina benziyor.
Artik bizim bambaska inanclarimiz var. Inanclar gibi
bilim de dedisir ve dnemli olan neye inandiginizdan
Gok, sizin yeni fikirlere ne kadar acik oldugunuz ve
inanclarinizi ne kadar sorgulayabildiginizdir.
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Yelektrik santrah
Ruzgéar enerjisi kullanarak elektrik ureten santral. En
ucuz ve c¢evreye en dost enerji kaynaklanndan birisi.

Danimarka, toplam elektrik tuketiminin % 18'ini ruz-
gardan karsilamaktadir. Danimarka hukimetinin
planlanna goére, 2030 yiinda ruzgardan elde edilecek
elektrik Uretimi oraru % 50'yi asacaktr.

Dénamo

Dénen bir parcadan elde edilen mekanik enerjiyi
elektrik enerjisine ceviren alet. Cocukluk bisikletleri-
mizin 1sik kaynagu.

Marstronot

Mars'a ayak basacak ilk insan. Roket yakitlan teknolo-
jisinde devrim niteliginde bir ilerleme olmazsa, daha
uzun bir stre bir marstronot ¢ikaramayacagiz.

Yiurungen hayvanlar

ki ayaqn Uzerinde yuriyebilen hayvanlar. Ornegin
insan. Bazt maymun turleri de yan dik olarak ayakta
durabilirler.

flkel insan, iki ayak Uzerinde yUrimeye basladiktan
sonra diger turlere karst belli avantajlar kazandi. On-
celikle, ufku daha iyi izleyerek dusmanlarna ustunluk
sagladi. Bunun yaru swra, vucut alanint gunese gore
kugculttugu icin sicaktan daha iyi korunmus oldu. Ay-
nca yiyecek toplamak, tasimak ve kendisini savunmak
icin ellerini bosaltma firsatiru yakaladu.



