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Introduccion’

La bioética puede concebirse como el estudio de los asuntos éticos y la
toma de decisiones en ciencias de la vida (Macer, 2007). Esta definicidn
es especialmente Gtil para comprender la funcién de este campo del
conocimiento en la practica clinica de los estudiantes y profesionales,
contexto en el que se presentan a diario situaciones que plantean cues-
tiones éticas relacionadas con la salud y el bienestar de los pacientes,
frente a las que se deben tomar decisiones.

Aunque la toma de decisiones bioéticas es un aspecto central dentro de
la practica clinica optométrica, la revision de antecedentes evidencié
que hasta el momento no se habian realizado estudios sobre el tema,
por lo que estaban por resolverse algunos interrogantes sobre cémo los
estudiantes enfrentan los problemas éticos en su practica clinica, cémo
toman decisiones frente a estos y cudles son sus necesidades educativas
en este sentido.

El propdsito del estudio fue comprender la toma de decisiones bioéticas
en la practica clinica de los estudiantes de optometria. El enfoque fue
cualitativo. Se utilizaron diversas técnicas de recoleccién de la informa-
cién como: cuestionarios, observacion y grupos focales.

Los resultados de esta investigacion aportan en la comprension del fe-
nomeno de toma de decisiones bioéticas en optometria clinica, desde la
perspectiva de los estudiantes, proporcionando pautas para la mejora

1 Reflexién construida con las voces de diversos optémetras en formacién junto
con las observaciones de la autora como resultado de la investigacion para
optar al titulo de doctor en Bioética. La obra utiliza como referente la teoria de
Grundstein-Amado (1991).
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