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El bambú se prepara para triunfar y, en su camino hacia lo más alto, se vuelve poderoso. 
Si la desgracia cae sobre él y alguien lo corta de manera indiscriminada, 

renace y llega de nuevo a la cumbre; incluso ‘empezando de cero’.

Ardila (2013).
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El presente manual surge como una solución cuando se requiere restablecer, de ma-
nera rápida, el paso en caminos peatonales mediante la construcción de un tipo de 

puente peatonal modular de Guadua angustifolia Kunth.

Aquí se especifican, paso a paso, los requisitos mínimos y las pautas que se deben 
tener en cuenta durante el proceso de construcción con el fin de facilitar su desarrollo. 
Se recomienda que la comunidad beneficiada intervenga en todos los procesos. Ade-
más, es importante garantizar que el puente sea seguro, económico, liviano y fácil de 
construir. Se debe advertir que la construcción tiene que  realizarse bajo la dirección y 
responsabilidad de un profesional en construcción, bien sea ingeniero civil o arquitecto.

Un puente puede constar desde 2 hasta 6 módulos para una posible luz desde 5 m  
hasta 25 m. Cada módulo del puente se compone de dos armaduras planas, conecta-
das con elementos horizontales que sirven de soporte al tablero y le dan estabilidad a 

“La tierra proporciona lo suficiente para satisfacer las necesidades 
de cada hombre, pero no la codicia de cada hombre”

Mahatma Gandhi

Presentación
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la estructura. Cada módulo tiene una longitud de 5.0 m, una altura libre de 2.5 m y 
un ancho de tablero de 1.5 m; las dimensiones se seleccionaron con el fin de que cada 
módulo sea levantado fácilmente por un pequeño grupo de personas. 

El modelo de puente aquí propuesto se deriva de la validación técnica y expe-
rimental para la prueba de carga de un prototipo a escala real, compuesto por varios 
módulos para ser usados en luces de hasta 25 metros. El planteamiento contempla que 
todos los cortes realizados durante su construcción sean rectos y las conexiones sean 
empernadas usando varillas roscadas de acero SAE1020, de media pulgada de diáme-
tro, y que requieran únicamente de la perforación de los agujeros para su ensamblaje.

El texto se divide en cuatro partes: en una primera se relacionan las herramientas y 
los materiales que van a ser empleados durante la ejecución, con unos parámetros míni-
mos preestablecidos; la segunda parte describe el proceso de armado de las piezas que 
componen un módulo; la tercera se refiere al ensamblaje del módulo con dos alternativas 
y, para terminar, la cuarta parte hace referencia al desarrollo de la cubierta del puente con 
la finalidad de protegerlo de las condiciones climáticas. 

Se espera que el presente manual llegue a ser una solución oportuna a una sentida 
necesidad como lo es la movilidad en tiempos difíciles y, sobre todo, no hay que olvidar 
que la solución está en sus manos. Es oportuno recordar lo que expresó el ingeniero y 
empresario Henry Ford, quien surgió de una familia modesta en una granja: “Juntarse 
es el comienzo. Mantenerse juntos es un progreso. Trabajar juntos es el éxito”. 

Los autores 
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No hables mal del puente hasta haber cruzado el río

Rabindranath Tagore


