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Dedicatoria

Quiero dedicarle un agradecimiento especial a Kana, mi mujer, por su apoyo
a lo largo de toda mi trayectoria en el mundo del urban sketching, desde los
tiempos en que empecé a llevar encima un cuaderno de dibujo, alla por el
ano 2000.

Este libro no habria llegado a existir sin ella. Como Kana no dibuja, me
propuse dibujar méas deprisa para poder pasar mas tiempo con ellay con
todos nuestros amigos, que tampoco son dibujantes. Las técnicas que
explico en las siguientes paginas las concebi para poder dibujar en menos
tiempo, y al final acabaron convirtiéndose en el contenido de esta obra.
Ahora ya puedo disfrutar del dibujo (mi gran pasién) sin dejar de disfrutar ni
un minuto de mi pareja y mis amigos. Estoy convencido de que no tenemos
por qué sacrificar una cosa por la otra, y de que podemos disfrutar de
ambas. Ese es mi objetivo, al menos.
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Introduccion

e ;Alguna vez has querido ponerte a dibujar y no lo has hecho porque te
parecia que no sabias por ddnde empezar, o que no te iba a dar
tiempo?

e ;Alguna vez has dejado pasar una oportunidad de dibujar porque
estabas con familia/amigos que no dibujan y no querias hacerles
esperar?

e ;Alguna vez has querido empezar a dibujar o dedicar mas tiempo al
dibujo en tu dia a dia pero no has sido capaz de encontrar el momento
oportuno?

Si has respondido que si a alguna de estas tres preguntas, este es tu libro.

O a lo mejor eres ya todo un sketcher que disfruta de dibujar in situ a
partir de la observacién directa, y has escogido este libro porque quieres
dedicarle mas tiempo a esa actividad. O tal vez te has propuesto empezar
a dibujar, pero te cuesta ponerte o hacer un hueco en tu ya apretada
agenda. Sea cual sea tu nivel de habilidad o de experiencia en el dibujo,
el propédsito de este libro es aportar mas dibujo a la vida de aquellos que
quieren dibujar.

El tiempo diario del que disponemos es limitado, pero gracias a las
herramientas, las técnicas y los trucos incluidos en este libro, creo
firmemente que cualquiera puede ser capaz de crear dibujos que resulten
atractivos, interesantes y divertidos.

El dibujo es una actividad sumamente gratificante. Estoy aqui para ayudarte
a incorporarlo mas a tu vida diaria.
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Lo primero de todo

Todo dibujo empieza con una evaluacion personal del tiempo y la energia
que tenemos. Por tiempo me refiero al tiempo material de que disponemos
y por energia, al nivel de energia de cada persona, equivalente al grado de
atencion o de concentracidon que seamos capaces de mantener.

A la hora de empezar un dibujo, plantéate estas tres preguntas:
1. ¢De cuanto tiempo dispongo?
2. ;Cuénta energia (o qué grado de concentracién) tengo?

3. Si estas con gente, considera: jcuanto tiempo estaran dispuestos mis
amigos/familiares a esperarme mientras dibujo?

Si queremos representarlo de manera visual, quedaria como el gréfico que
aparece abajo a la izquierda. Dicho grafico se puede desglosar en cuatro
cuadrantes en funcién del reparto de tiempo/energia (abajo a la derecha).

En las paginas siguientes se explica con detalle cada uno de los cuadrantes.
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© Cuadrante 2 © Cuadrante 3
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Mucho tiempo y poca energia :  Mucho tiempo y mucha energia
Puede que dispongas de mucho Para la mayoria de la gente, esta
tiempo, pero uno no disfruta del situacion es un suefio: disfrutar de
dibujo cuando tiene pocas fuerzas. tiempo ilimitado y de un grado de
Yo dedicaria ese tiempo a otras cosas  :  concentracion sin fin. En mi caso, este
que no requieran de tanta energia, estado es sumamente raro; incluso
como leer o pasear, que ademas ¢ cuando reconozco que me encuentro
pueden propiciar un estado de animo ~ * en este cuadrante, no me veo capaz
maés favorable para empezar a dibujar ~ :  de ponerme a dibujar porque me da
mas adelante. . lasensacion de que tengo demasiado
tiempo, y eso me lleva a un estado
8 excesivamente contemplativo.
E ettt ettt et
w :
= Poco tiempo y poca energia : Poco tiempo y mucha energia
Carecer de tiempo y de energia Yo me encuentro en este estado la
complica mucho cualquier tarea, mayor parte del tiempo, y puede
entre ellas dibujar. tener su lado bueno. Este libro se

centra especificamente en lo que
podemos hacer cuando tenemos
poco tiempo pero mucha energia.
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"D " “Mi estado el
escansa 90 % del tiempo”
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Qué es lo que quiero que
aprendas con este libro

En este libro nos centraremos en el cuarto cuadrante, el de abajo a la
derecha: poco tiempo y mucha energia. Quiero ensefarte todo lo que se
puede conseguir aunque dispongas de poco tiempo, pero de energia a
raudales.

Algunos de mis dibujos preferidos y de los que personalmente estoy mas
satisfecho los hice estando en ese cuadrante. Y pretendo demostrarte que
en realidad disponer de poco tiempo no es algo malo.

Pocos materiales de dibujo

ofnq\®

Acarrear pocos materiales de dibujo permite al
sketcher abordar con mayor facilidad cualquier situacién

en la que se disponga a dibujar. Ten esto en cuenta a la
hora de elegir qué utiles quieres tener a mano:

e Saber qué llevas y donde lo llevas.
e Usar un minimo de utensilios pero que sean portatiles.
e Familiarizarte bien con el uso de cada herramienta y material.

.S lim,
(\\c ts

Técnicas limitadas

Dibujar empleando un nimero limitado de técnicas
permite captar el momento con mayor rapidez.
Recuerda:

e Ponte a dibujar.
e Capta de manera automatica aquello que ves y sientes.
¢ No pienses demasiado: en realidad ya sabes lo que tienes que hacer.

Tiempo escaso

Tener un tiempo limitado para dibujar da lugar a

®<(\90 esc%
N o
trabajos mas atractivos, ya que te obliga a concentrarte
mejor en el poco rato del que dispones.

® Propicia una mayor atencién y concentracion.
e No obligas a tus amigos ni a tu familia a andar esperandote.
e Encaja en cualquier horario, por apretado que sea.
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