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Desde el cambio de los estudios de Diplomatura a Grado, rondaba por nuestra ca-
beza la idea de realizar un congreso de investigacion, que diera cabida, también a
comunicaciones relacionadas con los trabajos de fin de grado. El hecho de que el
trabajo fin de grado durante la etapa académica, tenga el rigor y la exigencia ade-
cuados a la investigacion en Enfermeria, pone al alumno en el camino necesario,
para concienciarle de la importancia de la investigacion en Enfermeria, relegada has-
ta el momento a otras disciplinas de las Ciencias de la Salud.

La Enfermeria es una ciencia y arte de cuidar que requiere de la responsabilidad que
supone el tener la vida de las personas en nuestra mano y los conocimientos para
responder adecuadamente ante las necesidades, siendo esto clave para la evolucion
de los procesos de enfermedad y proteccion de la salud. En este sentido la Inves-
tigacion alcanza vital importancia en esta disciplina, dedicada y con el propdsito,
de defender la vida y mejorar la calidad de los cuidados, entre nuestras funciones
esenciales.

La celebracion de este Congreso Internacional de Investigacion, Formacion y Desa-
rrollo Enfermero abre una puerta muy importante hacia este objetivo, para la publi-
cacion y difusion de los resultados relacionados con nuevas estrategias, técnicas y
procedimientos y validar las teorias ya existentes.
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ProLoGO

Sonsoles Herniandez Iglesias
Vicedecana de Prdcticas y Relaciones Institucionales
Facultad de Ciencias de la Salud, UFV

Por segundo afno consecutivo, el grado en Enfermeria de la Universidad Francisco
de Vitoria acoge la segunda edicion del Congreso Internacional de Investigacion,
Formacion y Desarrollo Enfermero, Caminando hacia nuevos horizontes, la cual se
presenta en un momento de madurez en la trayectoria investigadora.

Con gran rigor y calidad cientifica, consecuencia del profundo conocimiento de
los cuidados enfermeros y de las necesidades de los pacientes, los autores mues-
tran de manera novedosa e innovadora los estudios realizados, asi como las conclu-
siones positivas de sus intervenciones, que manifiestan unos excelentes resultados
para el cuidado integral de los pacientes.

Las comunicaciones, ponencias y posteres reflejan las inquietudes y necesidades
sociosanitarias emergentes, teniendo en cuenta las complejas situaciones biopsi-
cosociales y espirituales de la sociedad actual, como son la cronicidad, el envejeci-
miento vy la fragilidad, las crisis y desigualdades sociales, y los cambios de valores.

Solo me queda agradecer su esfuerzo a todos los autores que han participado en
este 1T Congreso Internacional de Investigacion, Formacion y Desarrollo Enfermero,
felicitarlos por sus magnificas intervenciones y desear que todas ellas contribuyan
a la mejora del bienestar de los pacientes y al desarrollo de la investigacion enfer-
mera y la divulgacion cientifica.






