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Abstract 

Die  vorliegende Arbeit  behandelt  das  Thema Mikrofaserfreisetzung  durch  Textilien  und  gibt 

einen Überblick über die unterschiedlichen Einflüsse der Entstehung von Mikrofasern. Dabei 

wird  in dem  theoretischen Teil der Herstellungsprozess von Textilien aufgezeigt und anhand 

dessen mögliche Faktoren, die  zur Mikrofaserfreisetzung beitragen können genannt. Danach 

wird auf die Ergebnisse bisheriger Textilstudien eingegangen und die bedeutsamsten Parameter, 

welche die Mikrofaseremissionen beeinflussen dargelegt. In der weiteren Bearbeitung werden 

diverse Vermeidungsstrategien erläutert und deren Umsetzbarkeit diskutiert. 

Die  Basis  der  Arbeit  liegt  in  dem  darauffolgenden  empirischen  Teil  der  Konsumenten‐ 

umfrage. Die Teilnehmer werden zu ihrem Konsumverhalten in Bezug auf Kleidung, sowie zum 

Thema Mikroplastik befragt. Das Ziel liegt darin herauszufinden, welcher Wissensstand bereits 

vorhanden ist und welcher Standpunkt zum Thema Mikroplastik durch Textilien vertreten wird. 

Die Bereitschaft  zur Änderung des Konsumverhaltens wird analysiert, um abschließend eine 

Aussage  darüber  treffen  zu  können,  ob  die  Konsumenten  zur  Vermeidung  der 

Mikrofaserfreisetzung durch Textilien beitragen können. 

 

This paper work with the topic microfiber release through textiles gives an overview about the 

different  influences  regarding  the  microfiber  release.  The  theoretical  part  describes  the 

production process of textiles and shows possible factors that might contribute the microfiber 

release. After  that  the  results  of  previous  studies were  expound  and  the main  parameters 

influencing the microfiber emissions are shown. Subsequently, various strategies to avoid the 

emissions are explained and their practicability is discussed. 

The basis of the work is the following empirical part through a consumer survey. The participants 

were  asked  about  their  consumer  behavior  regarding  to  clothes  and  also  about  the  topic 

microplastics. The aim is to find out what kind of knowledge already exists and which position 

in  relation  to  microfibers  from  textiles  is  represented.  The  willingness  of  changing  the 

consumption  behavior  is  analyzed  to make  a  final  statement, whether  the  consumers  can 

prevent the microfiber release or not. 
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