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Zusammenhang Personlichkeit und Risikoverhalten

Zusammenfassung
Menschen sind in ihrem alltdglichen Leben stindig mit Urteilsfindungen, Ent-

scheidungen und Handeln konfrontiert, unter Umsténden auch in risikoreichen
Situationen. Dabei wird deutlich, dass sie Risikosituationen unterschiedlich
bewerten und sich dementsprechend unterschiedlich verhalten. In diesem sys-
tematischen Literaturreview wird anhand von 30 ausgesuchten Primérstudien
dieser Zusammenhang zwischen der Personlichkeit und dem Risikoverhalten
untersucht. Ergebnisse zeigen, dass es einen moderat positiven Zusammenhang
zwischen dem Personlichkeitsfaktor Extraversion und Risikoverhalten sowie
einen moderat negativen mit Gewissenhaftigkeit und Risikoverhalten gibt.
Beide erweisen sich als signifikante Pradiktoren fiir risikoreiches Verhalten.
Untersucht werden zusétzlich Faktoren wie Kosten und Nutzen, die eine Rolle
bei der Analyse von risikoreichen Entscheidungen spielen. Einige wenige Pri-
mirstudien zeigen, dass der Zusammenhang zwischen Risikoverhalten und

Personlichkeit iiber diese Faktoren vermittelt wird.

Schlagworter: Personlichkeit, Extraversion, Gewissenhaftigkeit, Risikoverhal-

ten, Kosten-Nutzen-Analysen
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Autorenhinweis

Zur besseren Lesbarkeit werden hauptsdchlich ménnliche Bezeichnungen ver-
wendet, es sind jedoch immer explizit beide Geschlechter gemeint. Die Forma-
lia dieser Arbeit orientieren sich an den Hinweisen zur Gestaltung des Lehrge-
biets Allgemeine Psychologie: Urteilen, Entscheiden, Handeln sowie an den
Richtlinien des APA Publication Manual 6th. Edition (American Psychological
Association, 2009).
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