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1. Einleitung

Im Rahmen meines qualitativen Forschungsmoduls bei Frau Dr. Ruokonen-Engler
und Frau Dr. Siuoti habe ich am 07.01.2012 ein biographisch-narratives Interview
mit Araam Navid (anonymisiert, 24) gefiihrt. Als Sohn von (hoch)qualifizierten
und politisch engagierten Eltern, der Vater ehemals Blrgermeister, die Mutter
Schulleiterin, verbringt Araam seine ersten funf Lebensjahre in Kabul, der
Hauptstadt Afghanistans. Nach der Machtiibernahme der Mudschaheddin 1992
und den damit einhergehenden Bedrohungen, fliehen Araam und seine Familie

Uber Russland nach Deutschland.

Statistisch gesehen sind afghanische Flichtlinge eine zahlenmaRig grolRe
Einwanderungsgruppe, mit der sich besonders auf politischer Ebene
auseinandergesetzt wird (ProAsyl 2001; BAMF 2013: 23). Parallel dazu lassen sich
in der sozialwissenschaftlichen Forschungslandschaft nur wenige Studien
verzeichnenl, die sich mit der Lebenssituation der in Deutschland lebenden
Afghanen im Allgemeinen und der 2. Generation afghanischstammiger
Migrantinnen im Besonderen beschaftigen. Letztere steht im Fokus der

vorliegenden Arbeit.

Ausgehend von den quantitativ gegeben Erkenntnissen zur Bedeutung der
sozialen Position und dem Bildungsniveau der Eltern auf die schulische
Entwicklung von Kindern bzw. Jugendlichen mit Migrationshintergrund (siehe
z.B. BMFSFJ 2000; Cinar et al. 2013), entwickelte sich mein Interesse an der
individuellen biographischen Bedeutung des familiagren Herkunftsmilieus im
Kontext von Flucht und Migration. Dies impliziert eine qualitative Rekonstruktion
der subjektiven Perspektive auf herkunftsspezifische Ressourcen, die im
Bourdieuschen Sinne als 6konomisches, soziales und kulturelles Kapital
(Bourdieu 1983) bezeichnet werden. Als die soziale Position und somit den
Sozialisationskontext der Kinder bestimmend, spielt insbesondere die
Nichtanerkennung des bereits akkumulierten institutionellen Kulturkapitals (z.B.
Bildungstitel) der Eltern im Ankunftsland eine entscheidende Rolle fiir die
Entwicklung und Zugangschancen der Nachfolgegeneration. Aber auch der

Verlust an 6konomischem und sozialem Kapital wirkt sich auf die familidre
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Lebenssituation sowie auf die Handlungs- und Verwirklichungsspielrdume der
zweiten Generation aus. Aus diesen Uberlegungen heraus ergab sich fir mich die
konkrete Fragestellung, wie Kinder bzw. Jugendliche mit Migrationshintergrund
den sozialen Abstieg ihrer Eltern bedingt durch Fluchtmigration verarbeiten und

wie sich diese Verarbeitung in der individuellen Biographie widerspiegelt.

Aufbau der Arbeit

Als Basis der vorliegenden Arbeit und der spateren Diskussion der empirischen
Ergebnisse dienen die kapital- und habitustheoretischen Voriberlegungen mit
Pierre Bourdieu (2). In diesem Rahmen werden die grundlegenden Begriffe des
okonomischen, kulturellen und sozialen Kapitals zunachst vorgestellt (2.1). In
zweierlei Hinsicht werde ich dann explizit auf die Bedeutung des kulturellen
Kapitals eingehen. Zum einen mochte ich den sozialen Abstieg unter
Migrationsbedingungen mit Hilfe des kulturellen Kapitals theoretisch erklaren
(2.1.1). Zum anderen betrachte ich die Familie als Ort der intergenerationalen
Transmission von kulturellem Kapital (2.1.2). Daran ankniipfend definiere ich die
Begriffe Biographie und Habitus, was sie verbindet und inwiefern sie fiir die
vorliegende biographisch orientierte Arbeit relevant sind (2.2). Unter Punkt 2.2.1
wird die (herkunftsspezifische) Sozialisation als Kapitalerwerb und
Habitualisierung erortert, wodurch die Begriffe des Kapitals und des Habitus in
Beziehung zu einander gesetzt werden. Es folgt eine theoretische Erklarung des
Einflusses von biographischen Wendepunkten auf den Habitus und seine
Transformation (2.2.2) sowie eine kurze Diskussion der Chancen und Grenzen

des Bourdieuschen Konzeptes (2.3).

Die Biographie als methodischer Zugang wird unter Punkt 3 vorgestellt.
Einfihrend beleuchte ich zunachst die biographische Perspektive in der
qualitativen Migrationsforschung (3.1) und erldutere dann die Schiitz’sche
Erhebungsmethode des narrativen Interviews (1983) (3.2) sowie die
biographische Fallrekonstruktion nach Gabriele Rosenthal (2011) als

Auswertungsmethode (3.3).

Es folgt der empirische Teil der Arbeit, der Fall Araam Navid (4). Im Anschluss an
ein (familien-)biographisches Portrait (4.1), findet die ergebnisorientierte

Fallanalyse statt (4.2). Entlang einer zeitlichen Achse werden in diesem Rahmen



das Leben in Afghanistan (4.2.1), die Flucht als biographischer Wendepunkt
(4.2.2) sowie die Zeit nach der Ankunft in Deutschland (4.2.3) auf ihre

biographische Bedeutung hin untersucht und zusammenfassend dargestellt (4.3).

AbschlieBend dient die kapital- und habitustheoretische Diskussion der
empirischen Ergebnisse (5) der Anschlussfahigkeit an bereits bestehende
empirische und theoretische Erkenntnisse aus der wissenschaftlichen Forschung.
In einem Ausblick soll schlussendlich (iber die Ergebnisse der Arbeit sowie lUber
mogliche Kontrastfdlle fur eine fallibergreifende Analyse bzw. Typenbildung

reflektiert werden.

Einordnung in den Forschungsstand

Die vorliegende Arbeit modchte einen Beitrag hinsichtlich zweier
Forschungsstrange leisten. Zum einen lasst sich die Fragstellung in den
biographieorientierten Kontext von Migration und Familie einordnen. Zum
anderen bewegt sie sich thematisch im Bereich der ressourcen- bzw.
(human)kapitaltheoretischen Migrationsforschung. Im Folgenden sollen die
bisherigen Erkenntnisse dieser Forschungsrichtungen im deutschen Kontext

unter Berlicksichtigung der zu bearbeitenden Fragestellung skizziert werden.

Nachdem Familien mit Migrationshintergrund vorwiegend am Rande der
fachlichen Diskurse behandelt wurden (Fischer/Springer 2011: 9), hat sich das
Interesse an ihnen in Forschung und Politik zunehmend verstarkt (BMFSFJ 2000;
Boos-Niinning 2011; Cinar et al. 2013: 9). Im Sinne des sechsten
Familienberichtes des Familienministeriums (BMFSFJ 2000), der sich dem Thema
,Familien auslandischer Herkunft in Deutschland“ erstmalig seit seiner
Erscheinung 1968 widmete, verstehe sich Migration als Familienprojekt. , Auch
wenn [...] ein Grof3teil der internationalen Migration oberflachlich betrachtet
individuell erfolgt, so ist aus soziologischer Perspektive doch immer wieder
darauf hingewiesen worden, dass die Entscheidungen zur Wanderung meistens

kollektiv und im Familienverband getroffen werden [...].“ (Pries 2011: 27)

Die politische Relevanz dieser soziologischen Feststellung von Ludger Pries zeigt

sich darin, dass sie im ersten Kinder-Migrationsreport2 (Cinar et al. 2013: 67) als

2 Der Kinder-Migrationsreport stiitzt sich unter anderem auf Daten des Mikrozensus, des

Soziookonomischen Panels (SOEP) sowie auf die Nationale Bildungsberichterstattung
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