Geisteswissenschaft

Steffi Gesser

Mentalisierungsstorungen und
Eltern-Kind-Bindung. Gemeinsame
Wohnformen fur Mutter/Vater und Kinder

Bachelorarbeit




BEI GRIN MACHT SICH IHR
WISSEN BEZAHLT

- Wir veroffentlichen lhre Hausarbeit,
Bachelor- und Masterarbeit

- |hr eigenes eBook und Buch -
weltweit in allen wichtigen Shops

- Verdienen Sie an jedem Verkauf

Jetzt bel www.GRIN.com hochladen
und kostenlos publizieren

GIRINIS



Bibliografische Information der Deutschen Nationalbibliothek:

Die Deutsche Bibliothek verzeichnet diese Publikation in der Deutschen National-
bibliografie; detaillierte bibliografische Daten sind im Internet Gber http:/dnb.d-
nb.de/ abrufbar.

Dieses Werk sowie alle darin enthaltenen einzelnen Beitrage und Abbildungen
sind urheberrechtlich geschitzt. Jede Verwertung, die nicht ausdricklich vom
Urheberrechtsschutz zugelassen ist, bedarf der vorherigen Zustimmung des Verla-
ges. Das gilt insbesondere fiir Vervielfaltigungen, Bearbeitungen, Ubersetzungen,
Mikroverfilmungen, Auswertungen durch Datenbanken und fir die Einspeicherung
und Verarbeitung in elektronische Systeme. Alle Rechte, auch die des auszugsweisen
Nachdrucks, der fotomechanischen Wiedergabe (einschlieBlich Mikrokopie) sowie
der Auswertung durch Datenbanken oder dhnliche Einrichtungen, vorbehalten.

Impressum:

Copyright © 2021 GRIN Verlag
ISBN: 9783346546456

Dieses Buch bei GRIN:
https://www.grin.com/document/1138902



Steffi Gesser

Mentalisierungsstérungen und Eltern-Kind-Bindung.
Gemeinsame Wohnformen fiir Mitter/Vater und Kinder

GRIN Verlag



GRIN - Your knowledge has value

Der GRIN Verlag publiziert seit 1998 wissenschaftliche Arbeiten von Studenten,
Hochschullehrern und anderen Akademikern als eBook und gedrucktes Buch. Die
Verlagswebsite www.grin.com ist die ideale Plattform zur Veréffentlichung von
Hausarbeiten, Abschlussarbeiten, wissenschaftlichen Aufsatzen, Dissertationen
und Fachbuchern.

Besuchen Sie uns im Internet:

http://www.grin.com/
http://www.facebook.com/grincom

http://www.twitter.com/grin_com



Der Zusammenhang von Mentalisierung und Bindung in gemeinsamen
Wohnformen fiir Miitter/Vater und Kinder

Bachelorarbeit zur Abschlussprufung an der Hochschule Darmstadt
Fachbereich Soziale Arbeit
Studiengang Soziale Arbeit (B.A.) — PO 20091

vorgelegt von

Gesser, Steffi



Bibliografische Beschreibung:
Gesser, Steffi:

Der Zusammenhang von Mentalisierung und Bindung in gemeinsamen
Wohnformen fiir Miitter/Vater und Kinder

Seitenanzahl: 80
Darmstadt, Hochschule Darmstadt - University of Applied Sciences Fachbereich
Soziale Arbeit, Bachelorarbeit, 2021

Erlauterung:
Die Bachelorarbeit betrachtet die Beziehung zwischen Mentalisierung und Bindung
in gemeinsamen Wohnformen fur Mutter/Vater und Kinder entlang der Fragestellung:

»Inwieweit wirken sich Mentalisierungsstorungen auf die Eltern-Kind Bindung
aus und welche Maoglichkeiten zur Intervention gibt es in diesem Kontext?*

Die Arbeit zeigt auf, dass eine sichere Bindung eine Schutzfunktion fur die gesunde
psychische Entwicklung darstellt. Wichtige Erkenntnisse der Bindungstheorie werden
in das Verhaltnis mit Mentalisierungsfahigkeit sowie Stérungen derselben und der
Mutter-Kind-Bindung gesetzt. Der Transfer der Theorien wird mit Beispielen aus der
Praxis durchgefthrt.

Diese Bachelorarbeit ist ausschliellich als eine deduktive Literaturarbeit zu
verstehen, bei der die Methoden der Literaturauswertung und die Sekundar-
auswertung bereits vorhandener Daten angewendet wird. Fiur die Bearbeitung der
Thematik sind keine selbst durchgeflihrten Interviews vorgesehen. Die be-
schriebenen Fallbeispiele sowie die, in diesem Zusammenhang getroffenen
Aussagen oder Hypothesen stammen ausschlieRlich von mir und kdnnen daher nur
begleitend durch wissenschaftliche Literatur belegt werden. Resumierend ist
festzustellen, dass bindungs- und mentalisierungsbasierendes Arbeiten viele
Kompetenzen von den Professionellen in der Sozialen Arbeit fordert, um eine
Ressource darzustellen.
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