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LBortwort.

Dies Budh gebirt den Klinifern und Kliniciften.

Den Klinifern — von denen idh winfde, daf fie,
burdy ifjre Gegenfeitigleit gur lernenden Jugend beftimmt, fidh
entweber tabelnd ober lobend Dagegen verbalten modten.
Sm erften Fall werben fie die Fehler und Jrrthimer Deffelben
ihren Suforern varlegen, fidh alfo auf eine Kritif einlaffen
miiffen — und dadurd) ift offenbar der Sadpe genitpt. Im
aweiten Fall finden fie e8 vieleidht werth) der Cmpfehlung,
Der Gine ober Anbere legt e voolhl gar feinen Demonftras
tionen am Kranfenbett ju Grunbde, indem ev, erginzend, ver-
vollftandigend Darvauf eingeht — Dann wiitde fein RNugen
allerdingd meine filmften Grivartungen ubertreffen. —

Den Kliniciften — in fofern idy ihnen eine furge
Hovegetif fiir ibre flinifhen Stuvien fhabe darbieten wollen,
welde vom Standpunft der Wiffenfdhaft aud den gebanfen-
mafigen Gang aufweifen follte, Den der wiffen{daftlidge Prac-
tifer bei feiner Bildung und Arheit ju gehen hat. Jft mix



v Vorort.

bied, Gefonders wad vie Unterfudungdmetloden und die
Kranfengefdidte betrifft, geglidt, find diefe gedanfen:
magiger und vollftdndiger entwidelt, al8 e8 mir in den Com:
pendien Tber Diagnoftif und Semiotif Kat {deinen wollen;
fo olicfte Diefer furge Grundrif hauptjadlidy geeignet fein,
Pen jungen rat in Die KIinif gu begleiten, wo er ifn in den
Bwijdenftunten jur Hand nehmen und an ten eben erflebten
Thatfaden prifen fann. Wird ev vabei vevanlaft, hier bie
Wahrheit anguerfennen, Dort invef ju bevidtigen ober ju ver:
pollftanbigen, fo wird er dhberall auf die gedanfenmdpige
Auffaffung hingewiefen unb fite vad hauslidhe Studium oriens
tiet fein,

Mit vem Studium aber und ter Auffaffung iiberhaupt
hangt eng sufammen der Untervidht und Teffen Methode, und
Dedhalb hHabe idh) nicht umbin fonnen, auf beide ndher einju-
gehen.

Habe idy dabei mandperlei Fehler und Jrrthiimer aufges
Dedt und 3u jeigen verfudt, welde beredhtigte Forderungen
in den eingelnen Didciplinen gu erfliillen find; {o witd man
sugleich den redlichiten Willen und bad volle Jntereffe fite die
Gadpe nidht verfennen. Bielleicht wird mir fogar die Aner-
fennung, daf mid) der Gedanfe viel und ernft befdaftigt, wie
Per junge Aryt am wedmapigften feine nur ju furze Studien-
jeit uberhaupt, befonderd aber feine FHinijd -practijden Stus
bien vollenbe, wie er fid) am leichteften und vollftandigften in
Kunft und Wiffen Hevanbilde, um mit einem hinveidenden
Sdap von bewuftem Konnen und flar tber{dautem
Wiffen feinen practijhen Bevuf antreten gu Fonnen; wdh:



Borwort. v

rend ugleidh hie und Pa hevvortreten diirfte, vag idh nidyt
blod theovetifict habe, jondern baf aud eine nidt geringe Grs
fahrung und yractifhe Uebung mic auf dem angeregten Ges
biete jur Seite fteht.

Sreilid wird e8 mir von mander Seite her, die aud
Bequemlichleit gern am Hergebradyten feftsubalten Belieht, nidht
gut geheifen werben, tap ih in der Jugend vad Bewuftiein
tiber mandperlei Forterungen wad) gerufen und diefelbe aufs
geforbert babe, ju deven Berwirflihung fo viel an ifhr ift
beizutragen.  JInbef i muf vorlaufig daran fefthalten, baf
bie , revolutiondren Grundiise”, die idh etwa Der Jugend
bamit geprevigt, in ifren legten Gonfequenzen — salus
aegrorum suprema lex — fid) auferorbentlidh confervativ
erweifen werden. — Den Lefjrern aber, die nidht flrdten,
burch Unerfennung und Verwirflidung bdiefer Srundiipe etwa
an fogenannter Pietdt und Liebe ju verlieren, glaube id) im
Bovaud fogar eine BVermehrung derfelben von Seiten Der
Lernenden verfprechen su diirfen. Sie werdben diefelben freilidh
nidt in ver Witerivartigleit sur Crideinung Fommen fehen,
in welder die Furdt vor dem Eramen und dem CEraminator
fie oft einbergehen [aft, fondern vielmehr sur Befeitigung
Diefer Furdht beitragen, fo weit Diefelbe namlih andererfeitd
leiver noch immer gu hiufig va8d eingige Motiv gur Acbeit ift. —
Jugleidh glaube i) auf diefe LWeife mehyr erreidht, ald durd
mandje Der ahlreiden Reformfdriften, die jumeift ungelefen
over unberilidfidytigt bleiben, befonderd von tem Stubdenten,
Der nad) meiner Meinung aber in redter Weife {einem Lehrer
gegentiber Dabei betheiligt werben mup. —



vI Borwort.

Slieflidh fei bemerft, Daf id) die fachtunbdige Kritif audy
anberweitig, wenn fie miv ju Theil werden follte, nidt fitechte;
ich win{de und foffe vielmehr vedht viel durd) biefelbe ju
lernen. Dedhalb fage i) hier aud) nidt, wie e8 gewodhnlid
gleihfam sur captatio benevolentiae bed Rritifers gejdicht,
baf ver gange Cntwurf, befonderd in manden Eingelnkeiten
hinter eigner Grwartung und Hoffnung guridgeblicben ift.
Denn vad verftelht fidy eigentlich bei jeber Arbeit melyr wenis
ger von felbft, wenn fie der Autor audy, wie Plato Den
Gingang gur Republit neunmal umgefdyricben und dad alte
nonum prematur und nidht novum in annum redht ernjtlich
berudfiditigt fHat.

Berlin, im Januar 1854,

Dr. Navoth.
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Der Standpunct der gegentwdrtigen Diagnoitif.

;ﬁliden wir in der Hinijdhen Medicin auf tie Beftrebungen
Per Septyeit, fo miffen wir im Algemeinen Den Grnft und
en redliden Gifer anerfennen, mit dem man nad) einer erac:
ten Diagnofe der pathifhen Procefle ftrebt. Auf ifhre Gr-
forfdyung und Conjtatirung 3weden dedhjald audy mehr ald je
alle Hiulfdmittel ab, und ed ijt daher aud wohl {don bie
und ba ver BVorwurf laut geworden, vaf die neuere Medicin
tiber bem Crfennen tad Heilen vergeffe, wad dod) die eigent-
lihe Uufgabe Ded Arzted fei.

Allerdingd bleibt dad Heilen pad hodite und leste Re-
fultat aller unferer Beftrebungen; allein e8 muf gerave der
Teweren wiffen{dhaftlicen Medicin  jum Rufyme nadgefagt
werden, taf fie daffelbe nidt in einem dumpfen Wahnen und
Meinen, in einem gevanfenlofen Herumtappen nad) ,Quassia-
odber Chelidoniom-Rrantheiten 4 finden will; fondern vaf fie
vor Allem erft zu wiffen ftvebt, wad fie Heilen, bevor fie
Paran Penfen fann, wie und woducrd fie heilen foll. So
lehrt e8 wenigftend Der allein fidjer fiifirenve Begriff der Wifs
fenfchaft, und wenn {idh, wie ju allen Jeiten, fo aud) gegen-
wartig wieder ertreme Ridhtungen in der Therapeutit geltend
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2 Der Standpunct der gegenmdrtigen Diagnoftif.

maden, bei Denen fih Alled nur um vad Hecept dreht; fo-
fehen wir fdon jest diefe, Ded eben angedeuteten wiffenfdaft-
lihen Grunvfaped baar, wie dbnlide anbere dem Spiel Ded
Jufalid dberlaffen, der fie mit Nothwenbdigleit oft jum Kampf
gegen Windmithlen fibhren muf. Sie wollen {id) ald Scep-
tifer frei madyen von ,, Schulvogmen’’, tiberfelen aber, wie
febr fte ifr Unglaube jum Aberglauben fifhrt, der dann aud
nicht felten in Form arger Quadfalberei aur Crideinung
fommt. Die WMWanner diefer Farbe, vie va wadlnen, in folden
und ahnliden thevapeutijhen Beftrebungen dad Heil gefunden.
au baben, {dhildern aber audy {attfam ihre gewonnene Rulje und
Befrievigung, wenn heute die Quassia nidyt hilft, wo fie ge-
flern ,, Alled leiftete, wad man von einem guten Heilmittel
envarten fann”. Denn Taf fie die Thevapie rein empirijdy
conftruiren ju miffen glauben, darin faben fie vollfommen
Redyt; nur vergeffen fie, taf man fein Gebduve in vie Lwft
bauen fann, fonvern fiir jeved erft einen Deftimmten feften
Grund und Bobden angelegt haben muf, unv daf ein folder:
fiir die Therapie nur aud einer eracten Diagnofe ges
wonnen werven fann. — QAndererfeitd erweifen fidh freilidh
tie Refultate ver heutigen Diagnoftif in ibhrer therapeutifden
Berwerthung nod) nicht fiberall fo glangend, vaf fie Temjeni=
gen, der nicht blod auf eine Section fid freut, ftetd eine
volle Befrievigung gewdhrten. Indef wer e8 mit der Pflege:
per Wiffenfchaft ernft meint und tad Studium ver Gefdidte
nidt vernadldffigt hat, der wird wiffen, wie {chnell oder lang-
fam eine inhaltdoolle Cntwidelung tberall ju Stande fommt.
purdy welde Hinderniffe und Wiberfpritdie eine neue Ridtung
in einer Wiffenfchaft fich Bahn zu bredjen hat. Und {o muf
tenn aud) mit Nidficht auf ven gegemwartigen EStantpunft
per Diagnoftit gefagt werven, daf fie vielfad) hat aufrdumen
miffen, bevor fie ben eigentlihen Grund und Boden fir ibhre
Atbeiten fih gefhaffen; ja Dag fie Denfelben gegenwdrtig
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immer nod)y mit Waden umftellen muf, bdie fie niht blod
gegen tie I[armenben Ungriffe Ded Taged in ifjrer ftillen Ar-
beit fdhiigen, fondern aud)y dad Lodermerden und theilweife
Hinaudgleiten ded eben angelegten Fundamentd hie und da
au techter Beit verhindern. Denn man fehe nur, wie dad
faum antiquirte Theoretificen und Dogmatifiren immer wieder
auftaudyt, weldes den Begriff ver Krantlyeit a priori conftruiren
und fo die eingelnen Lehriase fowohl fiir die Crfenntnif, alé
Heilung Dderfelben finden ju fonnen glaubte; ober wie vTer
fraffe MaterialiBmud etwa gefhwdnste oder nidyt gefhwanste
Jellen mit Hanven greifen will, ver unldngft die Kranfheit
nody o ald ein Abgefdloffened, einen autonomifden Organis-
mud, ein in den Korper eingedrungened Wefen oder auf ihm
wudhernden Parafyten # fapte. —

Auferdem fin® wir aud) der Meinung, daf die alljei-
tig in ‘Diefer Dideiplin ju Mbernehmenve Wrbeit die allges
meine Betheiligung nody nidht hat, welde wir flir Ddiefelbe
beanfpruden mifien; ja e8 {deinen und nody nidht einmal
die Gefidht8puncte, von denen aud die ju frellenden Aufgaben
gelddt voerden follen und miiffen, fo far dargethan, um liberall
j{hon af8 Audgangd- und Anhaltdpuncte benugt werden ju
fonmen.  Und gerabe in Ddiefer Besiehung fithlen wir uns
gedrungen, und in ven lebendigen Kreid ter Bewegung ju
ftellen, woie fie in Ter letmenven SJugend anhebt, ebbet und
flutet, injofern wir fo breift find ju offen, hiethin und dort-
hin gur Orientivung liber den Gegenftand und feine Bears
beitung ein Geringed beitragen ju fonnen,

Die Frage nun nad) dem Heutigen Standpunct, nad
Den leitenden Principien Der Diagnoftif ift sugleid) die Frage
nad) der gegenwdrtigen Ridtung der Mebdicin  wberhaupt.
RNennt man diefe mit Redyt die anatomijdh - phyfiologifde, fo
muf aud) von der Diagnoftif gefagt werden, daf fie die

Anatomie und Phyfiologie ald Ddie allein fideren Halt
1}



4 Der Standpunct der gegenmwdrtigen Diagnoftit.

gewdhrende Bafid und BVoraudfepung genommen, d. h. fie
will bei ifirem Object, die Crforfdung und Conftativung pa-
thijdyer Procefle umfaffend, dberall von der normalen Form,
Structur und Function ver Organe und organifden
Syfteme audgehen, fowie fie ald ihre Methobe Die ter eracs
ten Naturforfdung acceptict hat. Bon diefem Standpunct
aud wird fie am gwedmdfigften an die Lofung ihrer Aufgabe
bann fo gehen, Daf fie die Kranfheit im Aligemeinen auf
faft al8 Procef, der in den cingelnen Otrganen
und organifden Syftemen ablduft, {o vaf viefe in
ihrem Gein perdnbert werden und er{deinen,
ober, wie man 3u fagen pflegt, vom Rormalen ab-
weiden. '

Diefed Sein ift ein anatomi{desd und phyfiologi-
fhed; in en BVerdnberungen ded erften haben wir ven Ge-
genftand der pathologifd)-anatomifden Forfdung, welde deme
nad) tie materiellen BVerdnderungen zeigt, durh die und in
Denen Kranfheiten fid) Fundgeben und verlaufen, unt vage-
gen , die geiftreidhen Hypothefen und moglichen und unmog-
liden Cyannungen, Differensen und Polaritdten imagindrer
Krdfte guriicdweift’ ; in den BVerdnberungen ded pweiten haben
wit dad Object Der pathologifden Phyfiologie, ,weldhe
Pen Ablauf ver Lebender{deinungen unter den verdnverten
Bevingungen darzuthun hat, Bon lepterer Didciplin, bdie
im Bechalinif su ver vefultatreichen ypathologifhen Anatomie
allervings erft im Werden begriffen ift, {agt mit Redyt ein
geiftooller Pathologe, ,Taf fie genau weif, wad der Medizin
feblt, Dag fie ihre Fragen emypfangt theild von Dder patholo-
gifden Anatomie, theild von Ber practifhen Medicin; daf fie
ibre Antworten {dopft theild aud der Beobadtung am Kran-
fenbett, und damit ift fie ein Theil der KUinif, theild aus
bem Grperiment am Thierd, —

Mit viefer Anfdhauungsweife in der wic die Forderungen



