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Borrede

@ine unvegelmafige Cinvidytung in der LWivehs
fdaft, ift gewif eine der erbeblichften Urfa-
den, wodurd) fo manche Familien ju Srunde
geben.  Unter denen, welche diefes Unglid
teifft, find Ddiejenigen, ‘weldhe durdy Borfa§
und Unordnung es fid) felbft sugejogen baben,
nidyt fo febr zu bedauern, al8 folde, bdie
durd) Unwiffenbeit in vediter nwendung und
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v BVBorvebde

Cintheilung ibres Vermdgens in diefes Verders
ben gerathen. Jn bdiefe Febler feben wir tage
lidh viele Fawilien fallen, und wenn wir die
Urfachen unterfuchen, marum fie dies AUnglid
betroffens fo finden wir mebrentheils, daf fie
in der genanen Cinvidytung ibrer Ausgaben in

der Wirthfchafe gefeblt DHaben.

Diefes gange Sefchafe iff im Mittelftande
(denn von dem Bobern und nicdern ift bier die
NRede nicht) faft ganglih dem weiblidien Ges
fhlechte uberlaffens Weun nun ein Jrauens
simmer  perbeivathet mwitd, uud fogleicdh eine
Wirthichaft iibernebmen und einvidyten, obder
folhe in Crmangelung eince SHausmucter fiir

jemand anbders fibrem foll, fie aber vorher feine

recyte



Borrebde v

vechte Anleicung biersn gebabe; wie wenig Gus

tes Fann man von ibr erwarten ?

Sobald alfo jemand eine Hausrirthfdhafe
einvihten will, fo ift bdie erfte Jrage, welche
ec an fiy thun muf: wie vief er nad) Be-
fdhaffenbeit feiner Cintaufe jabeli) dasu ane
wenbden Fonne? Sye nac{;bem nun diefe Summe
grofer ober Fleiner ausfalle, je naddem muf
fih audy eine Fluge Wirthinn darnady richten
und ibre Cintheilung maden. Sie muf dave
aus beurtheilen, nide allein, was fid) fite ibs
ven Seand fdhicfe, fondern audy in wie weit fie
alfes da3 Jabr bindurd)y mit ibrem Wirths
fchaftsgelde beftreiten fonne, zugleidy bie Boes
theile bei der Bereitung der Speifen Fennen,

X 3 und



v LBorvebde

und die redyte Jeit jum Cinfauf der nothigen

Dinge in Ayt nehmen,

Da nun die Lebensmittel niche. an allen
Orten und ju allen Seiten gleihe Preife bao
ben, fo erhelle¢ bicraus, daf eine Eluje Wirs
thinn  ouf Deides genau -Adtung gebe um
nidht am Cnde des Jabres Mangel [(eiden u

mﬁﬁen.

Man fiehe¢ demnach bievaus, -wie f{dmwer
e ift, aflgemeine Dlegeln jur Cinvidtung einer
Wireth(daft feftjufesen, oder gin fir alle und
jeve paffendes Wireh{chafrss und Kohbud
ju fchyreiben,

QAus



BVorvede vII

Aus diefem Grunde Habe id) diefes Budh
nue. eigentlidhy fiir den Mitcelftand beftimme,
Ob es gleich nidyt die Bollfommenbeit Hat, da
e8 fowobl fiir ben, der viel, alg fir den, der
wenig BVermdgen befise, in allen Seiden von
gleidyer Braudhbarkeit ift: fo wird fid) dod) cin
jedber dasjenige Derausnehmen Eonnen, wag feis
nen Umftanden angemeffen ift. Daber find fo
mancherlei Bereitungdarten der Speifen anges
fubee worden, daf ein jeder davaus die Delies

bigften wablen fann,

Der JInbale diefes. Budyes foll fich nur
olfein auf die Derveitung verfchiedener Speifen
und Getranfe, Deren Yufbewabrung, die An-
fhaffung Dder Seratbfchaften, wund Ddasjenige,
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VIII LBorrede

was jur Kudye geboret, erffrecen. Alles an-
bere aber, mwas eine Hausmucter fonft nodh
durchaus wiffen muf, als dag Wafdhen, Spin-

nen, Naben, Otrifen 2. ift davon ausges

fchloffen.

Die Anzabl der Kodybiudher ift gewiff ane
febnlidy, der brauchbaren darunter aber febr
wenige.  Unter Den vielen Taufenden von BVors
fchriften, bie bdarin ectheilt werden, find bie
mebreften unridytig, obne gute Yusmwabl und
verwerflidy, fo daf eine angehende SHaughalte:
vinn, wenn fie fich felbft davaus belfen wollte,
mebr verwiret, al8 untecvidytet werden tirde.
Sy babe deshalb Feine unnige Hrbeit zu Gbers
nehmen geglaubt, wenn id) aus bder grofien

Mens



Borvveebde X

Menge der in den beflen Kodbidyern befindlis
dyen Borfdpriften, einen Auszug fie den Mic
telftand jufammengetragen habe, und .ibn dem
Publifum Bbergebe. Jch Habe aber foldye Aus-
wahl nidyt meinem Guedinfen allein Hberlaffen,
fonbern” ‘mid) aud) des NRaths einer guten ers
fabrnen Jreundinn, die eine vollfommene G-
fchicElichfeit in Dder Kodunft befige, bebdient,
weshalb ih um fo viel eber BHoffe, bdaf bie
Wapl der BVorfdyriften Beifall erbalten werde,

Cs ift gwar von einigen erinnert worden,
daf bei verfchievenen jufammengefeten Speir
fen das Sewicht oder Maf der daju Fommens
den J(ngrediengien nidt angejeigt worden, bes
fonders ift diefer Lormwurf wegen der Butter,

des



X Borvreede

pes Mebls, der Gewilrge :c. gemadyt, allein
mit fo vielem Bergnigen und Danf idy diefe
DBefehrungen’ angenommen baben wirde, fo
fhwer fallt es Dierin die vedhte Mitrelftrafe 3u
finden, ebe und bevor niche alle Menfdhen einen
gleidhen Gefdymadt befigen, und mwem iff wopbl
unbefannt, daf erwahnte Dinge felten oder nie
einmabl von eben der Giite und Befd)affenbeit
ju erbalten find, wie ju einer anderm Seity
iberdies [liebt einer viel fette, Der andeve mas
geve Cpeifen, einer viel, der anbdere mweniger
Gewiiry, einer winjdt in allen Seridyten Jwie-
beln und dergleichen Sadyen, wovor ein anbdes
ver den groften Widerwillen hat, obder fie gar
nidyt geniefer.Fann, Wem foll man ¢¢ alfo rved
machen? Cs ift bemnac) bierbei Fein anderer

Nugs



Boverebde X1

Ausmweg ubrig, ald baf, wo unbeftimmee Duans
titaten angegeben worden, man foldhes in dies
fer neuen uflage Bat fleben laffens  Der
Nacheheil Fann auc) fo grof niht feyn, weil
nur eine gevinge Crfabrung und Nadydenfen
erforderfich iff, bdas Maf ju- treffen, wenn
es nur nid)t an den ubrigen widytigern Kennts

niffen der Kochfunft mangele.

Obne Seraehichaften 13f¢ fid) Feine Speife
beveiten; foll felbige mit Appetit genoffen werden,
fo muf bei demi Suridhten rveinlidy verfadren
werden, auch) muf eine gefhicfte Kochinn Kennes
nif von bder Giite und Befdhaffenbeic der ans
jufaufenden  Lebensmittel Defifen.  Hieriiber
etwas 3u fagen und dicjems Kochbuche beijufite

gen



XII

gett, babe idy fiie  ndtbig geadtet, da folches
mit- ber Kodyfunft in genauer Berbindung -frepe,:

Der  gefdywinbe Abgang der beiden vors
angebenbden quﬂage'n bat mir ju ctfennen gege-
ben, baf bas geneigte Publifum diefes Werk
mit feinem gitigen Beifall beebree und iy bei
Abfaffung deffelben-meinen - Chdywed nidye vers
feblet Habe. Aug diefem Grunde ertwartet aud)
von Dbdiefer neuent abermabligen vermebreen und

vetbeffevten Nusgabe, eine gitige Aufnabme

per. Berfafler,

Bei



.%ei dem YUnfange einer Haustirthfchaft wird eine
Perfon ecfordert, weldye diefelbe verfeht. Sie Fann aber
nic)ts vornehmen, twenn fie nicht einige Serter bat,
wo “fie ibre Gefddfte vervichter, und Safirumente,
womit fie alled betverfffelligt. BVon. dbetr erffern ges
braucht fie mebr alg einen; bdenn -da- muf fie eine
Kidye, vinen Keller, eine CSpeifefammer 1. ju. vers
fchicdenen Endstvecfen haben,

Der JInfirumente aber bebarf fie eine nod) ans
febnlichere Menge su ibren Verrichtungen, ald jum
Rodyen der CSpeifenr, gu Bewabrung ber Vorrdthe o

@he alfo in irgend einer Hauswirthfchaft etwasd
porgenommen werden Fann, muf alled diefed anges
fchafft soerdem, und ed folgt hieraus, was jur Crridhs
tung einer orbentlichen Defonomie ndthig iff, ndmlich:

1) Cine gefchicfte Perfon, die dad Hausdwefen in

feinem gangen Umfange vollfommen verfieht
und vegiert. Gie gebrandht daju '

2) Gine Riiche, wo bie Speifen 2. bereitet werder,

3) Die in der Kiche und jur Speife ndthigen

Gerathichaften,
4) Gine gute Cpeifefammer, nebft jnnever Cins
vichtung,
b 5) Gis



2 Einleitung.

5) Einen ‘guten Keller mif feinen Einvidytungen,

6) Cinen Boden,

2) Gine Rdudyerfammer, und

8) Gelaf su Hols, Koblen, Torf, Steinfohlen .

Wenn alled diefed vorhanden und eingericheet iff,
algdann forgt die Wirthfchafterinn

9) Fir bie Anfchaffung der ndthigen BVorrdthe,

odet den Cinfauf der Lebendmittel,

10) Fiir bie Jubereitung dev BVorrdthe ju Dauers

fpeife. Nach diefem ift fie im Stande

1) Die Cpeifen anjuordnen, Kiichenzettel ju

madhen und.

12) Die Bubereitung der Speifen felbf vorjus

fiehmen. Cie muf ferner

13) Das Anvidyten der Speifert, das Decfen bdes

Zifched und von bet

14) Qubcreitung. und Crhaltung der Getrdnte

bag Nothige verflehen.

Diefem nach jerfallt diefed Werf von felbft in eben
fo viel Ubfchnitte, wovon der erfte bid jehnee Ubfhnise
den evfien Theil, und der eilfte bid viersehnte den
jweiten und folgenden Theil deffelben augmaz
den (oll.

& Cefter



Criter AGIDHnitet,

Bon der Haudmutter, Wirthfchafterinn,

@ie Aufficht und Cinvicdhtung aller Gefchifte einer
Hauswirthfhaft erfordert eine in allen Sricken der:
felbens erfabrme Perfon, ndmlich eine gute Wirthinn.
E3 ift baber ber Orbnung, die idh mir in diefem
Werfe vorgefest hHabe, gemdf, daf ich auch damit
ben AUnfang madie, und Negeln theils- filr diefelbe
felbff, theild in ALficht ihred Betragens gegen bdas
Gefinde. 2., in fo fern fie Bejug auf die Hauswirthe
fhaft baben, vorangehen laffe.

Gine oollfommne Hausmutter muf die gange
Wirthfchaft in allen ihren Theilen durdhaus verfiehen,
wennt fie folche felbft betreiben ober unter ihrer UYns
ordnung von anbern will vervidhten laffen. Sie mug
dabei nad) Verbdltnif ded Standesd und Cinfommens
die Ausdgaben gegen bie Cinnahmen fletd in ein ol
ched Verhdlnif zu bringen verfiehen, daf von less
terer nod) immer etiwad f§brig bleibe, damit bei eins
fretentdent unbetmutbeten Borfalen, ald Rrantheiten,
Defudyen, Ungliicksfillen 1., fie foldyes von dem Ges
foavten beftreiten Fdnune, und nidht in bie BVerlegens

Ae Heit,



4 Crfter Abfchnice.

Beit, von bem: Xbrigen sujufesen, gebracht werde,
ober ju dem, gur Wirthfchaft feffgefestem jahrlchen
Gelde, noch jusulegen.

Wenn bei einem Haudtwefen gewiffe Einkinfee
porhanden find, o fann man leicht den 1eberfchlag
machen, toie viel man ju Yusgaben in feiner Oefo-
nomie 1. antenden finne, und twie viel man juridt:
fegen toolle, um bedirftigen Fall3 einen RNothpfennig
su baben, oder beim Tode ju binterlaffen.

Dei Perfonen, die im Sffentlichen oder Privats
dienfte fteben, und ibr beflimmted Gehalt Haben,
166t fich diefed leicht thun; bei Kaufleuten, Profeffios
niften, Kimftlern . Hat e8 fhon Schmierigteiten,
ed ju beftimmen, voetl dergleichen Lente nmidhe mwiffert,
foad fie bad Jabhr {iber verdienen mwerdenr. Su fols
dhem Falle muf eine Haudmutter, vornehmlich beim
Anfang ihrer Wirthfdhaft, vder in den erfier Nahs
tenr, dn ihren Cinvichtungen Fliglich su Werfe ges
Yen, bi8 fie erft einigermafen teif, tvie viel fe
ju ibrer bduslidhen Defonomie jabelich fefifegen
fann

Wenn fie foroeit gefommen, alddann fann fe
erft einen beftimmeen Plan und Cintheilung der Aus-
gaben machen. Ale ihre Einvidhtungen miffen fpar:
fam, ohte geisig und verfdyroenderifch ju fepn, geanadhe
toerben; denn alled, was erfparet wird, vermehre die
Ginfinfte; nicgend8 muf fich weder Mangel nech
Berfthoendung seigen. Je flliger - fie hied verfihre,
und je mehr fie ohne Nachtheil erfpart, deffo mephr
Ghre bringt e ihv; da fie hingegen Schande auf. fich
abet, twoenn fie durd) ihve fdhlechte Wirthfchaft u
Slrunde gebt.

Rein



PBon der Hausmucter, Wirehfdafterinn, s

RKein Menfd) tn der MWelt iff vollfommen; ed man
gelt dem Khigften bald an Gelehrfarmbeit, bald an Eus
fabrung; fo gehet ed audy einer MWirthinn., C8 treffen
Sfterd Talle ein, wo fie eined guten Raths -bedarf;
wer fann ed ibr alfo verdenfen, wenn fie fich foldyen
Eei ibren Freundinnen, die Crfabrungen Habernt, ausd:
bittet? Unftatt, daf fie fich deffern s fchimen Hacee,
jeigt e8 vielmehr ibr Beftveben, fich mehr Kenntniffe
i evtverBent und ihre Defonomie ju verbeffecn.

Sue. Crfparung gehdre niche allein, die Bediicf:
niffe ober Vorvdthe eingufaufert, fondern auch von
jeder Sadye allegeit, fo viel man ndthig bat, im
Haufe vorvdthig s halten und den Udbgang qu rvedy
ter Qeit ju erfeget.

Dronung erhdlt alle Dinge, pflegt man ju fa
gen. Diefed Sprichwort [afit fidh forvohl in dem
Hausdtvefen, a8 bef anderrt Gefchdften antvenderr, denn
ohneOrdbnung fann Feine Wirthint befiehen, daber ibhe
diefe Tugend nicht gerrug anempfoblert fverdent Fann,
Cie hat folche aber nicht allein fir fid) gu' beobachs
ten, fondern mng audy mit aller Strenge davauf fes
het, baf ihr Gefinde foldje nidht ausd bder Augen
fegent darf
 Shre Untergebenten miffert diemald mifig gebt,
fondern immer in Arbeit erbalten tverben, bdagegen
aber mufl fie denfelben aud) nie at €ffen, . Lobn .
etivad abjugichen fuchen, fondern fich fletd licbreich
in ibrens Befragent gegent. diefelbert begeigen.- Dens
bas Gefitde ift arni, und Sfters vater- und mutterios,
baber die Herrfdyaften gewiffermafen als Aeltern anjus
febet find. Sie miiffen fir ihre Herven arbeiten, und
erfeichtern diefen ihe feben; man muf ibuen alfo das

A3 Jhrige



6 Crfter Abfchnice.

Sbrige nicht durdy ible Begegnung und Auflegung
ju vieler Arbeie erfchtverer.

Shre gefiunden Tage mffert fie im Dienfle ibrer
Herefdhaften antwenden, daber ed der leftern grifite
Phlicht ift, fie, wenn fie fich niche felbft durch Lafler
Krvantheiten jugejogen haber, nicht ju verfiofent.

Wollen die Dienftboten bei ihrem Gblen BVerbals
ten den Crmabnrungen nicht folgen, fo ift ed am bes
ften, man f{chaffe fie ab; benn twenn lichbreiche Crins
fierungen ticht fruchtenr, fo werben ed Schelttvorte
und Steafent felten bewirfen. 8 muf aber bei den
Grmabnungen nicht allein Bleiben; ein toeifed Betras
gert und guted Beifpiel der Hausmutter toickt eber
fo viel und Sfterd mebr, al8 alle Borfelungen.

Das befte Gefinde tvird verdotbent, tvenn e¢f an
fieter Aufficht feblt, daher muf eine Wirthin foldye
nie bei Ceite fepen; fie muf jede Sache it eigher
Bermwabrung Haben, anfhaffern, unterm Schlof Hals
ten-und alled unterfuchert, ob e ihr fchadlidhy oder
vortheilbaft fep, alled wad méglich iff, mit ihren Unz
tergebenert felbff vervichten, bed TMorgend die Crfie
im Yuffteben und ded Ubends die lehite beim ju Bette
gebn fentt.

Dent Dienftbotert muf fie gur rvedhten Jeit ihre
tagliche Urbeit Deftimmen, und dahin feherr, daf fie
folhe vach -ihrer Untoeifung vervidhten. Daber iff
ed febr nothig, alleseit, wo mdglich, die Kide bdesd
Ubends auf den folgendet Tag ju beffellen, damit
basg Cffert ded Morgens gur gehdrigen Jeit angd Feuer
fomme. Jugleid) fhlice man alle Ybend mit ber

RKodyinn



Bon ber Hausmuteer, Wivthfhafterinn, »

Richint die Rechnung, wenn fie etiwvg den Tag dbet
Huslagen gehabt hat. *)

Alle Menfchen baben nicht gleiche Fabigteiten
und GefcyicElichteiten; bdaber muf man, fo wiel 3
bie DBilligheit erfordert, mit ibnen: Geduld Haben, €3
ift nicht gut, wenn ein Dienfibote dem anderns Hors
gesogen ober foof)l gar iiber den anderst gefest toird,
Dbadurdy entfiehen Streit, Abneigung gegen die Herrs
fhaft und viele andere Unannehmlichfeiten. Cohen
fo wenig muf geffattet tverben, daf einer den andern
perfolge, fdyimpfe, fchelte oder wobl gar {chiage.
Hingegenn verlange man aufs. fivengfle vom ibnen,
leif, Drdnung, Neinlichfeit, Chrlichfeit, Judyt, Keufch-
beit, Gottesfurdyt :c. Man forfche feifig nady, ob
fie ein [lieberliches Leben fithren unbd tvie fie ibren
Pobi antwenbden.

Dienftboten, tweldhe ordentlich [eber und ihren
LBerdienft ju Rathe balfenr, twerden ihres Herrfchaften
imnier mebr ergeben fepn, al8 foldhe, “die ein [ieber:
liches Rebenr filbren und dasd ibrige durcdhbringen; aud
werderr fie mit dben IMobilien, Kleibern und anderg
Dingen, die fie unter Handen habert, allejeit tweit
tirthlicher umgeben, - und man fann ibnen in allen
Ctitcken mebr anvertrauet und unter Hdindenw geben,
ald den legstern.

U4 Db

) Wentt man Gefinde in Dienfte nimme, wuf ihuen guvor
gefagt werden, was man von ihuen gled erwarte, was
fie fiv Befddftisungen ju heforgen, und wad man ibrer
Aufficht an Gevdthichafeen bergebe, benn auf bdiefe Art
fann man bernadh mit Redt auf die Ecfullung ibres
Phichten dringen.



$ -Crffer b{chuite.

Ob jtoar-eine’ gute Hausmutter in allen Sticken
auf Reinlichfeit und Ordnung fiehet, © muf fie doch
aud) wiffen, was fich fiir ibren Stand: fdhicke, und
olle Pracht an Fofibaven Meublen vermeiden. Ehe
fo muf e8 aud) mit ihrenm- eighenr Anjuge befhaffers
feon.  Gebet fie im Haufe mit  foftbaren Kleidern,
wnbd- 1oill dabei anf die MWirthfdhaft feben, fo twerdent
diefé bald berdorben und verfdyendet; ju farg muf fie
darit audy nidie fepn, fonderst fidy ordentlich, nett
unbdveinlich nach ihrém Srande Feidenr. Welcher Frembde
toird nicht Widertwillen empfinden, wenn er die Hauss
frau (chmiusig ibn empfangen fieht? Nicht allein fie,
fonderts, auch ihe Gefinde muf fie anbalten, fich tenn
gleich nicht in theuern, Soch fich vor ihnen fchicken:
e Kleidernt fletd nett und veinlich st balten, und
wennt bdie Dienftboten einmal angerodshne find, fich
felbft teinlich ju Heiden, fo tird e leidt fepn, fie
dabint ju bringen, aucdh) mit allen ihren unter Hins
ben gegebenent Sachen eben o umsugeben.

Sum gefelligen und angenehmen Lebent gehdren
auch Freunde und Anvertvandte. Legen bdiefe eirnen
Befud) ab, fo muf eine gute Aivthinn ibre Einvichs
tung fchon o gemacht Haben, daf foldhed dem Gans
jent nicht fhade. Giebt man ein Gaffmabl Chrenbhals
ber, fo muf foldyesd nicht Gber dad Verhdltnif feined
Stanbdes und Vermogens gebent; iff ed aber ein freund:
fhaftliches, fo mufi 8 nidht um der Shmaufere
toillen gegebent twerden,

€8 fann nie cine vegeImdfiige -Cintheilung bder
Husdgaben in der Defonomie gemadyt tverden, twofern
matt  nicht dber alle und jebe Audgaben ordentlidye
Dudyer und NRechnungen fibet.  Denjenigent, bdie

die-



