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Porredre

@cb ethebe nidt den Unfprud), etwad gany
Cigenartiges geliefert ju haben, wenn eigenattig
gleidbebeutend fein jollte mit ,neu”. €8 jdeint mir
nur, baf bie Biider, welde die hodwidtige Frage
bed erften RKinbedalterd behandeln, fiiv bdie grofe
Mebrsahl nidt verftindlid) genug find, und daber
habe i) verfudt, auf einigen Seiten bda3 wirllid
unerliflidhe Dap deffen zufammengufafien, wasd man
iiber biefen Gegenftand fennen muf. Sndem idh) mid)
auf ein fo geringed Map bejdyrantt und von allem
ferngebalten habe, wasd wiffenjdaftlige Borfenntniffe
su feinem Berftanbnid erfordert, Hoffe i), dap man
diefe Blitter in bdie Hinde aller jungen Midden
und Miitter, weldhed aud) ihre Bilbung obder gefell:
faftlidhe Stellung fein mag, wird legen Idunen.
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Jd wenbe midhy befonderd an bdie breiten Sdjidyten,
bie fidh in wvollftindiger Unfenuinid diber biefen
®egenjtand befinden. €3 ift Jeit, diefer Unfenntnis
abzubelfen.
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Ginleitung.

An unfere Jrauen und Jungfrauen.

3@ will eud) von ber einfadften, der gewdhn-
lidften, der notwenbdigften Sadje im Leben einer jeben
von eud) fpredjen, von einer Sadje, Deren Nupen viel
weniger beftritten werden fann ald der aller Studien,
denen ihr eud) widmet. Jd) behaupte fogar, daj biefe
Stubien hauptfadlid) dbazu Odienen follen, eud) die
Aufgabe ju erleidytern, die einer jeben von eud) wartet:
die Pilege der RKinbder.

Wenn ihr eud) nad) der natiirliden Ordnung
verheiratet und Miitter werbet, dann wird eud) die
Bedeutung biefer Frage flar werben. Ueberhaupt ift
jebes weiblide TWefen Deftimmt, {id) mit Kindern u
befdyiftigen; e8 ift bied ber natiitlidge Beruf und das
wahre Jntevefe feines Lebens. IS dltere Sdhweftern
in’ einer zahlreiden Familie, ald BVermandte da, mwo
Zod, Kranfheit oder Ueberlaft der Arbeit eure fleinen
Angehirigen der Wuiter bevauben, endlid) in Dder
weiten Welt, wo Taufende von TWaifen, von Ber:
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laffenen ber miitterlidhen Pflege bediirfen, werdet ihv
bald <rfennen, bap immer eher Mangel ald Neberflup
an jolden obwaltet, die fid) ber Kindermelt widbmen.
€3 ift ber fdhonjte Traum einer jeden edlen Seele,
ben id) trog allebem und allebem verwirtlidyt ju fehen
boffe, dap einmal der Tag fommen wird, an dem e3
feine Waifen melhr geben wird in bem Sinne bder
Berlaffenheit, den Ddicjed Wort ausddbriidt. Wenn
Jefus Chriftus durd) bdie Lehrve, bap wir un3 alle
al3 Briiver betracdjten jollen, ausbriiden wollte, s
biirfe Feinem unter ung an Pilege, Liebe, Barmberzig-
feit fehlen: wer bebarf denn befjen mehr, ald bdie
unjdbligen fleinen Welen ringd um und her, von
benen Taufende taglid) su Grunbde gehen, weil es ihnen
an ein wenig Liebe und Pilege mangelt? Wie viele
Frauen verbringen ein traurige3, einfames, ywedlofes
Qeben, wihrend e3 dod) in der TWelt jo viele Kinder
su vetten giebt! it ber Sorge fiiv biefe Kinder
wiitben fie gewip ein oft unniiged und ihnen felber
liftiges Dafein ausjiillen fonnen. Aber fie Haben
nidt von Jugend auf bie Widjtigleit bdiefer Frage
verftanben; fie haben nidyt gefehen, dap hier eine
wirflid) frudtbave Arbeit zu thun ift, eine Quelle
unverfiegliden Gliides fprubelt: barum wenbe id)
mid) an eud), die ihr in da3 Reben eintretet, die ihr
feine alten Gewohuheiten ju iiberwinden habt, denen
3 ein natiitlides Bebiirfnig ift, su lernen, und fiiv
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bie nod) bie Moglidhfeit befteht, fid) su iiberivinben
und fid ju entmideln. Denn je mehr id) iiber diefe
Frage nadybenfe, defto flaver fehe id), daf 8 nur ein
eingiged Mittel giebt, fie ridhtig su I6fen, dad ift bie
Selbiterziehung. Eie fillt euver Generation 3u, bie
heutige Jugend allein wird im ftande fein, bie Kinber
von morgen anfpuziehen. Anf diefe Aufgabe alfo gilt
e3 fid) vorzubereiten, und um eud) dabei ju helfen, will
id) end) meine Beobadtungen und Crfahrungen auf
diefem ebiete mitteilen.

€3 flingt feltfam, bap bie Erjiehung eine der
wenigft gefannten Aufgaben ift, iiber weldye bie grofte
Unfenntnid herrfdht, und dod) ift €3 bie interefjantejte
von allen. Dad Wefen, bad heute nody Kind ift,
wird e8 nidht in der Sufunft Wohlthiter ober Geifel
ber Gefellidhaft, Quelle der Freuden oder ber Sdhmerzen
fiiv viele andere fein, bie Urfadje ber Geftaltung fiir
viele nod) ungebovene Gefdlediter, welde alle von
feiner Edrperlidhen und geijtigen Gefunbdheit abhdngen?
Diefe Gejundbeit alfo mup bagd Jiel aller unfever
©orgen, aller unjerer Anftrengungen fein, und da
jebed gerettete Kind ein wirflid) unberedjenbared Gut
ift, fo ift die Arbeit nicht verloren, mag fie aud) mit:
unter nod) fo entmutigend fdheinen. Achtet wohl dar:
auf, dap id) unter Gefundheit geiftige und leiblide
Gefundheit verftehe, obhne fie su trennen. Jn alten
Beiten fagte man fdhon, dap nur in einem gejunben
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Leibe eine gefunde Seele wolhne. Nidht3 ift ridtiger
ald biefer Sa; bdie Uebersengung, bdie id) mir auf
Grund vielfadyer Radforfdung und Crfahrung dariiber
gebilbet habe, ift mir jo wertvoll, daf id) endy vor
allem andern davan teilnehmen laffen modte.
Rimmt man diefe Wabrheit einmal ald Grund-
lage an, fo mup man ju bder Crienntnid befjen ge-
langen, wa3 benn einen gefunden Buftand im Men-
fhenwefen bebingt und mwie man e3 anjtellen muf,
um fo viel Kinder ald moglid) su einem foldhen Ju-
{tand 3u bringen. Die Gefingnifie find mit Leuten
gefiillt, bie alle einmal Kinber gewefen find, und bie
Mebrzahl von ihnen danft ihr trauriged Sejdid bder
Bererbung, der BVernadliffigung ober der Kranfheit.
Wie viele diefer Ungliidlidien hatten gerettet werben
fonnen, wenn ihre Kindheit anberd gemwefen wdre!
Davum fage id): wendet eud) nie von einem Kinde
ab! Abgefehen von den gar feltenen Fillen von
Kranfheiten (Jo nenne i) aud) die burd) Bererbung
iibertragenen Fehler), welde fo tief in ber Perfin-
lidhfeit veranfert {ind, baf bad DOpfer daran {terben
muf, giebt ed Tein unbedingt verlorened Kindb. Die
Nmbilbung eined fertigen Menjdjen ift eine fehr
jdwere und gewshnlide Krdfte iiberfteigende Nufgabe
— bie Grjiehung bed Rindesd liegt im Beveid) der
Rriifte einer jeben von eud) und von allen fozialen
Reformen ift fie bie einige, die ein fidered Crgebnis
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verheifpt. Gefese, Unterridt, Kultur {ind madyitlos
im Bergleid) mit der erften Crziehung, mit ber Pflege,
bie ber Gefundheit eines Menjdenwefens von feiner
Wiege an gewidbmet wird.

Jbe feht, wie Hod) dies Jiel geftedt ift, wie
nabe e8 und beviihrt. Nidht wabhr, thr alle wollt
Buted thun in biefev Welt, ihr feit bereit, eure Kraft
biefer Wufgabe zu widmen, befonderd wenn fie ju
fiderem Craebnis fiihrt? Nun wohl, ihr braudyt nidit
su fuden, bad Gute liegt Jo nabe, bei jedemn Sdyritt,
in jedem Nugenblid. Was aud) immer eure gefell:
{daftlige Stellung fein mag, ihr fomnt, ihr miipt
biefe Pflidht erfiillen. Pilegt die Kinber! fest euer
Hery, eure Cinfidt, eure Kraft daran und ihr werdet
e3 wobl empfinben, dbap thr nidt ohne Segen im
weiteften Sinne ded Worted in bdiefer Welt gelebt
habt. Jhr werbet immer da3 Hery voll lebenbdiger
Teilnahme haben, niemald ohne Familie, ohne Gegen-
ftand euver uneigung fein. €3 verfdafft eud) innere
SGenugthuung, ein Hiindlein, basd man ertrdinfen wollte,
aufsulefen und bei eud) su fiittern. TWie wird e3 erft
mit jedem menfd)liden Wefen fein, bad ihr bem RKerfer,
ber Sranfbeit,. ber BVerzweiflung entriffen habt, um
e3 su einem gefunden Gliebe der Gefellidaft zu
madien! Und bdiefe Art der Hingebung wird dadurdy
nod) wertvoller, baf ihr nidht bloB dag Cingelwefen
vetet, indem ihr bie Kleinen pilegt, €8 ift eine Wohl-
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that ohne Gnbe, bie fid) von Jahrhundert su Jahe-
hunbert fortpflangt, und id) bin iibeveugt, dak nidhts
in gleidem Mape bie unferer Menjdjennatur inne-
wohnenden geheimnisvollen Witnjde fo fehr erfiillt,
wie bad Bewuftfein, fo viel ald mioglidh ju diefer
fiinftigen  Gniwidelung beijutragen, bdie wir nidt
fehen werben.

Denn €3 ijt eine flare Thatlade, an die man
nidt genug denft, dap alle menjdliden Wefen in
feftem Sujammenbang miteinander ftehen. Jede Hand:
Tung, jedesd Wort irgend eined von ihuen Hat feine
®egenwirfung in ber Gegenwart und oft aud) in
ber Sufunft, und bdiefe Sufammengehirigleit fommt
her von bem feften Banbe, bad und alle in einer
unlisbaren Kette ancinanber fefjelt. Diefe Sufammen:
gehorigleit beweift bie Widtigleit jedes Cinzelwefens,
nidt an und fiiv fid), fonbern in feinem Sujammen:
hang mit ben anbern.

€3 ift nidht blog eine abftralte Jdee, wenn
Chriftud fagt: ihr feid alle Britber, nidht blof a3
Gefep einer erhabenen Sittlidhfeit, weldjes er verfiindet,
fonbern eine unbejtreitbare natiitlidge Thatfade. Ein
Beweis dafiiv, an den wenige benfen, ift bie unex-
meplide Sahl von Cingelwelen, deven Blut in unfern
Adern rinnt. Wie {teht e3 benn bamit? Jebe von eud)
weif, baf fie swei Grofvdter und ywei Gropmiitter hat;
aiebt e3 denn viele, die fih ihrer adit Urgrofeltern
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und ihrer fedyzehbn Ur-Nrgrofeltern erinnern? Nehmt
einfad) die nddyjten BVevmwanbdten, Briider und Sdhweftern
diefer Vorfahren und ihr feht, weldhe Menge von
Cinzelwefen fidh in thatjadlider BVerwandtidaft mit
und befindet. Jhr feht, bap alle unteveinanbder in
natiivlidger Bermwandijdaft ftehen und bap nur bie
Unwiffenbeit in BVerbindbung mit dev rohen Selbjtjudyt
den Gedbanfen evzeugen fonute, daf €3 Frembde unter
und gebe. Die Kinder deflen, der heute euer Nady:
bar ift, find unabweisdbar beftimmt, fidh eined Tages
mit den eurigen su veveinen oder mit thnen im AN-
tagsleben in Beriihrung ju fommen: glaubt alfo nidt,
dai ihr der Sulunftdwelt einen gany jelbjtlofen Dienit
leiftet, wenn ihv end) mit ber Kinbevwelt iiberhaupt
befdyiaftigt. hr werdet eure Abfommlinge lieben und
ihnen Guted wiinjdhen, wie died das allgemeine Natur:
gefe ijt; ihr Wobl wird von ihrer Umgebung ab-
hangen. Wenn fie in eine Gefelljdhaft von Kranfen
ober Berbredjern gefdhleudert werden, wird feine per:
fonlide Tiidtigleit fie vom Untergang rvetten: bie
Bereingelung, felbft in dber Tiidtigleit, ift nuplos.
Sn erfdredender Weife hingen wir alle einer vom
andern ab. Jede Jdledte Handlung wird beinabe
immer an einem Unfdyulbigen gefivaft. Jebes Denjdhen-
wefen, dem man nidt jur vedten et die rvettende
Hand veidht, wird bdie unmittelbare Urfache endlofer
Nebel fiir und und vor allem fiiv unfeve Nadyfabren.
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Wenn dad Madbarhaud brennt, ift beinesd bedroht,
glaube e3 nur, und unter diefer Bedingung find wir
in biefe Welt geworfen, dap BVeveingelung und Gleid)-
giiltigfeit gegen bie Midjten unmoglidy ift. €3 Heist
alfo in der That am ecigenen Gliide arbeiten, wenn
man beim Ungliid bed Ndadften nidht gludlid) fein
fann, benn jo {ind die Faben unferer Gefdjicde wedfel-
feitig vermwoben, dap wir nidit ohne einanber exiftieren
fonnen, was wir aud) beginnen. Diefer Juftand wird
bauern, folange es eine Menfdheit giebt; fe mehr wir
alfo babin fommen, benen Guted ju thun, bie Hinftig
ihre Glieder fein werben, um {o melhr werben wix
unfern nddften Angehovigen einen Dienft leiften, und
id) Jage unbedenflid), daf wir unfern Kindern niiy-
lider fein werben, wenn wir ihnen eine gefunde und
gliidlide gefelljhaftlide Umgebung wvorbereiten al3
wenn unfer Diditen unb Tradyten dahin geht, hnen
ein groBed BVermbgen zu Hinterlaffen. Bermigen ift
ein yweifelhaftes8 und jebenfall3 fehr zerbred)liches
®liid, ba3 gefellfdaftlide Wohlfein ein gemwiffed und
bauerhaftes Gut. ' '
Aber jur Grreidung cines Jieled geniigt ber
gute TWille nidht, aud) nidht eine edle und erhabene
®efinnung. €3 ift unerldpli) bamit ein eingehenbded
Stubium der Sadje, der man fid) weiht, und eine
bi3 in3 RKleine gehende Crforjdhung alled deffen 3u
verbinben, mad und bei biefer Arbeit leiten fann.



Einleitung. 17

Ptan mup alles, wa3 man gethan hat, bevednen,
um fig nidt von feiner Einbilbungafrajt oder feiner
Unfenntnid fortreipen ju laffen, man mufp fo viel
al3 miglih Cinfidht in den Gegenftand gewinnen.
Jd) werve mid) alfo nidht davauf bejdydanfen, eud
anjudeuten, wad ihy ju thun habt, id) lege Wert
barauf, eud) ju fagen, warum und wie ihr 3 meinex
Meinung nad)y thun miipt, und jeden Nat werbe id)
moglidft durd) Beobadytungen und Beifpiele aus der
Welt ber Thatfadjen unterftiipen.

Wenn e3 miv geglidt ift, eud) ben Wert dev
votliegenben Frage begreiflid) su maden, fo bin id
rubig iiber. bad Grgebnis meiner Ratjd)lige, wire e3
aud) nur, baB eud) bad Auge su ridtigem Blid ge-
Gffnet wird auf einem Gebiete, auf bem bi3 Beute
bie grobiten Jurtiimer ald Gefes gelten. Klav 1wie
bag Sonnenlidt jdeint mir die LWjung der grofen
fosialen Aufgabe, weldhe cud) jest o nahe angebt,
mit der ihr alle, eurve Briider, euve Sihne, ob ihr
e3 nun wollt ober nidht, befappt werdet. Die Lojung
heifit: Pilegt basd Kind von feiner Geburt an! €3
giebt feine Wiffenfdaft in der Welt, die man nidt
in ihren evften Anfingen ftudieven und vollfommen ver:
{teben miigte, um zu den jdywerften Problemen zu
gelangen. €3 giebt fein Gebdude, weldes ber Jeit
und dem Bufall wiberfichen fann, wenn fein Grund
nidt fidher gelegt und jovgfaltiger al der gange Ober:

Duroufjow, Neber erfle Grziehung. 2
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bau erridhtet ift. So aud) im Menfdenleben. Bon
feinem Unfang hingt feine ganze Geftaltung ab.
Alfo mup bdiefe Arbeit vom erften Tage an unter:
nomnten werben. Jd) weify wolhl, bap e3 Jeit braudt,
um bdie einfadjjte Jbee ju verbreiten, aber dasd ent-
mutigt mid) nidt.

TWenn nur einige von cud) bdiefe Jdee in Hery
und Kopf aufuehmen, jo jage id) ihnen: Mut, Aus-
dauer bi3 jum Heuberften, fo dwer bad aud) jdeinen
mag! Jebe von eud), ber 3 gelingt, drei oder vier
Rinber in den von mir ald gefund angefehenen Be:
bingungen aufsusiehen, rettet Taufende von Jufunfta:
wefen. Diefe meine Mitarbeiterinnen werden fidh
vielleidht juerft veveinfamt fiihlen in ihrem Werfe ber
Welterneuerung, aber ihre Leitidee ijt ridtig, fie witd
fid endlid) augbreiten und triumpbhieren, denn was
ewig wabr ift, behdlt dod) endlid) ben Sieg. Nur
braudyt es lange Beit, um die einfadjiten Avbeiten
sum Gemeingut ju madjen, und bafiiv 3ihle id) auf
eud. Swei ober drei Generationen in bdiefen Jdeen
aufgezogen mwerden ihnen jur Herrjdaft verhelfen und
baju braudyt e3 feine Gelehrten ober Philofophen,
fonbern die ganje Frauenjugend unferer Tage, ohne
Ausdnahme, ohne Unterfdyicd. - Was id) eud) fagen
will, ift fiiv jebermann verftandlih, und wenn ihr
3 wollt, fo fann, id) bin bavon iiberzeugt, ein grofer
Fortfdhritt aud bdiefen einfaden Stubien hervorgehen.



