FRUHMITTELALTERLICHE STUDIEN







FRUHMITTELALTERLICHE STUDIEN

Jahrbuch des Instituts fir Frithmittelalterforschung

der Universitit Miinster

in Zusammenarbeit mit

Arnold Angenendt, Dietrich Hofmann, Volker Honemann, Albrecht Jockenhével,
Christel Meier, Friedrich Ohly und Ruth Schmidt-Wiegand

unter Mitwirkung von

Karl Hauck

herausgegeben von
HAGEN KELLER und JOACHIM WOLLASCH

29. Band

DE

1995

WALTER DE GRUYTER ' BERLIN - NEW YORK



Redaktion:
Dr. Mechthild Sandmann
Institut fir Frithmittelalterforschung
der Universitit Miinster

SalzstraBe 41
D-48143 Miinster

ISSN 0071-9706
ISBN 3 11 015028 X

© Copyright 1995 by Walter de Gruyter & Co., D-10785 Berlin
Dieses Werk einschlieflich aller seiner Teile ist urheberrechtlich geschiitzt. Jede Verwertung auBBerhalb der
engen Grenzen des Urheberrechtsgesetzes ist ohne Zustimmung des Verlages unzulissig und strafbar. Das
gilt insbesondere fiir Vervielfiltigungen, Ubersetzungen, Mikroverfilmungen und die Einspeicherung und

Verarbeitung in elektronischen Systemen.
Printed in Germany
Satz und Druck: Arthur Collignon GmbH, Berlin
Buchbinderische Verarbeitung: Liideritz & Bauer GmbH, Berlin



Inhaltsverzeichnis

A. AncenenpT—T. Bravucks—R. Busch—T. LEnTes—H. LuTTERBACH, Gezihlte Frommig-
- A A ) A O A P R AR e

H. CastriTius, Barbari — antigui barbari. Zur Besiedlungsgeschichte Stidostnorikums und
Siidpannoniens in der Spitantike (Ende des 4. bis Mitte des 6. Jahrhunderts n. Chr.)

J. BarLow, Gregory of Tours and the Myth of the Trojan Origins of the Franks . . . . .
D. Mauskorr DeLryannis, Church Burial in Anglo-Saxon England: The Prerogative of

RS 00 . 3 Tl O PR 1P A R i
H. LutTERBACH, Intentions- oder Tathaftung? Zum Buflverstindnis in den frithmittel-
alterlichen BuBbitchern . . ... ... ... .. it ii i
E. Wamegs, Eine burgundische Pyxis “vom Niederrhein’. Zu merowingerzeitlichen Amu-
lettkapseln und Kosmetikbichsen (Taf. I-IV) . ... . .................
N. StauBacH, Christiana fempora. Augustin und das Ende der alten Geschichte in der
Weltchronik Frechulfs von Lisieux . .. ... ... .. ..y
P. Buc, Italian Hussies and German Matrons. Liutprand of Cremona on Dynastic Legiti-
et . < P T A T e i

E. Hocunorzer, Ein Lambacher Kalendar-Nekrologfragment (11. Jahrhundert) aus
Miinsterschwatzach? Untersuchung zur Datierung und Entstehung von Lambach
T T TN N ) [0 0 e S 0 R0 o R0 S S 4
K. GoricH, Der Herrscher als parteiischer Richter. Barbarossa in der Lombardei . . . .

J. Wi Busch, Die Lombarden und die Langobarden. Alteingesessene und Eroberer im
Geschichtsbild einer Region . . ... ........... ... ... .. .......
S. ScHULER, Excerptoris morem gerere. Zur Kompilation und Rezeption klassisch-lateinischer
Dichter im ‘Speculum historiale” des Vinzenz von Beauvais . . ...........

T. HioBraND, Quellenkritik in der Zeitdimension — Vom Umgang mit Schriftgut. An-
merkungen zur theoretischen Grundlegung ciner Analyse von prozeBhaft bedeu-
tungsvollem Schriftgut mit zwei Beispielen aus der mittelalterlichen Ostschweiz
(D TN NI (20 e A0S 0 o o0 8 e 300 e AT PSF o e S 4

H. KeLLEr, Widukinds Bericht iiber die Aachener Wahl und Kronung Ottos I . . . . . .
V. Huth, Nachtrag zum “Schriftenverzeichnis Karl Schmid’ (FMSt 28, 1994, S. 424—435)

Der Miinsterer Sonderforschungsbereich 231 "Trager, Felder, Formen pragmatischer
Schriftlichkeit im Mittelalter’. Bericht der Sprechetin. . . .. .............

Graduiertenkolleg “Schriftkultur und Gesellschaft im Mittelalter’ . . . . . ... ... ...
Orts-, Personen- und Sachregister, bearbeitet von A. SCHULTE. . . . . . ... .......

72
86

96

120

144

167

207

226
273

289

312

349
390
454






Alphabetisches Verzeichnis der Mitarbeiter dieses Bandes

Prof. Dr. Arnold ANGENENDT, Seminar fiir Mittlere und Neuere Kirchengeschichte
der Universitit Miinster, Johannisstralle 8—10, 48143 Miinster, S. 1

Dr. Jonathan Bariow, Department of History, The University of Sydney, Sydney,
N. S. W 2006, Australien, S. 86

Thomas Braucks, Seminar fiir Mittlere und Neuere Kirchengeschichte der Universitit
Miinster, Johannisstraie 8—10, 48143 Manster, S. 1

Prof. Dr. Philippe Buc, Department of History, Stanford University, Stanford, CA
94305-2024, USA, S. 207

Priv-Doz. Dr. Jorg W. BuscH, Schierstein, Heinrich-Heine-StraBle 23, 65201 Wies-
baden, S. 289

Dipl. theol. Rolf BuscH, Graduiertenkolleg “Schriftkultur und Gesellschaft im Mittel-
alter’, Bispinghof 18, 48143 Minster, S. 1

Prof. Dr. Helmut CastriTius, Historisches Seminar der Technischen Universitit
Braunschweig, SchleinitzstraBe 13, 38106 Braunschweig, S. 72

Dr. Deborah Mauskorr DeLivannis, Department of History, Western Michigan Uni-
versity, Kalamazoo, MI 49008-5020, USA, S. 96

Dr. Knut G6rich, Historisches Seminar, Abteilung fir mittelalterliche Geschichte, der
Universitit Tibingen, WilhelmstraBBe 36, 72074 Tiibingen, S. 273

Lic. phil. Thomas HipBraND, Historisches Seminar der Universitit Ziirich, Karl
Schmid-Strasse 4, 8006 Zurich, Schweiz, S. 349

Dr. Elmar HocHHOLZER, Sonnenstrale 28, 97334 Sommerach, S. 226

Dr. Volkhard HuTH, Historisches Seminar der Universitit Freiburg, Werthmannplatz,
79085 Freiburg i. Br., S. 454

Prof. Dr. Hagen KELLER, Historisches Seminar der Universitit Miinster, Domplatz
20-22, 48143 Miinster, S. 390

Dipl. theol. Thomas LENTES, Seminar fiir Mittlere und Neuere Kirchengeschichte der
Universitit Miinster, Johannisstrae 8—10, 48143 Minster, S. 1

Dr. Hubertus LuTTERBACH, Seminar fiir Mittlere und Neuere Kirchengeschichte der
Universitdt Minster, Johannisstrafie 8—10, 48143 Minster, S. 1 und 120

Prof. Dr. Christel MEIER, Leerer StraBe 10, 48155 Miinster, S. 456
Stefan ScHULER, Sonderforschungsbereich 231, Salzstraie 41, 48143 Miinster, S. 312

Prof. Dr. Nikolaus StausacH, Sonderforschungsbereich 231, Salzstralle 41, 48143
Miinster, S. 167 und 460

Dr. Egon Wamers, Museum fiir Vor- und Frithgeschichte —Archiologisches Mu-
seum—, Karmelitergasse 1, 60311 Frankfurt am Main, S. 144






ARNOLD ANGENENDT - THOMAS BRAUCKS — ROLF BUSCH
THOMAS LENTES — HUBERTUS LUTTERBACH

Gezihlte Frommigkeit*

1. Die Fragestellung, S.1; 1. Bilder des Zihlens: Buch und Waage, S. 1; 2. Im Neuen Testament, S. 3;
3. Gabe — Gegengabe, S. 4. — II. Gezihlte Frommigkeit im Friihmittelalter, S. 8; 1. BuBle und Zihlen, S. 8;
a. Neutestamentliche Grundlegung: Unbegrenzte Umkehr und ungezihlte Verzeihung, 8. 8; b. Alte Kirche:
Einzelzeugnisse fiir vorgegebene BuBBmabBe, S. 9; . Frithmittelalter: Die TarifbuBe, S. 12; d. Normierung der
Bufibiicher und Fernwirkungen, 8. 20; 2. Gezihlte Almosen, S, 23; a. In den BuBlbiichern: Almosen als
BuBleistung und Kommutation, S. 23; b. In den Schenkungsurkunden: Almosenvergabe und himmlischer
Lohn, S. 26; 3. Gezihlte Messe, S. 30; a. Die Messe als siihne- und heilwitkendes Opfer, S. 30; b. Votivmes-
sen und MeBreihen, S. 31; c. Das Zihlen der Messen, S. 33; d. Gezihlte MeBfeier und Schriftlichkeit, S. 35;
e. Kritik an den gezihlten Messen, S, 39. — III. Gezihlte Frommigkeit im spiten Mittelalter, S. 40; 1. Heils-
arithmetik — Steigerung und Perfektionierung des Systems, S.41; 2. Die Sicherung des Zihlens durch
Gebetszihlschnur und Schriftlichkeit, S. 52; 3. Ambivalenzen und Kritik, S. 57; 4. Zahl und Zihlen als
Methoden zur Ausarbeitung des inneren Menschen, S. 62. — IV. Ausblick, S. 69.

1. DIE FRAGESTELLUNG
1. Bilder des Zihlens: Buch und Waage

Nicht um die symbolische Bedeutung von Zahlen in der mittelalterlichen From-
migkeitsgeschichte ist es im folgenden zu tun, also nicht um Zahlenallegorese oder
Gematrie, es geht vielmehr um das Zihlen und Kumulieren von Frommigkeitsakten.
Bildlich kann man sich dieses Zahlen und Gewichten am besten am Modell der Buch-
fihrung und der Waage verdeutlichen. Die Idee eines himmlischen Buches liBt sich
religionsgeschichdich in ,,drei Typen nachweisen, von denen das “Schicksalbuch® und
die “Biicher der Werke™ allen Religionen gemeinsam sind, wihrend sich das “Buch
des Lebens’ im Sinne einer himmlischen Biirgerliste als biblisch-christliche Metapher
erweist“). Je weniger diese Biicher metaphorisch verstanden wurden, desto realistischer
wurde ‘Buch gefiihrt’. Ein Aufzihlen von Taten kennt bereits die Martinsvita: Die
Mitbriider hitten Teufelsversuchungen wahrnehmen koénnen, und dabei habe der Teu-
fel die Fehltritte der einzelnen aufgezihlt; Martinus aber habe widersprochen und dem
Teufel mit aller Entschiedenheit geantwortet, die alten Siinden wiirden durch fromme-

* Diese Studie geht hervor aus den gemeinsamen Diskussionen der Mitglieder des von Prof. Dr. Arnold
Angenendt geleiteten Forschungsprojektes "Gezihlte Frommigkeit. Schriftlichkeit als Instrument der
Absicherung und BefSrderung des Zihlens von Frommigkeitsakten’ im Sonderforschungsbereich 231
“Triger, Felder, Formen pragmatischer Schriftlichkeit im Mittelalter’. Die einzelnen Teile der Studie
verantworten Arnold Angenendt (I. und TV), Hubertus Lutterbach (IL.1.), Thomas Braucks (I1.2.), Rolf
Busch (I1.3.) und Thomas Lentes (III. und IV). Thilo Esser gebihrt grofier Dank fiir die Erstellung
des Manuskriptes.

! Leo Korr, Art. Buch IV (himmlisch), in: Reallexikon fiir Antike und Christentum 2, 1954, Sp. 725—
732, Sp. 725.
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ren Wandel getilgt?. Noch deutlicher suggerieren die “Taten-Biicher” das Zihlen, spezi-
ell solche mit Listen der ‘Lebenstaten’. So berichtet Beda, daB ein koniglicher Gefolgs-
mann auf dem Sterbebett den Besuch zweier Engel erfahren habe, die ihm ein wunder-
schones, aber schrecklich kleines Buch gezeigt hitten, in dem alles, was er jemals an
Gutem getan habe, aufgeschrieben gewesen sei; dann aber seien Didmonen herange-
stiirmt mit einem vor Schwere kaum noch herbeizuschaffenden Buch, in dem alle
Verbrechen ,in finsteren Buchstaben niedergeschrieben®® gewesen seien. Es wird auf-
gelistet, nachgezihlt, abgewogen, und dabei entscheidet die Anzahl und die dadurch
bewitkte Gewichtigkeit. Dem Buch folgt als weitere Metapher die Waage, die allerdings
in der Alten Kirche ,,nicht hiufig belegt“# ist. Wie realistisch man sich im Mittelalter
den Wigevorgang vorstellte, zeigt beispielhaft die Vision des ostanglischen Bauern
Thurkill aus dem Jahre 1206:

,Der eine Teil der Waage hing ... vor dem Apostel Paulus, der an-
dere ... vor dem Teufel. Der Apostel hatte zwei Gewichte neben sich, ein
groBes und ein kleines ... In gleicher Weise besal} der Teufel zwei Gewichte,
ein grofles und ein kleines ... Inzwischen traten die vollstindig schwarzen
Seelen mit groBer Furcht und mit Zittern eine nach der anderen an die
Waage, um zu sehen, wie dort ihre Taten gewogen wurden, die guten wie
die bésen. Denn diese Gewichte, die vom Apostel und vom Teufel zu bei-
den Seiten der aufgehingten Waage eingesetzt wurden, wogen die Werke
der einzelnen Seelen nach ihren Verdiensten ab. Dabei geschah es, dafl die
Gewichte des Apostels gelegentlich die Waage zu seiner Seite neigten, wenn
sie die guten Werke einer anwesenden Seele zeigten. Gelegentlich aber waren
die Gewichte des Teufels schwerer, wenn sie die bosen Werke einer anderen
Seele anzeigten; dann zogen sie die ganze Waage mit den Gewichten des
Apostels auf die Seite des Teufels heriiber.S

Mag hier ein Dotfbewohner sprechen, so handelt es sich doch keineswegs um
ein ausschlieBlich volksreligioses Phinomen. Schon Bonifatius schrieb eine Vision nie-
der, der zufolge Damonen und Engel auf den Wigevorgang eingewirkt hitten, ,indem
die Dimonen anklagten und die Last der Siinden steigerten, wihrend die Engel sie
etleichterten und entschuldigten‘S. In der Ikonographie ist die Waage seit dem 12. Jahr-
hundert omniprisent’. Immer wurden in ihr die guten und bosen Taten gegeneinander
abgewogen. Spitestens hierin zeigt sich, wie sehr das Zihlen und Quantifizieren im
Verlauf des frithen Mittelalters in die christliche Frémmigkeit Einzug gehalten hatte.

2 Sulpicius Severus, Vita sancti Martini 22, hg, von JacQues FoNTANE (Sources chrétiennes 133) Paris
1967, 8. 301 £; iibers. von Pius BiHLMEYER, Die Schriften des Sulpicius Severus (Bibliothek der Kirchen-
viter 20) Kempten—Miinchen 1914, S. 45-47.

3 Beda Venerabilis, Historia ecclesiastica gentis anglorum V,13, hg, und ibers. von GUNTER SPITZBART
(Texte zur Forschung 34) Darmstadt 1982, S. 474—477.

4 Joser ScHMID, Art. Waage, in: Lexikon fiir Theologie und Kirche 10, 21965, Sp. 903 £, Sp. 904.

5 Visio Thurkilli, hg, und tbers. von PauL GernarD Scumipt, Weinheim 1987, §. 36-39.

¢ Bonifatius, Epistola 10, hg. und tbers. von Remvnolp Rau (Ausgewihlte Quellen zur deutschen Ge-
schichte des Mittelalters. Freiherr vom Stein-Gedichtnisausgabe 4 b) Darmstadt 1968, S. 322°%, 8. 332°F,

7 ScHMID (wie Anm. 4) Sp. 903 £
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2. Im Neuen Testament

Das Neue Testament kennt dagegen im Zusammenhang mit religidsen Handlun-
gen zwar Zahlen, aber kein Zihlen. Dem Lukas-Evangelium zufolge forderten die
Junger Jesus auf: ,Herr, lehre uns beten! Daraufhin lehrte Jesus sie das Vaterunser,
ein Gebet, das — nach Lukas — gerade vier Sitze zihlt (Lk 11,1-4); bei Matthius sind
es sieben Sitze (Mt 6,9—-15). Vorauf geht die Mahnung, ,nicht zu plappern wie die
Heiden, die meinen, sie werden erhért, wenn sie viele Worte machen® (Mt 6,7). Wahres
Beten heif3t vielmehr: ,Du aber geh in deine Kammer, wenn du betest, und schlief3
die Tir zu; dann bete zu deinem Vater, der im Verborgenen ist’ (Mt 6,6). Wie hier
das Gebet, so werden auch die beiden anderen Weisen aus der Trias gottgefilligen
Handelns, neben dem Gebet noch das Almosengeben und Fasten, verinnerlicht und
aus der Offentlichkeit verbannt, weil sie allein dem Auge Gottes anheimgestellt bleiben
sollen. Fiir das Almosengeben ist es das sprichwértlich gewordene ,Die linke Hand
soll nicht wissen, was die rechte tut; dein Almosen soll im Verbotrgenen bleiben® (Mt
6,3f). Als Beispiel wird die arme Witwe vorgestellt, die nur zwei kleine Miinzen in
den Opferkasten zu werfen vermag; in Wirklichkeit hat ,sie mehr ... hineingeworfen
als alle anderen® Mk 12,42 £). Aus der Offentlichkeit zuriickgenommen wird ebenso
das Fasten, ,damit die Leute nicht merken, daf3 du fastest, sondern nur der Vater, der
auch das Verborgene sieht® (Mt 6,18). Diese Worte richten sich allesamt kritisch gegen
das Zihlen, denn der Bezug geht auf einen Gott, dem alles gegenwirtig ist und der
allein nach dem Herzen urteilt: IThn soll man darum mit ganzem Herzen lieben und
ebenso den Nichsten (Mk 12,30). Wie allein aus dem Herzen das Gute aufsteigt,
so freilich auch das Bése (Mk 7,21). Darum sind ,selig, die ein reines Herz haben®
(Mt 5,8).

Was das Neue Testament Jesus in den Mund legt, ist zweifellos kritisch zugespitzt:
Beim Beten sind es nicht die vielen Worte, und beim Almosengeben gentigen billige
Pfennige. Zu zihlen jedenfalls gibt es hier nichts. Ob man den ganzen Tag gearbeitet
hat oder gerade eine Stunde, alle erhalten ein und denselben Denar (Mt 20,1-16);
denn schon dieser ist fiir alle die reine Gnade. So gilt am Ende: Wenn ihr alles getan
habt ..., sollt ihr sagen: wir sind unniitze Sklaven‘ (Lk 17,10). Der Grizist Albrecht
Dihle kommentiert diese Postulate mit der Sentenz: ,,Gott bindet sich im Erweisen
dieser Gnade nicht an ein menschlicher Einsicht einleuchtendes Mal} vorausgegange-
ner, verdienstvoller Gesetzeserfiillung,“® Allem Gerechtigkeitsdenken — und die Gétter
sind zumeist als Hiiter der Gerechtigkeit aufgefalit worden® — mufte eine solche Unge-
bundenheit als Willkiir erscheinen. Genau dadurch aber, dal der Gott Jesu sich nicht
an eine eherne Gerechtigkeit gebunden sieht, kann er Barmherzigkeit {iben: Thm muf3
man nicht zuerst Wiedergutmachung leisten; er kann die gréBte Schuld ohne alle
voraufgehende Bulle erlassen — so im Gleichnis vom verirrten Schaf (Lk 15,3—7) und
vom verlorenen Sohn (Lk 15,19-32). Einzige Bedingung ist, wie es das Gleichnis vom
unbarmherzigen Gliubiger darstellt, dal3 derjenige, dem Gott eine schier unermefliche

8 ArsrecHT DiHie, Art. Gerechtigkeit, in: Reallexikon fiir Antike und Christentum 10, 1978, Sp. 233—
360, Sp. 307.

? ArsrecHT DiHLE, Die Goldene Regel. Eine Einfithrung in die Geschichte der antiken und friihchrist-
lichen Vulgirethik (Studienhefte zur Altertumswissenschaft 7) Goéttingen 1962, S. 22-25.
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Schuld etlassen hat, seinen Mitmenschen die in Wirklichkeit nur geringen Schulden zu
erlassen bereit ist: ,Hittest nicht auch du mit jenem ... Erbarmen haben miissen, so
wie ich mit dir Erbarmen hatte?* (Mt 18,32). Nur erst mitmenschliche Unbarmherzig-
keit erregt den Zorn Gottes, fithrt zu Gericht und Verwerfung,

Nun erscheinen aber auch im Neuen Testament Zahlen. Doch sollen diese Zah-
len nicht eigentlich zum Zahlen dienen, sondern wollen sagen, daB sich das Geforderte
mit Zahlen gar nicht fassen lasse, also Zihlen eigentlich absurd sei. Entsprechend
verweist Jesus die Frage, wie oft man dem Bruder verzeihen miisse, etwa siebenmal,
ins ‘Unzihlbare’: Nicht siebenmal, sondern siebenundsiebzigmal‘ (Mt 18,21f).
Ganz ihnlich geht Jesus mit der Vergeltung um. Das ihr zugrundeliegende Prinzip
ist die Talion, die Reziprozitit, welche nach Niklas Luhmann das zuerst anfallende
Rechtsprinzip ist!?. Jesus hat dieses Ausgleichsprinzip, wie Albrecht Dihle gezeigt
hat!!, mit dem Satz auBer Funktion gesetzt: ,Nach dem Maf}, mit dem ihr mef3t und
zuteilt, wird euch zugeteilt werden® (Mt 7,2). Die Absicht ist so klar wie einfach: Weil
man fiir sich natiirlich gerne mehr haben méchte als nur das nach der Talion Zuste-
hende, wird man gelockt, im zwischenmenschlichen Entgelten mit dem Guten “mal3-
los’ zu werden. Das heiB3t: die Talion wird mit der Talion iiberwunden. Genauso ist es
mit den Zahlen, sie werden nur deswegen genannt, um alles Zihlen als unangemessen
hinzustellen.

3. Gabe — Gegengabe

Daf sich Gott, wie es die Bibel von ihm sagt, zu nichts zwingen lasse und auch
gute Taten nicht belohnen miisse, ist in der Religionsgeschichte ganz ungewshnlich,
denn es stellt ein geradezu fundamentales Religionsgesetz in Frage: das bekannte do ##
des, das man als ,kirzeste Formel fur das vertragsrechtlich vorgestellte Gleichge-
wicht ... zwischen Gottern und Menschen“!? bezeichnet hat. Der franzosische Reli-
gionssoziologe Marcel Mauss (T 1950) hat uns die Bedeutung dieses Gabentausches in
neuer Weise sehen gelehrt. Der Austausch betrifft alles; er ist ein ,,Systern der totalen
Leistungen“!® oder noch deutlicher: ein Gesetz des genauen Ausgleichs. Dies gilt
gerade auch fiir den Verkehr mit den Géttern: ,,daB8 der Wert der Dinge von den
Gottern gekauft werden mufl und dalBl die Gotter wissen, wie er zurilickzuerstatten
sei“!%, Als Beispiel zitiert Mauss eine Spruchdichtung aus der skandinavischen Edda,
deren Refrain lautet: ,Gabe sei der Gabe gleich‘!5, und das heift, auf die Religion

angewandt: ,Besser ungebeten / als zu viel gebeten / eine Gabe blickt immer nach

10 Nikias LuaMann, Rechissoziologie 1, Reinbek bei Hamburg 1972, S. 154-157.

1 DiHLE (wie Anm. 9) 8. 72-79.

12 Karu Howeiser, Art. Do ut des, in: Handbuch religionswissenschaftlicher Grundbegriffe 2, 1990,
S. 228-230, S. 229.

13 Marcer Mauss, Die Gabe, Form und Funktion des Austauschs in archaischen Gesellschaften, Frankfurt
am Main *1984, S. 22

14 Mauss (wie Anm. 13) S. 44.

15 Edda, Hévamil 46,6, hg. von Ivar Linpquist, Die Urgestalt der Hivamal. Ein Versuch zur Bestimmung
auf synthetischem Wege (Lundastudier i Nordisk Sprikvetenskap 11) Lund 1956, S. 15; ibers. ebd. II
13,6, S. 83.
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Vergeltung / besser ist ungeopfert / als zu viel geopfert.1® Als religionsgeschichtliche
Konsequenz l4Bt sich mit Hans Hattenhauer formulieren: ,Die gegenseitigen Bezie-
hungen zwischen Menschen untereinander wie zwischen ihnen und den hoheren
Michten wurden durch Gaben im Gleichgewicht gehalten ... Der Grundsatz “do ut
des / Ich gebe, damit du gibst’™ ist das unzerstorbare Fundament aller archaischer
Rechtskulturen,“17

Wo immer das Religionsgesetz von Gabe und Gegengabe gilt, entsteht ein System

von absoluter Gerechtigkeit mit jeweils genauestem Ausgleich. Alle, sowohl die Himm-
lischen wie die Irdischen, sind verpflichtet, ihren je eigenen Anteil zu leisten. So entste-
hen klare Bemessungen von Vergehen und Schuld, von Gnade und Verzeihung, Nach
vollbrachter Wohltat ist das Verdienst genauso berechenbar wie nach begangener
Siinde die BuBle. Religion besteht in diesem Denken iiberhaupt darin, immer genau
auf den Ausgleich zu achten. Das Symbol dieser Religionsauffassung sind wiederum
das Buch, die Liste und mehr noch die Waage 8. Die Waage muB sich mindestens im
Gleichgewicht befinden, soll die Existenz der Welt und des eigenen Lebens nicht
gefihrdet werden. Wohlergehen ist nur zu erwarten, wenn das Gute iberwiegt. Zumal
die rémische Religion behauptete ein striktes Ausgleichsverhiltnis, ist doch die ,,Auf-
fassung der Geschichte als eines Wirkens der Gotter, indem sie sich fordernd, lohnend
und strafend offenbaren, ... die einzige Form von Theologie, die Rom aufweisen
kann“19,
Hingegen griindet die neutestamentlich geforderte GroBherzigkeit darin, dafl
Gott die Menschen iiberreich beschenkt und dafiir keinerlei Riickgabe an seine Person
fordert. Thm gebiihrt nur das “Opfer des Dankes’. Dennoch wird nicht einfach von
der Gegengabe dispensiert. Vielmehr sind die empfangenen Wohltaten an die Nich-
sten weiterzugeben: ,Umsonst habt ihr empfangen, umsonst sollt ihr geben‘ (Mt
10,8b). Dieses Weitergeben soll aber von jeder Erwartung einer Riickgabe seitens der
Beschenkten freibleiben: Wenn ihr nur denen Gutes tut, die euch Gutes tun, welchen
Dank erwartet ihr dafiir? ... Wenn ihr nur denen etwas leiht, von denen ihr es zuriick-
zubekommen hofft, welchen Dank erwartet ihr dafiir?® (Lk 6,33 £.). Mit dem Ausgleich
von Gabe und Gegengabe zwischen Irdischen und Himmlischen wird hier ginzlich
gebrochen und genau dadurch Sozialitit freigesetzt.

Die religiése Erwartung, die nach Entgelt blickt, hat freilich bald auch im Christli-
chen wieder eine neue Bedeutung erlangt. Zuerst schon konnte das ganze Heilsgesche-
hen als |heiliger Austausch® (sacrum commercinm)®® interpretiert werden, freilich als ein
;wunderbarer’; denn der grofle Gott nahm alles Negative an sich, und der kleine
Mensch erhielt alles Positive.

So predigte Papst Leo der Grofe (1 461): ,Denn er [Jesus Christus] war
in diese Welt gekommen als der reiche und barmherzige Kaufmann vom
Himmel, und in wunderbarem Tausch war er einen heilbringenden Tausch-

16 Ebd. 145,15, S. 26; iibers. ebd. A60,1-2. A61,3. AG0,3—4, S. 57.

17 Hans HarrenHAUER, Europiische Rechtsgeschichte, Heidelberg 1992, S. 13.

18 ScHmIp (wie Anm. 4) Sp. 903 £,

19 AnTonie Wiosok, Romischer Religions- und Gottesbegriff in heidnischer und christlicher Zeit, in:
Antike und Abendland 16, 1970, S, 39-53, S. 44.

20 Marmin HERrz, Sacrum commercium. Eine begriffsgeschichtliche Studie zur Theologie der rémischen
Liturgiesprache (Miinchner Theologische Studien 2,15) Miinchen 1958,
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handel (commercium salutare) eingegangen, indem er das Unsere annahm und
das Seinige austeilte, fiir Schmach Ehre, fiir Schmerzen Heil, fiir Tod Leben
gebend; und er, dem zur Vertreibung der Verfolger mehr als zwolftausend
der Engelslegionen dienen konnten, wollte lieber unsere Schwachheit anneh-
men als seine Macht ausiiben.‘?! Vom “Kaufmann’ Jesus Christus hatte auch
schon Augustinus gesprochen: ,O guter Kaufmann, kaufe uns! Das sage ich,
kaufe uns, da wir Dank sagen miissen, daB du uns erkauft hast.*? Es ist
also Gott, der “bezahlt’, nicht der Mensch!

Begriindet war dieser Austausch in der Person Jesu Christi selbst, in dessen Gott-
Mensch-Sein, von dem her sich die Austauschbeziehungen mit den Menschen in den
Sakramentsfeiern, hauptsichlich in Taufe und Eucharistie, realisierten. Doch sollte der
commercium-Gedanke bald auch von den Christen einem do ## des angenihert werden.
Geber waren nunmehr die Menschen, und Gott sollte ihnen dafiir von dem Seinen
zuriickerstatten. Diese Vorstellung hat dann die unterschiedlichsten Frommigkeitsakte
gepragt und letztlich das Zihlen begriindet. In Askese und BuBle meldete sich frith
schon ein Ausgleichsdenken, Bei Tertullian bereits ist die Verschiebung von der Gnade
zum Entgelt eindeutig: Gott muB3, und zwar um der Gerechtigkeit willen, jede Bosheit
bestrafen und andererseits die gute Tat entlohnen. So kann Tertullian das Postulat
aussprechen: ,Die gute Tat macht sich Gott zum Schuldner.‘?> Der Himmel ist der
Lohn der irdischen Miihen. Denn, so Ambrosius von Mailand, keiner kann sonach
den Preis empfangen, der nicht rechtmiBig gekdmpft hat. Und es gibt keinen ruhmvol-
len Sieg ohne miihevollen Kampf,‘?* Bei den besonders Eifrigen, den Ménchen, wird
daraus die feste Erwartung, da3 asketische Verdienste den sicheren Lohn zu garantie-
ren vermogen: #bi maior lucta maior est corona (;wo das groBere Ringen, da ist die groBere
Krone)25,

Nicht zuletzt weckte das Almosen eine feste Erwartungshaltung: Bald konnte
man sich dasselbe nicht mehr ohne Entgelt vorstellen?6, Die Prediger lockten mit der

Aussicht auf himmlischen Tausch:

,Mache dir einen Tausch mit Christus! Warum soll der nicht einen Teil
deiner Habe erhalten, der dir ewigen Lohn bereitet hat? Warum soll der
nicht den Zehnten empfangen, der das Ganze gebracht hat? Gegen das
irdische Vermogen bietet Gott den Himmel an ... Dann wird euch der

2

Leo det GroBe, Sermones 54,4, hg, von MicNE (PL 54) Paris 1881, Sp. 321A.

2 Augustinus, Sermones 130,2, hg. von MionNe (PL 38) Paris 1841, Sp. 726.

Tertullian, Liber de paenitentia 11,11, hg, von J. G. Pu. Borerrs (Corpus Christianorum. Series La-

tina 1) Turnhout 1954, S. 323%: Bonum factum deum habet debitorem.

24 Ambrosius von Mailand, De officiis ministrorum 1,15,58, hg. von MigNE (PL 16) Paris 1880, Sp. 44D;
iibers. von JoHANNES Ev. NieperHUBER, Von den Pflichten der Kirchendiener (Bibliothek der Kirchen-
viter 32) Kempten—Miinchen 1917, S. 39.

25 ArTUR MicHAEL LaNDGRAF, Dogmengeschichte der Friihscholastik 1.2, Regensburg 1953, S. 98-104.

‘THOMAs STERNBERG, Orientalium more secutus. Ridume und Institutionen der Caritas des 5. bis 7. Jahr-

hunderts in Gallien (Jahrbuch fiir Antike und Christentum. Erginzungsband 16) Miinster 1991,

8311
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Vater, Herr und Freund, mit dem ihr einen himmlischen Tausch gemacht
habt, antworten: ‘Irdisches habe ich erhalten, Ewiges erstatte ich zuriick;
das Meinige habe ich empfangen, mich selbst gebe ich zuriick’.‘?

Papst Gregor der Grofle preist bereits die Moglichkeit an, sich durch Almosen
Gott zum Schuldner machen zu kénnen?®, Es ist ein heilbringender Tausch, ein sacrum
commercinm, dessen Belohnungserwartung Petrus Damiani wie sicher in Erfiillung gehen
sieht: Was man ndmlich auf Erden Gott gibt, wird im Himmel angenommen; man
darf Lohn erwarten von dort, wohin die dargebrachte Gabe vorausgegangen ist ...
Gliickbringender Austausch, bei dem der Mensch zum Leihgeber und Gott zum
Schuldner wird.‘?® Von hiether rithrt der dem Mittelalter so oft angelastete “Heilsegois-
mus’: daB8 das Almosen nicht aus Liebe zu den Armen gegeben worden sei, sondern
da3 man sich damit selbst in den Himmel habe beférdern wollen30.

Gerade auch die Eucharistie konnte von einem solchen commercium-Gedanken
dem Ausgleichsdenken angenahert werden: ,Herr, wir bringen mit Freuden zu deinen
Altiren irdische Gaben, um himmlische zu empfangen; wir geben zeitliche, um ewige
zu erhalten.®' Tatsichlich hat die allgemeinreligitse Austauscherwartung die Messe
umzuprigen begonnen, nahm man doch an, daB diese das Opfer sei, bei dem die
Kirche Leib und Blut Christi dem Vater als Opfer darbringe, und Gott sich dem
erneuerten Opfer seines Sohnes nicht verweigern konne und sozusagen antworten
miisse. Die Konsequenz war, dal man den Wert der Messe zu zihlen begann; und so
konnte fiir die mittelalterliche Mefauffassung gesagt werden: ,Mit dem Verstindnis
der Messe als Opfer der Kirche hingt es zusammen, daf3 die mittelalterliche Meftheo-
logie und -frommigkeit sich intensiv mit dem Wert der Messe ... und mit der Frage
nach den MeBfriichten ... und deren Zuwendbarkeit beschiftigte.“32

Ausgleichsdenken und die Frage nach der MeBbarkeit von Gnadenwirkungen
waren die Faktoren, die das Zihlen in die unterschiedlichen Felder der mittelalterlichen
Frommigkeit eindringen lieBen. Waren das Buch und die Waage die Leitbilder fiir das
Zihlen, so war die Schriftlichkeit von Anfang an das zentrale Instrument, mit dem das
Verrechnen und Quantifizieren abgestiitzt wurde. Weil das Zihlen fiir das Seelenheil so
hoch veranschlagt wurde, mulite die geforderte wie die erbrachte Leistung eben auch
schriftlich fixiert werden In vielfiltiger Weise hat die mittelalterliche Frommigkeit ge-
zihlt und gewogen, aber nicht unangefochten. Denn ebenso galt der Satz: Non pensat
Deus quantum, sed ex guanto.3® Dieser Widerstreit wie die Erwartungen, die die Frommen

27 Caesarius von Atles, Sermones 31,5, hg. von Germanus Moriv (Corpus Christianorum. Series La-
tina 103} Turnhout 1953, S. 138.

28 Gregor der Grofle, Registrum epistolarum 1,13, hg, von Dac Noreerc (Cotpus Christianorum. Series
Latina 140) Turnhout 1982, S. 14'%: Jta ergo facite, ut et Deum wobis faciatis pro rebus talibus debitorens, vgl.
auch ebd. 1,60, S. 71!,

29 Petrus Damianus, De elemosyna 6, hg. von Migne (PL 145) Paris 1853, Sp. 219BC.

30 MicHeL MoLiaT, Die Armen im Mittelalter, Miinchen 1984, S. 269-274.

31 Sacramentarium Veronense 91, hg, von LEo CuniBerT MOHLBERG (Rerum ecclesiasticarum documenta.
Series maior. Fontes 1) Rom #1978, S. 12.

32 Hans BERNHARD MEYER, Art. Abendmahlsfeier IT (Mittelalter), in: Theologische Realenzyklopidie 1,
1977, §. 278-287, §. 285.

33 Quistionensammlung, British Museum Harley. lat. 658, fol. 74v, zit. nach LANDGRAF (wie Anm. 25) S. 96.
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zu unterschiedlichen Zeiten im Mittelalter an das Zzhlen kniipften, wie auch die zu-
nehmende Verflechtung von Zihlen und Schriftkultur sollen im folgenden dargestellt
werden.

II. GEZAHLTE FROMMIGKEIT IM FRUHMITTELALTER
1. BuBe und Zihlen

a. Neutestamentliche Grundlegung:
Unbegrenzte Umkehr und ungezihlte Verzeihung

Die neutestamentlichen Schriften verdeutlichen den geforderten Umgang mit
Siinde und Schuld unter Riickgriff auf Zahlen. Diese dienen allerdings nicht der Quan-
tifizierung von (BuB3-)Leistungen, sondern wollen die unbegrenzte Umkehr des Siin-
dets sowie die ihm entgegenzubringende ungezihlte Verzeihung ausdriicken. Als zu-
tiefst siindhaft und gemeinschaftsgefihrdend, zuletzt exkommunizierend, gilt vorweg
der Tatbestand, sich von dem in der Taufe geschenkten Heil abzuwenden und sich
ihm nicht wieder zuzukehren34. So heif3t es im Lukas-Evangelium, da3 sowohl auf der
Erde als auch im Himmel mehr Freude herrscht iiber einen einzigen Siinder, der
umkehrt, als Gber neunundneunzig Gerechte, die es nicht nétig haben umzukehren
(Lk 15,7). Eine dhnliche Sinnspitze enthilt das lukanische Gleichnis von der Frau, die
eine ihrer zehn Drachmen verloren und dann wiedergefunden hat: ,Ebenso herrscht
auch bei den Engeln Gottes Freude tber einen Siinder, der umkehrt' (Lk 15,10). Auch
die dem Siinder entgegenzubringende Verzeihung wird allein symbolhaft gezahlt; es
gilt die unbedingte Christenpflicht, dem verirrten Menschen nachzugehen, anstatt ihn
mit genau bemessenen Sanktionen zur Rechenschaft zu ziehen (Mt 18,12—14). Dieser
Grundsatz hat sich auch auf den in Mt 18,15—17 iberlieferten und fiir das spitere
gemeindliche BuBiverfahren grundlegenden Instanzenweg (Zurechtweisung des Siin-
ders unter vier Augen, vor drei Zeugen sowie schlieBlich vor der Gemeinde) insofern
ausgewirkt, dal3 er den ,,Akzent [dieses Verfahrens] vom Rechtsdenken auf ein pasto-
ral-ekklesiologisches Anliegen®33 verschiebt. Zutiefst geht es dabei um die grenzenlose
Verzeihung gegeniiber dem Siinder, wie Mt 18,21-22 gleich im AnschluB unter Riick-
griff auf die Zahl 7 nochmals einschirft. ,Petrus trat herzu und fragte: “Herr, wie oft
muf} ich meinem Bruder vergeben, wenn er sich gegen mich versiindigt? Siebenmal?’
Jesus sagte zu ihm: “Nicht siebenmal, sondern siebenundsiebzigmal® . Die Bereitschaft
zur Vergebung kommt in der Fragestellung des Petrus durchaus zum Ausdruck, ,,sucht
aber die Grenze in einem quantitativen Sinn“. Die Antwort Jesu als ,,Zahlenspiel weist
die Grenze zuriick und verlangt nicht endende Vergebungsbereitschaft“3. Entspre-
chend heiflt es im Lukas-Evangelium (17,4): Wenn sich dein Bruder siebenmal am
Tag gegen dich versiindigt und siebenmal wieder zu dir kommt und sagt: “Ich will
mich dndern’, so sollst du ihm vergeben‘ (Lk 17,4). Somit gilt auch nach Lukas die

3 Im Blick auf das Lukas-Evangelium GERHARD SCHNEIDER, Das Evangelium nach Lukas 2 (Okumeni-
scher Taschenbuch-Kommentar 3.2) Giitersloh 1977, 8. 324 £,

¥ Joactm Gmiika, Das Matthiusevangelium, 2. Teil (Herders theologischer Kommentar zum Neuen
Testament 1) Freiburg i. Br.—Basel-Wien 1988, S. 139.

3 Ebd. S. 145.
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unbedingte Vergebungsbereitschaft gegeniiber dem Siinder: ,,Das MaB3 der Verge-
bungsbereitschaft soll keine Grenze kennen.*%7

Entsprechend der im Neuen Testament vom Siinder geforderten Bekehrung so-
wie der ihm entgegenzubringenden Verzeihung galten auch in der Alten Kirche maB-
lose Umkehr und grenzenlose Vergebung als Leitmotive fiir den Umgang mit Schuld
und Siinde; quantifizierte BuBauflagen sind wegen der Sorge um den einzelnen von
vornherein nicht zu erwarten: Entsprechend ermahnt die Didache, eine um 100 n. Chr.
entstandene Kirchenordnung, im Falle der Siinde zum Bekenntnis des Betroffenen
und zur Aussohnung untereinander: ,In der Gemeinde bekenne deine ['Jbertrctungcn,
und komme nicht mit schlechtem Gewissen zu deinem Gebet. Das ist der Weg des
Lebens.3® Und weiter: ,Keiner, der einen Streit mit seinem Nichsten hat, komme mit
euch zusammen, bis sie sich wieder ausgesdhnt haben, damit euer Opfer nicht unrein
wird.®? Vor allem: ,Verursache keine Spaltung, stifte vielmehr unter den Streitenden
Frieden. Richte gerecht, sieh nicht die Person an, wenn du jemanden seiner Vergehen
iiberfiihrst.*“*? Nicht um der Bestrafung des Sinders, sondern um seiner Besserung
sowie um der Liebe zwischen ihm und der Gemeinde willen bemiihte sich die Alte
Kirche um die Fortentwicklung eines gemeindlichen BuB3verfahrens: ,,Im Dienste der
Versdhnung wird sich von der zweiten Hilfte des 2. Jahrhunderts an die institutionali-
sierte kanonische BuBle entwickeln.“#

b. Alte Kirche: Einzelzeugnisse fiir vorgegebene BuimaBe

Uber die geringfiigigen Vergehen des gemeindlichen Alltags hinaus sah sich die
Kirche alsbald auch mit besonders schwerwiegenden ethischen Delikten konfrontiert,
den sogenannten crimina capitalia, besonders Mord, Ehebruch, Unzucht und Goétzen-
dienst. Da sich die derart in Stinde Gefallenen auf besonders einschneidende Weise
von ihrer in der Taufe iibernommenen Verpflichtung zur Gottes- und Nichstenliebe
abgekehrt und weit von der christlichen Gemeinschaft entfernt hatten, legten die Kon-
zilien der Alten Kirche zumindest fiir einige dieser Kriminaldelikte genaue, zumeist
jahrelange BuBleistungen fest. Die sogenannten ‘BuBbriefe” von Basilius dem Grofien
reflektieren eben diese Praxis*2. Wihrend die gallischen Konzilsbeschliisse des 4. und

*1 ScHNEIDER (wie Anm. 34) S. 346.

* Didache 4,14, hg, von GEORG SCHNOLLGEN (Fontes Christiani 1) Freiburg i. Br, u. a. 1991, 5. 114 £

3 Ebd. 14,2, 8. 132£

4 Ebd. 4,3, 5. 110£.

41 REiNHARD MeEssNER, Feiern der Umkehr und Versdhnung (Gottesdienst der Kirche. Sakramendiche
Feiern 1.2) Regensburg 1992, 8. 65. — Zum folgenden HuserTus LuTTERBACH, Intentions- oder Tathaf-
tung? Zum BuBverstindnis in den frithmirtelalterlichen BuBbiichern, in diesem Band S. 120143,

42 Basilius von Caesarea, ‘BuBbriefe’, genauerhin epp. 188, 199, 217, hg. von MicNE (PG 32) Paris 1886,
Sp. 663—684, Sp. 715=732, Sp. 793-810. Die von Basilius beriicksichtigten eimina capitalia, schwerste
Verstofie gegen die chrisdiche Ethik der Gottes- und Niichstenliebe, simmen mit denjenigen der alt-
kirchlichen Konzilienbeschliisse iiberein: z. B. vorsitzliches Téten des ungeborenen Kindes (ep. 188,2,
Sp. 671A): Owae de industria fetum corrupit ..., Unzucht eines geweihten Diakons (ep. 188,3, Sp. 671B):
Diaconatus post diaconatum fornicatus ..., Trigamie oder Polygamie (ep. 188,4, Sp. 674A): De frigamis et polyga-
mis ..., Hiresie (ep. 188,5, Sp. 674B): Haereticos in exitu poenitentiant agentes recpere gportet, Uberdies fallen
darunter die Schindung von Minnern und Tieren sowie Mord, Giftmischen, Unzucht, Gétzenvereh-
rung (ep. 188,7, Sp. 674C): Masculorum et animalium corruptores, et bomicidiae, et venefici, et adulters, et idololatriae,
eadems condemnatione digni habentur sowie das Verlassen der Ehe (ep. 188,9, Sp. 678B): ... non licere a matrimo-
nio discedere etc.
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5. Jahrhunderts die BuBauflagen gewthnlich allgemein mit @ communione separari oder
abstineri a communione angeben, notieren sie ab dem 6. Jahrhundert zunehmend festge-
legte Bullen; sie betreffen allzumeist Kapitalvergehen, die auf die unwiirdige Amtsfiih-
rung von Klerikern (Bischof, Presbyter, Diakon und anderen) zuriickgehen; hochst
selten dagegen treten die gallischen Konzilsviter den erimina capitalia von Laienchristen
mit vorgegebenen BuBauflagen entgegen. Die vorgesehene Anzahl der BuBljahre fiir
schwer stindige Kleriker weist entweder auf deren Ausschlul vom Amt oder aber von
der Kommunion hin. Zwar variieren die vorgegebenen Bufimalle in ihrer Dauer von
Delikt zu Delikt; zumeist aber wird der Ausschlul vom Amt — immer vorausgesetzt,
daB eine exakte Dauer angegeben ist — auf eine Zeitspanne von zwischen drei Monaten
und zwei Jahren*3, in der Mehrzahl der Fille allerdings auf ein Jahr begrenzt#4. Ahn-
liches 1Bt sich auch fiir den Ausschlul3 von der Kommunion festhalten: Die BuB3dauer
schwankt zwischen zwei Monaten und einem Jah, betrigt jedoch allzumeist ein Jahr45,
Nur in wenigen Fillen sicht die konziliare Gesetzgebung anstelle des befristeten Aus-
schlusses ein Fasten®, die Zahlung von sechs Silberunzen bzw. Solidi4’ oder den
Empfang von 100 Schligen*® vor. Trotz dieser vorgegebenen BuBlmafle bleibt das
altkirchliche Prinzip, dem zufolge der Bischof allein nach seinem Dafiirhalten die Buf3-
zumessung fiir den Einzelsiinder vornimmt, auch in den angefithrten Fallen leitend®’;
denn, so Cyrille Vogel: ,,Obwohl einige Kanones der konziliaren Gesetzgebung in der
Antike fiir gewisse Siinden eine genau bestimmte Dauer der BuBle vorgeben, hat der

43 Z.B. Conc. Epaonense (2. 517) 4, in: Concilia Galliae a. 511-a. 695, hg. von Carorus peE CLERCQ
(Corpus Christianorum. Series Latina 148A) Turnhout 1963, S. 25 (zwei bzw. drei Monate Absonderung
vom Amt und von der Kommunion fiir jagende Bischéfe und Presbyter); Conc. Narbonense (a. 589)
8, ebd. S. 255 (zwei Jahre Entfernung vom Amt bei Diebstahl von Kirchengut durch Kleriker und
andere Amtsinhaber).

# Conc. Aurelianense (a. 538) 1, in: pe CLERCQ (wie Anm. 43) 5. 114 (verspitete Einberufung einer Syn-
ode durch einen Metropoliten); Cone. Aurelianense (a. 538) 19, ebd. S. 121 (Umgang eines Klerikers
mit einer exkommunizierten Person); Conc. Aurelianense (a. 541) 10, ebd. S. 134 (Weihe einer gegen
das Kirchenrecht verstoenden Person); Cone. Aurelianense (a. 549) 3, ebd. S. 149 (verbotener Kontakt
eines Bischofs, Presbyters, Diakons mit einer Frau); Conc. Aurelianense (a. 549) 8 und 9, ebd. S. 151
(BuBe eines Bischofs fiir UnregelmiBigkeiten bei einer Weihe, die er selbst vorgenommen hat); Conc.
Turonense (a. 567) 20, ebd. 5. 184 (verbotener Umgang eines Presbyters oder Diakons mit einer Frau).

45 Conc. Epaonense (a. 517) 4 (wie Anm. 43) S.25 (zwei- bzw. dreimonatiger AusschluB fiir jagende
Bischofe bzw. Presbyter). Weitere Beispiele fiir den einjahrigen AusschluB von der Kommunion: Conc.
Aurelianense (a. 549) 17 (wie Anm. 44) S. 154 (Bischof, der Ungerechtigkeiten nicht ahndet); Conc.
Arelatense (a. 554) 4, in: pE CLErcQ (wie Anm. 43) 5. 171 (eigenmichtige Absetzung eines Diakons
oder Subdiakons durch einen Presbyter ohne Wissen des Bischofs); Conc. Narbonense (a. 589) 10 (wie
Anm. 43) 5. 256 (Stolz eines Klerikers); Syn. Dioecesana Autssiodorensis (a. 561-605) 20, in: DE
CLERCQ, S. 267 £, (Diebstahl durch einen Kleriker); Conc. Latenense (a. 673—675) 20, ebd. S. 317 (verbo-
tene Aufnahme eines vagabundierenden Ménches).

46 Conc. Epaonense (a. 517) 29 (wie Anm. 43) S, 31.

47 Conc. Narbonense (a. 589) 4.9 und 14 (wie Anm. 43) S. 254-257.

% Ebd. 15, 8. 257.

4 Conc. Andegauense (a. 453) 12, in: Concilia Galliae a, 314—a. 506, hg. von C. MuNIER (Corpus Christia-
norum. Series Latina 148) Turnhout 1963, S.138: ... quibus perspecta qualitate peccali secundum episcopi
aestimationem uenia erit largienda, Conc. Aurelianense (2. 541) 8 (wie Anm. 44) 8. 134: .. jn episcoporum
potestatems consistat, cumt €05 siderint dignam patenitentiam agire, quando wel qualiter communione pristine reformentur.
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Bischof das Recht, die vorgesehene Dauer der Bulle zum Wohle des Siinders nach
eigenem Dafiirhalten zu modifizieren.“5°

Adalbert de Vogiié weist darauf hin, daB die von den spitantiken Zoénobiten
gelibte KlosterbuBle ,,ganz die BuBdisziplin der [Alten] Kirche nachahmt®, sich aber
zugleich durch ihre groBere Strenge von dieser unterscheide: ,Diese Verfeinerung des
Kollektivgewissens, das offensichtlich leichte Vergehen als schwere Fehler betrachtet,
bringt es auch mit sich, daB in der Festsetzung der Frist fiir eine Sinnesanderung mit
duBerster Hirte verfahren wird.“>! Obwohl fiir den Klostervorstehet wie fiir den
Bischof grundsitzlich gilt, dal3 er die BuBle in jedem Einzelfall nach eigenem Ermessen
festlegts?, lassen die wenigen genau vorgegebenen BuBmaBe in den Klosterregeln er-
kennen, daf} diese bereits bei geringfiigigen Delikten fillig werden und eine Dauer von
wenigen Tagen nur in seltenen Fillen tiberschreiten: Pachomius verfiigt eine dreitigige
offentliche BuBle fiir Hausobere, die einen Bruder verlorengehen lassen. Fiir herabset-
zendes Gerede eines Bruders sieht er einen siebentigigen Ausschlufl von der Kommu-
nitit bei Wasser und Brot vor33. Das BuBpensum der lérinischen ‘Regula Quatuor
Patrum’ schwankt zwischen einem dreitigigen AusschluB} fiir iiberflissiges Gerede
und einer zweiwdchigen Ziichtigung fiir Gelichter und leichtfertiges Sprechen%, Der
Ménchsregel des Aurelian von Arles zufolge darf die Bufle eines Stinders 39 Stock-
schlige niemals ibersteigen®®, Die wiederum aus Lérins stammende ‘Regula Patrum
Tertia’ variiert den 42. Kanon des Konzils von Agde (a. 506), der unangemessen le-
bende Kleriker maBregelt>S, und verfiigt einen 30tigigen Ausschlufl von der Kommu-
nion oder eine nicht genannte Anzahl von Stockschligen fiir unerlaubtes Ausgehen,
fiir Schlemmerei und Trunksucht57. Auf ein bis zwei Tage und nur in einem Falle auf
zehn Tage erstrecken sich die BuBmafBinahmen der italischen ‘Regula Magistri’ aus
dem ersten Quartal des 6. Jahrhunderts®8. Umfinglicher fallen sie allein in der Kloster-
regel des siidgallischen Bischofs Ferriolus von Uzés (T 581) aus: Beliuft sich die Bulle
fiir Lachen in der Kirche noch auf ein dreitigiges Fasten, muf3 der stindige Bruder fiir
Unbeherrschtheit und iibermiBigen Weingenuf3 mit Trunkenheit schon jeweils 30 Tage
BuBle tun. Verachtendes Gerede iiber einen Mitbruder belegt die Regel gar mit einem

50 CrracLe VogeL, Composition légale et commutations dans le systéme de la pénitence tarifée, in: Revue
de droit canonique 8, 1958, 5. 89-318; ebd. 9, 1959, 8. 1-38 und S. 341-359; hier ebd. 8, 1958, S. 291.

51 Apaisert DE Vooiif, Die Regula Benedicti. Theologisch-spiritueller Kommentar (Regulae Benedict
Studia. Supplement 16) Hildesheim 1983, S. 220.

52 Entsprechend enthalten die Regeln von Basilius, die ‘Institutiones’ von Cassian, die ‘Regula Macarii’,
die ‘Regula Orientalis’, die Klosterregeln des Caesarius von Atles, die ‘Regula Tarnantensis’ sowie die
Benediktsregel keine im genauen Umfang vorgegebene Bullleistung,

33 Pachomius, Iudicia 1, hg von A. Boon, Reégles et épitres de S. Pachéme (Bibliothéque de la Revue
d’histoire ecclésiastique 7) Lowen 1932, S. 63 .

54 Regula Quatuor Patrum 5,2-6, hg von ApaiLsert DE VOGiiE, Les régles des saints péres 1 (Sources
chrétiennes 297) Paris 1982, S. 202.

55 Aurelian von Arles, Regula ad monachos 41, hg. von A. Scamipr, Zur Komposition der Moenchsregel
des heiligen Aurelian von Arles 1, in: Studia Monastica 17, 1975, 8. 237-256, S. 252.

56 Conc. Agathense (a. 506) 41, in: MUNIER (wie Anm. 49) S. 210.

57 Regula Patrum Tertia 9,13, in: pE VocUE (wie Anm. 54) S. 538.

5¢ Regula Magistri 19,13~17, hg. von AparserT DE VoGUE (Sources chrétiennes 106) Paris 1965, S. 94:
Verspitung beim Tischdienst — Entzug von Y4 des Brotes bei der Mahlzeit fiir die Dauer von sieben
oder zehn Mahlzeiten (= zehn Tage bei einer Mahlzeit pro Tag).
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sechsmonatigen AusschluB von der Kommunion und vom FriedensgruB3%°. Andere
Bullen sollen dem quantitativen Umfang der Missetat angepal3t werden: Die fiir Ver-
spatungen in der Nachtvigil filligen Fasttage miissen der Anzahl der versiumten Ge-
betsstunden entsprechen®. Hilt sich ein Bruder hingegen verbotenerweise auBerhalb
des Klosters auf, soll sein BuB3fasten doppelt so viele Tage andauern, wie er sich vom
Kloster ferngehalten hat®1,

Kurzum: Ungeachtet der vereinzelt vorgegebenen BuBmaBe in den Konzilstexten
und in den Klosterregeln hilt die Alte Kirche daran fest, dal die BuBBzumessung dem
jeweiligen Bischof bzw. Klostervorsteher vorbehalten bleibt, den allein man in der
Lage wihnt, dem Einzelsiinder die individuell angemessene BuBle unter Beriicksichti-
gung aller Begleitumstinde aufzuetlegen.

c¢. Frithmittelalter: Die Tarifbulle

Unter irischem Einfluf3 tritt die altkirchliche BuBpraxis im Friihmittelalter in den
Hintergrund; maBgeblich dafiir war eine im 7. Jahrhundert von Irland aus auf den
Kontinent gelangende Literaturgattung: die Bulbiicher. Indem die Paenitentialien die
Tarifierung der BuBleistung fiir beinahe jede Siinde zum leitenden Prinzip erheben,
ricken sie von der fritheren Einzelfallbeurteilung des Bischofs bzw. Klostervorstehers
weitgehend ab. Zugleich bewirkt diese Tarifierung, dal3 die Zahlen eine zuvor in der
christlichen BuBlgeschichte unbekannte Bedeutung erlangen. Der Liturgiehistoriker
Cyrille Vogel charakterisiert die BuBlbiicher: ,,Mit den BuBSbiichern hat man Schriften
von unterschiedlichem Umfang vor sich, ... die Listen von Siinden enthalten; jeder
Siinde ist eine genaue Taxe oder ein priziser Tarif fiir den Umfang der Sithne beigege-
ben. Diese besteht in der Mehrheit der Fille aus Fastentagen, Fastenmonaten oder
Fastenjahren ... Die Listen sind stets mit dem Mal einer erstaunlichen Kasuistik for-
muliert, ... wobei das Eigenartige der BuBbiicher eben in ihrer Taxierung und Tarifie-
rung besteht. 62

Keineswegs lassen sich diese Charakteristika mit der einem BuBbuch eigenen
Blickrichtung erkliten; vielmehr indizieren die Paenitentialien einen tiefgehenden
Bruch zwischen der altkirchlichen und der frithmittelalterlichen Frommigkeit. Im Blick
auf die BuBe sei diese epochale Verinderung anhand einiger Delikte aufgezeigt, die
bereits in der “Traditio Apostolica” des Hyppolit von Rom, einer Kirchenordnung aus
dem frithen 3. Jahrhundert, angesprochen und spiter auch in den BuBlbiichern behan-
delt werden: Wenn iht eBt und trinkt, tut es mit Anstand und nicht bis zur Trunken-
heit‘3, heifit es in der “Traditio Apostolica’. Das ‘Paenitentiale Cummeani’, eines der
frithen irischen BuBbiicher, und in seinem Gefolge zahlreiche spitere Paenitentialien
tiberliefern das angesprochene Deliktfeld, nunmehr allerdings jeweils kasuistisch aufge-

59 Regula Ferrioli 24,1315, hg von D. VincenT, La Regula Ferrioli. Texte critique, in: Revue Mabillon 60,
1982, S. 117-148, S. 137; 22,5, S. 136; 25,5, S. 137 £

6 Ebd. 13, S. 132.

8 Ebd. 20,6-8, S. 135.

62 CymiLLe VOGEL, Les ,,Libri Paenitentiales” (Typologie des sources du moyen ige occidental 27) Turnhout
1978, S. 28.

63 Traditio Apostolica 28, hg. von WiHElM GeErunGs (Fontes Christiani 1) Freiburg i Br. u.a. 1991,
S. 281: Edentes uero et bibentes cum honestate id agite ef non ad ebrietatem.
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fichert und im Blick auf jedwedes Einzeldelikt exakt tarifiert: Wer an der Uberfiillung
seines Magens und am Schmerz des Uberessens leidet, biit einen Tag. Wenn er bis
zu dem Punkt leidet, daB3 er sogar erbrechen mul}, ohne daB3 er krank ist, biifit er
sieben Tage. Wenn er dabei iiberdies die Hostie etbricht, biiBt er 40 Tage.** Weiter
verfiigt das ‘Paenitentiale Cummeani’: ,Diejenigen, die ein Geliibde der Heiligkeit ab-
gelegt und sich mit Wein oder Bier betrunken haben ..., bilen fiir ihr Vergehen
40 Tage bei Wasser, Laien dagegen nur sieben Tage.> Die “Traditio Apostolica’ er-
mahnt {berdies zum niichternen Empfang der Kommunion: ,Jeder Glaubige soll be-
miiht sein, die Eucharistie zu empfangen, noch bevor er etwas anderes zu sich genom-
men hat.‘6¢ Spitestens seit den “Tudicia Theodori’, einem BuB3buch aus dem 8. Jahr-
hundert, heifit es in beinahe jedwedem BuBbuch im Blick auf die Einhaltung des
Niichternheitsgebotes: Wer das sarifiium nach dem Essen empfingt, biifit sieben
Tage.“6” SchlieBlich tberliefert die “Traditio Apostolica’s ,Den Kelch hast du ... als
Abbild des Blutes Christi empfangen. Deshalb verschiitte nicht etwas davon, damit
nicht ein fremder Geist, dich verachtend, es auflecke.‘®® In den BuBbiichern dagegen
heiit es: Wem ein Tropfen vom sacrificium aus Nachlissigkeit auf den Altar gefallen
ist, biBt 3 Tage®. Wer den Kelch opfert und auf die Erde schiittet, tut zehn Tage
BuBe?, Das ‘Paenitentiale Laurentianum’ unterscheidet zwischen dem Kelch, von
dem bei der Opferung (guande offertur) etwas auf dem Altar vergossen wird — 7 Tage
BuBle —, und dem Kelch, der wihrend der eigentlichen Messe (dum solemniter missa
celebratur) verschiittet wird — 40 Tage BuBe?; andere BuBlbiicher beschrinken sich auf
das Verschiitten des Kelchs wihrend der Messe, worauf 30 Tage BuBle folgen2. Wer

6 Paenitentiale Cummeani 1,6-8, hg. von Lubwic BieLer, The Irish Penitentials (Scriptores Latini Hiber-
niae 5) Dublin 1963, S. 111: Oxi anters superfluam uentris distentionem doloremque satwritatis sentit, I diem. Si
antems ad womitum infirmitate sine, VII dicbus. 5i wero sacrificium ewomerit, XL dicbus.

65 Pacnitentiale Cummeani 1,1 (wie Anm. 64) 8. 109=111: Inebriati igitur wino sine cersisa contra interdictum
Saluatoris ..., si wotum sanctitatis babuerint, XL diebus cumt pane ¢f agua culpam deluant, laici uero VII diebus.

6 Traditio Apostolica 36 (wie Anm. 63) S. 293: Omwis astem fidelis festinet, antequam aliguid alint gustet, enchari-
stiam percipere.

67 Tudicia Theodori 77, hg. von FriepricH WitHELM HERMANN WassErscHLEBEN, Die Bussordnungen der
abendlindischen Kirche, Halle (Saale) 1851 [Nachdruck Graz 1958], S. 245: QOwi acciperit saerificium post
cibum VI dicbus peniteat.

68 Traditio Apostolica 38 (wie Anm. 63) 8. 297: Calicern ... accepisti quasi antitypum sanguinis Christi. Owapropter
nolite effundere, ut non spiritus alienns, uelut te cond te, tllud delingat.

69 Liber de remediis peccatorum 21,3, hg. von HERMANN-JosEF SchmiTz, Die Bussbiicher und die Bussdis-
ciplin der Kirche, 2 Bde., Mainz 1883, hier 2, 8. 693: Owodss stilla super altare ceciderit, per cujus neglegentiam
Jacturn fuerit, IIT dies peniteat; Paenitentiale Halitgarii V (De dispensationibus sacrificii), hg, von MIGNE
(PL 105) Patis 1886, Sp. T01C: Perfundens aliguis calicem super aitare, quando aufersntur linteamina, VII diebus
poeniteat; Paenitentiale Cordubense 2,18, hg. von SEverino Gonzarez Rivas, La penitencia en la primi-
tiva Iglesia espafiola, Salamanca 1950, S. 210.

7 Paenitentiale Bobbiense 50, hg, von Raymunp KoTTjE, Paenitentialia Minora Franciae et Italiae saeculi

VIII-IX (Corpus Christianorum. Series Latina 156) Turnhout 1994, S. 71: 57 guando infert calicem, et

effuderit in terram, X diebus peneteat in pane et agua.

Paenitentiale Laurentianum 53, in: Scumitz, 1 (wie Anm. 69) S. 790: Perfundens aliguid super altare de calice

quando offertur, VII dies peniteat ant 5i abundantius VII dies peniteat. QOui antem perfundit calicens dum solemmniter

miissa celebratur, XL dies peniteat.

72 Paenitentiale Pseudo-Egberti 3,53, in: WasserscHLEBEN (wie Anm. 67) S. 339: Oui effuderit calicem suum
inter missam swam, XXX dies jeumet; Paenitentiale Vallicellanum I (Cod. E15) 122, in: Scamrrz, 1 (wie
Anm. 69) 8. 334 — BuBidauer 7 Tage.

T
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vom Kelch etwas am Ende der Messe verschiittet, biBt in einigen Fillen 30, in anderen
40 Tage™. Ein entsprechender Umgang mit altkirchlichen Weisungen™ 148t sich auch
fiir das Monchtum zeigen: So greift die Nonnenregel des Columban-Schiilers Donatus
(f vor 660) unter anderem auf die Nonnenregel des Caesarius von Arles (T 542) sowie
auf die Klosterregel Benedikts von Nursia (f 546) zuriick, die beide die elastische
Bullzumessung altkirchlicher Provenienz vertreten. Zahlreiche Deliktbeschreibungen
libernimmt Donatus diesen Regeln wortgetreu. Die BuBBzumessungen jedoch, die die
spitantiken monastischen Weisungen allenfalls sehr allgemein angeben, ersetzt er in
vielen Fillen durch genaue BuBtarife. Diese Beobachtung sei abschlieBend anhand
einer Textiibernahme des Donatus aus der Caesarius-Regel erliutert: Die Nonnenregel
des Caesarius verfiigt allgemein, da3 niemand ohne Anordnung fiir sich allein einer
Arbeit nachgehe, vielmehr jegliche Arbeit gemeinsam verrichtet werde; der Columban-
Schiiler Donatus greift diese Weisung auf, erginzt jedoch fiir den Fall der Zuwider-
handlung eine BuBle von 100 Schligens.

Halten wir fest: Die Tarifierung durchzieht als durchgingiges Charakteristikum
der frithmittelalterlichen Bulle nicht allein die BuBbiicher, sondern hinterliBt in Abwei-
chung von der altkirchlichen Tradition auch in den Klosterregeln ihre Spuren.

Die fiir die mittelalterliche Frommigkeitsgeschichte lohnenswerte Untersuchung
der fiir die BuBtarifierung herangezogenen Zahlen im Blick auf Haufigkeit und Bedeu-
tung steht bislang aus; angesichts der gegenwirtig weithin ausstehenden textkritischen
Editionen gerade auch der bedeutenden BuBbiicher fehlt noch eine verliBiliche Text-
grundlage. So konstatiert Reinhold Haggenmiiller, der die Handschrifteniiberlieferung
der Beda und Egbert zugeschriebenen Paenitentialien untersucht und immerhin
74 Abschriften ausfindig gemacht hat, ,,die mehr oder weniger groBe Teile dieser BuB3-
biicher enthielten*”®, hinsichtlich der BuBtarife: ,,Die Beda-Egbertschen BuBlbiicher
weisen zwar einerseits nicht den Makel der Anonymitit auf, trugen sogar hochangese-
hene Verfassernamen, andererseits bieten die einzelnen Uberlieferungsstufen, sogar
die einzelnen Handschriftengruppen wie auch die einzelnen Vertreter der Handschrif-
tengruppen unterschiedliche, ja sogar alternative BuB3malle.“7”

Trotz dieses Mankos i3t bereits eine erste Revision der BuSmafle auch theologie-
geschichtlich bemerkenswerte Einzelbeobachtungen zu: So greifen die BuBbticher

73 Z.B. Paenitentiale Cummeani 11,6 (wie Anm. 64) S. 131: Qi effudit calicems in fine sollemnitatis missae, XL
diebus peniteat, Auch Paenitentiale Pseudo-Egberti 1,10 (wie Anm. 72) S. 306: Sacerdos, si calicern effundat
postquan missam cantaverit, XXX dies_jefunet.

Leichthin zu belegen ist die Umwandlung von Weisungen, wie sie bereits die frithesten Kirchenordnun-
gen iberliefern, in kasuistisch aufgeficherte Tarifbubestimmungen auch anhand anderer Kapitel der
Traditio Apostolica, z. B. c. 37 (wie Anm. 63) S. 294 f ‘Die Aufbewahrung der Bucharistie’, 5. dazu
Husertus LuTTERBACH, The Mass and Holy Communion in the Medieval Penitentals (600—1200).
Liturgical and Religio-Historical Perspectives, in: CHarLEs CasPers u. a. (Hgg,), Bread of Heaven (im
Druck, erscheint 1995).

Caesarius von Atles, Regula ad virgines 29,1-2, hg. von ApALBERT DE VOoGUE—]EAN COURREAU (Sources
chrédennes 345) Paris 1988, S. 208; Regula Donati 9,2—4, hg. von ApaLeert DE VoGUE, La Régle de
Donat pour I'abbesse Gauthstrude. Texte critique et synopse des sources, in: Benedictina 25, 1978,
S. 241-313, S. 254; weitere Beispiele, die Donatus’ Rezeption der Benediktsregel betreffen, bei Huper-
TUus LurTERBACH, Die Klosterbufle am T:Ibetgang von der Spitantike zum Frihmittelalter. Zugleich ein
Beitrag zur iro-frankischen ‘chula Mixta’, in: Zeitschrift fiir Kirchengeschichte 106, 1995, S. 56—69.
Remvnorp Haceenminrer, Die Uberlieferung der Beda und Egbert zugeschriebenen BuBbiicher (Eu-
ropiische Hochschulschriften 11T 461) Frankfurt am Main-Bern—New York—Paris 1991, S. 128,

77 Ebd. S.299.
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weithin auf die im Neuen Testament zur Umschreibung einer unbegrenzten Verzei-
hung genannte Zahl 7 zuriick’8, wandeln sie allerdings in einen prizise umschriebenen
BuBtarif ab. Aus dem neutestamentlichen Zahlensymbol als Sinnbild fiir die grenzen-
lose Liebe Gottes wird in den Buf3biichern eine gezdhlte Ausgleichs- und BuBlleistung
fiir den angerichteten Schaden: ,Ein kleiner Junge, der Gestohlenes iB3t, biit sieben
Tage.” Ebenso biit einer, der sich mit Wein oder Bier betrunken hat, sieben Tage.
Die siebentiigige Bulle trifft {iberdies denjenigen, der so viel gegessen hat, daB er sich
tibergeben muf3®’, Die Entwicklung vom Symbol der Fiille zur tarifierten MafBangabe
laBt sich auch fiir die Zahl 40 aufzeigen, mit der man urspriinglich keine BuB3- oder
Fastenzeit, sondern eine Zeit der Ausséhnung mit Gott und den Mitmenschen ver-
band: ,,[In der Alten Kirche] ist zu beachten, daf3 die Zahl 40 nicht als genaue mathe-
matische Zahl verstanden wird, sondern als [biblisch-]symbolische ... Von daher ist es
unwichtig, ob es sich bei dieser Periode genau um 40, 41 oder gar nur 39 Tage han-
delt ... Sobald man anfing, ein Element dieser vierzigtitigen Vorbereitungszeit beson-
ders zu unterstreichen, konkret das Fasten [als Ausgleichsleistung], begann man auch,
die genaue Anzahl der Fastentage zu berechnen.“®! Entsprechend begegnet die 40-
tigige bzw. die von da abgewandelte 20tigige TarifbuB3e in den BuBlbiichern alliiberall:
Wer Lebensmittel stichlt, biiSt 40 Tage; wer es hiufiger tut, dreimal 40 Tage.®? Oder:
,Ein zehnjihriger Junge, der etwas sdehlt, biiit 7 Tage; wenn er 20 Jahre alt ist und
cinen kleinen Diebstahl begeht, biSt er 20 oder 40 Tage.®®* Es gibt noch weitere
BuBmafle in den Bestimmungen der Paenitentialien, hinter denen man die Zahlensym-
bolik des Neuen Testaments wirksam sehen mag. Zu nennen ist beispielsweise die
Zahl 3, die als Sinnbild fiir ,,den dreifaltigen Schopfer oder als , Kennziffer des Erlo-
ser[s]* gilt®%. Ob ein theologisch derart motivierter Riickgriff auf neutestamentliche
Symbolik auch angesichts der ansonsten hdchst konkreten BuBBbuchangaben wahr-
scheinlich ist, muf} dahingestellt bleiben. Zweifel an einer solchen Hypothese werden
besonders durch die Art genihrt, in der einzelne BuBSbiicher mit Weisungen aus dem
Alten Testament verfahren. Aus dem Horizont weisheitlich-prophetischer Umkehz-
frommigkeit® iiberliefert das “Buch der Sprichworter” ein Wort, das die fiir den Gliu-
bigen stets offenstehende Moglichkeit zur Umkehr erldutern will: ,Siebenmal fillt der
Gerechte und steht wieder auf, doch die Frevler stiirzen ins Ungliick® (24,16). Das
“Paenitentiale Finniani’ greift diese bildhafte Weisung auf, um die BuBBauflage fiir einen
unziichtigen Kleriker, dem ein Kind geboren wird, auf eben sieben Jahre festzusetzen.

8 Die 7 als ‘heilige Zahl’, genauerhin als “Zahl der Vergebung’, hat einen alttestamentlichen Hintergrund:
Nach sieben mal sieben Jahren wird im siebten Monat am zehnten Tag das Verséhnungsfest zu Beginn
des Jubeljahres gefeiert (Lev 25,8).

77 Paenitentiale Cummeani 10,10 (wie Anm. 64) S. 128.

8 Ebd. 1,1.6, S. 110-112.

81 HansjOorG aur DER Maur, Die Vierzig Tage vor Ostern. Geschichte und Neugestalt, in: Heiliger
Dienst 47, 1993, 8. 6-23, S. 13; auch Bartiasar Fischer, Art. Quadragesima, in: Lexikon fiir Theologie
und Kirche 8, 21963, Sp. 910-911.

82 Paenitentiale Cummeani 1,12 (wie Anm. 64) S. 112.

8 Ebd. 1,13, 8. 112.

8 Hemnz Mever—Rupoir Suntrur, Lexikon der mittelalterlichen Zahlenbedeutungen (Miinstersche Mit-
telalter-Schriften 56) Miinchen 1987, S. 214

85 Zur Bedeutung der inneren Umkehr s. PETER WELTEN, Art. BuBle IIT, in: Theologische Realenzyklopi-
die 7, 1981, S. 434—439.
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,Die Heilige Schrift sagt bereits: Wie der Gerechte siebenmal fillt und wieder aufsteht,
so darf auch der Kleriker, der gefallen ist, nach seiner Bule von sieben Jahren wieder
‘gerecht’ genannt werden.® Bemerkenswert sind schlieBlich die im “Paenitendale Bi-
gotianum’ folgenden ausfiihrlichen Erliuterungen der Sieben als TarifbumaB. Dem-
zufolge gilt die Siebenzahl als Sinnbild fiir das gegenwirtige Leben und unter Anspie-
lung auf den Schépfungsbericht als Tag der Vollendung der Welt?’.

Im Unterschied zur Herzensfrommigkeit der Propheten spiegelt sich in einigen
vorexilischen Werken des Alten Testaments der Horizont einer Mentalitit wider, die
zwischen kultischer Reinheit und Unreinheit unterscheidet. Die in diesem Zusammen-
hang zumindest spirlich berlieferten, in Zahlen vorgegebenen Fristen des Ausschlus-
ses von der Gemeinschaft beziehen sich auf die Wiederherstellung der Einheit z. B.
nach Menstruation und Geburt; dominant ist dabei die Zahl Sieben, die die Anzahl
der Tage bezeichnet, wihrend derer sich jemand nach der Verunreinigung vom ge-
meinsamen Lager fernzuhalten hat (z. B. Lev 14,8.9.38 f.: AusschluB3 bei Aussatz; Lev
15,13: AusfluB3 bei Krankheit; Lev 15,24: Verkehr mit einem Unreinen; Num 19,11 £.16:
Beriihrung eines Toten); die friithmittelalterlichen BuBlbiicher rezipieren diese Fristen
in der Art von Tarifbulen samt den dazugehorigen Vergehen®®. In selteneren Fillen
1iBt sich die Ubernahme gezihlter BuBvorgaben aus dem Alten Testament auch an-
hand anderer Zahlenvorgaben ablesen. So heilt es in Lev 12,2-5: Wenn eine Frau
niederkommt und einen Sohn gebiert, ist sie sieben Tage unrein ... Und 33 Tage soll
die Frau wegen ihrer Reinigungsblutung zu Hause bleiben ... Wenn sie ein Midchen
gebiert, ist sie zwei Wochen unrein wie wihrend ihrer Regel. 66 Tage soll sie wegen
ihrer Reinigungsblutung zu Hause bleiben.’ Entsprechend ist im “Paenitentiale Cum-
meani’ zu lesen: ,Nach der Geburt enthilt sich der Mann (der Frau aufgrund ihrer
Unreinheit) 33 Tage, nach der Geburt einer Tochter 66 Tage.*®® Und das “Paenitentiale
Bigotianum” verfiigt variierend: ,Bereits im Buch Levitikus steht, daf3 eine Frau unrein
ist, wenn sie ein Kind geboren hat. Ja, sie ist nicht nur unrein, sondern doppelt unrein;
denn es heif3t in der Schrift, dal3 sie fiir zwei mal sieben Tage in Unreinheit verbleibt ...
Wenn sie einen Jungen gebiert, soll das Kind am achten Tag beschnitten werden, und
sie gilt dann als rein.*%

Die angefiithrten Beispiele belegen vor allem anhand der Zahl 7, daB sich die
BuBbiicher bei der Ubernahme von Zahlen am Alten und Neuen Testament orientie-
ren, dabei freilich den Sinn verindern. Dariiber hinaus aber bleiben viele Fragen: Wie
sind die fiir die BuBauflagen vielfiltigst herangezogenen MafBle zu erkliren, fiir die es
in der Heiligen Schrift keine Belege aus der BuBpraxis gibt? Ist es vorstellbar — und
darauf konnte die Ubernahme der 7 als Rekurs auf den Schopfungsbericht
hindeuten —, daB sich die BuBbiicher bei der Ubernahme von Zahlen aus der Heiligen

8 Paenitentiale Finniani 21, in: Bierer (wie Anm. 64) S. 80: Ita clericus qui cecidit eodem modo in septime anno
post laborem penitentie debet accipere clericatus officium sicut ait soriptura: Septies cadit instus et resurgit, id est post
septers annos penilentie polest iustus wocari gui cecidit.

7 Paenitentiale Bigotianum 20, in: BIELER (wie Anm. 64) S. 200.

8 Zahlreiche Beispiele, die die siebentigige Enthaltung vom Kommunionempfang betreffen, bei LUTTER-
BACH (wie Anm. 74).

87 Paenitentiale Cummeani 31 (wie Anm. 64) S. 116: Post partum abstineat, si filius, XXXIII, si filia, LXVT.

% Paenitentiale Bigotianum 17-19 (wie Anm. 87) S. 200.
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Schrift bisweilen mehr am Symbolwert der Zahlen als am Sinnzusammenhang der
Buflpraxis orientieren? Weiter gefragt: Aus welchen Zusammenhingen der Heiligen
Schrift werden Zahlen entnommen, und welche Riickschliisse lassen sich dadurch ei-
nerseits auf das frithmittelalterliche Bullvetstindnis, andererseits auf das frithmittel-
alterliche Schriftverstindnis ziehen? Inwieweit darf man davon ausgehen, da3 Zahlen,
auf die die BuBlbiicher zwecks BuBauflage rekurrieren, der Heiligen Schrift entnom-
men sind, auch wenn dieser Zusammenhang nirgendwo expliziert wird? Eine noch-
mals andere Frage bezieht sich darauf, inwieweit in den Paenitentialien Zahlen-Belege
iiberliefert sind, die “kosmische Frémmigkeit’ widerspiegeln. Hervorzuheben ist die
in Kommutationen des 8. Jahrhunderts anzutreffende Zahl 3651, die als kosmisch
verstandene Zahl besonders im Spatmittelalter zur Verrechnung und Quantifizierung
von Gebeten gedient hat®2. Die theologische Begriindung fiir diese Zahl freilich reicht
bis in das Friihmittelalter zuriick. So ist in einer irischen Kommutationstabelle nachzu-
lesen, daB die Gesamtzahl der Glieder eines Menschen, die 365 betrigt, sowie die Zahl
der einem Verstorbenen zum Zwecke seiner Befreiung aus dem ewigen Verdetben
nachzusendenden “BuBiwerke’ einander entsprechen: ,Die BuBe fiir die Befreiung einer
Seele aus der Holle [betrigt] 365 Paternoster und 365 Kniebeugen und 365 Geil3elhiebe
an jedem Tag eines Jahres sowie ein monatliches Fasten — das errettet eine Seele aus
der Hélle. Denn diese BuBle steht in Proportion zur Anzahl der Glieder und Sehnen/
Netrven im menschlichen Kérper.> Indem der Beter an jedem der 365 Tage eines
Jahres die Vaterunser-Gebete, die Kniebeugen und die GeiBelhiebe auf sich nimmt,
befreit er den Toten Glied fiir Glied, bis jener am Ende des Jahres mit seinen 365 Glie-
dern vollstindig aus der Tiefe des Infernos befreit ist. Eine andere Kommutation
bezieht sich in der beschriebenen Weise auf die Umrechnung einer einjahrigen Buf3e
im Angesicht von Todesgefahr: Wenn Todesgefahr besteht, dann gilt die folgende
Kommutation einer einjahrigen Bulle, wenn sie von heftiger Zerknirschung begleitet
wird: das Singen von 365 Paternoster, stehend, mit zum Himmel ausgestreckten Armen,
ohne daf} die Ellbogen die Seiten beriihren, dazu inbriinstige Konzentration auf Gott.
Und die Worte [der Gebete] werden nicht laut gesprochen. Zusitzlich rezitiert man
das Beati in einer gebeugten Haltung, wobei die beiden Arme flach an die rechte bzw.
linke Korperseite gelegt werden. Oder aber man streckt den ganzen Korper auf der
Erde aus, das Gesicht nach unten und die beiden Arme flach an die beiden Korpersei-
ten angelegt.** Diese in einer Kommutationstabelle aus dem 8. Jahrhundert iiberlie-
ferte Umrechnung, die alle 365 Glieder des menschlichen Kérpers binnen kiirzester
Zeit fur die Ewigkeit zu bereiten sucht, wird in eine Tradition gestellt, die die bedeu-

91 K. Mever, An Old-Irish Treatise De arreis, in: Revue Celtique 15, 1894, S. 485—498, glaubt, die Zahl 365
auf irische Urspriinge zuriickfithren zu kénnen.

92 Vgl. unten Abs. IIL1. vor Anm. 263.

%3 The Old-Irish Table of Commutations 1, hg, von D. A. Binchy, in: BIELER (wie Anm. 64) S, 278: 4
commutation for rescwing a soul out of hell: three hundred and sixty-five Paters and three hundred and sixty-five
genuflexcions and three hundred and sixty-five blows of the scourge every day for a_year, and a fast every month — this
rescues a soul out of bell. For it is in proportion to the number of joints and sinews in the buman body.

% Ebd. 31, S. 281: If there be danger of death, the following is a commutation of a year of penance when accompanied
by intense contrition: to chant 365 Paters standing with both arms extended towards heaven and without the elbows ever
touching the sides, together with fervent concentration on God. And the words are not spoken aloud. And to recite the
Beati in a stooping position with thy two arms laid flat by the sides. Or the whole body is stretehed out along the ground
Jace dowmwards and both arms laid flat by the sides.
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tendsten irischen Asketen seit langem mitgetragen hitten®s. Der Grundgedanke, da3
die BuBauflage im Gefolge einer Siinde jedem der 365 Korperglieder zugedacht wes-
den muB, ist offenbar auch hinter den zahlreichen BuBzumessungen zu sehen, die sich
auf 1 Jahr, also 365 Tage, belaufen: ;wenn eine Ehefrau ihren Mann verliBt und spiter
zu ihm zuriickkehrt, soll er sie wieder aufnehmen, und sie soll 1 Jahr bei Wasser und
Brot BuBle tun.” Oder: ,Ein Junge, der sein Vorhaben der Unzucht mit einem Midchen
in die Tat umsetzt, biit dafiir 1 Jahr.%¢ Angesichts einer schweren Siinde, die eine
mehrjihrige BuBle zur Folge hat (z. B. 7 Jahre zumeist fiir Meineid oder Unzucht eines
Klerikers), muB3 die BuBe jedem der 365 Korperglieder mehrfach, hier siebenfach,
zugedacht werden. Im Hintergrund dieser Logik steht der auf die Buzumessung in
den BuBlbiichern bezogene Grundsatz: Wer durch den Kérper siindigt, vervollkomm-
net/bessert sich durch den Korper.”7 Eben dieses Verstindnis bildet die Wurzel fiir
die bislang auch theologie- und religionsgeschichtlich noch kaum untersuchten korper-
lichen BuBpraktiken in den Paenitentialien: vor allem fiir die in ihrem Umfang tarifier-
ten Fasten, Nachtwachen und Schlige.

In der bereits angedeuteten Konsequenz der BuBtarife lag es, da3 der Biiler seine
taxierte Bullleistung auch durch Kommutation und Redemption nach seiner Wahl
umrechnen konnte. Cyrille Vogel bezeichnet diese alternativen Méglichkeiten der Aus-
gleichsleistung gar als ,,un correctif nécessaire aux taxes prévues par les Libri Paeniten-
tiales*“?8; denn allein mit diesen Hilfen waren die zuweilen sich uneiniésbar ausneh-
menden FastenbuBtarife selbst fiir kleinste Vergehen tatsichlich, vor allem ziigig abzu-
gelten. Eine irische Kommutationstabelle aus dem 8. Jahrhundert liefert eine ausfiihr-
liche Begriindung fiir die Umrechnungskataloge: ,Die Weisen fithren vier Griinde fiir
die Praxis der Kommutationen an: 1. eine schnelle Befreiung von der Stinde, mit der
jemand in Verbindung steht; 2. die Furcht davor, der [unabgegoltenen] Siinde in Zu-
kunft noch etwas hinzuzufiigen; 3. die Furcht davor, dal man stitbt vor dem Ende
der BuBableistung, die ein Seelenfreund [stellvertretend] tibernommen hat; 4. den
Wunsch, sich dem Leib und Blut Christi nach der Einschrinkung der BuBperiode
moglichst schnell wieder zu nihern.*®® Vor allem iiberliefern die BuBbiicher Umrech-
nungstabellen, dic die Fastenbufle in strengere, dafiir aber zeitlich verkiirzte BuBfor-
men umwandeln. Eines der iltesten Zeugnisse fiir die Austauschbarkeit von Bufilei-
stungen, die nicht die ethische Besserung des Siinders, sondern allein den filligen
Ausgleich intendieren, ist unter dem Titel ‘De arreis’ innerhalb der “Canones Hiber-
nenses’ iberliefert!®?. Die Kommutationsaufzeichnungen gehen allesamt von der

% Ebd. 31, S. 281: Patrick bas recommended this type of vigil and Colum Chille and Maedoc of Ferns and Molacea
Menn and Brenainn mocou Altae and Colum mac Crimthain and Mocholmoc of Inis Celtra. And this tradition was
deposited with Enda in Aran. The four chief sages of Ireland, viz, Ua Minadan and Cumaine Fota and Murdebur
and Mocholmoc mac Caumain from Arran, bave recommended its continual practice to every son of life who desires to
obtain beaven,

% Paenitentiale Finniani 42—45 und Prol. 4 (wie Anm. 86) S. 90 und S. 74.

97 Z. B. Excarpsus Cummeani 2, in: ScHmrrz, 2 (wie Anm. 69) S. 604: Our per corpus peccat, per corpus emendet.

% VogEL (wie Anm. 62) S. 53.

 The Old-Irish Table of Commutations 6 (wie Anm. 93) S. 278: The sages enumerate four reasons why the
commutations are practised: 1. for a speedy separation from the sin with which one bas been united; 2. for fear of adding
to the sin in the future; 3. for fear that one’s life be cut shour before the end of the penance decided by a soulfriend; 4.
in order fo be free to approach the Body and Blood of Christ by restricting the period of penance.

100 De arreis 1-12, in: Bierer (wie Anm. 64) S. 162-166.
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BuBidauer eines Jahres aus. Die BuBliquivalente sind in aufsteigender Reihenfolge an-
geordnet, wobei mit der zeitlichen Ausdehnung der Ersatzleistung die Hirte des “Buf3-
werkes™ zuriickgeht; genauerhin it sich ein Jahr BuBle, offenbar Fasten bei Wasser
und Brot, ersetzen durch:

— drei Tage und Nichte ohne Sitzen und mit nur ein wenig Schlaf sowie 150 Psalmen
mit den zehn Cantica sowie Stundengebet; zusitzlich 12 Kniebeugen und erhobene
Hinde bei jeder Gebetshore;

— drei Tage mit einem toten Heiligen in einem Grab liegen, und zwar ohne Essen
oder Trinken und ohne Schlaf unter Singen von Psalmen und Beten der Horen im
AnschluB an das Stindenbekenntnis gegeniiber einem Priester und nach einem
(nicht niher charakterisierten) Geliibde;

— drei Tage in einer Kirche ohne Schlaf und ohne Sitzplatz sowie zusitzlich Psalmen-
und Canticasingen ohne Pause, iiberdies 12 Kniebeugen bei jeder Gebetshore im
Anschluf an das Bekenntnis gegeniiber dem Priester und ein Versprechen;

~ 12 Tage und Nichte Fasten bei zwolf Zwiebicken im Umfang von drei Brotlaiben;

— 12mal drei Tage (Fasten);

— einen Monat (also 30 Tage) in grolem Schmerz (in magno dolore), an dem allerdings
niemand stirbt;

— 40 Tage und Nichte bei Wasser und Brot sowie zwei besondere Fastentage jede
Woche; 40 Psalmen und 40 Kniebeugen bei jeder Gebetshore;

— 50 Tage bei Wasser und Brot sowie 60 Psalmen und 60 Schlige bei jeder Gebets-
hore;

— 100 Tage bei Wasser und Brot sowie regelmiBiges Stundengebet.

Ahnliche Aquivalenzen gehdren zum selbstverstindlichen Bestandteil der meisten
BuBbiicher!'9!. Allerdings hat die mathematische Prizision, die das ‘Paenitentiale Re-
mense’ bei der Verrechnung von Psalmen und Kniebeugen an den Tag legt, Selten-
heitswert102:

1 Tag Fasten = 50 Psalmen mit Kniebeugen, ansonsten 70,
1 Woche Fasten 300 Psalmen mit Knicbeugen, sonst 420.
1 Monat Fasten = 1.200 Psalmen mit Kniebeugen, sonst 1.680193,

Die aufgezeigten Textbeispiele, mit denen hier nur angedeutet sei, da3 Tarifbul3-
auflagen jedweder Quantitit und jeglicher “BuBleinheit” (Freikauf von Sklaven, Almo-
sen, Messen etc)) auch in den Kommutationsbestimmungen bericksichtigt worden
sind, weisen auf das Desiderat einer systematischen Untersuchung der BuBkommuta-
tionen hin. Aligemein ist zu fragen, welche Aufschliisse die Kommutationstabellen im
Blick auf die Zahlen und das Zihlen fir die mittelalterliche BuBlfrommigkeit ermogli-
chen. Einerseits: Inwieweit 1406t sich eine unverinderte Rezeption von Kommutations-
bestimmungen nachweisen, wie sie fiir die oben angefithrte Aquivalenz im “Paeniten-

101 VogeL (wie Anm. 62) vor allem S. 50 f.

102 Beispiele fiir ‘fehlerhafte’ Verhiltnisbestimmungen bei Kommutationen bei LUTTERBACH (wie
Anm. 75).

103 Paenitentiale Remense, hg. von Franz BernD AseacH, Das Poenitentiale Remense und der sogen.
Excarpsus Cummeani. Uberlieferung, Quellen und Entwicklung zweier kontinentaler Bulbiicher aus
der 1. Hilfte des 8. Jahrhunderts, Regensburg 1975, §. 11.
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tiale Remense’ bereits aufgezeigt worden ist? Andererseits: Welche Verinderungen in
den Aquivalenzen lassen sich im Verlauf des Traditionsprozesses zeigen, und auf wel-
che Traditionen deuten sie hin? Mit diesen Uberlegungen steht der Grad der Verbind-
lichkeit dieser Bestimmungen im TraditionsprozeB ebenso zur Diskussion wie die
moglicherweise regional differierende Wertigkeit von BuB3mitteln.

In der Logik des TarifbuBlsystems mit seinem Charakteristikum des zidhlenden
Ausgleichsdenkens liegt es endlich noch, daB ein Siinder seiner BuBauflage auch in
der Weise Geniige tun kann, dal er sie nicht persdnlich begleicht, sondern sich zum
BuBlausgleich einen Stellvertreter auswihlt, der die Schuld an seiner Stelle abtrigt: Wer
die Psalmen nicht kennt und nicht fasten kann, der wihle sich einen Gerechten, der
fiir ihn das erfiillt und das von seiner Bule und seiner Miihsal auf sich nimmt, und
fiir einen Tag [stellvertretender BuBableistung] gebe er einen Denar an die Armen.‘1%4
Durch die Moglichkeit, notwendig gewordene geistliche Leistungen auf eine andere
Person zu iibertragen, die dafiir eine Geldzahlung erhilt, konnte besonders die Messe
mit in den stellvertretenden BuBlaustausch einbezogen werden: Die Laien bezahlten
den Priester dafiir, daB3 er die Messe als Ausgleich fiir ihre BuBle sang, So heif}t es im
“Paenitentiale Vindobonense’, daf3 ,ein Priester fiir sich (pro se) hichstens sieben Mes-
sen am Tag feiern darf; wenn er aber an Feiertagen darum gebeten wird, darf er [fir
andere Biiflet] so viele Messen feiern, wie von ihm gewiinscht werden, auch wenn es
meht als 20 sind.“1%5 Diese Beispiele verdeutlichen den Wert einer Untersuchung aller
Redemptionsleistungen im Blick auf eine Geschichte der gezihiten BuBe; allerdings
steht dieses Unternehmen gegenwirtig noch vor uniiberwindbaren Schwierigkeiten:
,Ein vollstindiger Uberblick iiber die Uberlieferung der verschiedenen Redemptions-
texte ist mit Hilfe der vorhandenen Editionen nicht zu gewinnen, da die Zusammen-
setzung der Texte in den Ubetlieferungen von Excarpsus Cummeani und Paen. Re-
mense stark variiert ..., und da die Editionen der Paenitentialia Ps.-Bedae und Ps.-
Egberti sowie des Paen. mixtum bei Schmitz und Wasserschleben jeweils nur einen
mehr oder weniger willkiirlich ausgewihlten Teil der Uberlieferung beriicksichti-
gen.“1% Besonders im Blick auf die gezahlte BuBfrommigkeit gilt: ,,Die Redemptionen
und Kommutationen sind in ihren Formen und Aquivalenzen dulerst variabel.“107

d. Normierung der BuBlbiicher und Fernwirkungen

Der Einflu3 der BuBbiicher, die urspriinglich als Privatschriften, also abseits der
kanonischen Gesetzgebung in Umlauf geraten waren!8, spiegelt sich darin, daf3 diese
Bufkataloge von Konzilsversammlungen des 9. Jahrhunderts mehrfach ausdriicklich
beriicksichtigt werden: Auf der einen Seite fordern Konzilien, z. B. 813 in Chalon-
sut-Saone, die BuBbiicher seien zuriickzudringen, ja ginzlich fortzuwerfen, weil sie

104 Excarpsus Cummeani 1 (wie Anm. 97) S. 603: Ef qui psalnios non novit et jejunare non potest, elegat justum,
qui pro illo hoc impleat et de swo precio aut labore hoc redimat, id per que diem de precio valente denario in
pasperibus eroget.

105 Paenitentiale Vindobonense 45, in: Scumrtz, 2 (wie Anm. 69) 5. 354; zur Messe im BuBlsystem und
Totengedenken vgl. unten Abs. IL3.

106 Lupcer KOrRNTGEN, Studien zu den Quellen der frithmittelalterlichen BuBbiicher (Quellen und For-
schungen zum Recht im Mittelalter 7) Sigmaringen 1993, S. 157 £

107 VoEL (wie Anm. 62) S. 53.

108 Raymunp Kotmg, Art. BuBbiicher, in: Lexikon des Mittelalters 2, 1983, Sp. 1118-1121, Sp. 1119.

a1
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ausgemachte Irrtiimer aus ungewisser Quelle enthielten und fiir die Seelen den Tod
bedeuteten'®. 829 fordern die Konzilsviter von Paris, daB jeder Bischof in seiner
Didzese nach Bullbiichern fahnden solle; diese kleinen Schriften (eodice/ii) sollten, so-
fern sie der kanonischen Autoritit widersprichen, ginzlich abgeschafft und ins Feuer
geworfen werden10. Auf der anderen Seite regen die Konzilstexte an, die divergieren-
den BuBtarife der in Umlauf befindlichen BuBbiicher zumindest dutch ein vereinheit-
lichtes “Norm-BuBbuch” zu unifizieren. Bischof Halitgar von Cambrai setzte dieses
Ansinnen in die Tat um: Nicht allein, da3 das letzte seines auf fiinf Blicher angelegten
Werkes zur Handhabung der Bulle in der Art eines traditionellen BuBbuches jedwedem
Vergehen eine tarifierte FastenbuBe gegeniiberstellt; die Festschreibung des Aus-
gleichsdenkens reicht bis hin zu einer Kommutationstabelle, mit deren Hilfe Haltigar
offenbar einen zukiinftig einheitlichen “Umrechnungskurs’ zu gewihtleisten suchte.
Denjenigen, die nicht fasten kénnen, gibt Halitgar fiinf Weisen vor, die Auflage eines
Fastentages bei Wasser und Brot umzuwandeln:

— 50 Psalmen bei gebeugten Knien und Speisung eines Armen;

70 Psalmen in aufrechter Haltung sowie Speisung eines Armen fiir den, der sich
nicht mit gebeugten Knien halten kann;

100 Kniebeugen und 10mal Bitte um Verzeihung;

3 Denare Almosen;

Speisung von 3 Armen.

Eine Woche Fasten bei Wasser und Brot kann umgewandelt werden in:

— 300 Psalmen bei gebeugten Knien;
— 3 Psalter ohne gebeugte Knie.

Ein Monat Fasten bei Wasser und Brot kann umgewandelt werden in:

— 1.200 Psalmen bei gebeugten Knien;
- 1.680 Psalmen ohne gebeugte Knie.

Wer die Psalmen nicht kennt und das Fasten nicht einzuhalten vermag, kann 1 Jahr
bei Wasser und Brot umwandeln in:

- 22 Solidi Almosen an die Armen und 6 Tage Fasten bei Wasser und Brot; uiberdies
schitzt der Biier wihrend der drei Quadragesen den Preis fiir seine Nahrung und
gibt die Hilfte davon als Almosen an die Armen'!l.

109 Conc, Cabillonense (a. 813) 38, hg. von Arsert WERMINGHOFF (MGH Conc. 2.1) Hannover—Leipzig
1906, S. 281: Modus antem paenitentiae peciata sua confitentibus aut per antiguorum canonsum institutionem aut per
sanctarum scriplurarum awcloritaters aut per ecclesiasticans consuetudinem, sicnt superins dictum est, imponi debel,
repudiatis ac penitus eliminatis libellis, quos paenitentiales vocant, quorum sunt certi errores, fncerti anctores, de quibus
rite dici potest: Mortificabant animas, quae non moricbantar, ¢t vivificabant animas, quae non vivebant.

10 Conc. Parisiense (a. 829) 32, hg. von AserT WermingHOFF (MGH Cone. 2.2) Hannover—Leipzig 1908,
S.633: Ut codicelli, quos penitentiales vocant, quia canonicae ascloritali refragantur, poenitus aboleantur. Quoniam
mslti sacerdotumn partim incuria, partim ignorantia modum paenitentiae reatum Suum confitentibus secus, quam iura
canonica decernant, imponunt, wientes scilicet quibusdam codicellis contra canonicam awcloritatem scriptis, guos paeniten-
tiales vocant, ef ob id nom vulnera peccatorum ewrant, sed potius foventes palpant. ... omnibus nobis salubriter in
commune visum esh, st UMASGuisque episcoporum in swa parroechia eosdem erroneos codicellos diligenter perquirat et
inventos igni tradat.

111 Paenitentiale Halitgarii V (ohne Kapitelangabe) (wie Anm. 69) Sp. 706B-C.



22 A. Angenendt — T. Braucks — R. Busch — T. Lentes — H. Lutterbach

Die Umrechnungstabelle enthilt einige Ubernahmen aus den Kommutationen
des “Paenitentiale Remense’; durch die weitgehende Kombination von BuBleistungen
(z. B. Psalmen, Kniebeugen und Armenspeisung bzw. Almosen) bleibt die Umrech-
nung innerhalb der Kommutationsliste allerdings kompliziert und uniibersichtlich. Ein
durchgehendes Umrechnungssystem lassen die Aquivalenzen jedenfalls nicht erken-
nen. Angesichts der Tatsache, dal Halitgar neben den Kommutationen ebenfalls die
BuBmaBe fiir Einzeldelikte zu unifizieren suchte, andererseits die Untersuchung der
Handschriften der Beda-Egbert’schen BuBBbiicher noch fiir das 9. bis 12. Jahrhundert
weitgehend divergierende BuBtarife zeigt, witd man auch die Rezeption der von Halit-
gar unifizierten Kommutationen eher zuriickhaltend zu beurteilen haben.

Die Epochalitit von Halitgars BuBSbuch liegt denn auch nicht in dieser oder jener
Umrechnung, sondetn darin, daB er die TarifbuBle irischer Provenienz im offiziell-
kirchlichen Auftrag vereinheitlichte. Offenbar war die gezihlte BuBBfrommigkeit bereits
so tief in das kirchliche Leben eingedrungen, daB man allein noch die Hohe der
BufBltarife oder den Umrechnungskurs zu diskutieren wagte; das auf Ausgleich be-
dachte BuBsystem hatte sich lingst unumkehrbar in verschiedenen Bereichen der frith-
mittelalterlichen Frommigkeit etabliert. Diese Entwicklung blieb auch fiir die frithmit-
telalterliche Schriftlichkeit nicht folgenlos. So fordern die #nterrogationes examinationis
cines Kapitulars aus dem Jahre 803 von den Priestern: ,Ibr sollt wissen und verstehen,
auf welche Weise ihr das BuBBbuch benutzt.'1? Ein zeitgleiches Kapitular schreibt vor:
,[Der Priester] sei unterrichtet in den Kanones und kenne sein BuSbuch gut.*'* Den
‘Capitula Ecclesiastica’ von 810 zufolge muf der Priester sogar genaue Auskunft iiber
die genaue Benutzung des BuBbuches geben'!4. Andere Kirchenversammlungen zih-
len die Geritschaften und Biicher auf, auch darunter das Paenitentiale, die die Priester
mitbringen sollen, wenn sie vor die regelmillig tagende Synode treten, um iiber ihre
pastorale Titigkeit Bericht zu erstatten; beispielhaft angefiihrt seien das Kapitel von
Ghirbald von Liittich!15, das Kapitel von Haito von Basel!15, die “Capitula episcopi
cuiusdam Frisingensia’117 sowie die sog. “Admonitio synodalis’ 118, Uber die zahlrei-

112 Interrogationes Examinadonis 3, hg. von ALFrep Boremius (MGH Capitularia Regum Francorum 1)
Hannover 1883, S. 234-235, S. 234: Benitentialer guomodo scitis vel intellegitis.

113 Capitula in dioecesana quadam synodo tractata 4, in: Boremius (wie Anm. 112) S. 236237, S. 237: Ur

de canonibus doctus sit et susm penitentiale bere sciaf.

Capitula Ecclesiastica 20, in: BoreTius (wie Anm. 112) S. 178-179, 8. 179: De iudicio poenitentiae ad interro-

gandum reliquimus, per quem poenitentialem vel qualiter indicentur poenitentes. Entsprechend heilit es in einem

namenlosen Kapitular (ohne Datierung) 20, ebd. S. 446—447, S. 447: De indicio poenitentiae ad interrogandum

reliquinius, per quem poenitentialer ved qualiter iudicentur poenitentes.

Capitula Ghaerbaldi 9, in: BoreTius (wie Anm. 112) S, 242-244, S. 243: Ut anusquisque secundum possibeli-

taters swam certare faciat de ornatu ecclesiae suae, scilicet in patena et calice, planeta et alba, missale, lectionario,

martyrologio, poenitentiale, psalterio vel aliis libris quos potuerit, cruce, capsa, velud diximus fuxcta possibiliatem suam.

Capitula Haitonis 6, in: BoreTius (wie Anm. 112) S. 362366, S. 363: Sexto, guae ipsis sacerdotibus necessaria

sunt ad discenduns, id est sacramentarium, lectionaring, antifonariug, baptisterium, computus, canon paenitentialis, psalte-

rism, homeliae per circulums anni dominicis diebus et singulis festvitatibus apiae.

17T Capitula Frisingensia 32, hg, von EMiL SEckeL, Studien zu Benedictus Levita I, in: Neues Archiv fir
dltere deutsche Geschichtskunde 29, 1904, S. 287-294, S. 292 f: Admonenus, ut unusquisque presbiter bene
sibi notum evangelium sanctum faciat, lectionarium sacrosque cationes atque librum sacramentorum nec vion et bapiiste-
rium ¢t libellum poenitentialis simwlgue librum pastorum, ne indoctus et insipiens inveniatur.

118 Admonitio synodalis 97, hg. von Roeert AMIET, Une ,,Admonitio synodalis® de I'époque carolingienne.
Etude critique et édition, in: Medieval Studies 26, 1964, S. 41-99, S. 68: Martyrologium et poenitentiale
habeat, ut secundum quod ibi scriptum est interraget confitenters ant confesso modum poenitentiae iniponat.
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chen Manuskripte hinaus, in denen uns viele BuBbiicher tbetliefert sind, belegen zu-
mindest vereinzelt auch die mittelalterlichen Schatzverzeichnisse, dafl BuBbiicher zur
Grundausstattung der Kirchengemeinden zihlten'!?. Die Erkenntnis, daB sich die
Ausbreitung der gezihlten Bullfrommigkeit auf die Ausbreitung von Schriftlichkeit
stimulierend auszuwirken vermochte, 148t sich auch anhand der Verbriiderungsbiicher
belegen: Um gegeniiber Gott die im Tod noch geschuldete Siihne einlésen zu kénnen,
grindeten sich Gebetsverbriiderungen, niherhin Zusammenschliisse von Monchen,
Kletikern und Laien mit dem Ziel, sich durch die genaue Etfiillung schriftlich festge-
legter Verpflichtungen, vor allem durch Gebetsleistungen und MeBfeiern, beizustehen.
Die Verbindung von Stiftung, stellvertretender Bu3e und Eintragung in das Gedenk-
buch liegt auch dem wohl beriihmtesten Totenbund zugrunde, dem von Attigny (776/
777); die Beteiligten versprachen sich, einander im Todesfall mit geistlicher Hilfe beizu-
stehen: bei Bischoéfen und Abten mit je 100 Messen oder Psaltern, bei Klerikern mit
je dreiBig. EinfluBreich wirkte sich das von den BuBbiichern propagierte Ausgleichs-
denken auch auf die Verbreitung der Votivmessen aus2%, ebenfalls auf den Stellenwert
des Stiftungs- und Almosenwesens'?!, in der Konsequenz vor allem auf die Entste-
hung des Ablasses: Dieser greift auf die in den Paenitentialien gelegentlich kritisierte,
hiufig aber zugestandene Ubernahme von tarifierten BuBauflagen durch bezahlte Stell-
vertreter zuriick, eine Praxis, wie sie der bereits zitierte ‘Excarpsus Cummeani’ als
Maoglichkeit der Redemption anspricht. Mehr noch: In der Logik des Zihlens iibertrifft
der Ablaf3 die Paenitentialien sogar noch dadurch, dal er dem Paenitenten eine Sicher-
heit bietet selbst fir Siinden, die dieser versehentlich nicht gebeichtet und deshalb
nicht nach MaB3gabe des BuBtarifs abgebiiBBt hat. Auch wenn die Wurzeln des Ablasses
im frihmittelalterlichen TarifbuBBsystem noch nicht prizise erforscht sind, zeigt sich,
daB er in der Tradition der Kommutationen die Einldsung von BuBauflagen garantiert,
die ein Biiler zu seinen Lebzeiten selbst nicht mehr vollstindig abzuleisten vermag!22,
Vor allem aber brachte die im Hoch- und Spitmittelalter geradezu massenhafte Ver-
breitung des Ablasses neue Medien der Schriftlichkeit hervor, die das Verhiltnis von
Leistung und Gegenleistung genauestens festhalten und prigenden EinfluB auf die
hoch- und spitmittelalterliche Frommigkeit ausiiben sollten; den Reformatoren war
der Ablafl als Hohepunkt der gezihlten BuBfrémmigkeit ein Argernis, der aufgrund
seiner Diskrepanz zu der im Neuen Testament geforderten grenzenlosen Umkehr des
Stinders sowie der ihm entgegenzubringenden maBlosen Verzeihung den Ausbruch
der Reformation mit heraufbeschwor.

2. Gezihlte Almosen
a. In den BuBlbiichern: Almosen als BuBlleistung und Kommutation

Bereits dem frithen Christentum galt das Almosengeben als verdienstliche From-
migkeitsiibung; insbesondere verhalfen die Almosen zur Vergebung der postbaptisma-

119 Schatzverzeichnis von Thannkirchen (Landkreis Wolfratshausen) [Nr. 89] aus der Zeit des Bischofs
Anno von Freising (1 875), hg. von BERNHARD BiscHoFF, Mittelalterliche Schatzverzeichnisse 1 (Verof-
fentlichungen des Zentralinstituts fiir Kunstgeschichte in Miinchen 4) Miinchen 1967, S. 94.

120 Vgl. unten Abs. I1.3.c.

121 Vgl unten Abs. I1.2.

122 Vgl. unten Abs. ITL.1.
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len Siinden?*, Die Siindenvergebung in der Taufe bliebe wertlos, betont Cyprian von
Karthago (1 258), hitte Gott nicht ,einen Weg des Heils durch die Werke der Barmher-
zigkeit eroffnet, so dal wir die Stindenflecken, die wir uns spiter zuziehen, durch
Almosen abwaschen'?4. Doch wie sehr die zusitzliche Stihneméglichkeit durch Almo-
sen in der altkirchlichen Bul3parinese auch propagiert wurde, entscheidend war die
religios-sittliche Verfassung des Biiflers: Die Witksamkeit der BuBie war gebunden an
die Erfordernisse echter Bekehrung und die Anderung des Lebenswandels. Kennzeich-
nend dafiir lehrt Augustinus, es geniige nicht, Almosen fiir begangene Fehltaten zu
geben und zugleich in der Gewohnheit der Stinde zu verharren!?s, In erster Linie
wurde die Almosenvergabe als sichtbarer Ausdruck der BuBgesinnung angesehen, ein
eigenstindiger Wert als Sithnemittel kam ihr nicht zu.

Fiir das Friihmittelalter blieb die altkirchliche “Lehre’ von der sithnenden Wis-
kung des Almosens mafigeblich, gleichwohl sind Akzentverschiebungen, die die Praxis
der Almosenvergabe bei der BuBle betrafen, nicht zu iibersehen. FaBbar wird diese
Verinderung in den Bestimmungen der Bulbiicher und ihrem TarifbuBBsystem. Aller-
dings ist festzustellen, dafl das Almosen in den kasuistischen Dispositionen der Paeni-
tentialien selten zum Einsatz gelangt. Wo es aber Erwihnung findet, stehen Fehltat
und BuBlauflage oft in einem Entsprechungsverhiltnis, So wird etwa im BuBlbuch
Columbans aus dem 7. Jahrhundert fiir Meineid aus Habgier auferlegt, der BiiBler solle
,all seine Habe verkaufen und an die Armen geben, sich zu Gott bekehren, alles
Weltliche ablegen und bis zu seinem Tod Gott im Kloster dienen‘!?¢. Das in der
ersten Hilfte des 8. Jahrhunderts im Nordosten Frankreichs entstandene “Paenitentiale
Remense’ weist an, daB diejenigen, die aus Unwissenheit fiir die Zukunft uberflissige
Giter anhidufen, diese an die Armen ausgeben sollen; wer hingegen in béser Absicht
so handelt, soll nach dem Urteil des Priesters durch Almosen und Fasten geheilt
werden'?’. Im ‘Paenitentiale Merseburgense’ vom Ende des 8. Jahrhunderts heiBt es:
Wer aufgrund seiner Gewalt oder irgendeiner anderen Eigenschaft sich fremden Besit-
zes in schlimmer Weise bemichtigt und ihn geraubt hat, der soll drei Jahre lang biiBlen,
cins davon bei Wasser und Brot, und viele Almosen geben.!?® Die zitierten Bestim-
mungen sind kennzeichnende Exempel: Meist stellt das Almosen das BuBmittel fiir
Siinden dar, die Geiz und Habsucht zur Ursache haben oder sich auf Raub und Zerst6-
rung von Eigentum beziehen. Dal} hier gerade Almosen als geeignete Sithne angese-

123 W. ScHwer, Art. Almosen B. Chrisdich, in: Reallexikon fiir Antike und Christentum 1, 1950, Sp. 302—

307.

Cyprian, De opere et eleemosynis, hg. von WithHetm HARTEL (Corpus Scriptorum Ecclesiasticorum

Latinorum 3.1) Wien 1868, S. 371-394, 8. 373 £

125 Augustinus, De civitate Dei 21,27, hg. von BERNHARD DomparRT—ALPHONS KaLs (Corpus Christiano-
rum. Series Latina 48) Turnhout 1955, S. 801.

126 Paenitentiale Columbani 20, in: BieLer (wie Anm. 64) S. 104: 5 guis latcus perinranerit, si per cupiditatent
boc fecerst, totas res suas vendat et donet pawperibus et convertatur ex integro ad Dominam et tundatur omni dimisso
saeculo et usque ad mortem serviat Deo in monasterio. Diese Bestimmung findet sich in der kontinentalen
BuBlbuchiiberlieferung nahezu wortlich wiederholt. Vgl. etwa Paenitentiale Remense 7,11 (wie
Aam, 103) S. 47.

127 Paenitentiale Remense 10,5 (wie Anm. 103) S. 59: Thesaurizans supetflua in crastinum tempus per ignorantiam
tribuat illa pasperibus, si autem per contemplum arguentism elymosina el ieiunio sanetur indicio sacerdotis.

128 Paenitentiale Merseburgense 21, in: KoTrje (wie Anm. 70) S. 131 £.: 57 gués per postestatem vel quoltbet ingenio
res aliena malo ordine inuaserit ved tollerit, III annos peneteat, I ex his in pane et agua, ef multas elemosinas faciat.
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hen wurden, war nicht zufillig; zugrunde lag der bereits von Johannes Cassian formu-
lierte und in der BufBlbuchliteratur vielfach propagierte Grundsatz contraria contrariis
caurare’?®, dem zufolge eine Siinde durch das ihr gegenteilige Gute zu biilen sei. Doch
dieser Modus, den Siinden heilsame BuBen folgen zu lassen, ist keineswegs der ent-
scheidende fiir die BuBzumessung geworden, so daB letztlich von einer “medizinalen’
BuBauffassung nicht die Rede sein kann!30. So begegnen im Ubetlieferungszusammen-
hang der Paenitentialen ‘Burgundense’, “Bobbiense’, ‘Parisiense simplex’, “Sletsta-
tense’, ‘Oxoniense I, “Floriacense’, “Hubertense’ und “Sangallense simplex’ BuBsat-
zungen, in denen die Almosenvergabe auch bei Trunkenheit oder Sexualvergehen auf-
erlegt wird!3!, Uberdies ist festzuhalten, daB8 den BuBbiichern vor allem das Fasten als
BuBe gilt'*?: Fiir die groBe Mehrheit aller Verfehlungen wurde eine fixierte Fastenlei-
stung als Siihne auferlegt, ohne daB8 darin eine heilsame Entsprechung von Siinde
und sihnender Handlung oder eine auf sittliche Besserung des Siinders abgestellte
BuBzusprechung erkennbar wire. Erst recht gilt dies fiir die Kommutationen, in denen
Fasten, Gebet und Almosen als BuBmittel gegeneinander austauschbar waren.

Im Gegensatz zur kasuistischen Aufficherung von Fehltat und zugewiesener
BuBle war das Almosen fiir die Kommutationslisten von groBSter Bedeutung; im Ver-
gleich zu seiner altkirchlichen Wertschitzung zeigt sich gerade an den Kommutationen
eine grundlegende Umakzentuierung, Nunmehr diente die Almosenvergabe nicht al-
lein der BuB3e, sondern iiberdies zur “Tilgung™ festgelegter BuBzeiten: Durch Geldzah-
lungen und andere materielle Leistungen — verstanden als Almosen — vermochte man
ausgedehnte Fastenzeiten, die zur Abgeltung einer Siinde auferlegt waren, abzult-
sen'33, Das “Paenitentiale Remense’ etwa legt fest: Wer nicht in der Weise BuBle tun
kann, wie wir es oben gesagt haben, der gebe im ersten Jahr 26 Solidi als Almosen,
im zweiten 20 und im dritten 18, dies sind 64 Solidi.13* Die zitierten Angaben stellen
die BuBlleistung eines Jahres in Relation zu einer entsprechenden Almosensumme: Legt
man fiir einen Solidus den Gegenwert von 12 Denaren zugrunde!®, einen Wert, den
die Kommutation ausdriicklich als Almosen im Austausch fiir die BuBleistung eines
Tages bestimmt!3¢, so scheint sich ein planvoller Umrechnungskatalog zu ergeben.
Danach stellt die Summe von 26 Solidi fiir das erste Jahr den Gegenwert von 312 Buf3-
tagen dar. Mit den buBfreien Sonntagen kommt man ziemlich genau auf die Tage eines

129 Johannes Cassianus, Conlatio 19,14, hg. von MicHaeL Perscuenic (Corpus Scriptorum Ecclesiastico-
rum Latinorum 13.2) Wien 1886, S. 547-550. Vgl. den Prolog des Paenitentialle Cummeani (wie
Anm. 64) S. 110: Uetus namgque proserbivm est: Contraria contrariis sanantur.

130 Vgl etwa JorannEs GRUNDEL, Die Lehre von den Umstinden der menschlichen Handlung im Mittelal-

ter (Beitrige zur Geschichte der Philosophie und Theologie 39.5) Miinster 1963, S. 79 £. und Messner

(wie Anm. 41) 8. 165f.

Vgl. die Beispiele bei Kotnje (wie Anm. 70) S. 15, S. 40 oder S. 113.

132 BerwHARD PoscHmann, Die abendlindische Kirchenbulie im frithen Mittelalter (Breslauer Studien zur
historischen Theologie 16) Breslau 1930, S. 12.

133 Fiir die kontinentalen BuBbiicher bietet in erster Linie der Uberlieferungszusammenhang von ‘Excarp-
sus Cummeani’ und “Poenitentiale Remense” sowie Poenitentialia “Ps.-Bedae” und ‘Ps.-Egberti” heraus-
ragende Beispiele solcher Kommutationen, KORNTGEN (wie Anm. 106) S, 157 f.

134 Paenitentiale Remense (wie Anm. 103) S. 12: Ef gui non potest sic agere penitentiam, sicut superius discimus, in
primo anno eroget in elymosinam solidos XX VT et in secondo XX et in tertio XVIII, hoc sunt solidi LXIIII

135 PuiLip GRIERSON, Miinzen des Mittelalters, Miinchen 1976, S. 313.

136 Paenitentiale Remense (wie Anm. 103) S. 12

13
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Jahres. Gleiches gilt fiir die Summe von 20 Solidi fiir das zweite Jahr: umgerechnet in
Denare ergibt sich die Zahl 240, zu der einerseits die Sonntage, andererseits die Zeit-
riume von Weihnachten bis Epiphanie sowie Ostern bis Pfingsten zu rechnen sind,
die die Kommutation als bulifrei fiir das zweite BuBjahr bestimmt!3?. Damit auch die
im dritten Jahr geforderten 18 Solidi (= 216 Denare) auf der Grundlage des hier zu-
grunde gelegten Verrechnungsmodus das Bu3jahr auffiillen kénnen, miite neben den
bislang als bu3frei genannten Tagen noch die Reihe der Feiertage hinzugezihlt werden,
die die Kommutation anderenorts als bullfrei qualifiziert!®. Rechnerische Exaktheit
bis ins letzte wird sich freilich nicht erreichen lassen, jedoch beschreiben die Zahlen
der Kommutation jeweils annihernd die Bufltage eines Jahres in Almosenleistun-
gen'. Anhand dieses Austausches von BuBmitteln wird der bezeichnende Bruch mit
der altkirchlichen Auffassung deutlich: Weder unterstand das Almosengeben der Ziel-
setzung, einer Siinde durch das gegenteilige Gute entgegenzuwirken, wie dies manche
Dispositionen der Bullbiicher noch erkennen lassen, noch war es Ausdruck einer Buf3-
gesinnung oder des Bemiihens um sittliche Besserung, Es galt vielmehr als kompensa-
torische Leistung, die objektiv einen Ausgleich fiir die begangenen Missetaten zu
schaffen vermochte.

b. In den Schenkungsurkunden: Almosenvergabe und himmlischer Lohn

Uber die Kommutationsangaben hinaus geben die BuBbiicher Empfehlungen fiir
die Almosenvergabe: die Oblation super Dei altare, die Austeilung des Almosens an
Bediirftige, Loskauf und Freilassung cines Sklaven sowie die Landschenkung an die
Kirche#, Insbesondere die Praxis, durch eine Landvergabe Siihne fiir die Siinden zu
erlangen und Vorsorge fiir das Heil der Seele zu treffen, ist fiir die frithmittelalterliche
Frommigkeit bekanntlich fundamental geworden: Mit Schenkungen an monastische
oder geistliche Gemeinschaften suchte man die Aufnahme in das liturgische Gedenken
der Ménche und Kanoniker, in Liber vitae und Nekrolog zu erreichen'#l. In den
Urkunden iiber die Landvergabe wird der Zweck der Schenkungen pro remedio animae
immer wieder angefithrt; Arengen und begriindende Formeln deuten sie im Sinne
eines vergeltenden Ausgleichs. Veranschaulichen lassen sich die leitenden Vorstellun-
gen anhand der urkundlichen Ubetlieferung des Klosters St. Gallen, dessen Bestand
von etwa 800 Pergamenturkunden bis zum Beginn des 10. Jahrhunderts ungefihs
600 Schenkungen pro remedio animae enthilt'#2, Idealtypisch formuliert eine in St. Gal-

137 Ebd. S, 12,

138 Ebd. S. 14 findet sich die Liste mit iber 20 buBfreien Festtagen.

139 Zu vermerken ist allerdings, daB die der Kommutation des “Paenitentiale Remense” eigene Prizision,
die auch fiir andere Angaben festzustellen ist, fiir den Austausch von BuBizeiten durch Almosen unge-
wohnlich ist. Insgesamt gilt die Feststellung VogGELs (wie Anm. 50) 9, 1959, 8. 20 Anm. 88: ,Les textes
sont souvent confus.*

140 Paenitentiale Pseudo-Egbert 4,60 (wie Anm. 72) S. 341; Paenitentiale Remense (wie Anm. 103) S. 13.

141 Orro GeRHARD OEXLE, Memoria und Memorialiiberlieferung im fritheren Mittelalter, in: Frihmittel-
alterliche Studien 10, 1976, S. 70-95.

192 Utkundenbuch der Abtei St. Gallen 1—4, hg. von HErmManN WarTMANN, Zitrich—St. Gallen 1863-1899;
s. dazu MicHaeL BorGoLte, Gedenkstiftungen in St. Galler Urkunden, in: KarL ScHmip—JoacHm Wor-
tascH (Hgg), Memoria. Der geschichtliche Zeugniswert des liturgischen Gedenkens im Mittelalter
(Miinstersche Mittelalter-Schriften 48) Miinchen 1984, S. 578-602, S. 581.
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len hiufig auftretende, in dieser oder abgewandelter Form weitverbreitete Arenga:
Wenn wir etwas von unserem Besitz an die Orte der Heiligen oder als Almosen an
die Armen geben, so sind wit sicher, daB3 uns dies in der ewigen Seligkeit vergolten
wird.143 Christus erscheint in einer anderen Arenga als remunerator, auf dessen Zusage
hin eine Gabe zweifellos Vergeltung erfahren werde!#. Die chrzeugung, daB3 das
Gute belohnt wird, ist auf das kiirzeste zusammengefaBt in der Formel pro aeterna
refributione, fiir die sich allein bis zum Jahr 900 etwa 100 Belege finden lassen 4>,
Zugrunde liegt dieser Motivik eine eschatologische Perspektive: die Aussicht auf
Vergeltung im Gericht Christi. Daf} dieses Motiv fiir das frithe Christentum von unter-
geordneter Bedeutung war, erweist sich in der Kunst. Die wenigen frithchristlichen
Gerichtsdarstellungen werden dominiert vom Gedanken an das kommende Gottes-
reich: ,,Die Idee der Rettung steht derart im Vordergrund, daB sie im Endgericht die
Hauptrolle spielt.“146 Zwar war die Vorstellung eines Endgerichts in der Kirchenviter-
literatur fest verankert, doch diente sie in erster Linie der Vermahnung; in der Rede
von Lohn und Strafe erblickte man eine erhebliche Motivation zu ethisch verantwortli-
chem Handeln!#. Demgegeniiber akzentuierte das Frithmittelalter ginzlich anders.
Das Gericht stand nun ganz im Zeichen der Vergeltung von Gutem und Bésem: Dem
Urteilsspruch iiber Heil und Unbheil ging ein striktes Aufwiegen der Taten vor dem
himmlischen Richter voraus, die guten Taten hatten sich gegen die bésen zu behaup-
ten!*8, In den Schenkungsurkunden wird diese Gerichtserwartung zwar nur selten
ausdrticklich zitiert und dabei kaum anschaulich entfaltet, gleichwohl fallen Leitworter,
die einen klaren Eindruck vom kommenden Gottesgericht und von seinem forensi-
schen Charakter zu geben vermdgen. Knapp ist die Rede von cogitavimus de diem iud-
1% einer Urkunde aus der Mitte des 9. Jahthunderts wurde zur Begriindung der
Schenkung die Wendung cogetans futuram peccatorum discussionem et retributionem justorunm
hinzugefiigt!50. Anderenorts ist die Rede vom kiinftigen Verfahren zur Priifung der
Taten wie von der Entgeltung nach den Verdiensten, die sich ein jeder erworben

143 Utkundenbuch St. Gallen 1 (wie Anm. 142) Nr. 119, S. 112: 5f aliguid de rebus nostris ad locis sanctorum vel
in glemosinas pauperum conferimus, boc nobis procul dubio in aeterna beatitudine retribuere confidimus. Zu dieser
Formel s. die Einleitung zu den Tradidones Wizenburgenses: Die Urkunden des Klosters WeiBenburg
661-864, hg, von Anton Dorr, Darmstadt 1979, S. 155-161.

144 Urkundenbuch St. Gallen 1 (wie Anm. 142) Nr. 307, S. 284: Largitor bonorum omnium simulgue et remunera-
tor noster dominus Jesus Christus vuit nos esse munificos, et qui dat, ut habeamsus, mandat, ut tribuamns, dicens: Date
et dabitur vobis. Cufus nimirwm verissimis promissis ego Immo fidem accomodans do, trado atque transfunds ad
coenobium sancti Galli, quod ob remunerati glertiam animeque sentoris mostri Fludowic imperatoris remedium,
wmeg quogue aé genitors mei Hunolfi atque germanis mei Folriti in reconpensationem provenire non ambigo.

145 Vgl etwa die Beispiele ebd. Nr. 7078, S. 68=75. S. auch Nr. 363, S. 338 fiir die gleichfalls vielfach zu
belegende Wendung pro aeferna reconpensatione.

146 BeaT Brenk, Tradition und Neuerung in der christlichen Kunst des 1. Jahrtausends. Studien zur Ge-
schichte des Weltgerichtsbildes (Wiener Byzantinistische Studien 3) Wien 1966, S. 75.

147 HewmuTt MERKEL, Art. Gericht Gottes IV (Alte Kirche bis Reformationszeit), in: Theologische Realenzy-
klopidie 12, 1984, S. 483~492.

148 ArnoLD ANGENENDT, Theologie und Liturgie der mittelalterlichen Totenmemoria, in: ScHMiD~WoL-
LascH (wie Anm. 142) 8. 79-199, §. 123—-131.

149 Utrkundenbuch St. Gallen 1 (wie Anm. 142) Nr. 301, S. 278.

150 Urkundenbuch St. Gallen 2 (wie Anm. 142) Nr. 450, S. 68.
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hat!5!, Letztlich werden Schenkung und Almosenvergabe als wirkungsvolle Moglich-
keit gedeutet, sich auf das Gericht vorzubereiten: Was auch immer wir an die Orte
der Heiligen oder an die Armen als Almosen gegeben haben, das wird, wie wir ohne
Zweifel glauben, in ewiger Vergeltung ausgeglichen durch den héchst gerechten Rich-
ter, der sagt: Was ihr einem meiner Geringsten getan habt, das habt ihr mir getan.152

Angesichts einer zu erwartenden Uberpriifung der Lebenstaten wurde die Schen-
kung vor allem als Sithnegabe fiir begangene Siinden betrachtet. Der expiatorische
Zweck der Landvergabe ist zumeist durch schlichte Formeln am Ubergang zur Dispo-
sitio der Urkunde wie in remissione peccatorum oder pro peccatis meis kenntlich gemacht!3,
Gleichfalls weisen die weitverbreiteten und vielverwendeten Formeln mit dem Begriff
der venia'>* sowie Wendungen wie delictorum nieorum non inmemor'> odert recordatus mnlti-
tudinem peccatorum meorum>® auf die Siinden als AnlaB fiir die Schenkung hin. Uberdies
ist das Motiv der Siindenvergebung aufgenommen, wenn verschiedentlich vom Los-
kauf von den Siinden wie vom Loskauf der Seele die Rede ist. Diese Wendungen
erlangten bereits in der Alten Kirche auBBerordentliche Bedeutung: Die Formeln redemsp-
0 peccatorums und redemptio animae waren feststehende Bezeichnungen fiir die BuBiibung,
sich durch Almosengaben an Arme wie durch Schenkungen fiir das Kirchenvermogen
von seinen Siinden zu reinigen'®’. Zur Begriindung hatte man vor allem auf die altte-
stamentlichen Worte Dan 4,24 (peccata tua elemosynis redime) sowie Prov 13,8 (redemptio
animae hominis divitiae suae) zurickgegriffen. Dementsprechend formuliert eine wegen
ihrer individuellen Gestaltung bemerkenswerte Urkundenarenga von 852: Nachdem
das Menschengeschlecht durch den Makel der Siinde verwundet und aufgrund der
Schuld des Ungehorsams aus den Freuden des Paradieses vertrieben wurde, hat Gott
unter verschiedenen Arzneien dieses Heilmittel der Welt anempfohlen, dal die Men-
schen sich durch ihren Reichtum ihre Seelen von der Holle loskaufen kénnen, wie

er es durch Salomo gesagt hat: Das Losegeld fiir die Seele eines Mannes ist sein
Reichtum, 158

151 Utkundenbuch St. Gallen 1 (wie Anm. 142) Nr. 160, S. 151: Ego Unnid futuram pertractans omninm discussio-
nems algue fustorum pro quas gesserunt mercedes maximam refributionem, ideo talis mibi decrevit voluntas, ut aliguid
de rebus meis ad monasterium sancti Galli conferri deberem ... Vgl. ebd. auch Nr. 219, 8. 209: cogitans ultimam
discussionens reproboruny et remunerationem electorunt.

152 Urkundenbuch St. Gallen 2 (wie Anm. 142) Nr. 442, S. 60: Quiequid vero locis sanctorum vel in pawperibus in
elemosinam conferimus, boc sine dubio credimus nobis aeterna retributione a justissimo judice repensar, ipso dicente:
Owod uni exc minimis meis fecistis, mibi fecistis.

153 Vgl. etwa Urkundenbuch St. Gallen 1 (wie Anm. 142) Nr. 153, S. 145 und Nr. 193, §. 183.

15¢ Ebd. Nr. 21, S. 25: [gitur ego in nomine Podalus in amore domini nostri Jesu Christi et remiissione peccatorum

mieorvm, ut veniam delictis meis consequi merear in futuro ... S. auch ebd. Nr. 179, S. 169 die Formel: cogitans

de innumerabilibus peccatis meis, ut veniam merear accipere ante Dei conspectum. Zu dieser Formel vgl. WiLHELM

Jonwn, Formale Beziehungen der privaten Schenkungsurkunden Italiens und des Frankenreiches und

die Wirksamkeit der Formulare, in: Archiv fir Urkundenforschung 14, 1936, S. 1-104, S. 26 f.

Urkundenbuch St. Gallen 1 {wie Anm. 142) Nr. 348, S. 323.

156 Ebd. Nr. 39, S. 41.

157 Arerep StuiseR, Die Diptychon-Formel fir die nomina offerentium im romischen MeBkanon, in:
Ephemerides Liturgicae 68, 1954, §. 127-146.

158 Urkundenbuch St. Gallen 2 (wie Anm. 142) Nr. 418, S. 38: Humano genere peccatorum maculis sauciato atque
ob culpam inobedientiae a paradisi gaudiis dejecto inter cetera curalionsm medicamenta etiam et hoc Deus mundo
remedism contulit, uf proprits divitits homines suas animas ab inferni fartaris redimere potwissent, sicut per Salomonem
dicitur: Redemptio anime viri proprig divitiae giws. Vgl. auch die Arenga ebd. Nr. 407, S. 28, die Prov 13,8

15!

in
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Uberaus hdufig findet sich die Erwartung des Tradenten, Lohn vom gottlichen
Richter zu erhandeln’®. Vor allem Wendungen mit den Begriffen merces oder praemsium
geben den Himmel als Lohn fiir das Almosen zu erkennen!®’; mitunter wird das
Motiv in einer Arenga expliziert: Durch seinen Besitz, so heiBt es, konne man ewigen
Lohn erlangen 6!, Weiterhin wird eingeschirft, wer mit weltlichen Giitern gut umzuge-
hen verstehe, der erkaufe sich fiir Vergingliches ewigen Lohn'62. Damit wurde auch
der in der patristischen Literatur vorbereitete und in die Liturgie eingegangene commer-
aum-Gedanke163 fiir die Schenkungsurkunden bedeutsam. Die Arengen stellen die
Landschenkung als irdisch-himmlischen Tausch dar, dem zufolge man sich mit ver-
ginglichem Hab und Gut unverginglichen Besitz erwerben konne. In einer individuell
gestalteten Arenga, die sich auf Lk 6,38 und Mt 19,29 beruft, heil3t es: Ich ... Wolfhart
bin durch géttliche Eingebung ermahnt, mir fiir irdischen Besitz ewigen zu erkaufen
und fiir vergingliche Giiter bleibende zu erwerben. Eingedenk der heilsamen Weisun-
gen: Gebt und euch wird gegeben, und: Es gibt niemanden, der sein Haus und seine
Acker um meinetwillen verliBt, der nicht hundertfachen Lohn erhilt, iibereigne
ich ...“164 Insofern versteht sich, daB eine Arenga ermahnt, ein jeder solle, solange er
lebe, iiber seinen Besitz urkundlich verfiigen, ,denn nichts ist das fliichtige Lebenslicht
wert, es sei denn, man kann sich vom gegenwirtigen Gut ewiges erkaufen‘1%5,

All dies sah man durch biblische Sitze bestitigt, und so bietet eine Vielzahl von
Urkunden dem Alten und Neuen Testament entlehnte Worte, die, zumeist in eine
Arenga verwoben, als gottliche Postulate in Erinnerung gerufen wurden. An erster
Stelle begegnen Sir 3,33 (ignem ardentem extinguit agna ef elemosyna resistit peceatis), Lk 6,38
(date et dabitur vobis) und Lk 11,41 (date elemosynam et ecce omnia munda sunt vobis) sowie
weiterhin Prov 13,8 (redemptio animae viri divitiae suae)'%. Wie diese Worte bereits seit
der frithen Patristik zum festen Inventar von Traktaten und Predigten Gber das Almo-
sengeben zihlten, so wurden sie nun auch fiir die Gestaltung der Schenkungsurkunden
einschlagig. Programmatisch brachten diese Sitze die mit der Schenkung verkniipfte
Erwartungshaltung zum Ausdruck, indem sie die Aussicht auf Vergeltung, Siihne und

anklingen laB3t: Unicuigue patrandam est propter amorems Dei, ut in quantum possit de propriis rebus animam suam
redintat.

159 FicHTENAU (wie Anm. 168) S. 138—145 hat in Hervorhebung dieser Motivik den Begriff ‘Lohnarenga’
gepragt.

160 Urkundenbuch St. Gallen 1 (wie Anm. 142) Nr. 197, S. 187 die Freilassungsurkunde: 57 aliguos ex servienti-
bus nostris a jugo servitutis absolvinius, mercedem in futuro ab hoc retribuere confidimus. Urkundenbuch St. Gallen 2,
Nr. 470, S. 86: res meas conservare volens et presentia commoda ex his adguirere cupiens vel potius futura et gterna
premia bis mercari desiderans, ebd. Nxt. 677, S. 279: gterng beatitudinis premia desiderans.

161 Urkundenbuch St. Gallen 1 (wie Anm. 142) Nr. 33, S. 36: Unicuique perpetrandum est, quod evangelica vox
adgue apostolica doctrina nobis cotidie docet, ut unusquisgue suis propriis viribus eternam praemiiam consequere.

162 Ebd. Nr. 195, 8. 185: flle bene possidit res in seculo, gui sibi de caduca ista conparat premsia sempiterna.

163 8, oben Abs, I. bei Anm. 30,

184 Urkundenbuch St. Gallen 2 (wie Anm. 142) Nr. 491, 8. 107: Fpo ... Wolfbart divino admonitus, ut terrenis
Sfacultatibus mercarer aelernas ¢t bonis transitoriis mansura conguirerem. Memor itague illius salutaris praecepti: Date
et dabitur vobis, et: Non est, gui relinguat donwum aut agros proter me, qui recipiat centies tantum, trado ...

165 Utrkundenbuch St. Gallen 1 (wie Anm. 142) Nr. 90, S. 85: Canonica scriptura et antigua legum anctoritas vel
principum decreta sanxerunt, #t unusquisque durr manet in corpore de propria, quam possedit facultaten, voluntater
suam litteris inserat, ut perennis temporibus inviolata permaneat, guia nibil valet eniquam lux fugitiva, nisi quantum
poterit de presentia mercari aeterna.

166 Ebd. Nr. 155, S. 146; ebd. 2, Nr. 505, S. 119; ebd. Nr. 408, S. 29.
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himmlischen Lohn untermauerten. Dal3 Gott Almosen und Besitzverzicht zugunsten
der Kirche oder der Armen als verdienstliche Gabe anrechnet, durfte den Schenkern
somit als biblisch wohlbegriindete Auffassung erscheinen.

Die wenigen hier vorgebrachten Beispiele aus St. Gallen machen deutlich, da3
die Schenkungsmotive maBgeblich bestimmt waren von der Siinde und dem Soll der
Siihne sowie der Erwartung der Vergeltung und Belohnung menschlicher Taten durch
Gott. Dabei wurde weniger individuelle BuBgesinnung artikuliert, vielmehr bildete das
Ausgleichsdenken den Handlungsantrieb: Wie die Fehltat unnachgiebig Wiedergutma-
chung forderte, so verlangte die Gabe nach vergeltender Anrechnung, Dieser Befund
darf verallgemeinert werden: Die skizzierten Elemente scheinen in den Urkunden
weithin auf, sind aber bislang unzureichend gewiirdigt worden. Zwar haben die Aren-
gen und begriindenden Formeln, die in der idlteren Forschung weithin als belanglose
Gemeinplitze abgebucht wurden!6?, seit Heinrich Fichtenaus wegweisender Arbeit
einen besseren Leumund!%8, wird doch ihr ,,Wert fiir die Erkenntnis mittelalterlichen
Denkens und Handelns heute nicht mehr bezweifelt“16%. Mit Blick auf die Traditions-
urkunden des Friihmittelalters ist jedoch festzustellen, dal die angestoBBenen Fragen
kaum anregend gewirkt haben. Der von einer “gezihlten Frommigkeit’ eingenommene
Vorstellungshorizont, welcher in Arengen und Formeln seinen Ausdruck findet, hat
nicht eigentlich das Interesse der Forschung gefunden. Wenngleich sich der Entste-
hungs- und Wirkungszusammenhang der Schenkung nicht in dieser Dimension er-
schopft!??, diirfte die uniibersehbare Fiille der Schenkungen pro remedio animae in ex-
heblichem Mafle dem Einwirken des Ausgleichsdenkens zu verdanken sein.

3. Gezihlte Messe
a. Die Messe als siihne- und heilwirkendes Opfer

Bekanntlich setzte im Laufe der Spitantike ein Wandel in Verstindnis und Praxis
des christlichen Gottesdienstes ein, der im Frithmittelalter zur Vollendung kam: aus
der altkirchlichen ,,Eucharistia® wurde die ,,Messe®, aus dem ,,Danken fiir* wurde ein
,Opfer-Darbringen fiir“17!. Die Bitten der Gliubigen um Heil und Siindenvergebung
als von Gott herabsteigende Segensgabe riickten in den Vordergrund. Zwar sprachen

167 Vgl die Auffassung von HErmanN HEenric, Uber Schenkungen an die Kirche, Weimar 1916, S. 25,
fiir den ,,die fromme Formel in der Arenga® eine ,,gedankenlose Floskel” ist; zudem PHILIPPE JOBERT,
La notion de donatdon, Convergences: 630—650 (Publication de 'université de Dijon 49) Paris 1977,
S.205f.

168 HemvricH FicHTENAU, Arenga. Spitantike und Mittelalter im Spiegel von Urkundenformeln (Mitteilun-
gen des Instituts fiir Osterreichische Geschichtsforschung, Erginzungsband 18) Graz—Koln 1957.

169 HemmicH FICHTENAU, Forschungen iiber Urkundenformeln, in: Mitteilungen des Instituts fiir Osterrei-
chische Geschichtsforschung 94, 1986, S. 285~339, 5. 307. _

170 Vgl. dazu KarL Scamip, Stiftungen fiir das Seelenheil, in: Ders. (Hg,), Gedichtnis, das Gemeinschaft
stiftet, Miinchen—Ziirich 1985, S. 51-73; MicHAEL BorGcoLTE, Die Stiftungen des Mittelalters in rechts-
und sozialhistorischer Sicht, in: Zeitschrift der Savigny-Stiftung fiir Rechtsgeschichte. Kanonistische
Abteilung 74, 1988, S. 71-94.

171 Joser ANDREAs JUNGMANN, Von der ,,Eucharistia® zur ,,Messe®, in: Zeitschrift fiir katholische Theolo-
gie 89, 1967, S. 29-40; Rupert BerGEer, Die Wendung ,offerre pro® in der romischen Liturgie (Liturgie-
wissenschaftliche Quellen und Forschungen 41) Miinster 1965.
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schon Ambrosius und Augustinus der Eucharistiefeier einen gewissen Nutzen fiir die
Lebenden und die Toten zu'72, doch im Frithmittelalter ging man weit dariiber hinaus:
die Darbringung von Opfergaben seitens der Gliubigen sowie die heilbringende bzw.
siindenvergebende Wirkung des Mef3opfers — sei es fiir die Opfernden selbst und ihre
Anliegen, sei es fiir die Toten — wurden zu tragenden Sdulen der MefBpraxis. Man
brachte das Opfer dar und verband mit ihm seine Anliegen und Bitten in der Hoff-
nung, daBl Gott diese angesichts der Opfergabe nicht unerfiillt lassen konne'”3. Ange-
lus HauBling bringt dies auf die kurze Formel: ,,Das Meopfer wird aber ein “Mittel
zu’ “174, So wurden nicht nur viele Fiirbitten mit dem MeBopfer verbunden, wie es in
den vielfiltigen Interzessionen im Kanon der réomischen Liturgie der Fall ist, sondern
man setzte das Opfer tiberhaupt fiir zahllose Anliegen ein. Diese Praxis hat sich in
den zahlreichen und vielfiltigen Formularen der Votivmessen niedergeschlagen.

b. Votivmessen und MeBreihen

Zunichst ist fiir das Frithmittelalter eine rapide wachsende Zahl der MeBfeiern,
eine Vermehrung der Altire in den Kirchen und ein immer grofler werdender Anteil
der Priester unter den Monchen in den Klostern zu konstatieren. Diese Entwicklung
und ihre Ursachen sind bisher unterschiedlich diskutiert worden'”>. Jedoch ist ohne
Zweifel sicher, daB} die Votivmessen hierbei eine bedeutende Rolle gespielt haben:
Thre Formulare nehmen in den Sakramentaren, sowohl was ihre Anzahl als auch ihre
Zuordnung zu den Gottesdiensten der Werktage betrifft, eine tiberragende Stellung
ein, wie ein Blick in diese Biicher zeigt:

Das “Bobbio-Missale’ enthilt insgesamt 62 MeBformulare, darunter 14 fiir Votiv-
und Totenmessen!’%; das “Altgelasianum’ bietet in seinem ‘Liber tertius” neben den
Sonntagsmessen und einigen weiteren Gebeten 57 Formulare fiir Votiv- und Toten-
messen!”’; das “Sacramentarium Rhenaugiense” umfaf3t 32 derartige Formulare!8, Im

172 Ambrosius, De sacramentis 4,28, iibers. und eingeleitet von Joser Scumrrz (Fontes Christiani 3) Frei-
burg i. Br. u. a. 1990, S. 152; Augustinus, Enchiridion 110, hg. von E. Evans (Corpus Christianorum.
Series Latina 46) Turnhout 1969, S. 108 £.

173 ArNOLD ANGENENDT, Missa specialis. Zugleich ein Beitrag zur Entstehung der Privatmessen, in: Frith-
mittelalterliche Studien 17, 1983, 8. 153-221. Vgl. auch oben Abs. I.

174 AncELUs ALBERT HAUssLING, Monchskonvent und Eucharistiefeier. Eine Studie iber die Messe in der
abendlindischen Klosterliturgie des frithen Mittelalters und zur Geschichte der MeBhiufigkeit (Liturgie-
wissenschaftliche Quellen und Forschungen 58) Miinster 1973, S. 252.

175 ANGENENDT (wie Anm. 173} S. 153—-163 und S. 208—212; Orro Nusssaum, Kloster, Priesterménch und
Privatmesse (Theophaneia 14) Bonn 1961; HAussLING (wie Anm. 174) S. 174—348; Ders., Missarum
sollemnia, Belicbige Einzelfeier oder integrierte Liturgie?, in: Segni e rid nella chiesa altomedievale
occidentale (Settimane di studio del Centro italiano di studi sull’alto medioevo 33) Spoleto 1987, S. 559—
578; CyriLLe VogEL, Une mutation cultuelle inexpliquée. Le passage de I'Eucharistie communantaire i
la messe privée, in: Revue des Sciences Religieuses 54, 1980, S. 231-250; Degs., La vie quotidienne des
moines-prétres & 'époque de la floraison des messes privées, in: Liturgie, spiritualité, culture. Conféren-
ces Saint-Serge, XXX° semaine d’études liturgiques, Rom 1983, S. 341-360.

176 The Bobbio-Missal. A Gallican Mass-Book (Ms. Paris. Lat. 13246), hg. von Erias Avery Lowe (Henry
Bradshaw Society 58) London 1920 [Nachdruck London 1991].

177 Liber sacramentorum Romanae aeclesiae ordinis anni circuli (Sacramentarium Gelasianum), hg, von
Leo Cunisert MoHLBERG—LEO Erzenuérer—PeTRUS SIFFRIN (Rerum Ecclesiasdcarum Documenta.
Series maior. Fontes 4 } Rom 1960.

178 Sacramentarium Rhenaugiense. Handschrift Rh 30 der Zentralbibliothek Ziirich, hg, von ANTON
HANGGI—ALFONs SCHONHERR (Spicilegium Friburgense 15) Fribourg/Suisse 1970.
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weit verbreiteten ‘Supplementum Anianense’ sind insgesamt 36 Formulare fiir Votiv-
und Totenmessen zusammengestellt!”. Viele der gregorianischen Sakramentare des
9. Jahrhunderts steigerten die Anzahl dieser Messen noch: ein Kolner Sakramentar
bietet insgesamt 891%% ein Sakramentar aus Saint-Amand 10081, Die umfangreichste
Sammlung jedoch enthilt das Sakramentar aus Fulda: es bietet 151 unterschiedliche
Formulare fiir Votiv- und Totenmessen 182,

Gefeiert werden die Votivmessen zu allen méglichen Lebensvollziigen und fiir
unterschiedlichste Einzelpersonen und Personengruppen, so etwa im “Supplementum
Anianense’ fiir die Kénige oder den Konig, fiir den Kénig zur Zeit einer Synode, fiir
den Priester selbst, fiir das wotum eines einzelnen, fiir das Heil der Lebenden, fiir die
Vertrauten, fiir den Abt und die Kongregation, fiir Reisende, fiir Schiffer, fiir die
Siinden, in Kriegszeit, fiir den Frieden, fiir irgendeine Notlage, bei Viehseuchen, bei
Streit, gegen iibel handelnde Richter, gegen Widersprechende, fiir Regen oder heiteres
Wetter, gegen Unwetter, fur einen Kranken, fiir einen Toten, fiir einen Toten, der
kiirzlich getauft wurde, fiir Tote, die BuBe ersehnten, aber keine erlangten, am Jahres-
tag eines Verstorbenen, fiir viele Verstorbene, auf den Friedhofen, fiir das Heil der
Lebenden und fiir die Toten!®. Doch bleibt es keineswegs bei einmaligen Votivmes-
sen; vielmehr bezeugen die Sakramentare die Ausbildung additiver MeBreihen, die eine
bestimmte Anzahl zu feiernder Messen einforderten®4, So etwa sind Reihen von sie-
ben Messen zu Ehren Marias und aller Heiligen oder fiir den Priester selbst zu finden,
teils ausdriicklich den einzelnen Wochentagen zugeordnet!85. Das Sakramentar von
Fulda kennt zudem in Situationen der Bedringnis eine Reihe von sieben Messen an
den einzelnen Tagen der Woche und sicht eine Reihe von vier Messen fiir die Siinden
vor, die am Montag, Dienstag, Mittwoch und Freitag zu halten sind18¢, Offensichtlich

179 Jean Desnusses (Hg), Le sacramentaire grégorien. Ses principales formes d’aprés les plus anciens
manuscrits, 3 Bde. (Spicilegium Friburgense 16, 24 und 28) Fribourg/Suisse 1971-1982, 1, S. 424—-472.

180 Ksln, Bibliothek des Metropolitankapitels, ms. 88, fol. 105r—171v. Eine Inhaltsangabe bietet DEsHUSSES,

3 (wie Anm. 179) S. 46 f. Spiitere Zusitze sind bei der Zihlung der Formulare nicht beriicksichtgt.

Paris, Bibliothéque Nationale, ms. lat. 2291, fol. 133v—172v und fol. 193r—196v. Inhaltsangabe bei DEs-

HUssEs, 3 (wie Anm. 179) S, 39-41.

182 Sacramentarium Fuldense saeculi X, hg. von Grecor RicHTER—A1BERT ScHONFELDER (Quellen und
Abhandlungen zur Geschichte der Abtei und Di6zese Fulda 9) Fulda 1912

183 Dije Uberschriften der Votiv- und Totenmessen des “Supplementum Anianense’ (DEsHusses, 1 [wie
Anm, 179] S. 424-472) lauten: Missa pro regibus; Missa cotidiana pro rege; Orationes ad missam tempore synodi
pro rege dicendas; Missa specialis sacerdotis; Item alia missa; Missa wotiua; ltem alia missa; Item alia missa; Missa
pro salute uisorsms; Item alia pro familiaribus; Missa pro abbate el congregatione; Missa pro iter agentibus; Missa pro
nauiganitibus; Missa pro peccatis; Missa in tempore bells; Itemr alia missa; Item alia missa; Missa pro pace; Missa pro
guacumque tribulations; Missa pro peste animalium; Missa in contentione; Missa contra iudices male agentes; Missa
contra obloguentes; Missa ad plusiam postulandam; Missa ad poscendam serenitaters; Missa ad repellendam termpestatem;
Missa pro infirmuns; Missa unins defuncti; Missa pro defuncto nuper baptizato; Missa pro defunctis desiderantibus
pacnitentian: et minime consequentibus; Missa in anninersario unius defuncti; Missa plurimorum defunctorum; Item alia
missa; ltem alia missa; Missa in cimitiriis; Missa pro salute winorum wel in agenda mortuorum.

184 Diese “additiven MeBreihen’, die thematisch gleichartige MeBformulare umfassen, sind zu unterscheiden
von den Mefreihen, die wie die “alkuinschen Wochenmessen™ thematisch verschiedenartige Formulare
zusammenfiigen.

185 Ein Sakramentar aus Saint-Amand hat eine Reihe von 7 Messen #n honore dei genetricis et omminm sanctorum
(DEsHussEs, 2 [wie Anm. 179] S. 56—63), drei weitere Sakramentare bieten die Missae sancti Augustini per
totam ebdomadam (ebd. S. 89-96).

186 Sacramentarium Fuldense (wie Anm. 182) Nr. 365-371 und Nr. 372-375, §. 234-239.
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sollte durch das Einhalten der genau bemessenen Anzahl die Gnadenwirkung gesichert
werden. So ist auch anzufragen, ob eine Reihe von drei thematisch gleichartigen Votiv-
messen hintereinander nur als gleichberechtigte Alternativen oder nicht vielmehr als
additive Mefreihe zu verstehen ist.

c. Das Zihlen der Messen

Deuten die Mef3reihen schon auf die Bedeutung des Zihlens fiir die friihmittel-
alterliche MeBfrommigkeit hin, so wird dies fiir das Totengedenken evident. Die Messe
wurde nun zu einem Instrument, mit dem man erhoffte, die Stinden der Verstorbenen
abbiiflen und ihren Fegefeueraufenthalt verkiirzen zu kénnen'®”. Die Legitimation
dieser Praxis bot Papst Gregor der GroBe. Zum Beweis erzihlte er die Geschichte
eines verstorbenen Badedieners, dessen Siinden dadurch gestihnt wurden, daB ein Prie-
ster fiir ihn 7 Messen an 7 aufeinanderfolgenden Tagen feierte. In einer zweiten Ge-
schichte wird der Ménch Justus durch eine Reihe von 30 Messen an 30 Tagen aus dem
Fegefeuer befreit!88, Waren die Siebener- oder DreiBligerreihen der “gregorianischen
Messen’ urspriinglich auf die Sorge fiir die Toten beschrinkt, so wurden sie in spiterer
Zeit auf alle moglichen Anliegen ausgeweitet. Mit Blick auf die grundlegende Logik,
die dem Erfolg der “gregorianischen Messen™ zugrunde lag, hat man feststellen kon-
nen: ,,Gemeinsam ist ... diesen Messen die VerheiBung eines unbedingt eintretenden
Erfolges, sei es fiir Verstorbene, sei es fiir Lebende.“1%?

Eine Votreiterfunktion spielten die gezihlten Messen in den Gebetsverbriiderun-
gen'%. Vereinbarungen, in denen 100 oder 30 Messen fiir den Todesfall bestimmt
wurden, aber auch 7 oder 3 Messen, sind immer wieder anzutreffen'®!, Doch auch
die Anliegen der Lebenden wurden in solche Meflabkommen einbezogen. Fir ,die
Unversehrtheit und das Gedeihen und die Festigkeit der ganzen Kirche Gottes und
auch fiir das ewige Heil des christlichen Volkes und das ewige Leben seiner Seelen,
ebenso fiir das Leben, das Heil und die Bestindigkeit des Reiches, des Herrn Konigs
und seiner Kinder192 so heif3t es in den “Statuta Rispacensia, Frisigensia, Salisburgen-
sia’, sollte der gesamte Klerus am vierten und sechsten Tag der Woche fasten, Lita-
neien beten und Messen feiern. Die Synode von Le Mans des Jahres 840 sah zudem
vor, daB als ‘Aquivalent” fiir Litanei und Messe ersatzweise 50 Psalmen gebetet werden

187 ANGENENDT (wie Anm, 148) 8. 156-164.

188 Gregor der GroBe, Dialoge IV,57,3—16, hg. von Apaisert DE VoGUE (Sources chrétiennes 265) Paris
1980, S. 184—194,

189 Zu den “gregorianischen Messen’ vgl AporrH Franz, Die Messe im deutschen Mittelalter. Beitriige zur
Geschichte der Liturgie und des religitsen Volkslebens, Freiburg 1902, S. 218-225, S. 244291, hier
S. 248.

190 ANGENENDT (wie Anm. 173) S. 203-208.

191 Conc. Attiniacense (a. 762 vel 760-762), in: WeRMINGHOFF (wie Anm. 109) S. 723 Conc. Dingolfin-
gense (a. 770), ebd. S. 96°%; Conc. Baiuwaricum (a. 805), ebd. S. 233'%; Synode von Savonniéres (14. Juni
859) 14, hg. von WiLrriep Hartmann (MGH Conc. 3) Hannover 1984, S, 462°,

192 Statuta Rispacensia, Frisingensia, Salisburgensia 5, in: WermiNGHOFF (wie Anm. 109) S. 208'%: pro incolo-
mitate et prosperitate vel firmitate totius sanctae Dei eclesiae vel pro aeterna salute Christiani populi et animarum
suarum vita perpetua vel pro vita et salute et stabilitate imperii dommi regis vel filiorum eius.
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konnten!3. Aber auch andere Hiufigkeitsangaben fiir derartige Messen sind zu finden
wie tiglich!®* und jeden Mittwoch%5,

In den zuletzt genannten Fillen war Hiufigkeitsnorm der MeBfeiern, daB3 das in
ihnen bewirkte Heil bzw. ihre siihnende Wirkung in einem periodisch wiederkehrenden
Rhythmus den Lebenden je neu zugeteilt wurde, wobei man der Wirkung einer einzel-
nen Messe durchaus unterschiedliche Zeitriume zuordnete. In der Bulle jedoch wurde
die MeBwirkung selbst quantifiziert und als Kommutationsleistung fir andere Bul3-
werke eingebracht. Spitestens gegen Ende des 8. Jahrhunderts finden sich die Messen
als Sithnemittel in diese Listen eingegliedert??S. In dem kurz vor 800 geschriebenen
‘Sacramentarium Rhenaugiense’ findet sich eine bezeichnende Formulierung in einem
mit Missa sotina betitelten Formular einer Messe fiir die Lebenden und die Toten: der
Priester feiert die Messe jetzt auch fiir jene, die ihm ,ihre eigenen Verbrechen und
Schandtaten vor Gottes Majestit bekannt haben'®’, Dabei liegt die Situation zu-
grunde, daB der Beichtende dem zelebrierenden Priester ein Almosen gegeben hatte,
wofiir letzterer als Gegenleistung fiir den Beichtenden Messen als Bul3e feierte. Dieses
Sakramentar beinhaltet selbst eine Umrechnungstabelle fiir Geld, Psalmen und Mef3-
feiern: ,Fir 1 Solidus 100 Psalmen oder 3 Messen; fiir 1 Unze 150 Psalmen oder
3 Messen; fiir 6 Unzen 6 Psalter und 3 Messen; fiir 1 Pfund 12 Psalter und 12 Mes-
sen.‘1?8 Diese Liste scheint nicht exakt zu sein — es darf mit Schreibfehlern gerechnet
werden —, aber dies kann auch durch sozial gestaffelte Tarife begriindet sein. Doch
gibt es auch Listen, in denen korrekt durchgerechnet ist: ,Die Feier einer Messe kann
12 Tage auslosen, 10 Messen 4 Monate, 20 Messen 8 Monate, 30 Messen 12 Mona-
te. 199

Gezihlt wurden die Messen zudem anlifllich von Notzeiten. Karl der Grofle
ordnete etwa in einem Brief an Bischof Ghirbald von Liittich im Hungerjahr 807
wegen der Unfruchtbarkeit der Erde, drohender Hungersnot, des ungiinstigen Klimas,
der Seuchen und Kriege ein dreifaches dreitigiges Fasten an. AuBer den genauen
Terminen teilte Karl auch ausfithrliche Bestimmungen {iber die BuBBwerke an diesen
Tagen mit. Neben Fasten- und Almosenleistungen sollte ein jeder Priester an jedem
der genannten Tage eine Messe feiern, also dreimal drei Messen, und jeder Kletiker

193 Cone. Cenomannicum (12. Mai 840), in: WeRMINGHOFF (wie Anm. 110) S. 784%°,

194 Synode von Pavia (a. 850) 2, in: HARTMANN (wie Anm. 191) S. 220'8,

195 Synode von Savonniéres (14, Juni 859) 14 (wie Anm. 191) S. 462%,

19 Eine Zusammenstellung solcher Listen findet sich bei VoceL (wie Anm. 50) 9, 1959, S.30f. In der
irischen Kommutationsliste der Canones Hibernenses II De arreis, ebd. S. 10 ist in c. 2 und c. 4 aller-
dings nicht von ‘Messen’ die Rede, sondern von der missa borarum (vgl. De arreis 2 und 4 [wie
Anm, 100] S, 162—-164).

197 Sacramentarium Rhenaugiense Nr. 1316 (wie Anm. 178) S. 267: gui nobis propria crimina uel facinora ante
tuam maiestaters confessi fuerint. Vgl. hierzu auch oben Abs. I1.1.

198 Sacramentarium Rhenaugiense Nr. 1370b (wie Anm. 178) S. 281: Pro [ solido C psalmus aut ITI missas; Pro
I untia CL psalmus aut I missas; Pro VI untias VI psalterios et missas Il Pro I libra XII psalterios et XII
mrissas.

199 Regino von Priim, De synodalibus causis et disciplinis ecclesiasticis 11,454, hg. von E G. A. Wasser-
SCHLEBEN, Leipzig 1840 [Nachdruck Graz 1964], S. 392: Cantatio unius nrissae potest redimere XII dies, X
missae IV menses, XX missae VIII menses, XXX missae XIT menses.
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oder Ménch und jede Nonne sollte jeweils 50 Psalmen beten2®. SchlieBlich wurden
auch die Messen fiir den Konig bzw. fir ihn und seine Familie gezihlt. Als das Konzil
von Arles 813 beschlof3, daB8 fiir Katl und seine Kinder an allen Tagen, solange er
lebe, an allen Bischofssitzen und in allen Bistiimern Messen gefeiert werden sollten,
begriindete man dies ausdriicklich damit, daB3 diese Messen Gegenleistung fiir seine
Wohltaten seien?0!. Neben solchen das Leben des Kénigs begleitenden Messen gibt
es auch Belege fiir gezahlte Meffeiern, die durch erstaunlich hohe Zahlenangaben
gekennzeichnet sind. So versprachen z. B. die Fuldaer Mdnche im Jahr 828 Kaiser
Ludwig 1.000 Messen?92, Oder: Hrabanus Maurus teilte Ludwig dem Deutschen in
einem Brief mit, daB auf dem Konzil von Mainz des Jahres 847 fiir ihn, seine Gemah-
lin und seine Kinder MeBfeiern und Psalmengebete beschlossen wurden, wobei Hraba-
nus die Summe der zu erbringenden Messen und Psalter zog: ,die Summe des Gebetes:
3.500 Messen und 1.700 Psalter‘203,

d. Gezihlte MeBfeier und Schriftlichkeit

Die Bedeutung der Schriftlichkeit fiir die frithmittelalterliche Liturgie kann nicht
hoch genug veranschlagt werden. Es wurde nicht nur groB3er Wert auf korrekte Litur-
giebiicher gelegt?®4, sondern es entstand auch eine grofle Anzahl liturgischer Biicher,
bekam doch jeder Rollentriger in der Liturgie sein eigenes Buch: das Sakramentar, das
die Gebete fiir den Hauptzelebranten enthielt; das Lektionar, welches die Texte fiir
die Lesungen beinhaltete; das Antiphonar, das die Gesangsstiicke des Chors um-
faBte205, So finden sich etwa in dem Schatzverzeichnis des Klosters Staffelsee neben
den biblischen Biichern in mehreren Binden und Kommentaren auch drei Sakramen-
tare, drei Lektionare und ein altes Evangeliar sowie zwei Antiphonare?%6. Mitten hinein
in die Praxis der ‘geziihlten Messen’ und der damit verbundenen Schriftlichkeit fithren
in den Sakramentaren die unterschiedlichen Formulare der “Missae generales pro vivis
et defunctis’?7. Schon im “Bobbio-Missale’ findet sich ein derartiges MeBformular,
das mit Missa pro uisos () et defunctis betitelt ist?®8, dessen Eingangsoration hierfiir

200 Karoli ad Ghaerbaldum episcopum epistola (Nov. 807), in: Boremius (wie Anm. 112) 8. 245; vgl. auch
Riheolfi archiepiscopi ad Eginonem epistola (a. 810), ebd. S.249; Conc. in Francia habitum (a. 779/
780), in: WERMINGHOFF (wie Anm. 109) S. 1082,

201 Conc. Arelatense (a. 813) (Praefatio), in: WERMINGHOFF (wie Anm. 109) S. 249'2,

202 Fuldaer Brieffragmente 4, hg. von Ernst DUmmier (MGH Epp. 5) Berlin 1899 [Nachdruck 1974],
S.518%

203 Synode von Mainz (Okt. 847); Epistola Rabani Magonciacensis Archiepiscopi cum coepiscopis suis ad
Hludowicum regem, in: HARTMANN (wie Anm. 191) S. 160% cuins orationis summa est: missarum tria milia
et quingenta et psalteriorsum mille septingenta.

204 ArnoLD ANGENENDT, Libelli bene correcti. Der , richtige Kult™ als ein Motiv der karolingischen Re-
form, in: PeTer Ganz (Hg), Das Buch als magisches und als Reprisentationsobjeke (Wolfenbiitteler
Mittelalter-Studien 5) Wiesbaden 1992, S. 117-135.

205 CyraLe Vocel, Medieval Liturgy. An Introduction to the Sources, translated and revised by WiLLiam
STorEY and Niers Rasmussen, Washington 1986; Eric Parazzo, Histoire des livres liturgiques. Le
Moyen Age. Des origines au XIII® siécle, Paris 1993.

206 Brevium exempla ad describendas res ecclesiasticas et fiscales 5, in: BorETUS (wie Anm. 112) S. 251%,
Zahlreiche weitere Beispiele in: Mittelalterliche Schatzverzeichnisse (wie Anm. 119).

207 Die Zuteilung der Votivmessen zu dieser Gruppe wie auch ihre Bezeichnung folgt hier DesHussEs, 2
(wie Anm. 179) 8. 233~250.

208 Bobbio-Missale Nr. 438—440 (wie Anm. 176) S. 130 £
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bezeichnend ist. Der Anschaulichkeit halber sei hier die erste Oration ganz zitiert:
,Deine Majestit, giitigster Vater, bitten wir fiir unsere Briidder und Schwestern, auch
fiir all unsere Wohltiter und fiir die, die sich unseren Gebeten anvertraut haben,
sowohl fiir die Lebenden als auch fiir die vom Sold des Todes Geltsten, deren Almo-
sen wir zum Austeilen empfangen haben und deren Namen wir zum Gedenken aufge-
schrieben haben und deren Namen auf dem heiligen Altar aufgezeichnet vorliegen.
Gewihre gnidig, dal diese heilige Gabe den Toten zur Vergebung diene und den
Lebenden zum Heil gereiche und daf3 deinen Glidubigen, fiir die wir das Opfer darbrin-
gen, der NachlaB deiner Barmherzigkeit zu Hilfe komme.*20°

Die MeBformulare fiir die Lebenden und die Toten (Wohltiter, Beichtende etc.)
sind in vielen spiteren Sakramentaren anzutreffen; stehen sie schon im GrofBteil der
Gelasianischen Sakramentare des 8. Jahrhunderts, so fehlen sie in kaum einem der
gregorianischen Sakramentare, die im 9. Jahrhundert geschrieben wurden?!0. Oftmals
beinhalten letztere sogar mehrere, mitunter bis zu finf verschiedenartige Formulare
fiir die Lebenden und die Toten. Obendrein sind die Formulare — ein deutlicher Hin-
weis fiir ihren “Sitz im Leben’ — in Gedenkbiichern bzw. Verbriiderungsabkommen
zu finden. Erneut wird ersichtlich, daB diese Messen selbst gezihlt worden sind. Der
‘Liber memorialis® von Remiremont beginnt mit einem Vertrag, in dem eine tigliche
Messe fiir die Wohltiter vereinbart wird?!'. Die Synode von Le Mans des Jahres 840
sieht vor, da8 zweimal pro Woche fiir den Bischof und die ihm Anvertrauten eine
“Missa generalis pro vivis et defunctis” zu halten ist?'2. Zudem hat sich die Auflistung
der NutznieBer dieser Messen sozusagen verselbstindigt und erscheint in den Sakra-
mentaren an anderer Stelle, etwa als Einschub im Memento der Lebenden innerhalb
des MeBkanons, der in jeder MeBfeier beniitzt wird?'?. Mit einem solchen Vorgehen

209 Bobbio-Missale Nr. 438 (wie Anm. 176) S. 130: Maiestatens tuan: clementissime pater exoranus pro fratribus et
sororibus nostris seo omnibus benefactoribus nostris uel gui se in nostris oracionibus conmendasuerunt tam pro inos guam
et solutis debitum mortuis quoram elimosinas erogandas suscep wuel guorum animas ad memorando conscripsenius el
quorim nomina super sanctum altario seripta adest Eusdenter concede propicius wt haec sacra oblacio mortuis prosit ad
weniam et uinis proficiat ad salutem e fidelibus tuis pro quibus oblacionem offerimus indulgenciam tuae pietatis succurrat.
Die Ubersetzung liest debitum mortis statt debitum miortuis, adesse uidentur statt adest Enidenter und induigencia
statt indwigenciam.

210 Von den 36 Handschriften, deren Inhaltsangabe DEesHusses, 3 (wie Anm. 179) S. 19-59 bietet, haben
7 Handschriften keine der “Missae generales pro vivis et defunctis’. So bietet eine Handschrift nur das
‘Hadrianum’; eine Handschrift bietet Liicken, so dafl nicht mehr feststellbar ist, ob die gesuchten
Messen vorhanden waren; 2 Handschriften haben sie in Nachtrigen.

21 Liber memorialis von Remiremont, hg. von Epuarp HrawitscHrka—KarL ScHMID-GERD TELLENBACH
(MGH Libri memoriales 1) Dublin=Ziirich 1970, S. 1-4. Zum ‘Stiftungswesen’ vgl. oben Abs. I1.2.
Weitere Beispiele: Codice necrologico-liturgico del monastero di San Salvatore o S. Giulia in Brescia,
hg von ANDREA VALENTINI, Brescia 1887; Monumenta necrologica monasterii s. Petri Salisburgensis.
Liber confraternitatum vetustior, hg. von Sicismunp Herzeerc-FrAnkeL (MGH Necrologia 2) Berlin
1904, S. 6 und 42.

212 Conc. Cenomannicum (wie Anm. 193) S. 785, Es handelt sich hier um eine leicht variierte und an die
konkreten Umstinde angepafite Form des Formulars Nr. 273 bei DesHusses, 2 {wie Anm. 179) S. 242 £

213 Beispiele fiir einen solchen Einschub im ‘Memento vivorum” bei Desnusses, 1 (wie Anm. 179) Nr. 6,
S.87; ebd. Nr. 6*, S. 687; ebd. 2, Nr. 3100, S.241; FERNAND Casrot, Art. Diptyques (Liturgie), in:
Dictionnaire d’archéologie chrétienne et de liturgie 4.1, Paris 1920, Sp. 1045-1094, Sp. 1061-1063. Ein
Beispiel fiir einen solchen Einschub im “Memento mortuorum’ bei Arean Dotp, Eine unbekannte
Diptychenformel fiir das Memento defunctorum. Ein Sakramentarfragment mit sonderbarer Gebets-
folge in dem Archivstiick Kl. Lit. 3 aus Kloster Neustift bei Freising, in: Archiv fiir Liturgiewissen-
schaft 1, 1950, S. 120-123, S. 121.
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wurde auch die Logik der gezihlten Messen schriftlich fixiert: die — wenn auch in
kumulativer Form erfolgte — Erwihnung des Namens in vielen Messen garantierte ein
Mehr an der Teilhabe des durch die Messen erwirkten Heils.

Die Formulierungen dieser Formulare (,deren Namen hier im Buch des Lebens
aufgeschrieben sind oder: ,deren Namen auf deinem heiligen Altar aufgeschrieben
votliegen?14) verweisen selbst auf eine weitere Gruppe liturgischer Biicher, die fiir die
friihmittelalterliche Frommigkeitspraxis grundlegend sind: die “Libri vitae 2!5. Be-
kanntlich entstanden sie aus den altkirchlichen Diptychen?!¢, und im Frithmittelalter
wurden dann ganze Codices mit langen Reihen von Namen angelegt, deren bekannte-
ster Vertreter das Reichenauer Verbriiderungsbuch ist, in dem ca. 40.000 Namen einge-
tragen wurden?'’. In der Alten Kirche war die Eintragung des Namens in die Dipty-
chen in erster Linie ,,Ausdruck der kirchlichen Gemeinschaft®, ,,Symbol fiir die Ein-
schreibung in die himmlischen Biicher“2!®. Wiewohl diese Sicht in der Vorstellung
weiterlebte, dal Gott parallel zur Namenseintragung in den ‘Liber vitae’ den Namen
in das himmlische Buch des Lebens einschriebe?!?, erhielt die Verlesung der Diptychen
im Frithmittelalter einen anderen Akzent: durch die Rezitation des Namens wurde der
Empfinger des in der Messe bewirkten Heils genannt. Hiermit war die Vorstellung
verbunden, daB3 dem Genannten die Wirkung der Messe im besonderen zukam. Dabei
garantierte die Namensnennung, unverwechselbares Kennzeichen des einzelnen, die
Gegenwart der Person, auch wenn diese selbst nicht korperlich anwesend war, und
lieB sie an der siindenvergebenden Wirkung der Messe partizipieren®?°.

Um die Gegenwart der Namen in der MeBfeier zu sichern, war man bemiiht, die
Namen méglichst nahe am Ort des heiligen Geschehens niederzuschreiben. Einen
herausragenden Ort boten hierfiir Kelch und Patene. Erwihnt sei der Tassilo-Kelch;
aber auch Karl der GrofBe hat anliBlich seiner Kaiserkronung dem hl. Petrus in Rom
eine goldene Patene geschenkt, auf der sein Name eingraviert war??!. Ferner hat man

214 DesHusses, 1 (wie Anm. 179) Nr. 6%, S. 687: guorsum nomina bic in libro uitae seripta esse uidentur; ebd. 2,
Nr. 3079, 5. 235: guorum nomina ante sanctum altare tuum Seripta esse uidentar,

215 Lro Kokr, Das himmlische Buch in Antike und Christentum. Eine religionsgeschichtliche Untersu-
chung zur altchristlichen Bildersprache (Theophaneia 8) Bonn 1952; ANGENENDT (wie Anm. 148)
S. 188-196.

216 CaproL (wie Anm. 213) Sp. 1045-1058; Ropert E Tart, A History of the Liturgy of St. John Chryso-
stom, 4: The Diptychs (Orientalia Christiana Analecta 238) Rom 1991.

217 Das Verbriiderungsbuch der Abtei Reichenau, hg. von JoHANNE AUTENRIETH=DIETER GEUENICH-KARL
Scumip (MGH Libri memoriales et necrologia N. S. 1) Hannover 1979.

218 Orro STEGMULLER, Art. Diptychon, in: Reallexikon fur Antike und Christentum 3, 1957, Sp. 1138-
1149, Sp. 1146 und Sp. 1148.

219 So heilt es in der Bitte einer Oration: UF nomina famulorum famularumque tuarum guae hic piae dilectionis
officio pariter conscriptimus, in libro witae miserationis twae grafia iubeas conseribi (DESHUSSES, 2 [wie Anm. 179)
Nr. 3051, S. 229).

220 Bercer (wie Anm. 171) 8. 228; Orro GeruarD OExLE, Die Gegenwart der Toten, in: HERMAN BRAET~
WernEr VERBEKE (Hgg), Death in the Middle Ages (Medievalia Lovaniensia. Series 1. Studia 9) Léwen
1983, 8. 19-77.

221 Liber pontificalis 377, hg. von Louts DucHEsNE (Bibliothéque des Ecoles Frangaises d’Athénes et de
Rome) Rom 1981, 2, §. 7£ Vgl. auch Michaelis et Theophili imperatorum Constantinopolitanorum
epistola ad Hludowicum imperatorem directa, in: WerMINGHOFF (wie Anm. 110) S. 47975, Weitere Bei-
spiele fiir Inschriften auf Kelch und Patene bei JosepH Braun, Das christliche Altargerit in seinem
Sein und in seiner Entwicklung, Miinchen 1932, 8. 165-175 und §. 229-232; Victor H. ELsERN, Der
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die Namen auf die Altarplatte selbst geschrieben, aber auch an die Kirchenwinde oder
Siulen um den Altar herum?22, Des weiteren ist aus den Texten der unterschiedlichen
Orationen in den Sakramentaren ersichtlich, dal3 es mehrere Arten von Namenslisten
gegeben hat. Verschiedene Orationen unterscheiden z. B. zwischen einem Namensver-
zeichnis fiir die Lebenden und einem fiir die Toten. Auch hat es neben den einer
Kirche zugehorigen offiziellen Verzeichnissen persénliche Namenslisten der Priester
gegeben, werden doch auch diejenigen erwihnt, die in hbello memorialis mei®®® aufge-
zeichnet sind. Zudem finden sich in den Sakramentaren selbst Namenseintragungen
auf den Seitenrindern, wie etwa im “Bobbio-Missale’, wo bei einer Messe fiir die
Lebenden und die Toten der Name munubertus auf dem unteren Blattrand geschrieben
steht?24, Aber auch ganze Namensverzeichnisse sind ihnen eingefiigt, etwa Bischofsli-
sten®?> oder Listen mit Namen von Kénigen, Bischéfen und anderen wie die “Nota
historica” im Prager Sakramentar??. In einem Bischofskapitular wird gefordert, daBl
ein jeder Priester die Namen aller Mitglieder des Domklerus sowie der Kleriker auf
dem Land, sowohl der Lebenden und der Verstorbenen, in Diptychen verzeichnet auf
dem Altar liegen habe??’.

Mit Blick auf die friihmittelalterliche MeBpraxis und die mit ihr verbundenen
Formen von Schriftlichkeit, seien es die Sakramentare mit ihren Votivmessen, seien es
die vielfaltigen Formen, die Namen an einem heiligen Ozt bzw. fiir den liturgischen
Gebrauch niederzuschreiben, kann Hagen Keller nur zugestimmt werden: ,,Das Chri-
stentum hatte die Schriftkultur in einer ganz unbedingten Weise in den Dienst des
‘Lebens’ gestellt — aber des “wahten’ Lebens nach christlichem Verstindnis, d. h. des
ewigen Lebens bzw. des Bemiihens, es zu etlangen.*??®

eucharistische Kelch im frithen Mittelalter, in: Zeitschrift des Deutschen Vereins fiir Kunstwissen-
schaft 17, 1963, S. 1-76 und 8. 117-188, hier S. 117-188.

222 Die Altarplatte von Reichenau-Niederzell, hg, von DIETER GEUENICH—RENATE NEUMULLER-KLAUSER—
Kare Scumip (MGH Libri memoriales et necrologia N. S. 1 Suppl) Hannover 1983; weitere Beispiele
bei Oexte (wie Anm. 220) S. 46 £

223 CasroL (wie Anm. 213) Sp. 1062.

224 Bobbio-Missale (wie Anm. 176) S. 120 Anm. 5. Viele weitere Beispiele fiir Namenseintragungen in den
Sakramentaren sind zusammengetragen von LEorotp Deusie, Mémoire sur d’anciens sacramentaires
(Mémoires de I"Académie des Inscriptions et Belles-Lettres 32.1) Paris 1886.

225 Mehrere Beispiele fiir Bischofslisten in den Sakramentaren finden sich in den Inhaltsverzeichnissen der
Manuskripte bei DEsHUssEs, 3 (wie Anm. 179) S. 19-59: Sakramentar von Atles, Paris, Bibliothéque
Nationale, ms. lat. 2812, fol. 2v—3r: Liste der Bischife von Arles (ebd. S. 29); Sakramentar von Saint-
Amand, Pars, Bibliothéque Nationale, ms. lat. 2291, fol. 6v: Liste der Bischofe von Paris (ebd. S. 41);
Sakramentar von Sens, Stockholm, Kungliga Biblioteket, Holm. A. 136, fol. 3v—4r: Liste der Bischofe
von Sens (ebd. S.43). Zum Gebrauch solcher Listen fiir das liturgische Gedenken vgl. Oexie (wie
Anm. 220) S. 40f.

226 Das Prager Sakramentar, hg. von A1BaN Dorp-Leo EizenH6rer (Texte und Arbeiten 38-42) Beuron
1949, S. 124*~125%; vgl. den Kommentar ebd. §. 17-28.

227 PauL WiLLEM FINSTERWALDER, Zwei Bischofskapitularien der Karolingerzeit. Ein Beitrag zur Kenntnis
der bischéflichen Gesetzgebung des neunten Jahrhunderts, in: Zeitschrift fiir Rechtsgeschichte. Kanoni-
stische Abteilung 14, 1925, S. 336-383, §. 379 .

228 HaceN Kerier, Vom ‘heiligen Buch” zur “Buchfithrung’. Lebensfunktionen der Schrift im Mittelalter,
in: Frithmittelalterliche Studien 26, 1992, S. 1-31, S. 12.
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e. Kiritik an den gezihlten Messen

Die Opfertheologie des Hebrierbriefes (9,23—28), dem zufolge es ein fiir alle
Male nur ein Opfer gibt, den Tod Christi am Kreuz, macht deutlich, wie problematisch
ein solches Zihlen der Messen ist. Selbst die Mef3texte des Frithmittelalters kannten
den Gedanken, daB durch dieses eine Opfer die ganze Welt erlost werde???. Doch
gleichzeitig wurde der Messe, in der das Opfer Jesu ‘gegenwirtig’ wird, nur eine
bestimmte, quantifizierbare Wirkung zugeschrieben, wie insbesondere die Einbezie-
hung der Messe in das System der Tarifbulle deutlich werden liBt. Dieser Zwiespalt
durchzog das ganze Mittelalter und war immer wieder AnlaB zur Krittk wie auch
nahezu unldsbare Aufgabe fiir die Theologen?3C.

So iibte das Frithmittelalter selbst Kritik an dieser Mef3frémmigkeit, vor allem an
Engfiihrungen in der Praxis. Walafrid Strabo kritisierte in seinem liturgiegeschicht-
lichen Werk die Auffassung, ,daB manche glauben, nicht anders ein volles Gedenken
fir die Opfernden vollzichen zu kénnen, als dafBl sie fiir jeden einzelnen auch ein
Einzelopfer darbringen‘?®1. In die gleiche Richtung zielte auch eine Bestimmung des
rémischen Konzils des Jahres 826: Die Priester sollen nicht durch die Worte einzelner
Opfernder dazu iberredet werden, die Oblationen anderer zu verweigern. Denn sie
seien die Mittler zwischen Gott und den Menschen und miiliten freigebig Gebete
vollziehen, sonst kénnte der Erléser ndmlich nicht, obwohl er voller Erbarmen ist, die
vota der vielen Volker annehmen und die Fesseln der Siinden l6sen??2. Ein anderer
Punkt der Kritik betraf die Leistung von MefBfeiern gegen die Gabe eines Almosens,
niherhin gesagt, gegen eine Geldzahlung, So wandte sich das Konzil von Chalon-sur-
Sadne des Jahres 813 gegen die Habgier der Priester und verlangte, da3 sie das Heil
der Seelen suchen sollten und nicht weltlichen Gewinn. Die Gliubigen seien nicht zu
Schenkungen zu zwingen, sondern die Oblationen sollten freiwillig erfolgen?3, Auch
im Hochmittelalter hat es kritische Stimmen gegeben. Papst Alexander II. (1061-1073)
wandte sich gegen die vielen Messen eines Priesters an einem Tag: ,Es geniige dem
Priester, an einem Tag eine Messe zu feiern, da Christus nur einmal gelitten und die
ganze Welt erlost hat.*>** Auch einige Orden lehnten diese Praxis zunichst ab. Die

229 DEesHuUssEs, 2 (wie Anm. 179) Nr. 1836, S. 44: Haer oblatio domine ab omnibus nos purget offensis, quae in ara
erucis efiam totius mundi twlit offensa. Es handelt sich hier um die “Super oblata’ der Missa de sancta cruce,
die zu den Alkuinschen Messen zihlt.

230 ErwiN IserLoH, Der Wert der Messe in der Diskussion der Theologen vom Mittelalter bis zum 16. Jahr-
hundert, in: DEgs., Kirche — Ereignis und Institution. Aufsitze und Vortrage, 2: Geschichte und Theolo-
gie der Reformation, Munster 1985, S, 373—413; KarL RAHNER—ANGELUS HAuUssLING, Die vielen Mes-
sen und das eine Opfer. Eine Untersuchung iiber die rechte Norm der MeBhiufigkeit (Quaestiones
disputatae 31) Freibutg i. Br.—Basel-Wien 21966.

21 Walafrid Strabo, Libellus de exordiis et incrementis quarundam in observationibus ecclesiaticis re-
rum 23, hg. von ALFRED Boremius—Victor Krause (MGH Capitularia 2) Hannover 1897, S, 500%: Sed
et in hoc error ron modicus videtur, quod quidam putant se non posse aliter plenam commemorationem eorum facere,
pro quibus offerunt, nisi singulas oblationes pro singulis offerant.

232 Conc. Romanum (a. 826), B. Canones concilii Romani (Forma uberior et forma minor) 17, in: WerRMING-
HOFF (wie Anm. 110} S. 575"

233 Conc. Cabillonense (a. 813) 6 (wie Anm. 109) S. 275'%,

234 Decretum Gratiani III, dist. 1, can. 53, hg von EmiL FriepBERG, Corpus Iuris Canonici 1, Leipzig 1879,
Sp. 1308: Sufficit sacerdoti unam in die una celebrare missam, guia Christus semel passus est, et fotsm misndum
redemit.
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Zisterzienser betiefen sich auf die Benediktsregel, in der nichts iiber die vielen Messen
fir das Seelenheil stiinde??>. Franziskus gebot den Briidern, nur einmal am Tag die
Messe zu feiern, auch wenn mehrere Priester anwesend wiren2?¢. Doch beide Orden
blieben nicht lange bei dieser Praxis. Ebenso waren sich die Theologen tber die Wir-
kung der vielen Messen fiir einzelne nicht einig. Wohl vertraten einige die Meinung,
daf3 die spezielle Messe fiir einen cinzelnen fiir diesen nicht mehr bewitke als eine
Messe, in der vieler Personen gedacht wird. Doch die Mehrzahl sprach der speziellen
Messe fiir einen einzelnen einen besonderen Nutzen zu und gab damit der herrschen-
den Frommigkeitspraxis den Vorrang. Beispielhaft sei hier Thomas von Aquin ange-
fihrt. Auf die Frage, ob die Eucharistie nicht unbegrenzte Wirksamkeit habe, antwot-
tet er: ,Obwohl die Kraft Christi, welche im Sakrament der Eucharistie enthalten ist,
unbegrenzt ist, so ist doch die Wirkung begrenzt ... Darum ist es nicht notwendig,
daB die gesamte Strafe der im Liuterungsort Weilenden durch ein einziges Opfer
gesithnt werde, wie auch niemand durch ein einziges Opfer, das er darbringt, von det
ganzen Genugtuung, die er fiir die Siinden schuldet, befreit wird, Darum wird auch
bisweilen fiir die Genugtuung einer einzigen Siinde die Verpflichtung zu mehreren
Messen auferlegt.‘237

1II. GEZAHLTE FROMMIGKEIT IM SPATEN MITTELALTER

Im spiten Mittelalter sollte das Zihlen in der Frommigkeit seinen Hohepunkt
finden, dies allerdings auf ganz unterschiedliche Weise. Was im frithen Mittelalter
keimte, wurde nun zur Bliite getrieben und perfektioniert: eine regelrechte Heilsarith-
metik bildete sich aus?*, umfaf3te immer weitere Trigergruppen®? und erhielt durch

2*5 Exordium parvum 15, hg, von JEAN DE LA Croix BouToN—JEaN BarmisTE vAN DaMME, Les plus anciens
textes de Citeaux. Sources, textes et notes historiques (Citeaux. Commentarii Cistercienses. Studia et
Documenta 2) Achel 1974, 8. 77-80, S. 77; Joacum WorrascH, Neue Quellen zur Geschichte der
Cistercienser, in: Zeitschrift fiir Kirchengeschichte 84, 1973, S. 188-232, S. 230-232.

2% Schreiben an das Kapitel der Minderbriider 3, hg, von KajeTan Esser~LoTHAR HARDICK, Die Schriften
des heiligen Franziskus (Franziskanische Quellenschriften 1) Werl 1951, S. 103.

237 Thomas von Aquin, Summa theologica, Suppl. q. 71 a. 14 ad 2 (Die deutsche Thomasausgabe 35)
Heidelberg u. a. 1958, S. 131.

23 Die franzésische Forschung hat dafiir Begriffe wie ,Ja comptabilité de P'au-dela® geprigt; vgl. JacQues
ChirroLEAU, La comptabilité de I'au-deld. Les hommes, la mort et la religion dans la région d’Avignon
i la fin du moyen ige (vers 1320—vers1480) (Collection de I'école francaise de Rome 47) Rom 1980;
Degs., La religion flamboyante (v. 1320—v. 1520), in: Du christianisme flamboyant 4 I'aube des Lumiéres
(XIV=—XVTII®) (Histoire de la France religieuse 2) Paris 1988, S. 11—183, insbes. S, 140—149 (Multiplica-
dons flamboyantes). In der Folge von Chiffoleau sprach CaTHERINE VINCENT jlingst von einer ,,mathé-
matique du salut® (Y a-t-il une mathématique du salut dans les diocéses du nord de la France 4 la veille
de la réforme?, in: Revue d’histoire de I'église de France 77, 1991, S. 137-149). Beide allerdings weisen
nicht so sehr die “Verrechenbarkeit’ oder gar eine “Mathematik’ nach. Vielmehr schreiben sie der
spitmittelalterlichen Frommigkeit eher traditionell einen Zug zur “Massenhaftigkeit’, zum “Quantifizie-
ren’ und zum ‘Kumulieren’ zu.

2 Zu Recht betonen JoacHim WorLascH (Die Hoffnungen der Menschen in der Zeit der Pest, in: Histori-
sches Jahrbuch 110, 1990, S. 23-51) und Franz Nemske (Frommigkeit als Leistung. Uberlegungen zu
groflen Zahlen im mittelalterlichen Totengedenken, in: Zeitschrift fiir Literaturwissenschaft und Lingui-
stik 21, 1991, S. 21-30) gegeniiber Chiffoleau, dal man bei den massiven Steigerungen im Totenge-
denken des spiten Mittelalters wohl stirker mit dem Einbeziehen neuer, insbesondere laikaler Triger-
gruppen rechnen muB als mit einem volligen Neuansatz des verrechnenden Denkens. Unbeschadet der
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die zunchmende Bedeutung der Schriftlichkeit ihre wichtigste Absicherung. Gleichzei-
tig aber mehrte sich eine Kritik am Zihlen, die an die Stelle der #uBeren Werke
Herzensfrommigkeit und Tugendschulung zu setzen versuchte. Noch auf den Umgang
mit der Zahl und dem Zihlen schlug dies zuriick: Gezihlt wurde nun auch, um den
inneren Menschen auszugestalten.

1. Heilsarithmetik — Steigerung und Perfektionierung
des Systems

In der spitmittelalterlichen Frommigkeit war das Zihlen geradezu allgegenwirtig,
Nicht nur Quantifizieren und Multiplizieren kennzeichnete das religiése Leben, viel-
mehr war das Zihlen wesentlicher Bestandteil der gesamten Frommigkeitspraxis. Her-
ausragendes Beispiel hierfiir ist der Rosenkranz, bei dem die Beter mittels einer Ge-
betszihlschnur, auf welcher Perlen aufgereiht oder Knoten gekniipft waren, das zu
erbringende Gebetsmaf3 abzihlen konnten. Solche Formen von abgezihlten Wieder-
holungs- bzw. Reihengebeten waren im 15. Jahrhundert duBerst beliebt und entspre-
chend variantenreich vetbreitet. Es lassen sich Gebetsformen und entsprechende
Schniire mit 50, 63, 100 oder gar 150 Gebeten nachweisen?#. Zudem waren diese
Wiederholungsgebete keineswegs ausschlieSlich an Maria gerichtet und beschrinkten
sich auch nicht auf die Metapher vom Kranz aus Rosen?*!. Rosenkrinze wurden
zum Altarsakrament, zu den unterschiedlichsten Heiligen, zu Christus und einzelnen
Stationen seiner Leidensgeschichte, des weiteren zur HI Dreifaltigkeit wie auch zu
unterschiedlichen Festen des Kirchenjahres gebetet?#%; und auBler Krinzen aus Rosen
wollte man mit anderen Reihengebeten Kronen, ganze Gewinder, Halsbinder, Mantel-
schlieBen, Paradiesgirten und vieles andere mehr zu Ehren der Heiligen fertigen?®,
Das Gebet auf der Erde, so hofften die Beter, wurde im Jenseits zum Schmuck fiir
die Himmlischen?*.

Wie realistisch solche Vorstellungen waren und wie sehr sie an fest bemessene
Gebetsleistungen gebunden waren, zeigt sich etwa in der Vita der Dominikanerin Beli

Tatsache, daB das System der gezihlten Frommigkeit im spiten Mittelalter perfektioniert wird, darf
man dennoch die Traditionslinie zum frithen Mittelalter nicht auBler acht lassen.

240 Vgl. Gisunp Rirz, Die christliche Gebetszihlschnur. Thre Geschichte, ihre Erscheinung, ihre Funktion,
Diss. phil. Miinchen 1955, zu den unterschiedlichen Gebetsformen S. 34-36; zu den unterschiedlichen
Formen der Zihlschnur 8. 37-71.

24 Zur Rosenkranz-Metaphorik vgl. GisLinp Rz, Der Rosenkranz, in: 500 Jahre Rosenkranz (1475-1975).
Ausstellung im Erzbischéflichen Ditzesan-Museum Kéln (25. Oktober 1975-15. Januar 1976), Kéln
1975, 8. 51-101, S. 57-60.

232 Vgl. etwa GERARD ACHTEN—HERMANN Knaus, Deutsche und Niederlindische Gebetbuchhandschriften
der Hessischen Landes- und Hochschulbibliothek Darmstadt (Die Handschriften der Hessischen Lan-
des- und Hochschulbibliothek) Darmstadt 1959, Register s.v. Rosenkranz.

243 Zu den einzelnen Gegenstinden vgl. die Beispiele bei AcHTEN—KNaus (wie Anm. 242) unter dem

jeweiligen Stichwort; zur Praxis solcher Reihengebete in DominikanerinnenklSstern des 15. Jahthun-

derts vgl. Francis Rarp, La priére dans les monastéres des Dominicaines observantes en Alsace au

XV* sigcle, in: La mystique rhénane. Colloque de Strasbourg 16—19 mai 1961, Paris 1963, S. 207-218.

Zum Ganzen vgl. THomas Lentes, Die Gewiinder der Heiligen. Ein Diskussionsbeitrag zum Verhiltnis

von Gebet, Bild und Imagination, in: GoTrrrien KerscHer (Hg), Hagiographie und Kunst. Der Heili-

genkult in Schrift, Bild und Atchitektur, Berlin 1993, S. 120151, insbes. S. 121-129.

244
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von Liitisbach aus Téss. Dieser erschien eines Nachts die Gottesmutter in einem
schneeweiBen Kleid. Maria setzte sich zu Beli aufs Bett und sprach zu ihr: ,Ich bin
deine Mutter vom Himmelreich, die du so sehr geehrt hast, und dieses Kleid hast du
mir mit dem Englischen Grufl (dem Ave Mara) gemacht, den du mir so oft mit
Andacht sprichst.‘ Beli betrachtete das Kleid und stellte irritiert fest, daB beide Armel
fehlten. Auf ihre Nachfrage erliuterte Maria: ,Du sprichst mir tiglich 150 4ve Maria,
wenn du mir 50 mehr sprichst, dann habe ich ein vollkommenes Kleid von dir.245
Die Gewinder der Heiligen hatten ihren Preis, und die Gebetsanweisungen kannten
diesen genau. So verzeichnete etwa ein Marienmantel aus dem Colmarer Unterlinden-
Kloster die “Gebetskosten’ fiir die einzelnen Mantelteile und zog zum Teil noch die
Summen: Der Damast des Mantels ,soll 30.000 4ve Maria kosten ..., die goldenen
Sterne darauf ... kosten 12mal all ihre Sequenzen, das macht 3.180 Verse. Jtem die
Seide, mit der der Mantel geniht wird, kostet 1.000 Magnificat.‘24¢

Das Gebet wurde zur Wihrung, mit der die einzelnen Teile der himmlischen
Ausstattung von den Betern bezahlt wurden. Dabei hielten sich die Leistungen der
Menschen und die thnen dadurch zukommenden Verdienste durchaus die Waage. Mit
den Gebeten, die sie den Heiligen darbrachten, erhofften die Beter deren heilswirksa-
men Schutz fiir sich selbst oder aber die Befteiung Armer Seelen aus dem Fegefeuer.
Erbrachte Leistung und erhofftes Verdienst standen in einem Entsprechungsverhiltnis.
Demjenigen etwa, der die 1.200.000 Blutstropfen Christi verehrte, verhieB ein Kolner
Gebetbuch, ,da3 er ebenso viele unaussprechliche Freuden im Himmel erhalte, wie
viele Blutstropfen es waren‘?¥’. Dieser Zusammenhang von Gebetshiufigkeit und Ge-
betserhorung ist fiir die Gebetsanweisungen spitmittelalterlicher Gebetbiicher leitend
gewesen. Die Angabe der Gebetshiufigkeit sollte die Erhorung des Gebetes sichern;
so versprach eine von zahlreichen Gebetsanweisungen: Wer dieses vorgeschriebene
Gebet 30 Tage nacheinander spricht ..., worum der bittet ..., das wird dem Menschen
gewihrt von der Mutter aller Barmherzigkeit; und das ist auch oft bewihrt worden. 248

Beim AblaB wurde die Arithmetik auf die Spitze getrieben. Die Schreiber der
Gebetbiicher etwa rechneten hoch, bei wie vielen Frommigkeitsakten wie viele Ablisse
zu erwarten seien. Stellvertretend fiir die iiberaus groBe Uberlieferung steht ein AblaB-
versprechen, welches in einem Gebetbuch aus dem Straf3burger Dominikanerinnenklo-
ster St. Nikolaus in undis gegeben wurde: Wer den Psalter Unsrer Lieben Frau mit
Eifer tiglich liest, [erhilt] 24 Jahre, 30 Wochen und 3 Tage AblaB3; und das ist in der
Woche 174 Jahre und 80 Tage; und wer ihn tiglich ein ganzes Jahr liest, der hat

245 Das Leben der Schwestern zu T8 beschrieben von Elsbet Stagel, hg. von FERDINAND VETTER (Deut-
sche Texte des Mittelalters 6) Berlin 1906, S. 84 f.

246 Colmar, Bibliothéque municipale, Ms. 267bis, fol. 68¢ f.

247 Koln, Historisches Archiv, GB 8° 133, fol. 21r: Unse L berre bait geoffenbarrt dat gezal synre bloity droppen
de he in synre passien vergossen bait ... der waren xij hundert (1) mal dusent. Te desm xlp. jnd sprech vort wer sy
eirt dz sal s0 menche wnsprechliche vrowude in dem hemel han so mench dz bloity droppen is gewest. Dabei entspricht
die Anzahl der zu sprechenden Verse des Tedeums (40.000 x 29 = 1.160.000) anndhernd exakt der
Zahl der Blutstropfen. Zur Ubereinstimmung von Gebetsleistung und verehrtem Gegenstand vgl. unten
bei Anm. 262.

246 Berlin, Staatsbibliothek Preussischer Kulturbesitz, Ms. germ. oct. 53, fol. 105v £: wer dlis vor geschriben
gebett andebteclichen sprichet xcx tage noch ein ander uo lobe vnd ere dem wirdigen liden vnd bluot vergiessen fhesu
christi vnd in der ere siner lichen muoter vmbe was bette er bittet die eht yimeliche uo bitten ist die wirt der mensche
gewert von der mwoter aller barmbertzigkeit vnd dy och dicke bewert worden. Amen.
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8.949 Jahre AblaB.?*? Solche Hochrechnungen wie auch die Multiplizierung unter-
schiedlichster AblaBangaben beschworen bereits den Widerspruch mancher Zeitgenos-
sen herauf?5? und sind in der Neuzeit dann auch als ,,chrsp:a.ru-lungtf:ﬂ“251 und ,,phan-
tastische Zahlenjigerei“?2 gedeutet wotden. Dennoch sind sie ganz in der Logik der
BuBlfrommigkeit zu verstehen, wie sie im frithen Mittelalter grundgelegt wurde?53.
Wenn nach dem Tod die ungesihnten Sindenstrafen abgebiiit werden muBiten, dann
mubBten die Menschen auf Erden Vorsorge treffen. Zwar war unbestritten, dafl Schuld
und Sithne genauestens verrechnet wurden. Allein das Schuldkonto wies eine Trias
von Unbekannten aus, die darauf verwies, daf} es keine letzte Sicherheit dariiber gab,
ob man bis zum Ende seines Lebens wirklich alle BuB3strafen gesithnt haben wiirde.
Zum einen — so ein anonymes ‘Lehrgesprich iiber die Seelen im Fegefeuer’ — gelang-
ten jene ins Fegefeuer, die vor Abgeltung ihrer Schuld starben; zudem jene, ,denen
eine zu geringe Bule von ihrem Beichtvater auferlegt wurde‘, und letztlich jene Men-
schen, die Siinden zu beichten vergessen hatten?3%, Angesichts dieser Unbekannten
versteht sich, warum die Frommen ‘unzihlige’ Ablisse zu kumulieren versuchten.
Nicht also ,,phantastische Zahlenjigerei“ trieb die Frommen bei der Anhiufung von
Ablissen, sondetn einzig die Sorge um ihr Ergehen im Jenseits. Die Angst vor den
unbekannten Reststrafen, die sie im Jenseits nachzuholen hitten, lie sie Unmengen
an Ablissen hiufen, damit auch noch die verborgenste Strafe dadurch ausgeglichen
wiire.

Zu einem solchen rechenhaften Zugang zum Heil gehérte dann auch, dafl die
Beter die Wirkung ihrer Gebete zu {iberpriifen suchten; und ganz nach dem Schema
von Leistung und entsprechender Gegengabe finden sich etliche spatmittelalterliche
Visionsberichte, in denen Betern mitgeteilt wird, wie viele Arme Seelen aufgrund ihrer
Gebete aus dem Fegefeuer entlassen wurden. In den “Offenbarungen der Adelheid
Langmann’ werden solche Angaben bestindig wiederholt. Adelheid fragt etwa Chri-
stus, ob durch ihre Frommigkeit auch Arme Seelen erlost worden seien. Sogleich erhilt
sie die Antwort: ,Wohl dreiBligtausend Seelen wurden ledig ihrer Bande, und gleich

249 Berlin, Staatsbibliothek Preussischer Kulturbesitz, Ms. germ. oct. 18, fol. 69¢£: /i den gytten do man galte
von gottes gebuorte disent dnibsindert vnd ocvif jare do brediget babest Jobannes der xoxij of aller heyligen dag i
tage Ablasz vnd daz ist i der wochen hundert jare bexiiij vnd sl dag vnd der yn liset tegelich ein gancg jare der
hat abt tisent nin bindert vnd nin vnd virgg jare ablasy.

250 Nikoraus PauLus, Geschichte des Ablasses im Mittelalter 3, Paderborn 1923, S. 301 f. (Kritik an Gebet-
biichern), S. 516—533 (Gegner des Ablasses).

251 Franz Xaver Hamvert, Mittelaltetdliche Frémmigkeit im Spiegel der Gebetbuchliteratur Siiddeutsch-
lands (Miinchener Theologische Studien 1.4) Miinchen 1952, S. 128.

252 Ebd. 8. 57.

253 Vgl oben Abs. IL1.

254 Lehrgesprich iiber das Fegefeuer, Colmar, Bibliothéque municipale, Ms. 269, fol. 37r—46s; bei der Auf-
zihlung der sechs Arten, wie die Menschen aus dem Diesseits scheiden, werden drei Arten von Griin-
den unterschieden, warum Menschen ins Fegefeuer gelangen (fol. 39t £): Die vierden die do seindigen men-
schen gewesen sint vnd doch gerwwet vnd gebibitet bant, vnd doc ir buosse nit gantz, geleisiet bant. ¢ daz, si stwrbent vnd
semelicher menschen sele. die varent in day vegefiir bity dag si gebuossent. Die fiinften sint die menschen denn do i
litzel buosse sint of gesetzet von iren bibtern die varent dch in daz vegefir do zuo buossende. Die sehstent sint die
menschen die in der grioden gottes lebent vnd in sinen gebotten. vnd do bi vallent in tegeliche gebresten mit den su hinnan
varent. oder sus eftelich ir sdnde bant vergessen vnd semliche menschen muessen vil dar vmbe liden in dem vegefiire.



