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Vorrede zur ersten Auflage. 

Historische Studien erfreuen sich in den ärztlichen Discipli-
nen ζ. Z. nicht besonderer Gunst, auch nicht in dem jüngsten 
Zweige der Heilkunde, der Psychiatrie. So jung derselbe aber 
auch sein mag, so haben sich doch schon eine Reihe von ge-
schichtlichen Irrthümern eingeschlichen, und die Besorgniss macht 
sich geltend, dass jene sich fortpflanzen und steigern, wenn 
nicht die Thatsachen selbst rechtzeitig und aufs Neue festgestellt 
werden. 

Der Verfasser der nachfolgenden kleinen Schrift, mit einer 
Arbeit umfassenderen Inhalts beschäftigt, war in die Notwen-
digkeit versetzt, Zahlen festzustellen und solche zu sammeln, 
welche für die Entwicklung der Psychiatrie von mehr oder min-
derer Bedeutung sind. Es stellte sich dabei sehr überraschend 
heraus, wie in der Literatur sehr verschiedene Angaben betreffs 
der Zeitangaben sich finden, selbst, was das Leben hervorragen-
der Persönlichkeiten betrifft, ζ. B. R e i l , Esqu i ro l , Conol ly , 
P i n e l , Ch. Be l l , L e i b n i t z , F a l r e t , E s c h e n m a y r etc., und 
es bedurfte oft mühevoller Nachforschungen, um sie richtig zu 
stellen. Selbst die letzteren gaben zuweilen noch unsichere Re-
sultate oder waren bisher nicht zu ermitteln. 



VI V o r r e d e . 

Man mag den Einwurf erheben, dass die Feststellung von 
Tagen in der Geschichte wenig Werth habe und die dazu er-
forderliche Mühe mit dem erlangten Resultate nicht genügend 
in Einklang stehe. Aber abgesehen davon, dass Gedenktage 
auch einen ethischen Werth beanspruchen, Männer und That-
sachen dem Gedächtniss aufbewahrt werden sollen, welche auf 
die Entwicklung mehr oder weniger Einfluss gehabt haben, muss 
es als principieller Grundsatz gelten, dass die der Geschichte zu 
Grunde liegenden Zahlen nicht sicher genug festgestellt werden 
können, weil eine andere Methode Irrthümern aller Art die 
Thore öffnet. 

Ebenso mag man einwenden, dass die nachfolgende Zusam-
menstellung quantitativ noch sehr unvollkommen sei. Dieser 
Vorwurf wird von Niemandem mehr als dem Verfasser empfun-
den. Aber eine in der Entwicklung begriffene Disciplin bringt 
immer neue Thatsachen mit sich und ich hoffe, was die Vergan-
genheit betrifft, mir durch diese Mittheilung neue Freunde und 
Gönner zu erwerben, die mir aus den verschiedenen Ländern 
Lücken ausfüllen helfen. Vieler Hülfe ist dazu nöthig, da die 
vorhandene Literatur nur spärliche Aushülfe gewährt. 

Ich halte mich für verpflichtet, das Vorhandene zu ver-
öffentlichen, schon aus Dank für diejenigen, die mich seit 
Jahren unterstützt haben, und die nun auch sehen wollen, 
welches Resultat ihre Hülfe gehabt hat. Ohne dies würden sie 
müde werden, mir ferner hülfreich zu sein. Ich betrachte die 
Herausgabe dieser Blätter ale einen Entwurf, welcher es ihnen 
klar legt, worauf es mir ankam. Ich hoffe, dass manches Ereig-
niss zu weiteren selbständigen Forschungen anregt. 

Es wird endlich der Vorwurf nicht ohne Berechtigung sein, 
dass der Werth der angegebenen Thatsachen sehr verschieden-
artig sei. Mancher wird nicht blos vieles vermissen, sondern auch 
manches überflüssig finden und glauben, dass mehr Sichtung Noth 



V o r r e d e . VII 

gewesen sei. Aber es erschien mir vorzuziehen, dass im ersten 
Entwurf möglichst Alles aufgeführt werde, was ich vorfand und 
was ich ermittelte. Viele Daten haben zur Zeit allerdings mehr 
persönlichen Werth, erinnern aber an die geschichtliche Ent-
wicklung unserer Disciplin, für die jedes redliche Streben Be-
rficksichtigung findet. Bei deren so raschen Entwicklung ist 
keine Arbeit vergeblich gewesen; Vieler Eifer hat mitgewirkt, 
und es ist nicht jedem vergönnt, trotz harter Arbeit glänzende 
Strahlen nach aussen zu werfen. Keine Disciplin hat einen 
solchen Umfang wie die Psychiatrie, zu deren Entwicklung jeder 
sein Schärflein beitragen kann und beitragt. 

Indem ich denen meinen Dank ausspreche, welche mich 
bisher untersützten, und darauf hoffe, dass sie und neue Helfer 
aus Interesse für die Sache mir mit ferneren Angaben von That-
sachen hülfreich sind, auch wenn sie nur die Jahreszahl und 
nicht den Tag angeben, empfehle ich das Dargereichte wie das 
zu Hoffende dem Wohlwollen der Leser. 

Mai 1885. 
Dr. Κ laehr. 

Vorrede zur zweiten Auflage. 

Den aus der ersten Auflage herübergenoinmenen nochmals 
revidirten resp. berichtigten 949 Nummern dieses Buches sind 
in vorliegender zweiter Auflage 497 neu hinzufügt worden. 

Je vollständiger diese Sammlung wird, desto mehr nähert 
sie sich dem Ziele, welches der Unterzeichnete sich gestellt hat, 



VIII Vorrede. 

Aus der Vergangenheit entwickelt sich die Gegenwart, aber jene 
will klar gelegt werden, um nicht zu Irrthümern zu führen, 
und mancherlei noch jetzt landläufige und doch irrthümliche An-
schauungen fordern zur Klarlegung auf. 

Die historische Forschung gehört ebenso zu den wissenschaft-
lichen Aufgaben, welche die Psychiatrie sich stellen muss, als 
andere Zweige und Hilfsdiciplinen derselben. Je weiter sie 
sich entwickelt, je sicherer ihre Resultate werden, je mehr Mit-
arbeiter sich ihr zuwenden, und je mehr sie Gemeingut aller 
Aerzte wird, desto erkennbarer wird ihre Bedeutung hervortreten, 
die jetzt im Ganzen noch unterschätzt wird. 

Möge die vorliegende zweite Ausgabe der Sache noch mehr 
und wärmere Freunde unter den Fachgenossen erwocken! Das 
Inhaltsverzeichniss und in ihm das der Gruppen ist rasch zu 
übersehen, so dass es Jedem leicht wird, aus dem engeren Kreise 
seiner Thätigkeit Angaben zu berichtigen oder durch neue That-
sachen zu ergänzen. 

Auch diese neue Ausgabe sei daher der Aufmerksamkeit 
und dem Wohlwollen der Leser empfohlen. 

Schweizerhof , Stat. Z e h l e n d o r f . 
Nov. 1886. 

Dr. Heinrich Laehr. 
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