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Vorwort.

Die Beschiftigung mit Lykanthropie fithrte mich vor
lingerer Zeit zu dem Werke von Calmeil (de la folie etc.);
eine Bearbeitung desselben ist vor zwei Jahren veroffent-
licht worden. (Der Wahnsinn in den vier letzten Jahrhunderten.
Halle 1848). Die folgenden Zeilen soliten ursprimnglich
unmittelbar nach jener grolseren Arbeit erscheinen; sie
stehen mit ihr auf demselben Grund und Boden. Ich
gebe sie jetzt als monographischen Versuch und habe
auch die frither schon mitgetheilten Falle der Vollstin-
digkeit wegen hier einfiigen miissen; nur zwei indefs, die
Schilderung aus Boguet's Discours des sorciers und den
Prozefs von Garnier verdanke ich Calmeil; alle dbrigen
sind mir aus den Quellen selbst bekannt geworden.

Moge man die Arbeit als cinen kleinen Beitrag zur
Geschichte der Psychologie nicht zuriickweisen. Zwar
ist es eine zertrimmerte Zeit, auf welche ich die Blicke
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zu richten versuche, und ein gespenstischer Gegenstand,
den ich in die lebendige Wirklichkeit hineinfihre. Aber
es ziemt dem Natarforscher, auch diese grauenvollen
Nachtseiten der menschlichen Natur anzuschauen und zu
durchwandern; und die thierische Gier des Lykanthropen
gehort ebensogut za dem vollen Bilde des Menschen wie
die aus einer begeisterten Stimmung hervorbrechende
Hallucination eines Dichters. Auch die Sagen und My-
then der Volker haben grofstentheils einen physiologi-
schen Grund und Zusammenhang. Aber die Krafte und
Kenntnisse von Medicinern allein diirften, wie ich wohl
fihle, schwerlich hinreichen, diesen grofsen und weiten
Gedanken zu bewiltigen und zur lebendigen Auschauung

zu bringen.

Ende December 1849.



1. Die Wehrwolfssucht ( Lykanthropie).

Historische Angaben.

Die Wahnvorstellung, dafs sich Menschen in Thiere ver-
wandeln kionnten (insania zoanthropica), die zuweilen noch
in unsern heutigen Irrenhiiusern auftaucht, lifst sich Dbis ins
Alterthum zuriickverfolgen. Weil die Verwandlung vorzugs-
weise in Wolfe und Hunde geschehen sollte, so erhielt die
Krankheit den Namen Lykanthropie und Kynanthropie
(Avxavdowmia u. xuvavdowmea). Nach einem Fragment des Mar-
cellus Sidetes (ege 2vxarIgwmov) sollten die von diesem Wahn-
sinn Befallenen, besonders bei der Anniherung des Friihlings,
im Februar den Trieb in sich empfinden, es den Walfen und
Hunden gleich zu thun, und sich die Nacht iiber in einsamen
Begriibnifsplitzen aufzubalten.

Die ilteste Thierverwandlung, der tberhaupt im Alterthum
Erwihnung geschicht, ist die eines Konigs von Arcadien Ly-
caon, der von Jupiter wegen seiner Verbrechen (er soll
ihm Dei einem Mahle Menschenfleisch vorgesetzt haben, um zu
prifen, ob der Gast wirklich ein Golt sei) in einen Wolf ver-
wandelt wurde '). Die Lykanthropie schligt im Alterthum

) Aelteste Spuren der Wolfswuth in der griech. Mythologie von
Boettiger in Sprengel, Beitriige zur Geschiclite der Medicin 1 Bd. 2. 1793.
1
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ihren Sitz hauptsichlich in Arkadien auf. Plinius *) erzihlt
aus. dem Evanthes, dafs an dem Tag des Jupiter Lycaeus aus
dem Geschlecht des Anthus Einer durchk das Loos auserwihlt
werde. Diesen fiithrt man an einen arkadischen See, er mufs
seine Kleider an einen Baum hingen und den See durch-
schwimmen, dessen Wasser ihn in einen Wolf verwandelt.
Erst nach neun Jahren darf er, wenn er innerhalb der Zeit
kein Menschenfleisch gegessen, durch den See wieder zuriick-
schwimmen, und erhilt seine menschliche Gestalt wieder, ist
aber natiirlich um neun Jahre alter geworden. Nach Agriopas
.soll Demaenetus aus Parrhasia bei einem Opfer, bei dem die
Arkadier dem Jupiter Lycaeus Menschenfleisch darbrachten,
von dem Fleisch eines geopferten Knaben gegessen und sich
in einen Wolf verwandelt haben, durfte nach zehn Jahren aber
seine menschliche Gestalt wieder annehmen und wurde noch
Sieger in einem olympischen Faustkampf. Boettiger glaubt den
Ursprung dieser abergliiubischen Vorstellung aus der Beschaf-
fenheit des Landes herlciten zu diirfen. Ein rohes Hirten- und
Jagervolk, wie es die alten Pelasger in Arkadien waren, un-
ter einem rauhen Klima, mit kindischen Religionsbegriffen, die
mit Vorstellungen von Zaubermitteln und Hexerei viellach
durchwebt wareny mufste fir eine Art des Wahnsinns, wie die
Lykanthropie besonders empfinglich sein. Wolfe beunruhig-
ten ihre Heerden, es lag nahe, dafs sie die Vorstellung von
Thieren, die ihrer Einbildung am schrecklichsten vorschweb-

Friedreich Versuch einer Literirgeschichte, — Wir erinnern an die be-
kannten Verse in Ovid Metamorph. 1:

Frustra loqui conatus: ab ipso

Colliyit os rabiem solitaeque cupidine caedis

Utitur in pecudes et nunc quidem sanguine gaudet,

In villos abeunt vestes: in crura lacerti,

Fit lupus et veleris servat vesligin formae,

Canities cadem est: eadem violentia vultus:

Idem oculi lutent, eadem feritatis imago.

Y) Hist. nat. lib, VIII, cap. 22.
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ten, in ihren Wahnsinn hineinzogen. Die Ungliicklichen, die
von diesem Wahnsinn ergriffen waren, konnten nach der Vor-
stellung des Alterthums nicht anders von diesem Zorn der Géot-
ter befreit werden, als durch Siihnopfer. Man gab also den
in Arkadien einheimischen Nationalgoitheiten, Zeus und Pan
eine besondere dahin zielende Benennung, man nannte sie
Avxatovg und opferte ihnen, als das wirksamste Siihneopfer,
einen unschuldigen Knaben, Als den Stifter dieser Siihnungs-
feier nannte man den Lykaon, den man sich spiter, als man
die Menschenopfer immer mehr verabscheuen lernte, als ab-
schreckendes Beispiel selbst in einen Wolf verwandelt dachte.
(cf. Boettigerl. c.)') Wir-kennen aus dem Alterthum als ana-
loge Erscheinungen, die Boanthropie (Verwandlung in Kiihe)
der argivischen I'rauen, die 9nlete vovoog der Scythen, die in
Weiber verwandelt zu sein glaubten, die Krankheit des Nebu-
kadnezar *) etc.

Ich verweise in Bezug auf das Weitere iiber die Sagen des
Alterthums auf die genannten Abhandlungen; mir scheinen die
Untersuchungen iiber den Ursprung vielmehr der Philologie
als der Geschichte der Psychologie und der Medicin anheim
zu fallen. Die Aussagen bestehen viel zu sehr in einzelnen
Andeutungen der alten Schriftsteller; die‘Schilderungen der
krankhaften Erscheinungen sind viel zu sehr schematisch zu-
sammen gefafst, so dals man gezwungen wird, mehr nach Ana-
logie der spiiter bestimmt abgegrenzten Fille die mégliche Ent-
wickelung der Krankheit im Individuum zu construiren. Die
Araber beschreiben die Krankheit ebenfalls, so Avicenna, Ebn

"} Ebenso findet sich die Erklirung in Bodin (De ln démonomanie
des sorciers, Lyon MDXCVII) p. 224: Les premiers gu’on voit avoir
changé de forme en loup, mangeoicnt la chair humaine en sacrifiant &
Jupiter, qui s'appelloit pour cetie cause Lycaeus.

Quant & cewr, qui changent en dnes, cela leur advient, pour avoir
voule savoir les sectets detestables des sorciers.

?) Friedreich, loc. cit. dann Friedreich, Zur Bibel etc. 1848,
Bd. 1, S. 308 sq.

1‘
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Sina. In gréfserer Ausdehnung, in einzelnen Gegenden, in fast
epidemischer Verbreitung tritt sie uns im Mittelalter entgegen.
Wie das ganze Mittelalter erfiillt war von dem Glauben an
Dimonen, an die personliche Einwirkung des Teufels, so triit
auch die Lykanthropie als eng verbunden mit der Dimonoma-
nie auf; sie erscheint zwar auch als selbststiindige Krankheit;
es scheint bald von Anfang an, der Wahn sich blos auf die
Verwandlung in einen Wolf zu richten, aber dann findet sie
sich, wenn ich mich so ausdriicken darf, als eine blofse Varie-
tit der Dimonomanie iiberhaupt.

Wir werden die einzelnen Fille in fortwiihrender Bezie-
hung mit didmonomanischen Vorstellungen behandeln miissen,
und namentlich bei den Erklirungen der einzelnen Schriftstel-
ler, selbst aufgeklirter Aerzie, welche die Wolfsverwandlung
schon als eine reine Krankheit auffassen, den ungeheuren Ein-
flufs von dem Glauben an die unmittelbare Einwirkung des
Teufels kennen lernen.

Der deutsche Name fiir Lykanthrop, Wehrwolf auch
Birwolf scheint aus dem franzisischen loup -garow ibertra~
gen zu sein, das Francois Phoebus, ein Graf ven Foix in einem
Buche iiber die Jagd erklirt, es komme von gardez-vous (iiber
die Etymologie cf. Jacob Grimm, Mytliologie 1844 S. 1048). —
Auffallend ist bei dem Ueberblick tiber die Fille der Lykan-
thropie ihre weite Verbreitung. Sie kommt in Frankreich, in
Deutschland, im Norden und Siiden Europas vor, und ihnliche
Sagen von Verwandlung einer ganzen Menschenklasse in Hyi-
nen sind in Abyssinien heimisch. Die Gemeinsamkeit einer
Sage unter verschiedenen Himmelsstrichen, bei verschiedenen
Vilkern deutet auf ein gemeinsames menschliches Gesetz, auf
ihre Entstehung aus denselben Grundzustinden des menschli-
chen Organismus. Dieser Hinblick giebt uns eine Art Berech-
tigung, der Verbreitung der Sage nachzuspiiren.

Der Norden Europas ist besonders reich an Vorstellungen
von Gespenstern, von Thierverwandlungen. Es ist eine weit
verbreitete Furcht, dafs die Todten aus ihren Gribern aufstei-



