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Vorwort

Die Kolposkopie als klinisch-diagnostische Methode ermoglicht mit
einfachen Mitteln und geringem Zeitaufwand eine exzellente Diag-
nostik der physiologischen und pathologischen Verdnderungen an
Zervix, Vagina und Vulva. Es ist faszinierend, wie die binokulare
Betrachtung unter optischer VergroRerung die physiologischen,
vielfach hormonell bedingten Verdanderungen in der Pra- Peri- und
Postmenopause erkennen ldsst. Die Kolposkopie beschrankt sich
hierbei nicht auf die Diagnostik von Prdcancerosen oder friihen
Krebserkrankungen des unteren Genitaltraktes, sondern erméglicht
in Verbindung mit zusétzlichen diagnostischen Methoden wie Zyto-
logie, Bakteriologie, Virologie und gegebenenfalls Biopsie auch die
Erkennung, Therapie und Kontrolle von entziindlichen und hormo-
nell bedingten Erkrankungen.

Die Kolposkopie ist unverzichtbarer Bestandteil der gyndkologi-
schen Facharztausbildung. Gynékologinnen und Gynédkologen
sollten unabhdngig von einer Tatigkeit in Klinik oder Niederlas-
sung Uber Basiskenntnisse verfiigen und die Kolposkopie als fes-
ten Bestandteil jeder gynédkologischen insbesondere aber onkolo-
gischen Untersuchung nutzen. Grundkenntnisse der Anatomie
und zu funktionellen Abldufen an der Zervix uteri bewahren sehr
bald vor Fehleinschitzungen kolposkopischer Befunde, insbeson-
dere dann, wenn regelmdlig auch gesunde Frauen untersucht
werden.

Das vorliegende Taschenbuch ist als Einstiegshilfe fiir die im
Krankenhaus titigen Arzte in Weiterbildung zum Facharzt und
die in der ambulanten Praxis titigen Kolleginnen und Kollegen
gedacht. Dem Anfdnger soll es beim Kolposkopieren helfen, die
von ihm erhobenen Befunde systematisch einzuordnen und die
richtigen Entscheidungen zu weiterfithrenden diagnostischen und
therapeutischen MafBnahmen zu treffen.

Berlin, im Juli 2011 Wolfgang Kihn und Jiirgen Heinrich
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