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Vorwort

Uterusfehlbildungen werden in der gyndkologischen Praxis oft
unterschatzt und bei geringer Auspragung auch oft spét diagnosti-
ziert. Auch bei der Klassifikation der Uterusfehlbildung und den
damit eventuell verbundenen therapeutischen Konsequenzen be-
steht oft Unklarheit. Da das Bild der Uterusfehlbildungen oft sehr
heterogen ist und damit zum Teil auch nicht in die Klassifikatio-
nen einzuordnen ist, ist es flir den Frauenarzt, der seltener damit
konfrontiert wird, eine Zuordnung schwierig. Andererseits kann
eine exakte Diagnostik von Uterusfehlbildungen zu einer frithzei-
tigen Therapie fiihren und damit ist zum Beispiel beim Uterus
septus eine Pravention von Aborten méglich.

Dieses Frauenarztliche Taschenbuch soll in der Praxis helfen, die
Diagnostik und Therapie von Uterusfehlbildungen zu erleichtern.
Der Sinn dieses Frauendrztlichen Taschenbuches ist nicht eine
umfassende Darstellung der Gesamtproblematik der genitalen
Fehlbildungen, wie in den aktuellen Leitlinien, sondern eine
kurzgefasster, mit zahlreichem Bildmaterial aus der eigenen Praxis
gestlitzte Darstellung der Uterusfehlbildungen. Die endoskopi-
schen Bilder werden daher auch durch umfangreiche schema-
tische Darstellungen unterstiitzt. In den letzten 20 Jahren gab es
auch zahlreiche Verdanderungen in der Diagnostik von Uterusfehl-
bildungen, z.B. die Verfeinerung der sonographischen Technik
sowie die Einbeziehung der MRT-Diagnostik. In der Therapie ist
die abdominale Metroplastik von hysteroskopischen und laparo-
skopischen Operationstechniken hdufig abgel6st worden.

Fir das Schreiben des Manuskriptes gilt mein besonderer Dank
Frau Timm. Fir die MRT-Bilder und hervorragende Zusammen-
arbeit bei der Diagnostik von Uterusfehlbildungen, danke ich
Herrn Dr. Miller-Lung (MRT-Praxis Koln-Lindenthal). Frau Paul
danke ich fiir die Zeichnung der hervorragenden Grafiken. Dem
Verlag danke ich fiir die langjdhrige Zusammenarbeit, besonders
Frau Dr. Kowalski und Frau Pfitzner, die dem Projekt den nétigen
Nachdruck verliehen haben.



VI Vorwort

Ich wiinsche mir, dass dieses Frauendrztliche Taschenbuch zur
verbesserten und friihzeitigen Diagnostik und Therapie von Ute-
rusfehlbildungen fiihren moge.

KoIn, im Juni 2011 Thomas Romer
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Abkiirzungen

AFS American Fertility Society

CT Computertomographie

DES Diethylstilbestrol

EUG Extrauteringraviditat

GnRH Gonadotropin-Releasing-Hormon

HSG Hysterosalpingographie

HSK Hysteroskopie

ICSI Intrazytoplasmatische Spermieninjektion
IUP Intrauterinpessar

IVF In-vitro Fertilisation

LSK Laparoskopie

MRKH  Mayer-Rokitansky-Kister-Hauser-Syndrom
MRT Magnetresonanztomographie

SSW Schwangerschaftswoche

VCUAM  Vaginal-Cervix-Uterus-Adnex-assoziierte Fehlbildung (M)






