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Buch

In Seitwirts l4sst uns Martin wieder an seinen Geister behafteten Prosa Gedichten und Shortstorys und
wie er immer sagt irgendwas dazwischen oder drumherum Anteil nehmen. Gewiss ist es nicht
Mainstream, wenn Martin seine Lebenserfahrungen wie die Brandung auf uns losrollen lésst. In
Seitwérts bléttert er wieder neue Seiten auf und ldsst uns Zuhorer an seiner eigenen Grabrede, einer wie
auch immer iiberstandenen Meningitis oder an kurzen japanischen Gedichten — Haiku teilhaben. Die
Sprache ist rau und direkt — etwa »wenn er liber einen GGG-Pornodreh spricht und ihn mit den 3G
Regeln vergleicht« und dann festhélt: »Dass sich Deutschland nicht veridndert hat und nie verédndern
wird und dass hier alle von einer besseren Welt Trdumen, obwohl es sich wie ein Massen-Gangbang
anlésst.« Es ist einfach nur schmutzig hier; wie ein Sturm der Schaumkronen vor sich hertreibt, das
Wasser braun und die Augen sandig macht. Trotzdem fiihlen wir uns sauwohl.

Autor

Robert Martin erblickte 1968 die Welt. An einem Donnerstag im September. Als Jungfrau zog er dahin.
Immer auf der Suche nach Abenteuern. Durch eine Fiigung des Schicksals schlug er dann eine
Beamtenlaufbahn ein. Das enge Beamtenkorsett machte ihn aber nicht gliicklich und so nahm er sich
regelméBig Auszeiten und arbeitete an verschiedenen Projekten. Bis nach mehr als zwei Jahrzehnten
das Fass voll war und er den Job als Abfallkutscher und Blirokratenreiter der Gesellschaft hinschmiss.
Nun widmet sich Martin seiner Familie, der Kunst und Natur.



»Die ganzen modernen Philosophen kann man in die Tonne kloppen.
Sie haben nichts geleistet!
Ihr Beitrag ist wie ein 3-miniitiger Regen in Death Valley.

Die antiken Philosophen hatten schon was rausgefunden!
Um es zu verstecken,
machten sie eine Wissenschaft draus.
Nach zweitausend Jahren bleiben nur 11/2 Scitze iibrig:

Diene, diene den Menschen um dich herum und der Natur.
Das ist alles!«



Vorwort

Aufwidrts, Seitwdrts und Abwdrts so Gott will! Das Leben lésst es nicht zu, die Dinge zu beschonigen.
Deshalb werden auch Rechtschreibung und Grammatik geopfert. Ahnlich wie bei Rolf Dieter
Brinkmann, Fauser oder Wolf Biermann.

,Ich war mittlerweile im Leben an diesem Punkt angelangt, wo Tiefe, sogar allertiefste Demut
Einkehr gehalten hatte. Sie prostete mir jeden Tag dutzende Male zu, sodass ich ganz trunken vor lauter
Demut war.*

Und dann war da noch diese andere Sache. Ich hatte auf der Insel, in volliger Abgeschiedenheit, wenn
man von ein paar FKK’lern absieht, an meinem Weststrand bis zu Ende gedacht. Drei Jahre lag ich
nackt in der Sonne und beobachtete die salzige Ostsee, die Brandung, die bunten Steine, die
Schiffswracks, die Wassernixen, die Mowen, den Lauf der Sonne, das Reifen der Wacholderbeeren,
das Treiben der Terrouisten, studierte die Arbeiten des Teredo navalis, sammelte Miill nach
Sturmfluten, baute Kathedralen und Burgen aus Sand, winkte vorbeiziehenden Segelbooten, hielt
Abstand von den Seeldwen, schrieb Geschichten in die Diinen, fand Treibgut, wunderte mich, war oft
erstaunt, vergal} alles um mich herum — Tag und Nacht, wanderte bei Mondschein an der Wasserlinie
entlang, wurde vom Leuchtfeuer getroffen, ertrank im Zuckerhut, schwamm durch Braunalgen,
brutzelte in der Sonne wie Diogenes, wiahrend ich siile Treibselwurzeln ass.

Mowmunem-Gaddestadt-Zingst-Prevows Mdrz 2023, Robert P. Marfin



Abkiirzungen/ Begriffe

ABC-Alarm
1A3
Bahn 4

Barras
Bauhaus
Bazoka Gum
BIP

Broken Arrow
BVI

BPK
Covidniks o.a.
Covidneaks
Covitur
Darwinismus

Doom-Kratie o.a.

Dokument 9
Dummkator o.a.
Dumm-Kratie
Dummkatur
EDEKA

EK

Elektro Mozart
ENT

Warnung vor atomaren, chemischen oder biologischen Kampfstoffen

Schiitzenpanzer Marder

Die Nummer 4 fahrt vom Friedhof Gaddestadt nach Bad Diirkheim. Eine der wichtigsten Ost-
West Verbindungen

Ausdruck fiir Bundeswehr/ Militér

Designschule aus Dessau, bestes Design meiner Meinung; so reduziert und rational

Jeff Bezos

Bruttoinlandsprodukt

Programm bei dem es um verlorene Atomwaffen geht

Berliner-Villen-Inflation; das zuféllige Zusammenfallen von Villenkdufen durch die Obrigkeit
wihrend der GroBen-Demokratie-Krankheit (GDK), der KK, EK, etc.

Big-Panik-Krankheit, eine Krankheit die grole Panik auslost

Wortspiel, dass die neuen Nullbock-Biirger beschreibt.

Wortspiel aus Covid und Diktatur

Gesetz des Stérkeren in der Natur

Synonym zum Spiel Doom. Die Monster sind die Demokratie
Strategiepapier der KP Chinas — es warnt vor best. westlichen Werten
Ein Regierungssystem in dem die Biirger kein Mitspracherecht haben. Thre Wahlstimmen nichts
bewirken und sich die meisten nicht fiir Politik interessieren
Wortspiel aus Demokratie und Diktatur

Umgangssprachlich fiir gefallene Engel beim Staat: Ende der Karriere
Energiekrise

Elon Musk

HNO



EPa

Esbit
EU-Butterberge
Firus
Fussbodengesichter
GAA

GEG

GEZ

GGG

Gobi

Griine Bhagwans
GDK

GPK

G3
Helicoptergeld

Impfniks
Immo Run
Inhumanismus
KK

KK’s

KEK
LMAA
Luckydown
MAD
Meningitis
MKR2

Einmannpackung/ Verpflegungspaket

Erich Schumms Brennstoffe in Tablettenform/ Brennbare feste weillliche Substanz
Uberproduktion von Butter in den 70er, die dann in Interventionslager kam

Virus nur mit F wie Fussball

Miesepeter und unzufriedene people

Geldautomat

GroBe-Exponentielle-Gefahr, wird in der Regel von Institutionen ausgerufen

Ca. 9Mrd. schwere Behorde die die Gebiihren fiir ca. 100 Sender eintreibt
Filmstudio J.T.

Wiiste Gobi

Oko Terroristen

GroBe Demokratie Krankheit, bei der die Grundrechte massiv eingeschrénkt werden
GrofBe Panik Krankheit, eine Krankheit die gro3e Panik auslost

Sturmgewehr von HK wurde in vielen Léndern benutzt

Notenbanken, die bei sich selbst verschuldet sind kénnen nicht Pleite gehen. Sie konne das Geld
grade aus den Helicoptern werfen.

Zusammensetzung aus Impfen und Beatniks

Wie Bank Run; viele wollen gleichzeitig an ihre Kohle bei Immobilien-Anlagen
Begreifft den Menschen nicht als Krone der Schopfung, sondern als Teil davon
Klimakrise

Klebekids (meint junge Menschen die sich tiberall ankleben)

Klima- und Energickrise

Leck-mich-am-Arsch wie Jaja

Lockdown aber lustig

Militérischer Abschirmdienst und Abk. fiir das gleichn. Satire Magazin
Entzlindung der Hirnhaut

Bestseller bei ungelenkten Freifall-Bomben
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MOB
NARmivter
NATOD o.a.
Nah-Tot

Nacies o.a. Naci

NGO

NP

NZT-48

OovP

RAF
Robertismus
RNZ

Roter
Second-class-citizen
StA

StPO

THC

UMM

VacCov 0. Vacov
Generation
Vacovnik o.
Vacovneaks
Verschlusszeit
Vogue Krankheit
Wabhr-Lord
Walther P5

Menschenansammlungen die Probleme machen kénnen
Wortkreation aus mRNA und Narr(ativ), meint die neue Post-Gesundheits-Generation
Wortspiel aus NATO und Tod und der Frage nah tot?

Wesen die sich durch ihr unmenschliches Verhalten selbst aus der Menscheitsfamilie
ausschlossen

No-Gemeinwohl-Organisation

Notenpunkte beim Abi

Smart Drug womoglich alles nur fiktiv

Originalverpackung

Neo Terroristen die den Staat mit sinnloser Gewalt bekdmpften

Gesetz des Starken/ der Méachtigen in der Evolution

Rhein-Neckar-Zentrum (eine grofie Mall)

So bez. Sie frither Mitglieder der gef. SPD

Biirger die aufgrund ihrer Einstellung und Meinung von den Oberen ausgegrenzt werden
Staatsanwalt

Strafprozessordnung

Tetrahydrocannabinol/ psychoaktives Substrat

Universitdtsmedizin Mannheim

Wortspiel aus dem engl. Vaccinated und Covid bez. die neue Generation

Wortkreation aus Beatniks und Vaccinated usw. bez. die neue Generation

Zeit in der meistens bestimmte Gruppen oder grofle Mengen sicher verwahrt werden (Lockdown)
Eine Krankheit die gerade ala Mode ist

Einer der die Wahrheit kennt und ggf. mit Gewalt verteidigt

Einsatzwaffe der Polizei in BW
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WEF World Economic Forum

Woyzeck Stiick von G. Biichner um einen armen Tropf, der viele Jobs braucht, um zu {iberleben und
wiirdelos behandelt wird

Wiirgergeld Wie Biirgergeld nur unfreiwillig

Yubari-Melone Teuerste Frucht der Welt. Kostet schon mal 20.000 Euro.

YuTube Slang fiir die einzige YouTube Plattform

Zero-Everything o.a. Wortspiel fiir die Menschen, die in der Verschlusszeit den Faden verloren haben

Zero-Something

42 Die letzte Antwort auf die drdngendste Frage aus dem Buch Per Anhalter durch die Galaxis von
Douglas Adams
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Showtime

Neulich mal wieder auf der Anzeigen Plattform (Originaltext).

,,Hallo, Ich interessiere mich fiir die adidas Schuhe
Welche Grofe auf cm haben sie?

Schoénes Wochende,
Drita

Hi, i am interested in the adidas shoes.
What size do they have/ (in cm)

Habe a great weekend,

Drita”

“Hallo. 26¢cm. Herzliche Grifle Robert*

Einen Tag spéter hakte ich nach
,,Passt es?*

13



,»Ahh leider passt es nicht. Habe -25.5
Vielen Dank!*

ich verstand die Welt nicht mehr. Von so einem online youtuber wusste ich aber was zu tun ist in so
Situationen. Ich sah etwas iiber Verkauftraining

,»Oke. Das ist ja aussen gemessen. Der Stoff hat
Ja auch paar Milimeter. Ich wiirde sagen das
Passt perfekt. Denke es sind dann abziiglich
Des materials 25,6 cm.“
Paar Tage kam nichts. Dann:

»duper danke. Das ist ja prima. Ich denke Driiber nach.*

Wir haben den Deal nie gemacht.
Glaube Drita hatte die falschen Gedanken
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Der ganze Mist féllt vom Himmel

Wir hatten so viel Scheille fabriziert,

dass es nicht mehr aufhorte sie vom Himmel zu regnen.

Ohne Schirm konnte man schon gar nicht mehr das Haus verlassen.

Es gab tdglich neue Enthiillungen.

Die einen behaupteten das und die anderen jenes — alles klang so glaubwiirdig und deshalb wusste
man Uberhaupt nicht mehr, wem man glauben sollte und darum hatten viele einfach keinen Bock mehr.

#Zero-Bock-Strategie#zero-everything#no taxes for rassism states#not my diktatur#this state is an
enemy

Ich hatte mir vorgenommen den Dingen auf den Grund zu gehen.

Mein gesunder Menschenverstand musste doch dafiir eine Losung finden kdnnen.

Es dauerte ein paar Jahre, aber dann eines Nachts. So gg. 4 Uhr kam ich drauf. Ich wachte auf!

Es war windstill an der Kiiste, davor hatten wir Sturm.

Die LIEBE ist doch wohl der Schliissel fiir alles:

Keine Bomben, keine Kriege, keine Ausgrenzung, keine Denunziation, keinen Hass, keine Grenzen,
sondern

L O V E fiir ALLE (und viel beten fiir die Siinden der Vergangenheit).
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Stindig K (Chatverlauf OVP)

Schau mal dieses #bild hatte Anja heute morgen 7:18 Uhr gepostet
(Bettszene mit neuem Lover)
Die hat ein am Sender.
Nein. Sie weiss wie es geht (Regenbogen Emoji)
Achso
Ich muss heute auch ran. Aber will nicht
Mehr. Seit wir das mit den
Geschlechtsteilen hatten ... Sex ist so peinlich.
Ja verstehe dich total. Es bringt au nix.
Toni fragte mich warum sie laufend Bilder
Von einem alten Mann postet
Briill. Lol
Ist schon bissel alter und sie schaut gar nicht
Verliebt. Toni hat etwas recht.
Der neue ist glsubr erst 52 sieht verbraucht aus.
Und hat getunte Lippen.
Das mit Lippen ist gut.
40Mio kostete der DFB Auftritt, was sind
Da schon gespritzte Lippen.
Ich mag das nicht. Total unnatiirlich beim
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Geil. Sage nur Geil. Schon hart.

Mach ich schon immer. Glaube die
Fussballer verdienen zu viel.

Und GEZ so 300 Mio.

Ja

Ja. Oder Schokolade.

Sie rauben den Staat aus. Denke die Kohle

FlieBt in dunkle Kanéle

Es wurde mal wieder eine neue
Partei gegriindet.

Stimmt. Demokratie ist schon lange

Auf dem Riickzug. War wohl auch nie eine Gute.

17

Kiissen und unpraktisch.

Kannste auch die Silikonfugen in der Dusche
Kissen.

Diese Deppen

Fiir diese Scheifle

Da hitte man lieber Waffen von gekauft

Glaube auch

Kein Interesse..

Das bringt alles nix. Wie Horny schon
Sagte den Staat hélt weder Ochs
Noch Esel auf in seinem Lauf.



Ja.
Hab kein Bock mehr fiir diesen Unrechtsstaat
Den Kopf hinzuhalten.
Ich schidige sie 3 Tage k eine Woche geschafft
2 Wochen k 1 geschafft jetzt wieder 2 Wochen k
Das ist top. Bin stolz auf dich. Staat
Abzocken sagt mein Freund Mehmet immer.
Mehmet ist sehr weise! (betende Hinde Emoji)
Ein Kollege steigt bald aus. Er
Hat alles so gemacht wie ich. Bald bleibt er
Einfach zu Hause. Da werden sie traurig sein.
Hat kein Bock mehr, wie du, fiir die scheinheiligen
Zu arbeiten.
Mach immer so weiter bis zur Rente, das ist noch besser
Ja ich mach sie fertig mit meinen Waffen.
Kann sein, dass der Kollege mein neuer Chef ist?
Glaube du bist auf der richtigen
Féhrte. Ist der auch immer k?
Ja und glaube auch ofw
Habe jetzt gleich Date mit Bebé
Wenn die Biirger wiissten was da los ist.
Du lésst sie wieder leiden. Sie begehrt
Dich so und du machst nur Gequatsche.
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Dein Chef scheint cooler Typ zu sein. Wie
Heif3t er nochmal?
Parlieren reicht mir. Sie ist halt nicht mein

Typ.
Wolf
Weiter? Oder hat er nur einen Namen
Nutzt ihn als Vor- und Nachnamen. Super Minimalist
van Kniiller

Ahh. Der Name ist verdichtig
Ein Tarnname
Ja konnte sein. Noch ein Spion.
Aber was treibt er in echt?
Gute Frage
Ist auf alle Fille vollig pleite.
Echt warum. Dann ist er kein guter Spion.
Beim Staat verdienst du doch
Super. Viele wissen da nicht mal was Benzin
Kostet, weil das total uninteressant fiir die ist.
Woher weillt du, dass er pleite ist? Hast du in seinen
Geldbeutel geschaut?
Sein Geldbeutel ist aus Zwiebelleder.
Du kriegst Tranen beim Reinschauen.
Kniiller hat Auto gekauft und so anderes Zeug.
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Hat meist nichtmal Geld fiir paar Brétchen und
Er hat noch Nebenjob.
Er tut mir leid und dann noch dieser Kotzjob.
Die Inflation zieht in runter. Vielleicht hat er
Gasauto?
Mir tut er auch leid und ich kann ihn auch gut leiden.
Gelhart kam Samstag nicht auf Arbeit, da haben sie ihm
Die Wohnung geoffnet. Er hatte es verkeilt, dh verpeilt. Schlief

Du hast das Herz auf dem rechten Fleck.
Gib deinem Chefe was von deiner Kohle.
Verkauf paar Aktien.
Gelhart ist auch top Mann. Wie geht es ihm?
Ja Wolf kriegt was ab.
Obwohl er eigentlich viel mehr verdient.
Top. Hat Gelhart bissel zugenommen?
Er sagt nein, aber er kann kaum laufen. Allerhdchstens
Paar Gramm.
Das ist schlimm
Die Schuhe passen nicht mehr
Alles zu weit. Fiile zu diinn
Was macht er dann? Wer hilft?
Er will nach Griechenland wegen Gewichtszuname
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Dort gibt es Spezialklinik mit Diét
Warum dort?
Hier miisste er erst zuvor selbst etwas zunehmen und
Zum Psychodoc und Erndhrungsberatung usw.
Das will er nicht
Verstehe meine Mutter liest mit. Sie kennt
Sich aus. Ohne Motivation geht hier nix und
Ob es dort klappt. Hoffe es fiir ihn. Mein
Olga Hasi hatte sich das auch machen lassen.
Aber andersrum. Sie wollte von fett auf schlank.
Ist jetzt mega schlank gegen vorher.
Und geiler sagt sie immer.
Abnehmen macht wohl geil?
Das ist Gelhart glaube auch
Schon vorher
Briill. (Katzen Smile Emoji x 3)
Schau mal das ist aktuelles Foto von ihm. Da
Kommt er grade vom wachdienst und geht zu seinen
Bienen.
Oje. Aber er sieht gut aus
(Briill Emoji)
Meinte das Ernst. Schone Haut.
Meine Mutter ist entsetzt

21



Er hat wohl auch psych. Probleme

Alle sind verriickt. Wie die regierenden
Warst du mal in seiner Whg?

Krass

Es scheint hoffnungslos. Kenne #soWohnungen.

Wir miissen ihm helfen

Denke allein das Kotzen kost sehr viel

Was meinst du wegen Fett?

Gibt keine Falten weil sie immer Gespannt ist

Ja
Die Wohnung muss Katastrophe gewesen sein

Einmal vor ca. 30 Jahren

Miillberge

Glaube ich auch. Habe ihm finanzielle Hilfe
Angeboten er sagt brauchte er nicht glaube ich
Aber nicht

Ja er muss es ja immer wieder neu essen.
Wegen Fett hab ich und andere auch schon
Oft was gesagt. Alles lauft ins Leere

Er muss selbst das wollen sonst wird das nix

Wegen zunehmen. Er soll mehr Kalorien reinhauen.
Fitnesstudio usw. Habe gesagt gehe mit ihm
Walken. Aber er macht es einfach nicht und
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Mittlerweile kann er nicht einmal mehr das
Oke. So schwach schon.
Hat kein Auto mehr und wollte neulich mit
Seinem alten Rad zur Arbeit. Fiel beim
Aufsteigen um und kam nicht mehr hoch in
Den Klamotten vom Arbeitgeber. Eine éltere Frau
Zog ihn dann irgendwie hoch.
Er wiegt ja nix mehr.
Auf Arbeit geht er nicht mehr in Keller. Da unten sind die Waffen.
Macht dann ohne Wumme Dienst und
alle Tiiren auf und pennt.
Oh Mann. Guter Wachmann und irgendwie
Cool
Unglaublich in ‘nem Buch wiirde das keiner
Glauben. Ist aber so. Manchmal will er Mails versenden.
Beginnen mit ein paar Worten und dann djexbdkf
Er pennt ein ich weil3
Ja pennt und fallt auf die Tastatur.
Spéter sagt er das wére nicht von ihm
Er versucht witzig zu sein
Auch an den Biirgermeister hat er solche Mails gesendet
Denke der MAD und Pentagon
hat ihn jetzt auf dem Schirm. Sie vermuten
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Geheimbotschaften dahinter
Hajo. Der Wahnsinn hat bei ihm System. Irgendwann macht
Er groBBes Feuerwerk oder lésst seine
Bienen los. Lol. Ich muss jetzt los zu Bebé
Griif3e, richte ihr liebe
Griile von mir aus und schenke ihr ein
Exemplar von deinem Buch. Handsigniert
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Bibelgeschichten

»Paar Sachen von dir hab ich gelesen.*, erklirte sie.

»Alles ganz unterhaltsam. Mir gefallt dein flow. Nicht so gekiinstelt.

So von der Strafle weg.*

,Ja Schnucki®, sagte ich, ,,du hast es verstanden, aber die wenigsten

Mogen das. Zu direkt, zu filterlos ...«

Wir lagen am FKK und Hundestrand in Prerow.

.... zu uferlos. Du konntest mal was iiber Moses schreiben.*

,»Was konnte man da bringen.*

Ein Hund rannte zum Wasser und biss und bellte die Wellen an. Er war

Happy hatte alles um sich herum vergessen.

»Wenn’s nur so einfach wire.*, ich zeigte auf den Collie.

,»Die Story von Moses kann man auch sinnbildlich auf das

Eigene Leben beziehen. Wir suchen doch alle und wir werden doch

Alle von bosen Damonen verfolgt. Leben ist wie die Reise von Moses und wenn

Du Gliick hast landest du auf dem Mosesberg und erhéltst die Erleuchtung oder wenigstens eine
Gebrauchsanweisung ... paar Regeln.*

,»Klingt gut, ich werde mal was tiber ithn und sein Paradies bringen.*
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Die Grabrede Teil 1

Die Einleitung ist dhnlich wie bei den anderen Grabreden. Jetzt kommt der Redner auf den
Verstorbenen und sein heldenhaftes Leben zuriick:

Miguel war nicht immer gut gelaunt, deshalb lie er die Finger nicht von den Drogen. Er war
zuckerstichtig. Einmal hatte er es fertig gebracht auf Arbeit einen ganzen Automaten mit Snickers und
Mars leerzufuttern.

Aber Miguel fuhr auch Rad. So etwa 7,5 Kilometer bis zur Arbeitsstelle im Handelshafen damals. In
seinem ersten Beruf lernte Miguel Heizungsbauer. Diesen herzerwdrmenden Beruf kannte er nicht, aber
nachdem die Eltern fiir ihn nichts anderes gefunden hatten ... (es folgt Lebenslauf blabla). Er schrieb
damals 3 Bewerbungen und machte ganze zwei Eignungstests. Die Stadtwerke hatten erbarmen und
nahmen sich seiner, wenn auch nicht als Elektriker an. Vom Beruf des Zentralheizungs- und
Liiftungsbauern hatte Miguel so wenig Vorstellung, wie von seiner Kindheit und Jugend. Diese verlief
am Rande der GroBstadt in einer beschaulichen Siedlung, der englischen Garden-City-Bewegung.
Miguel war Teil einer Jugendgang, die sich im nahen Wald und in leerstehenden Héusern rumdriickte
und ab und zu mit anderen Gangs duellierte, wobei sie immer den Kiirzeren zogen, denn die anderen
waren viel ilter.
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