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Vorwort

Liebes Trainingskind,

mit der Auge-Hand-Koordination ist die Fahigkeit beschrieben, das Gesehene
mit Korperbewegungen zu koordinieren. Vereinfacht ausgedruckt, die Augen und
Hande arbeiten zusammen!

Diese Fahigkeit benotigst du, um ...

... hach einem Stift oder Lineal zu greifen.

... Bilder sorgfaltig auszumalen.

... beim Lesen die Zeile einzuhalten.

.. Buchstaben, Zahlen und Symbole richtig und
formklar zu schreiben.

.. Formen und Figuren richtig zeichnen oder mit der
Schere ausschneiden zu konnen; und vieles mehr.

In diesem Trainingsheft findest du viele Ubungen in drei Schwierigkeitsstufen,
um die Auge-Hand-Koordination intensiv zu trainieren und deine Feinmotorik zu
starken.

Diese Ubungen sind leicht verstdndlich und kénnen selbststéndig erarbeitet
werden. Mit Hilfe der Losungen im Anhang kannst du deine Ergebnisse selbst
Uberprufen.

Fange am besten gleich an.

Viel Spal® und Erfolg beim Lernen!

Liebe Grufie

Petra Hartmann

.........................................................................................................................................................

Die Auge-Hand-Koordination schrittweise trainieren!
Fir die Klassenstufen 1-6

Die Aufgaben wurden erstellt von

© 2021 Petra Hartmann

Lernberaterin / Lerncoach

Diplomierte Legasthenie- und Dyskalkulietrainerin®

© Bildquelle: Petra Hartmann

Seite 4

Das Auge-Hand-Koordinations-Training

KOHLVERLAG Téigliche Steigerung in drei Schritten — Best.-Nr. P12 518




2 —

n Lockerungsiibungen W

e Zeichne mit dem alle Ubungen sorgfiltig nach.
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n Lockerungsubungen

e Zeichne mit dem alle Ubungen sorgfiltig nach.
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n Lockerungsiibungen W

e Zeichne mit dem%alle Ubungen sorgfaltig nach.
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