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*  Aufgrund der besseren Lesbarkeit wird im Folgenden wird die männliche Form Lehrer bzw. Schüler verwendet.  
   Gemeint sind damit jedoch die weiblichen, wie auch die männlichen Personen.

Methodische Hinweise

Mit diesem Legematerial werden verschiedene Aspekte des Themas „Sozialkompetenz“ 
dargestellt. Auf der Grundlage des Konzeptes von Maria Montessori werden durch eige-
nes Zuordnen Sachverhalte durchdacht und begriffen.

In der Mitte des Legematerials liegt das Achteck mit den acht verschiedenen Themenbe-
reichen. Bilder und Texte lassen sich an diese Mitte des Kreises anlegen. Die Farben der 
Bild- und Textkärtchen helfen beim Zuordnen zum entsprechenden Thema. Prinzipiell ist 
der Ausgang aber offen, die Kärtchen passen unter Umständen auch zu einem anderen 
Thema. Auch können die einzelnen Strahlen beliebig erweitert werden. Dies macht deut-
lich, dass die Behandlung dieses Themas nie erschöpft ist und immer lückenhaft sein 
wird. Insofern lädt jedes Kärtchen zum Weiterdenken und für Gespräche ein.

Das Material sollte für Vorder- und Rückseite passend ausgeschnitten werden. Wenn 
man es laminiert, bleibt das Material trotz intensiver Benutzung länger schön.
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Vorwort

Gary M. Forster

Unter Sozialkompetenz verstehen wir ein Bündel von Fähigkeiten, die dazu dienen, Kom-
munikations- und Interaktionssituationen erfolgreich zu gestalten. Dazu gehören sowohl 
die Fähigkeit, einfühlsam und fair mit anderen umzugehen, als auch personale Kompeten-
zen wie Kritikfähigkeit oder Selbstkontrolle sind für erfolgreiches soziales Handeln unab-
dingbar.

Das soziale Handeln von Kindern zu stärken stellt auch ein Thema innerhalb der Schule 
dar. Nicht nur, damit Unterricht erfolgreich ist. Ausgewogene Sozialkompetenzen machen 
Kinder und Jugendliche glücklicher. Denn wer möchte schon mit jemandem befreundet 
sein, der keine Rücksicht nimmt oder der nur im Interesse der eigenen Bedürfnisse han-
delt? Weiterhin geht es  auch darum, dass Kinder zunächst Verantwortung für sich und 
das nähere Umfeld zu übernehmen lernen, um später den Blick auf das eigene Handeln 
innerhalb der Gesellschaft ausweiten zu können.

Dieses Heft erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit. Verschiedene Bereiche laden zum 
Nachdenken und Diskutieren darüber ein, worin Sozialkompetenz bestehen kann bzw. 
was sozial erfolgreichem Handeln eher schadet. Es soll aber auch durch offene Fragen 
und Situationen dazu angeregt werden, sich damit auseinanderzusetzen, wie man selbst 
zu einem Thema steht bzw. wie man selbst in einer solchen Situation handeln würde.

Vor diesem Hintergrund ist das Material in folgende Bereiche eingeteilt:

•   Gesprächsregeln
•   Streitregeln
•   Tischsitten
•   Tier- und Umwelt
•   Empathie
•   Rücksicht
•   Keine Gewalt
•   Helfen

Viel Freude und Erfolg mit diesem Material wünschen Ihnen und den Lernenden 
das Team des Kohl-Verlages und


