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Vorwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir Menschen nehmen die Natur mit all ihrer wunderschoénen Pflanzen- und Tierwelt in
ihrer taglich veranderten Form zwar als faszinierend wahr, betreiben aber auch ande-
rerseits Raubbau mit ihr.

Pflanzen und Tiere in ihrer unglaublichen Artenvielfalt sind fur uns selbstverstandlich
geworden. Im Zuge der Industrialisierung verschwand jedoch mehr und mehr der Ge-
danke des Umweltschutzes und andere Dinge ruckten in den Vordergrund.

Viele Landschaften auf der Erde mitsamt ihrem Artenreichtum existieren heutzutage
nur noch, weil ein Teil der Menschheit es sich zur Aufgabe gemacht hat, sie zu schut-
zen und ferner Uber die Wichtigkeit dieser Naturschutzgebiete aufzuklaren.

Eines dieser einzigartigen Naturschutzgebiete ist das Wattenmeer. Nicht ohne Grund
wurde es zum UNESCO-Weltnaturerbe ernannt.

Die Lernwerkstatt zum Thema Wattenmeer erklart ausfuhrlich die Tier- und Pflanzen-
welt des Nationalparks und geht auBerdem auf das Leben der Menschen auf den
Inseln und an der Kuste ein.

Anschaulich wird der Aufbau des Wattenmeeres dargestellt, zudem mit verschiedenen
Arbeitsblattern, passend zu jedem Thema, das erworbene Wissen Uberprift.

Zum Abschluss wird die aktuelle Umweltproblematik erlautert und Lehrer und Schiler*
kdnnen gemeinsam MalRnahmen zum Schutz und Erhaltung des Wattenmeeres erar-
beiten.

Aufgrund der Nahe des Wattenmeeres ist das Thema fur die Schuler besonders inte-
ressant. So kann der Umweltschutzgedanke bei den Kindern noch besser verinnerlicht
werden.

Naturschutz ist fur den Unterricht ein unentbehrliches Thema, daher sollte gerade das
Wattenmeer dazu gehdren.

Viel Freude und Erfolg beim Einsatz der vorliegenden Kopiervorlagen wiinschen Ihnen
der Kohl-Verlag und

Andrea Schmidt

*Mit den Schiilern bzw. Lehrern sind im ganzen Heft selbstverstandlich auch die Schiilerinnen und Lehrerinnen gemeint!
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l. Lebensraum Wattenmeer

Innerhalb der letzten 7500 Jahre ent-
stand im Rhythmus der Gezeiten an
der deutschen Nordseekliste eine
der fruchtbarsten Naturlandschaften
der Welt:

das Wattenmeer (namentliche Her-
kunft: ,Wasser zum Durchwaten®)

Es liegt in der Nordsee zwischen
den Niederlanden, Deutschland und
Danemark. Das Wattenmeer beginnt
im Westen bei Den Helder in den
Niederlanden und erstreckt sich Uber ca. 450 km bis zum noérdlich gelegenen Esbjerg
in Danemark. Es ist mit einer Wasseroberflache von etwa 10.000 km? das grofte
Okosystem seiner Art. Da es ein riesiger Nationalpark und Heimat vieler Tiere ist,
erhielt das Wattenmeer im Juni 2009 eine ganz besondere Auszeichnung, die nur
herausragende und schitzenswerte Naturlandschaften bekommen:

Ein Grolteil des Wattenmeeres wurde UNESCO-Weltnaturerbe. Im Jahre 2011 folg-
ten das Hamburgische Wattenmeer und 2014 der danische Nationalpark ,Vadehavet".

Etwa 60% des Wattenmeeres liegt auf deutschem Gebiet und teilt sich in drei Na-
tionalparks auf: der Nationalpark Niedersachsisches Wattenmeer, der Nationalpark
Hamburgisches Wattenmeer und der Nationalpark Schleswig-Holsteinisches Watten-
meer.

Vor Ostfriesland im niedersachsischen Wattenmeer befinden sich, neben kleinen
unbewohnten Inseln, die 7 ostfriesischen Inseln Borkum, Juist, Norderney, Baltrum,
Langeoog, Spiekeroog und Wangerooge. Die 4 nordfriesischen Inseln Pellworm, Am-
rum, Fohr und Sylt liegen vor der nordfriesischen Kuste im Nationalpark Schleswig-
Holstein. Im Umkreis von Fohr und Pellworm gibt es 10 Halligen, die Inseln ahneln,
jedoch regelmaRig tberflutet werden.

Das Wattenmeer gilt als spezieller und extremer Lebensraum, in dem nur Tiere und
Pflanzen Uberleben kdnnen, die sich an diese besonderen Bedingungen angepasst
haben. Im Wattenmeer gibt es eine Zone, die dauerhaft unter Wasser ist. In ihr leben
Pflanzen wie die Seenelke, Seegraser und Algen, auRerdem Tiere wie z.B. Fische,
Krebse und Seesterne.

Eine weitere Zone ist das Watt. Es liegt bei Niedrigwasser uber dem Wasserstand,
bei Hochwasser darunter. Hier haben Wattwirmer und Muschelbanke ihr Zuhause.
Die unteren Salzwiesen werden noch haufig Uberflutet — dort lebt u.a. der Queller,
eine Pflanzenart. Die oberen Salzwiesen dagegen werden nur bei Sturmfluten oder
Springfluten Uberflutet, da sie hdéher gelegen sind. Viele Seevogel, Insekten und
Pflanzen wie die Strandaster leben dort. Drei Meeressaugetierarten sind ebenfalls im
Wattenmeer beheimatet: Seehunde, Kegelrobben und Schweinswale.

Das Wattenmeer ist standig in Bewegung: Hineinstromendes und heraustromendes
Meerwasser wirbelt und schiebt Schlick, Sand und Kleinstlebewesen mit sich mit.
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l. Lebensraum Wattenmeer
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Aufgabe 1:  Zu welchen Léandern gehért das Wattenmeer? Kreuze an.
a) D Frankreich, Niederlande, Deutschland
b) D Niederlande, Deutschland, Danemark

c) D Deutschland, Danemark, Norwegen

Der Meeresspiegel andert sich
aufgrund der Anziehungskraft
von Mond, Sonne und der Flieh-
kraft der Erde alle 12 Stunden
und 25 Minuten. So steigt das
Wasser wahrend der Flut und er-
reicht mit dem Hochwasser den
Hochststand (im Wattenmeer
durchschnittlich zwischen 2 und
3 m). Beginnt die Phase der Ebbe, dann zieht sich das Wasser nach und nach wie-
der zurlck und gibt das vorher Uberflutete Land wieder frei. Das ablaufende Wasser
zeichnet Rinnen als sogenannte ,Priele” in den weichen Wattboden. Der niedrigste
Wasserstand der Ebbe heil3t Niedrigwasser.

Zum Schutz der Kuste bei Sturmfluten errichteten die Menschen Deiche, Holzdamme
und Steinwalle. Die Bewohner einer Hallig bauen ihre Hauser auf kinstlich aufge-
schuttete Hugel (Warften, je nach Region auch Wurten genannt).

Das Wattenmeer lasst sich auch erwandern, allerdings ist eine Wattwanderung
ohne einen ausgebildeten Wattflhrer lebensgefahrlich! Auch bei schénem Wetter
kann in kurzer Zeit Nebel aufziehen, sodass Orientierungsverlust droht. Priele
konnen bei aufkommender Flut schnell volllaufen und im zahen Schlick kann man
leicht steckenbleiben.

Auch das Wattenmeer selbst kann in Gefahr geraten durch Erderwarmung und so-
mit steigendem Meeresspiegel, Schadstoffe und Abfall im Meer und Uberfischung.
Daher ist es wichtig, das Wattenmeer zu schitzen und mit entsprechenden Pro-
jekten und Mallnahmen zu versuchen, diesen einzigartigen Lebensraum zu be-
wahren.
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Aufgabe 2: Wo liegt das deutsche Wattenmeer?
a) [ | Inder Ostsee
b) D In der Nordsee
c) [ | Im Atlantik

Aufgabe 3: Wann wurde das Wattenmeer zum UNESCO-Weltnaturerbe ernannt?
a) [ | 1998 b) [ | 2004 c) [ ] 2009
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