Ein breiter Weg

Adoleszenz, Burschen und die
Auseinandersetzung mit sich selbst

BACHELOR
MASTER



Trotscha, Richard: Ein breiter Weg: Adoleszenz, Burschen und die Auseinandersetzung
mit sich selbst. Hamburg, Bachelor + Master Publishing 2014

Originaltitel der Abschlussarbeit: Ein breiter Weg. Adoleszenz, Burschen und die
Auseinandersetzung mit sich selbst und ihren Bezugsbetreuern

Buch-ISBN: 978-3-95820-067-8

PDF-eBook-ISBN: 978-3-95820-567-3

Druck/Herstellung: Bachelor + Master Publishing, Hamburg, 2014

Covermotiv: © Kobes - Fotolia.com

Zugl. Fachhochschule Karnten, Karnten, Osterreich, Diplomarbeit, September 2013

Bibliografische Information der Deutschen Nationalbibliothek:

Die Deutsche Nationalbibliothek verzeichnet diese Publikation in der Deutschen
Nationalbibliografie; detaillierte bibliografische Daten sind im Internet Uber
http://dnb.d-nb.de abrufbar.

Das Werk einschlieB3lich aller seiner Teile ist urheberrechtlich geschitzt. Jede Verwertung
auBBerhalb der Grenzen des Urheberrechtsgesetzes ist ohne Zustimmung des Verlages
unzulassig und strafbar. Dies gilt insbesondere fur Vervielfaltigungen, Ubersetzungen,
Mikroverfilmungen und die Einspeicherung und Bearbeitung in elektronischen Systemen.

Die Wiedergabe von Gebrauchsnamen, Handelsnamen, Warenbezeichnungen usw. in
diesem Werk berechtigt auch ohne besondere Kennzeichnung nicht zu der Annahme,
dass solche Namen im Sinne der Warenzeichen- und Markenschutz-Gesetzgebung als frei
zu betrachten waren und daher von jedermann benutzt werden diirften.

Die Informationen in diesem Werk wurden mit Sorgfalt erarbeitet. Dennoch kénnen
Fehler nicht vollstéandig ausgeschlossen werden und die Diplomica Verlag GmbH, die
Autoren oder Ubersetzer ibernehmen keine juristische Verantwortung oder irgendeine
Haftung fur evtl. verbliebene fehlerhafte Angaben und deren Folgen.

Alle Rechte vorbehalten

© Bachelor + Master Publishing, Imprint der Diplomica Verlag GmbH
Hermannstal 119k, 22119 Hamburg
http://www.diplomica-verlag.de, Hamburg 2014

Printed in Germany



Inhalt

FAY 012 T 48 | T 1= o 1 3
AbbildungsverzeiChnis.......ooiii i e 3
EiNIEitUNG e e 5
1 Mobil betreutes Wohnen ... 7
1.1 Definition .o 7
1.2 Sozialpadagogische Ziele und Inhalte..........ccoooiiiiiiinee, 7
1.3 Zielklientel ...ovoee 7
1.4 MethodiK. oo 8
N 1 T =1 o o 9
2.1 Jugend aus juridischer Sicht ..o 10
2.2 Jugend aus entwicklungspsychologischer Sicht.................. 11
2.3 Jugend aus padagogischer Sicht........ccooiiiiiiiiiiiiiiee 11
2.3.1 Jugend als RiSIKO ....viiiiiiiiiii e 11
2.3.2 Jugend als Provokation ..........ccoviiii i 12
2.4 Jugend aus soziologischer Sicht.........ccoviiiiiiiiiiiiii e 12
2.5 Jugend als gesellschaftliches Konstrukt ............ccocovviinnitn. 13
2.5.1 KonstrukteurInnen derJugend.........cccoivviiiiiiiiinnnnnnn. 14

3 Jugend und ihre Entwicklungsaufgaben ..........ccoooiiiiiiiiinnnnns 15
3.1 AllgemMeIN. i e 15
3.2 Entwicklungsaufgaben nach Havighurst...........ccoooiivviinen. 17
3.3 Beispielhafte Aufzahlung von Entwicklungsaufgaben........... 19
3.4 Entwicklungsschritte der Adoleszenz .........ccooviiiiiiviiiiinnn. 21
3.5 KonstrukteurInnen der Adoleszenz ...........ccveeviiiiiiiiinnnn, 22

4 Betrachtungsweisen der Adoleszenz mannlicher Jugendlicher ... 23



4.1 Die Bedeutung des Herkunftssystem flr die mannliche

AdOIBSZENZ .. e 23
4.2 Auf der Suche nach dem eigenen Geschlecht .................... 25
4.2.1 Der EinflussdesVaters......ccoooiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 26
4.2.2 Der Einfluss der Mutter ... 27
4.2.3 Der Einfluss der Familie ......ccoooiiiiiiiiiiiiii e 28
4.2.4 Der Einfluss der peergroup ....ccvvviieeiiiiieeiiineeiiineennineens 28
4.2.5 Faktoren mannlicher Adoleszenz ...........ccoooviiiiinnnnnen. 30
4.2.6 ANGST o e 30

L4 2 A Y s 1 <17 o ] o 31

T 0 & T |\ 1= 74 1=1] o 161 31

5 Bewaltigungsstrategien (Coping) ...cccvviiiiiiiiiiiiiiiii i 32
5.1 Formen des COPiNg .uvviiiriiiiiiiiiiiie i i eiee e aneeanneeas 33
6 Burschenarbeit .......ccoiiiiii 35
6.1 Formen der Burschenarbeit .........cooiiiiiiiiiiie 36
6.2 Burschenarbeit im Betreuten Wohnen ..........ccoocovviiiinnnnnn. 38
6.2.1 Prinzip ,FUIr UNS™ ... ittt eii i enaes 39
6.2.2 Prinzip ,UBEr UNS" ......coouuiiieiiiiieiiieee e e e 40
6.2.3 Prinzip ,Unter Uns" ......c.ccoiiiiiiiiii it it nnneeens 40

7 Zusammenfassung und Reflexion .........ccooiiiiiiiiiiiiiiin e 41
LUSTIGER ABEND ...uvviiiiiiiii e e s e e s vnnnnne e s s nnnnnnneen s 43

S I W =] = L O V=] 74 =) [l 1 o1 £ 44



Abkiirzungen
ABGB

JWF

JWG

JGG

STGB

Jgdl

HKS

Allgemeines Burgerliches Gesetzbuch
Jugendwohlfahrt
Jugendwohlfahrtsgesetz
Jugendgerichtsgesetz
Strafgesetzbuch

Jugendliche

Herkunftssystem

Abbildungsverzeichnis

PERIODISIERUNG D. JUGEND 1
GENERATIONENDEFINITION 1
KOMPONENTEN DES KONZEPTS DER ENTWICKLUNG 1
FORMEN DER BURSCHENARBEIT 1



