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Vorwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

man muss nicht unbedingt ein Anhänger Rudolf Steiners und der Waldorfpädagogik sein, um 
nicht doch einige Ideen als gut und sinnvoll zu betrachten.

Einer dieser Gedanken ist der Jahreszeitentisch. Wir lehren und erzählen über die Natur, die 
Tiere, die Pflanzen, das Wetter … Doch gerade für Kinder ist Anschauen und (Be)greifen sehr 
wichtig. Ein Jahreszeitentisch bringt ein Stück Natur in unser Leben – nicht nur für Kinder. Der 
Jahreszeitentisch erinnert uns in besonderer Weise jeden Tag aufs Neue daran.

Kinder nehmen im Alltag meist ganz unbewusst die Veränderungen im Jahreslauf wahr. Doch 
es gibt trotzdem viele Dinge, auf die wir sie aufmerksam machen können. Niemand kann sich 
so sehr an all den kleinen und großen Wundern in der Natur erfreuen wie Kinder. Das sollten 
wir ihnen erhalten. Mit der Zeit werden für sie die Geschehnisse der Natur und der Rhythmus 
der Jahreszeiten immer begreifbarer.

Aber nicht nur die Geschehnisse der Natur sind anschaulich auf dem Jahreszeitentisch zu ent-
decken, auch die Jahresfeste finden hier ihren Platz. Das Erleben des Jahreslaufes mit seinen 
immer wiederkehrenden Ereignissen und Festen gibt den Kindern Sicherheit.

Auf dem Jahreszeitentisch finden sich König Winter, Mutter Erde, die Blumenkinder, Eicheln, 
Kastanien und vieles mehr, selbst gebastelt, gesammelt und liebevoll zusammengestellt.

Anleitungen zum Basteln der Figuren, Anregungen zum Arrangieren auf Tisch, Regal oder 
Fensterbank will dieses Heft Ihnen bieten, dazu natürlich auch einige „theoretische“ Hinter-
gründe.

Zu jedem Monat gibt es eine Seite mit Vorschlägen zur Gestaltung. Gleich dahinter finden Sie 
die Bastelanleitungen für die Kinder. Alle Figuren lassen sich auch noch schöner und aufwän-
diger herstellen, doch mir war daran gelegen, dass auch jüngere Schüler an der Gestaltung 
mitarbeiten können. Für Interessierte empfehle ich das Buch „Jahreszeitentische“. Es ist beim 
Verlag Freies Geistesleben erschienen.

Viel Freude und Erfolg beim Einsatz der vorliegenden Kopiervorlagen wünschen Ihnen der 
Kohl-Verlag und 

Gabriela Rosenwald


