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Kl Einleitung

Hallo !

Seine Aufmerksamkeit zu scharfen bedeutet, mit offenen Augen, gespitzten Ohren und
einer grol3en Portion Feinfuhligkeit durchs Leben zu gehen. Das hilft dir auch beim
Lernen!

Deswegen ist es eine gute Entscheidung, dass du die Ubungen in diesem Heft flr ein
Training deiner Aufmerksamkeit und Forderung deiner Sinneswahrnehmungen ver-
wenden mochtest. Die Ubungen sind abwechslungsreich gestaltet.

Wenn du Schwierigkeiten bei der Rechtschreibung hast, dir Vokabeln nicht so gut mer-
ken kannst und auch beim Einpragen des Lernstoffs Probleme hast, dann ist dieses
Training besonders wichtig fur dich. Aber auch wenn dir all das leicht fallt, kannst du
mit diesen Ubungen eine gute Grundlage fiir deine weitere Schullaufbahn legen. Denn
dein Gehirn ist ein kostbarer Besitz!

Also dann mal los und viel SpaR beim Uben! Ubrigens Pirat Shifty begleitet dich durch
dieses Ubungsheft! Auch Piraten benétigen eine hohe Aufmerksamkeit! Deswegen (bt
Shifty gleich mit dir mit!

Ubrigens: shifty bedeutet auf Englisch: schlau (,gerissen“) — der schlaue Pirat Shifty
hat viele Tipps fur dich, die dich fit fur den Schulalltag machen! Begib dich mit ihm auf
eine spannende Trainingsreise!

Roswitha Wurm
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E1 Wie Shifty zu seinem Namen kam

Shifty ist ein ungewohnlicher Name fur einen Piraten. Aber schlie3lich ist Shifty ein
ganz besonderer Pirat! Er mochte seine Aufmerksamkeit taglich trainieren. Am lieb-
sten wirde er einfach eine riesige Schatzkiste klauen, die prall mit Aufmerksamkeit
gefullt ist. Doch das schafft nicht einmal ein Pirat. Deswegen trainiert er mit dir gemein-
sam! Eine riesige Schatzkiste ist der Gewinn — versprochen!

Wenn du diesen Text verkehrt herum liest, erfdhrst du, wie Shifty zu seinem Namen
kam...

IretsieM ned thcam gnubU :zteseG etla sad tlig negnujnetar
-iP nenie ruf hcua nneD .ualhcs githcir hcua edruw re nrednos
,ytfihS tariP run thcin eppalkneguA edliW Reih dlab dnu rednanie-
tim gaT meseid ba netnrel ytfihS dnu daehetihW .rM ,,!legnudJ re
-ualhcs nie hcilkriw tsib uD“ ,,!yob ytfihs a yllaer era uoY* :feir
dnu eppalkneguA edliW etmramu rE .negidnatsrev hcsilgnE fua
run hcis ethnnok nnaM reseiD Inettah trepakeg netsiK ned tmas
nretlE eid ned ,nnaM negiraahBiew med re etlhazre saD .nrepak
uz tiekmaskremfuA dnu nessiW effihcS ttats ,eppalkneguA edliW
ssolhcseb ,nethcam rehcisnu ereemtleW eid retiew nretlE enies
dnerhaW !ualhcs githcir edruw dnu nenreL muz rehciiB dnegiin
-eg eppalkneguA edliW ettah nuN !rehciB retual ?ad eis nehas
saw hcoD .netsiK eid eis netenffo tgeregfuA .nenrel egneM enie
dnu neheg eluhcS enie ni redniK neredna eid eiw etllow re nned
,reburad giseir hcis etuerf eppalkneguA edliW .nerhuf uz nebelL
sehcildeirf nie dnu nedneeb uz eglizbuaR erhi ,eppalkneguA ed-
liWw nhoS merhi nehcarpsrev eiS .rehcis znag hcis eis neraw aD
»1nies nezniM na negnemnU nedrew netsiK neseid nl“ :nethcad
eiS .droB na eis netppelhcs dnu netsikztahcS egiseir eginie eis
netbuar troD .kifizaP mi lesnl enie eis neleifrebu ,neraw ereem
-tleW eid hcrud guzbuaR fua lamnie redeiw edar
-eg eis slA .raw egnud reualhcs srednoseb znag
nie eppalkneguA edliW ssad ,nretlE enies netkrem
nohcs dlaB .troheg netariP negithcir nenie ruf
nebe hcis se eiW .tleW eid fua eppalkneguA nez-
rawhcs renie tim stiereb re mak hcilBeilhcS .tnnan
-eg nretlenetariP enies nhi nettah oS .“eppalkneg
-uA edliw* ytfihS tReih hciltnegiE
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Kannst du das entziffern? Lies den Text laut vor!
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K} Wellenzahlen

In den Wasserwogen haben sich viele Zahlen versteckt. Finde sie heraus und schreibe
sie in Ziffern der Reihe nach auf: also 7, 1, 23, ...

Diese Zahlen haben sich verstecki:

7,1,23 ..

«~ AUFMERKSAMKEIT TRAINIEREN BEI LRS

KOHLVERLAG =~ Schulung der Wahrnehmung und Aufmerksamkeit - Bestell-Nr. P11 312

Seite 7



