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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Gewässer üben auf Menschen und besonders auf Kinder eine große Anzie-
hungskraft aus. Kinder werden durch einen Teich oder einen plätschernden Bach 
und den darin befindlichen Tieren und Pflanzen auf einer emotionalen Ebene 
angesprochen. Es herrscht eine Neugier und Entdeckerfreude, die in einer in-
trinsischen Motivation mündet, den Bach oder den Teich genauer unter die Lupe 
nehmen zu wollen. Auch seitens der Artenvielfalt sind Gewässer ein idealer Aus-
gangspunkt für die Vermittlung von Artenkenntnis.

Im Bildungsplan der Grundschule wird betont, dass Lernsituationen aus der un-
mittelbaren Lebenswelt der Schüler* zu gewinnen sind, an welche sich ihr Vor-
wissen und ihre Vorerfahrungen direkt anknüpfen.

Da Gewässer sich in der näheren Lebenswelt der Kinder befinden, eignen sie 
sich bestens für Exkursionen, Untersuchungen oder (Langzeit-) Beobachtungen 
im Fach MeNuK. 

Neben der Vermittlung fachlicher Kenntnisse über die Tier- und Pflanzenwelt 
des Ökosystems Gewässer – welche unabdingbare Voraussetzung für ein öko-
logisches Verständnis ist – sollen exemplarische Lebensweisen, Angepasst-
heiten und Lebensgemeinschaften von Tieren und Pflanzen genauer betrachtet 
und vertieft werden, um ein Verständnis für ökologische Zusammenhänge an-
zubahnen. Auch soll die Einflussnahme des Menschen auf die sensiblen Öko-
systeme genauer betrachtet werden. Die Schüler lernen, Einflussfaktoren und 
Konsequenzen zu beurteilen und können so ihr eigenes Umweltverhalten objek-
tiv einschätzen und reflektieren. Im Zuge dessen soll dieses Verständnis zu einer 
positiven Einstellung gegenüber der Natur und ihrer Schützenswürdigkeit führen 
und gleichzeitig eine Sensibilisierung für umweltförderliches Verhalten stattfin-
den. Die Schüler erarbeiten sich im Laufe der Projektarbeit fachliche, metho-
dische, soziale und personale Kompetenzen und entwickeln ein Umweltbewusst-
sein, welches in einer Handlungsbereitschaft münden kann, an dem Erhalt und 
dem Schutz der Natur mitzuwirken.

Idealerweise schließt sich die Unterrichtseinheit Ökosystem Teich an das The-
ma „Wasser“ im Allgemeinen an. Kenntnisse über den Wasserkreislauf (Lern-
werkstatt „Kreislauf des Wassers“ Bestell-Nr. 10667) und die Eigenschaften, wie 
Besonderheiten des Elements Wasser, können für den Verlauf von Vorteil sein. 
Denkbar wäre auch, das Thema „Wasser“ an die Einheit Ökosystem Teich anzu-
knüpfen, da sich viele Anschlussmöglichkeiten bieten.

In der Grundschule wird das Fundament für Zugänge zur Komplexität ökolo-
gischer Zusammenhänge, Ressourcenverbrauch und die Gefährdung der Um-
welt gelegt. Selbsttätige und entdeckende Naturbeobachtungen sind dabei Vor-
raussetzung, um Zusammenhänge und Wechselbeziehungen im System Erde 
erkennen zu können. 

Vorwort

*Mit den Schülern bzw. Lehrern sind im ganzen Heft selbstverständlich auch die Schülerinnen und Lehrerinnen gemeint!
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Vorwort

Lebensraum Wasser kennenlernen

Die Umwelterziehung soll den nachhaltigen und reflektierten Umgang mit der 
Umwelt anbahnen, wie auch ethische Grundsätze, Werte und Haltungen vermit-
teln. Aufgrund der Komplexität und globalen Bedeutung ökologischer Themen 
können deshalb in der Grundschule nur Teilsysteme (wie das Ökosystem Teich) 
stellvertretend für das System Erde stehen und schaffen dennoch Zugänge für 
aufbauende und umfassendere Inhalte im weiterführenden Unterricht. 

Um überhaupt Zugänge zur vielschichtigen Ökologie zu schaffen, sind Primärer-
fahrungen in der Natur unerlässlich. Nur so kann ein emotionaler Bezug ent-
stehen, der wesentliche Voraussetzung ist, um die im Sinne der Umweltbildung 
erforderliche Bereitschaft zu umweltgerechtem Handeln zu wecken. In der Unter-
richtseinheit werden den Schülern realistische Handlungsperspektiven eröffnet, 
die es ihnen ermöglichen, im Kleinen etwas für ihre unmittelbare Umwelt zu tun.

Für die Exkursionen sollte ein Gewässer in Schulnähe gewählt werden. So kön-
nen die Schüler dem Gewässer auch außerhalb des Unterrichts immer wieder 
begegnen, es mit dem neuen Wissen anders beobachten und so zu „ihrem“ Ge-
wässer machen, mit dem sie sich identifizieren können.

Die Werkstatt beinhaltet einige Arbeitsaufträge, die direkt am Gewässer erarbei-
tet werden sollten. Nur so können Beobachtungsaufträge und der Lebensraum 
mit allen Sinnen erfasst und verinnerlicht werden. Nach entsprechender Abspra-
che ist es auch denkbar, ein Aquarium mit Lebewesen aus dem entsprechenden 
Gewässer im Klassenzimmer einzurichten, um so auch Langzeitbeobachtungen 
zu ermöglichen.

Viel Freude und Lernerfolg beim Einsatz dieser Werkstatt wünschen Ihnen und 
Ihren Schülern der Kohl-Verlag und

Stephanie Schäfer

Bedeutung der Symbole:
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I.   Lebensraum Wasser

Lebensraum Wasser kennenlernen


