Katharina Eirich

Makramee
Projektbuch

20 bunte
Projekte einfach
selber kniipfen




Katharina Eirich
Das ultimative

Makramee
Projektbuch

fun (Kindor,

Projekte einfach
selber kniipfen

HUIN



Trnholl

Vorwort 3

Zubehor und Helferlein 4

Knotenkunde 6

Kreuzknoten 7

Halber Kreuzknoten 10

Lerchenkopfknoten 12

Umgekehrter Lerchenkopfknoten 13

Erweiterter Lerchenkopfknoten 14

Chinesischer Kronenknoten:
Spiralmuster 16

Chinesischer Kronenknoten 18

Riffknoten 20

Wickelknoten 22

Doppelknoten 23

2 Inhalt

Projekte

Fisch 24

Decke 29

Uhr 37

Tannenbaum 44

Lampe 51

Turanhanger ,stop and go“ 54
Haarspange 60
Winterdekoration 64
Zauberstab 68
Namensschild 73
Regenbogen-Karten 76
Kuscheltierthron 81
Lenkertasche 86

Oktopus 94

Alleskonner 98

Krone 102

Sonnenfanger 106
Bilderrahmen 110
Stiftebecher mit Fransen 117
Traumfanger 121
Sponsoren und Mitwirkende 126
Dank/Die Autorin 127

Impressum 128



Vel

Von wem lerne ich am meisten im
Leben? Hast du dir schon einmal die-
se Frage gestellt? Ich habe noch nie
daruber nachgedacht, bis vor eini-
gen Jahren die Antwort zuerst auf
mich zukam. Ja genau, du hast rich-
tig gelesen. Zuerst hatte ich die Ant-
wort. Als plotzlich ein sehr grof3er
Lehrmeister in mein Leben getreten
ist. Er zeigte mir das Leben und die
Welt von den schonsten und farben-
frohesten Seiten.

Ich lernte als erwachsene Frau, Blu-
men mit der Nase zu fuhlen. Sie duf-
ten und kitzeln gleichzeitig. Wolken
als Geschichtenerzahler zu sehen.
Sogar mit bewegten Bildern. Uber
Steine habe ich gelernt zu stolpern.
Mal falle ich sanft und mal auf den
harten Boden. Die wichtigste Lektion
dabei ist, aufzustehen, sich um sich
kimmern und dann weiter gehen.
Sogar dem Regen laufe ich nicht
mehr davon. Ich halte ihm meine
Hand und mein Gesicht hin. Spure
die kalten Tropfen auf meiner Haut.
Wie eine erfrischende Dusche fuhlt
sich das an. Gleichzeitig bin ich in
Gedanken bei meiner kuscheligen
Decke und einem heil3en Kakao.

Wahrend ich die farbenfrohe Welt
immer mehr kennenlernte, kam
mein zweites Kind, meine Lehrmeis-
terin, zur Welt. Sie lehrte mich unter

anderem, wie facettenreich und un-
terschiedlich wir Menschen sind.
Wir alle sind auf unsere eigene Art
und Weise einfach gut. Von Natur
aus wissbegierig und bereit zu ler-
nen.

Zu diesem Zeitpunkt trat eine
Grundschullehrerin auf mich zu.
Begeistert von meinen Makramee-
Workshops und den hilfreichen
Schablonen aus dem 3-D-Drucker
wollte sie mit meiner Hilfe ihren
Schilern die uralte Knotenkunst bei-
bringen. Vier Monate, drei unter-
schiedliche Makrameeprojekte und
uber 40 begeisterte Schuler:innen
spater, entstand in mir der Wunsch,
ein Buch mit den schonsten Makra-
mee-Kinderprojekten herauszubrin-
gen.

Alle Projekte aus diesem Buch wur-
den Uber ein halbes Jahr von Kin-
dern bespielt, erprobt und fur wert-
voll befunden. Sie entstanden aus
genau ihrem magischen Blickwinkel
auf das Leben.

Schnapp dir dieses Buch und etwas
Garn und tauche auch in diese wun-
dervolle und farbenfrohe Welt ein.

Ich warte auf dich.
Bis bald,

Katharina Eirich
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So wird's gemacht

Fir diese Knotenart bendtigst du vier
Schniire. Die beiden mittleren heiRen
Leitfaden. Die duf3eren Schnire sind
Arbeitsfaden. Die Bezeichnungen sagen
schon aus, mit welchen Schniiren ge-
arbeitet wird und welche liegen bleiben.

Lege den rechten Arbeitsfaden uber
die Leitfaden und unter den linken Ar-
beitsfaden.

Fihre den linken Arbeitsfaden unter
den Leitfaden aus der rechten Schlaufe
hindurch, sodass das Bild einer Brezel
entsteht.

Ziehe nun gleichzeitig an den beiden
Arbeitsfaden den ersten Knoten fest.

Am einfachsten klappt es,
wenn eine weitere Person die
Leitfaden beim Festziehen
festhalt.



Achte darauf, dass die Leitfaden sich

dabei nicht verdrehen oder verrutschen.

Wiederhole diesen Knoten. Beginne

dieses Mal mit dem linken Arbeitsfaden.

Lege ihn Uber die Leitfaden und unter
den rechten Arbeitsfaden.

8 Knotenkunde

Fuhre den rechten Arbeitsfaden unter
den Leitfaden aus der linken Schlaufe
hindurch, sodass wieder das Bild einer
Brezel entsteht.

Ziehe die beiden Arbeitsfaden wie in
Punkt 4 fest. Jetzt ist der erste Kreuz-
knoten fertig.



Knupfe weitere Kreuzknoten und be- So entsteht das abgebildete Muster.
ginne wieder mit dem rechten Arbeits- Es zeigt drei Kreuzknoten untereinander.
faden.
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So wird's gemacht

Wie der Name es bereits verrat,
steckt in diesem Knotenmuster der erste
Teil des Kreuzknotens. Du bendtigst wie-
der 4 Schnure. Die dunklen, duf3eren sind
die Arbeitsfaden und die hellen, mittle-
ren die Leitfaden.

Lege den rechten Arbeitsfaden uber
die Leitfaden und unter den linken
Arbeitsfaden.

Fihre den linken Arbeitsfaden unter
den Leitfaden aus der rechten Schlaufe
hindurch.

Ziehe an den Arbeitsfaden den
Knoten fest.

Wiederhole diesen Knoten und
beginne immer mit dem rechten
Arbeitsfaden, sodass sich das Spiral-
muster dreht.

Hier dreht sich das Spiralmuster von
rechts nach links. Soll sich das Spiral-
muster von links nach rechts drehen,
beginne immer mit dem linken Arbeits-
faden.
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So wird's gemacht

Zum Befestigen von Garn an Holz-
stocken oder anderen Tragerelementen
eignet sich der Lerchenkopfknoten her-
vorragend. Falte die Schnur mittig und
lege sie Uber das Tragerelement. Die
Schlaufe zeigt dabei nach oben.

12 Knotenkunde

Klappe die Schlaufe hinter das Trager-
element nach unten um.

Flihre nun die beiden Schnurenden
durch die Schlaufe hindurch.

Ziehe den Knoten fest.



