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Vorwort

Alexandra Schmidt-Wenzel betritt mit ihrer qualitativen Studie insofern
Neuland, als sie die Lernkultur in Familien und die Bewéltigungsstrategien
untersucht, die Miitter und Viter rund um die ,Anforderungssituation® Kind
neu entwickeln miissen. Wihrend Studien zum Wandel der Familie, zur
Struktur von Familienformen oder zu verdnderten Umgangsformen und
Erziehungsstilen im Eltern-Kind-Verhiltnis inzwischen in groBerem Umfang
vorliegen, wurde diese innerfamiliale Lernkultur in der erziehungs- und sozi-
alwissenschaftlichen Familienforschung bislang kaum untersucht.

In einem Durchgang durch die Forschungslandschaft zum Thema Eltern-
schaft im Kontext gesellschaftlicher Modernisierungsprozesse stellt die Ver-
fasserin zunichst die verschiedenen Facetten und Ergebnisse der Familien-
forschung umfassend dar und arbeitet dieses Forschungsdefizit prézise
heraus. Miitter und Viter miissen innerhalb des Prozesses des Elternwerdens
und Elternseins ihr eigenes System der Orientierungs- und Entscheidungs-
maximen entwickeln. Welche Strukturen dabei behilflich sind und ob es da-
bei eine grundlegend gemeinsame Richtung gibt, die Eltern auf ihrem Weg
der Suche und Deutung einschlagen, ist das zu kliarende Anliegen der hier
vorliegenden qualitativen Studie.

Methodologisch stiitzt sich die Autorin auf die Forschungsstrategie der
Grounded Theory. Empirisch hat sie zwanzig problemzentrierte Interviews
mit Miittern und auch Vitern jlingerer Kinder durchgefiihrt, die gestiitzt auf
das mehrdimensionale Kodierverfahren von Strauss und Corbin ausgewertet
werden. Dabei arbeitet sie die Schliisselkategorie Interaktives Lernen durch
das Kind als Lernimpuls heraus, deren Varianz an zwei kontrastiven
Fallanalysen ausfiihrlich veranschaulicht wird.

Die generierten Typen des expansiven versus defensiven Lernens durch
das Kind als Lernimpuls werden dabei in ihren Zusammenhéngen mit dem
elterlichen Selbst- und dem elterlichen Kindkonzept aufgezeigt. Abschlie-
Bend werden die Untersuchungsergebnisse zum elterlichen Lernen in die
theoretischen Diskurse zum biographischen Lernen sowie zum gesellschaft-
lichen Strukturwandel der Familie und der gestiegenen Erwartungshaltungen
an Eltern eingebunden.
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Insgesamt iiberzeugt die Untersuchung von Alexandra Schmidt-Wenzel
durch einen profunden Forschungsiiberblick sowie durch eine solide durchge-
fithrte qualitative Studie in einem noch wenig analysierten Forschungsfeld.

Halle, im Februar 2008 Heinz-Hermann Kriiger
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1. Einleitung

Elternschaft heute ist vielgestaltig und geprédgt von komplexen Anforderungs-
situationen, deren Bewiltigung direkt oder indirekt die Erfiillung kindlicher
Bediirfnisse und die Sicherung giinstiger Entwicklungsbedingungen fiir Kin-
der zum Ziel haben. Vor dem Hintergrund der gestiegenen Erwartungen an
die Elternrolle und des Ausbleibens einer expliziten Vorbereitung auf Eltern-
schaft im Sozialisationsverlauf, widmet sich die vorliegende Untersuchung
der Frage nach der Existenz und Konstitution einer innerfamilialen Lern-
kultur.

Ausgehend von der Annahme, dass Eltern in aller Regel darum bemiiht
sind, ihre Rolle als Mutter resp. Vater kompetent auszufiillen, ist zu vermu-
ten, dass sie in ihrem Alltagshandeln mehr oder minder regelgeleitete Strate-
gien etablieren, die ihnen dabei behilflich sind. Wird Elternschaft heute auch
in unterschiedlichsten familialen Arrangements gelebt, so ist der Ausgangs-
punkt der elterlichen Bemiithungen doch stets der gleiche. Die nachfolgende
Uberlegung biindelt eindriicklich Ursprung und strukturelle Beschaffenheit
der Eltern-Kind-Beziehung heute:

,»Mit seinem Erscheinen entwickelt und perfektioniert das Kind seine ,Diktatur der Bediirf-
tigkeit’ und zwingt mit der nackten Gewalt seiner Stimmbénder und dem Leuchten seines
Léchelns den Eltern seinen kreatiirlichen Lebensrhythmus auf. Gerade dies macht es auf
der anderen Seite aber auch unersetzlich. Das Kind wird zur letzten verbliebenen, unauf-
kiindbaren, unaustauschbaren Primdrbeziehung. Partner kommen und gehen. Das Kind
bleibt.“ (BECK 1986, S. 193, Hvbg. i. O.)

BECK diskutiert hier die hohe Bedeutung des Kindes vor dem Hintergrund
individualisierungsbedingt auseinanderstrebender Geschlechterbeziehungen.
Beides hat, seit seiner Prognose aus dem Jahre 1986, nichts an Aktualitit ver-
loren. Vielmehr verdeutlicht die Aussage, dass Elternschaft stets nur im Kon-
text der jeweils geltenden kulturellen Werte und Normen innerhalb der ge-
sellschaftlichen Bedingungsmatrix zu sehen ist. Erst aus der Perspektive des
folgenreichen sozialen Wandels, des Zeitalters der reflexiven Moderne mit
seinen expliziten Forderungen nach aktiver Biographisierung einerseits und
den damit einhergehenden Ungewissheitsrisiken andererseits (vgl. BECK/
GIDDENS/LASH 1996), wird abschétzbar, auf welchem Terrain sich Eltern
heute bewegen. Denn die im Zuge der Individualisierung verdnderten Anfor-



derungen an den Einzelnen, scheinen sich in der Rolle der Eltern noch um ein
Vielfaches zu potenzieren, wollen sie den Erwartungen an die eigene wie die
kindliche Entwicklung innerhalb eines lebenswerten Familienklimas gerecht
werden (vgl. Kap. 2).

So obliegt aus staatlicher Sicht der Familie die hochste Erziehungsver-
antwortung, werden Eltern als maBgebliche Sozialisationsinstanz ihrer Kin-
der begriffen, die dafiir Sorge tragen sollen, dass Kinder soziale Kompeten-
zen ausprdgen, Fihigkeiten zum Lernen und zur Problembewiltigung
entwickeln (vgl. 7. FAMILIENBERICHT 2005). Dariiber hinaus aber sind Eltern
gefordert, ihre jeweils eigenen Interessen und Bediirfnisse sowie die ihrer
PartnerInnen mit denen des Kindes iiberein zu bringen.

Dass sie dabei dem ,kreatiirlichen Lebensrhythmus® des Kindes (BECK
1986, S. 193) ,ausgesetzt’ sind, macht die Sache nicht leichter. Im Gegenteil:
Mit der Geburt eines Kindes ergibt sich fiir Eltern eine v6llig neue Lebens-
situation, auf deren Bewiltigung sie sich im Vorfeld nur schwer einstellen
konnen. Die unausweichliche Praxis der Familie konfrontiert sie schlieBlich
jeden Tag aufs Neue mit immer wiederkehrenden, aber auch unvorherseh-
baren Anforderungen, die — oft ad hoc — bewiltigt werden miissen. Anders
als in Arbeitsprozessen der betrieblichen Praxis, wo Personal oft austausch-
bar ist, haben Eltern gegeniiber familialen Anforderungen nur selten Riick-
zugsmoglichkeiten. Daher sind sie in jeder neuen und unsicheren Situation
zunidchst auf sich selbst zuriickgeworfen und zur Entwicklung resp. Erweite-
rung ihrer personlichen Bewiltigungsstrategien herausgefordert. Dennoch ge-
lingt es den meisten Miittern und Vitern den vielfiltigen Verantwortungs-
bereichen der ,Anforderungssituation’ Kind (vgl. Kap. 3.1) iiberwiegend
gerecht zu werden.

Insbesondere fiir den Ubergang zur Elternschaft liegen zahlreiche
empirische Erkenntnisse vor, die verdeutlichen, wie Eltern den normativ
spannungsgeladenen Verdnderungen im Zuge dessen begegnen. Aus psycho-
logischer Perspektive fokussieren diese Ansitze vor allem die Auswirkungen
der Ubergangsphase auf die Partnerschaftszufriedenheit, die zunichst tatséich-
lich, in unterschiedlich hohem Mafe, dennoch deutlich spiirbar, einge-
schriankt ist (vgl. z. B. REICHLE/WERNECK 1999; FTHENAKIS/KALICKI/PEITZ
2002; vgl. ausfiihrlich Kap. 3.1).

Sozial- bzw. erzichungswissenschaftliche Arbeiten der Familienfor-
schung wiederum thematisieren als grundlegendes Konzept der Eltern-Kind-
Beziehung das elterliche Erziehungsverhalten, wahlweise aus der Sicht der
Erziehenden oder der (ehemaligen) Kinder und Jugendlichen selbst (vgl. z. B.
BUCHNER/FUHS 1996; ECARIUS 2002; SCHELLER 2004; vgl. auch Kap. 3.1).
Im Zentrum der Betrachtung stehen die Werte und Normen, die im el-
terlichen Erziehungsstil deutlich werden, aber auch die Merkmale des anhal-



tenden Wandels innerhalb der Eltern-Kind-Beziehung, die zunehmend von
einer Verhandlungskultur geprégt ist (vgl. z. B. SCHUTZE 2002).

Unter anderem vor dem Hintergrund der langst tiberfdlligen gesellschaft-
lichen Aufwertung und Anerkennung von Familienarbeit, beschiftigen sich
seit Ende des vergangenen Jahrhunderts interdisziplindre Ansétze mit der Art
und Bedeutung familial erworbener Fahigkeiten und Fertigkeiten. Vor allem,
weil betriebliche Arbeitswelten vom Transfer der gewonnenen Familienkom-
petenzen profitieren, die sich speziell in personalen und sozialen Fahigkeiten
niederschlagen, ist man um die Entwicklung zuverldssiger Bilanzierungsver-
fahren und Zertifizierungsmoglichkeiten bemiiht. Erste Ansdtze dahingehend
unternahm  beispielsweise das Deutsche Jugendinstitut mit seiner
,<Kompetenzbilanz* (GERZER-SASS/ERLER/NUSSHART/SASS 2001, vgl. auch
Kap. 3.1). Von einer Etablierung solcher Verfahren aber sind die meisten
Personalabteilungen noch immer weit entfernt.

Sind also auf der einen Seite Expertlnnen davon iiberzeugt, dass Eltern-
schaft als ,,Prototyp der Kompetenzentwicklung“ (BAITSCH 1998, S. 14)
transferfahige Kompetenzen hervorbringt, stellen andere divergierend fest,
dass Eltern in erster Linie Unterstiitzung und Vorbereitung bendtigen, um
(den Ubergang zur) Elternschaft mdglichst stressarm zu bewiltigen. Doch
beides erfordert, ebenso wie das Definieren eines jeweils eigenen Erzie-
hungsstils, zunichst ein Lernen der Eltern. Wie aber Miitter und Viter ihre
Bewiltigungsstrategien rund um die ,Anforderungssituation’ Kind entwi-
ckeln, woran sie sich dabei haltgebend orientieren bzw. auf welcher Grund-
lage sie diese revidieren, wurde bislang nicht empirisch untersucht.

Jene elterlichen Lernstrategien und -handlungen erfahrbar zu machen,
dabei ihre konstituierenden Faktoren und Momente zu analysieren, ist daher
das Ziel der vorliegenden Untersuchung.

Der explorative Charakter, der diesem Anspruch innewohnt, bedarf einer
addquaten Vorgehensweise, die es ermdglicht, dem Untersuchungsgegen-
stand unvoreingenommen und flexibel gegeniiberzutreten. Daher ist die Ar-
beit methodologisch wie methodisch orientiert an der Forschungsstrategie der
Grounded Theory (STRAUSS/CORBIN 1996). Sie steht in der Tradition des
Symbolischen Interaktionismus’, der die aktive Rolle des Subjekts innerhalb
der Gestaltung sozialer Wirklichkeit ins Zentrum hebt (vgl. FLICK/KARDOFF/
STEINKE 2005). In der vorliegenden Untersuchung werden Miitter und Viter
gleichsam als Expertlnnen ihrer Situation begriffen. Thre Konstruktionen
sozialer Wirklichkeit sind es, die in Bezug auf die untersuchungsleitende
Fragestellung interessieren.

Diesem Anliegen verpflichtet, erfolgte auch die Erhebung der Daten in
Anlehnung an das problemzentrierte Interview nach WITZEL (2000), das mit
seiner prozess- und gegenstandsorientierten Struktur geniigend Freiraum zur



Narration erdffnet, aber auch konkrete Nachfragen ermoglicht. Mit dem
Kodierverfahren, das nach STRAUSS/CORBIN (1996) einem handlungstheore-
tischen Paradigma folgt, wurden die Daten in einem zirkuldren Wechselpro-
zess der Induktion und Deduktion entlang der entstehenden theoretischen
Konzepte kontrastierend analysiert, bis sich eine gegenstandsbegriindete
Schliisselkategorie herauskristallisierte. Die so generierte Schliisselkategorie
Interaktives Lernen durch das Kind als Lernimpuls konnte schlielich auf der
Basis fallvergleichender Kontrastierungen in einer Typologie spezifiziert
werden, die die ihr zugrunde liegende Varianz entfaltet (vgl. Kap. 3.4 und 4).

Die vorliegende Studie leistet einen grundlagentheoretischen Beitrag
erzichungswissenschaftlicher Perspektive, der die verschiedenen disziplini-
ren Ansdtze der Familienforschung um die Konzepte einer innerfamilialen
Lernkultur erweitert. In zweiter Linie ergéinzen die Ergebnisse hinsichtlich
ihrer lerntheoretischen Verortung in den Konzepten biographischen Lernens
vor allem die Perspektiven des lebenslangen, hier insbesondere des infor-
mellen Lernens im sozialen Umfeld (vgl. Kap. 5.1). Beides verdeutlicht die
direkte Anschlussfahigkeit an aktuelle modernitétstheoretische Diskurse, de-
ren Konzepte des Wandels maBgeblich mitbestimmen, wie Eltern lernen.

Die vorliegende Arbeit ist so strukturiert, dass die empirischen Ergebnis-
se, auf der Grundlage des theoretischen Uberbaus, im Kontext ihrer
gesellschaftlichen Bedingungsmatrix verstehbar werden. Daher erfolgt eine
Zusammenschau der zentralen Konzepte um Familie und Elternschaft, die
heute das Leben mit Kindern bestimmen (Kap. 2). Diskutiert werden die
Entwicklungen und Probleme, die im Zusammenhang mit pluralisierten Fa-
milienformen und neuen Herausforderungen an die Elternrolle aufgrund eines
gewandelten Eltern-Kind-Verhéltnisses erkennbar sind. Aber auch die gestie-
genen Erwartungen an die Organisations- und Integrationsleistungen von
Eltern, besonders hinsichtlich der Vereinbarkeit von Familie und Beruf,
sowie Konzepte und Realisierungschancen aktiver Vaterschaft stehen im
Fokus der Betrachtung. Beschlossen wird das Kapitel mit einer Ubersicht
iber die soziale und materielle Grundsicherung von Familien und der
Diskussion familienbildender Leistungen als explizite Entwicklungsangebote
fiir Eltern.

Um die Entstehung von Schliisselkategorie und Typologie verstindlich
zu machen, folgt die Explikation des Forschungsverlaufs der Logik der
gegenstandsbegriindeten Vorgehensweise und erschlieit sukzessive und ex-
emplarisch nachvollziehbar die zugrunde liegenden Forschungsschritte des
zirkuldren Datenerhebungs- und Auswertungsprozesses (Kap. 3). Dabei
wenden sich, der Chronologie des Forschungsprozesses folgend, die Aus-
fithrungen zur Datenanalyse zunédchst der Generierung der Schliisselkategorie
und anschlieBend der Exploration ihrer Varianz in Form einer qualitativen



Typologie zu. Voran gestellt sind Erlduterungen zum Forschungsdesign,
welche mit einem kurzen Uberblick iiber die Prinzipien qualitativer Sozial-
forschung sowie iiber Wesen und Methoden der Grounded Theory eingeleitet
werden.

Das Kernstiick der Arbeit bildet die Darstellung der Ergebnisse der
qualitativen Studie, die sich auf zwei Ebenen vollzieht. So présentiert die
erste Ergebnisebene die Schliisselkategorie Interaktives Lernen durch das
Kind als Lernimpuls. Die ihr zugrunde liegenden theoretischen Konzepte
werden in ihren Wechselbeziehungen innerhalb des kategorialen Rahmens
paradigmatischer Ordnung dargestellt (Kap. 4.1).

Die in der Typologie verankerte Varianz der Schliisselkategorie wird
anhand zweier exemplarischer Fallanalysen als zweite Ergebnisebene erortert
(Kap. 4.2). Die generierten Typen des expansiven vs. defensiven Lernens
durch das Kind als Lernimpuls werden auf diese Weise hinsichtlich ihrer
Merkmalsrdume des elterlichen Selbst- und des elterlichen Kindkonzepts,
aber auch hinsichtlich ihrer Konsequenzen fiir das elterliche Selbstgefiihl
konkret nachvollziehbar. Die Schilderung der gegenstandsbegriindeten Kon-
zepte der intervenierenden Ereigniskontexte im Lernprozess der Eltern
beschlieBt schlielich die Ergebnisprisentation der Untersuchung.

Die resiimierende Ergebnisdiskussion (Kap.5) nimmt zwei jeweils
unterschiedliche Perspektiven ein. Zundchst werden die Untersuchungs-
ergebnisse in ihrer Anschlussfdhigkeit an die Konzepte biographischen
Lernens diskutiert, was das elterliche Lernen in einen richtungsweisenden
lerntheoretischen Kontext stellt. Im Anschluss daran werden die gegen-
standsbegriindeten Erkenntnisse zusammengefasst und in einem zweiten
Schritt zuriickgebunden an diejenigen Konzepte des theoretischen Uberbaus,
die evidente Schnittstellen aufweisen. Welcher Erkenntnisgewinn der Schliis-
selkategorie Interaktives Lernen durch das Kind als Lernimpuls und ihrer
Varianz innewohnt, wird auf diese Weise konkret erfahrbar.






2. Elternschaft im Kontext gesellschaftlicher
Modernisierungsprozesse

,»Nur der Wandel ist stabil“ (BECK-GERNSHEIM 1996). Unter diesem noch
immer zutreffenden wie eindriicklichen Motto gibt das folgende Kapitel
— den Untersuchungsgegenstand der vorliegenden Studie theoretisch einbet-
tend — einen Uberblick iiber den Strukturwandel der Familie, um anschlie-
Bend diejenigen Aspekte zu vertiefen, die insbesondere fiir die gelingende
Bewiltigung von Elternschaft heute hohe Relevanz besitzen. Mit welchen
Folgen und Anforderungen Eltern im Zuge dessen rechnen miissen, aber auch
welche grundlegenden Unterstiitzungsmdglichkeiten und familienpolitischen
MaBnahmen fiir sie existieren, wird daran ankniipfend erértert.

2.1 Familie als Transformationsmodell — Ein Uberblick

2.1.1 Destabilisierung der , Normalfamilie’?

Im Zeitalter der zweiten Moderne, die gekennzeichnet ist, durch die zuneh-
mende Aufldsung industriestaatlich gewachsener Traditionen bei gleichzeiti-
ger Zuspitzung einer ,,hochgradig vergesellschafteten Lebensfithrung® (BECK
1996, S.91), riickt Familie als elementares Transformationsmodell ins
Blickfeld.

Im gesellschaftlichen Erscheinungsbild duBert sich diese Entwicklung
insbesondere in der Pluralisierung der Familienformen, der Lebensformen
allgemein. Zog sich noch zum Ende des 19. Jahrhunderts die Orientierung am
biirgerlichen Familienbild (mit der nicht erwerbstitigen Hausfrau und Mut-
ter) durch alle Schichten hindurch, setzte bereits Mitte der 60er Jahre ein
Wandlungsprozess der modernen Familie ein, der seitdem anhélt. Dieser
vollzog sich fiir die damalige Bundesrepublik, wie fiir die ehemalige DDR,
wenn auch etwas zeitverzogert, in gleichem Maf3e (vgl. PEUCKERT 2005). So
ist seit diesem Zeitpunkt eine kontinuierlich sinkende Geburtenzahl in
Deutschland zu verzeichnen, die laut NAVE-HERZ verschiedene Ursachen hat.



Zum einen nimmt der Anteil der Mehrkinderfamilien immer weiter ab und es
ist stattdessen ein Trend zur Zweikinder- gefolgt von der Einkindfamilie zu
erkennen (NAVE-HERZ 2002, S. 53ff). Zum anderen steigt die Zahl kinder-
loser Ehen und partnerschaftlicher Lebensgemeinschaften. Dies verweist,
neben medizinisch und psychosomatisch induzierter, auch auf die Tendenz
gewollter Kinderlosigkeit, die jedoch oftmals voriibergehend ist (vgl. ebd.,
S. 55). Dieser Umstand geht aus einem heute gleichsam normativen Entschei-
dungsdilemma hervor, dem sich junge, vor allem hoch qualifizierte Frauen
gegeniiber sehen, die aufgrund mangelnder staatlicher Versorgungsleistungen
fir Kleinst- und Kleinkinder noch immer zwischen Kind und beruflicher
Selbstverwirklichung wéhlen miissen. Als einen weiteren Grund fiihrt NAVE-
HERZ vor allem fiir die alten Bundesldnder das Festhalten an traditionellen
Rollenbildern an, denen die Nichterwerbstétigkeit von Miittern mit Kleinst-
kindern als wesentlicher Wert zugrunde liegt. Dazu fiihrt sie aus: ,,Diese
Ideologie haben viele — auch gerade sehr berufsorientierte Frauen — inter-
nalisiert.” Daher sei die hohe Kinderlosigkeit

»(...) kein Indikator fiir die Ablehnung einer Familiengriindung, sondern fiir die noch
immer hohe Akzeptanz des biirgerlichen Familienmodells bei gleichzeitig starker
Berufsorientierung der Frauen und fehlenden Infrastrukturenrichtungen fiir die Betreuung
von Kindern® (ebd., S. 55).

Vielmehr konne eine zeitgeschichtlich kontinuierliche Familiengriindungs-
bereitschaft festgestellt werden, denn: ,,Sowohl bei Madchen als auch bei
Jungen hat der Kinderwunsch auf der subjektiven Ebene der Lebensplanung
seinen Stellenwert im Zeitvergleich behalten.” (Vgl. ebd., S. 56.) Demgegen-
iiber vermitteln empirische Jugendstudien ein anderes Bild der Lebenspla-
nung junger Menschen. Hatten 1962 noch 93 Prozent der 16- bis 18-Jahrigen
ménnlichen und 97 Prozent der weiblichen Jugendlichen einen festen
Kinderwunsch (ALLERBECK/HOAG 1985), mochten 2006 nur noch 69 Prozent
der Midchen und 57 Prozent der Jungen Vater bzw. Mutter werden
(15. SHELL JUGENDSTUDIE 2006). Auch wenn vielfach hervorgehoben wird,
dass gerade bei jungen Menschen das Bediirfnis nach Familie und eigener
Familiengriindung wieder steigt, sind die statistischen Ergebnisse jedoch
weiterhin ein Indiz fiir die Deinstitutionalisierungstendenz der klassischen
familialen Lebensform. Diese Annahme deckt sich auch mit den hinter den
Zahlen der Studie liegenden Beweggriinden fiir den eingeschrinkten Kinder-
wunsch. Denn selbst Jugendliche jenseits realer Entscheidungsprozesse um
Familie und Beruf beziehen in ihre Zukunftsvorstellungen bereits das
Problem der Vereinbarkeit zwischen beiden Bereichen und die daraus hervor-
gehenden Auswirkungen auf das soziale und materielle Lebensniveau mit
ein. Vor dem Hintergrund, dass ein Kinderwunsch eher emotionalen Interes-
sen als tradierten Wertvorstellungen entspringt (vgl. ebd.), erscheint es plau-
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sibel, dass nicht vorrangig die Unvereinbarkeit von beruflicher Entwicklung
und traditionellem Familienleben (zukiinftige) Kinderlosigkeit beglinstigt,
sondern vielmehr die beschriebene Abwesenheit von reguldren, auBBerhdus-
lichen Betreuungsmoglichkeiten fiir berufstitige Miitter von Kleinst- und
Kleinkindern, die moglicherweise in sehr unterschiedlichen familialen Ar-
rangements leben.

Die dem familialen Wandel zugrunde liegende ,.Destabilisierung der
Normalfamilie* liest PEUCKERT an folgenden Indikatoren ab:

e ,dem Aufkommen neuer Haushaltstypen (vor allem von Haushalten
mit unverheiratet zusammenlebenden Paaren,

 ciner verstirkten Diversifizierung der Haushaltstypen im Sinne einer
Verschiebung der quantitativen Gewichte der verschiedenen Lebens-
formen,

o einer fortschreitenden Verweiblichung der Hausaltsvorstinde (Mutter-
Kindfamilien, alleinwohnende Frauen) und

o cinem hédufigeren Wechsel zwischen verschiedenen Haushaltstypen im
Verlauf der Gesamtbiographie.* (PEUCKERT 2005, S. 37; Hvbg. i. O.).

Auch NAVE-HERZ bestitigt im Zuge dessen, dass Familie, im Sinne der Ein-
oder Zweielternfamilie, querschnittsméifBig betrachtet, heute ,,nicht mehr die
quantitativ dominante Lebensform in unserer Gesellschaft™ darstellt (NAVE-
HERZ 2002, S. 58).

»Im Hinblick auf den Lebenslauf des Einzelnen jedoch- also bei einer Léngsschnitt-
betrachtung- ist die weit liberwiegende Mehrheit der bundesrepublikanischen Bevolkerung
dennoch zweimal in ithrem Leben in einer traditionellen Eltern-Familie eingebunden: als
Kind und als Erwachsener. Doch: ,In- Familie- leben’ (d. h. hier: Zusammenleben mit Kin-
dern) ist stirker als je zuvor zu einer transitorischen Lebensphase geworden® (ebd., S. 59).

Letzterer Einschriankung liegt eines der m. E. wesentlichen Merkmale dieser
Entwicklung zugrunde: ndmlich die im Vergleich zu frither ,,groBere Reversi-
bilitdt der Entscheidungen (PEUCKERT 2005, S. 37), die eine hoch dynami-
sche Abfolge der verschiedensten Lebensfithrungsmuster ermdglicht, was
insbesondere in der zweiten Hilfte bis zum Ende der dritten Lebensdekade
hin tatséchlich der Fall ist (vgl. ebd., S. 32f). Diese Entscheidungsfreiheit
wirkt sich auch auf die Institution der Ehe aus. So ist die steigende
Scheidungsrate ein Indiz dafiir, dass bei Unzufriedenheit und Disharmonie
die PartnerInnen nicht in ihrer Ehe verharren, sondern diese heute viel
héufiger und frither aufldsen, als es noch in den vorhergehenden Genera-
tionen der Fall war. Das verweist auf den (inzwischen empirisch belegten)
Umkehrschluss, dass Ehen, die nicht von Aufldsung bedroht sind, tatsdchlich
auch von einer hohen Ehezufriedenheit kiinden (vgl. NAVE-HERZ/DAUM-
JABALLAH/HAUSER/MATTHIAS/SCHELLER 1990). Insgesamt bildet also die
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