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UNSER฀:IEL฀IN฀DIESER฀ACHTEN฀!UFLAGE฀IST฀ES�฀DAS฀'EBIET
DER฀ 3OZIALPSYCHOLOGIE฀ NOCH฀ BESSER฀ DARZUSTELLEN�
7ENN฀WIR฀EIN฀3EMINAR฀HALTEN�฀GIBT฀ES฀KEINE฀GRÚ�ERE
"ELOHNUNG�฀ALS฀ZU฀SEHEN�฀WIE฀DIE฀SCHLÊFRIGEN฀3TUDIE

RENDEN฀ IN฀ DER฀ LETZTEN฀ 2EIHE฀ PLÚTZLICH฀ AUFMERKSAM
WERDEN�฀w!HA�฀DAS฀HABE฀ICH฀NICHT฀GEWUSST�฀.A�฀DAS
IST฀ WIRKLICH฀ INTERESSANT�i฀ 7IR฀ HOFFEN�฀ DASS฀ 3TUDIE

RENDE�฀DIE฀UNSER฀"UCH฀LESEN�฀EBENSO฀REAGIEREN�

$ER฀ERZÊHLENDE฀!NSATZ

$IE฀ 3OZIALPSYCHOLOGIE฀ STECKT฀ VOLLER฀ SPANNENDER
'ESCHICHTEN฀ n฀ ZUM฀ "EISPIEL�฀ WIE฀ DER฀ (OLOCAUST
5NTERSUCHUNGEN฀ àBER฀ DEN฀ 'EHORSAM฀ GEGENàBER
!UTORITÊTEN฀AUSLÚSTE�฀WIE฀2EAKTIONEN฀AUF฀DIE฀(EIRAT
DES฀ JAPANISCHEN฀ +RONPRINZEN฀MIT฀ -ASAKO฀ /WADA�
EINER฀ +ARRIEREDIPLOMATIN�฀ DIE฀ KULTURELLEN฀ 5NTER

SCHIEDE฀ IN฀ DER฀ 3ELBSTWAHRNEHMUNG฀ ILLUSTRIEREN�
UND฀WIE฀DIE฀'ESCHICHTE฀VON฀*OANNE฀(ILL�฀EINER฀&RAU�
DIE฀KURZ฀NACHEINANDER฀DEN฀4OD฀IHRES฀-ANNS�฀IHRES
3OHNS฀ UND฀ IHRES฀ "RUDERS฀ SOWIE฀MEHRERER฀WEITERER
6ERWANDTER฀BEWÊLTIGEN฀MUSSTE�฀DIE฀SOZIALPSYCHOLO

GISCHE฀!UFFASSUNG฀ZUR฀'ESUNDHEIT฀ IN฀EINEM฀NEUEN
,ICHT฀SEHEN฀LÊSST�฀)NDEM฀WIR฀DIE฀&ORSCHUNG฀IN฀EINEN
:USAMMENHANG฀ MIT฀ DER฀ WIRKLICHEN฀ 7ELT฀ STELLEN�
SORGEN฀WIR฀DAFàR�฀DASS฀DAS฀-ATERIAL฀VERTRAUTER�฀VER

STÊNDLICHER฀UND฀EINPRÊGSAMER฀WIRD�

%INLEITENDE฀'ESCHICHTEN

*EDES฀+APITEL฀BEGINNT฀MIT฀EINER฀'ESCHICHTE฀AUS฀DEM
WIRKLICHEN฀ ,EBEN�฀ DIE฀ DAS฀ 4HEMA฀ DES฀ +APITELS
ANSCHAULICHER฀ WERDEN฀ LÊSST�฀ 7IR฀ BEZIEHEN฀ UNS฀ IM
4EXT฀ DANN฀ IMMER฀ WIEDER฀ AUF฀ DAS฀ GESCHILDERTE
%REIGNIS฀UND฀ERLÊUTERN฀DEN฀3TUDIERENDEN฀DARAN฀DIE
2ELEVANZ฀ DES฀ ,ERNSTOFFS�฀ :U฀ DIESEN฀ EINLEITENDEN
'ESCHICHTEN฀ GEHÚREN฀ BEISPIELSWEISE฀ DER฀ TRAGISCHE
4OD฀VON฀!MADOU฀$IALLO�฀DER฀MIT฀��฀3CHàSSEN฀VON
VIER฀WEI�EN฀0OLIZEIBEAMTEN฀GETÚTET฀WURDE�฀ALS฀ER฀IN
DER฀ %INGANGSHALLE฀ SEINES฀ .EW฀ 9ORKER฀ !PARTMENT

GEBÊUDES฀NACH฀ SEINER฀"RIEFTASCHE฀ GRIFF฀ �+APITEL฀ ���
w6ORURTEILE�฀ 5RSACHEN�฀ &OLGEN฀ UND฀ -A�NAHMEN
DAGEGENi	�฀ODER฀AUCH฀EIN฀-ORDPROZESS�฀IN฀DEM฀EIN
5NSCHULDIGER฀ ZUM฀ 4ODE฀ VERURTEILT฀ WURDE�฀ WEIL
!UGENZEUGEN฀&ALSCHAUSSAGEN฀MACHTEN฀�+APITEL฀���
w3OZIALPSYCHOLOGIE฀UND฀'ESETZi	�

w-INI
3TORIESi฀IN฀JEDEM฀+APITEL

5NSER฀ERZÊHLENDER฀!NSATZ฀BESCHRÊNKT฀SICH฀NICHT฀AUF
DIESE฀ %INLEITUNGSGESCHICHTEN�฀ )N฀ JEDES฀+APITEL฀ SIND
VIELMEHR฀MEHRERE฀KLEINE฀'ESCHICHTEN฀EINGEBAUT�฀DIE
SPEZIFISCHE฀ +ONZEPTE฀ VERANSCHAULICHEN฀ UND฀ DAS
-ATERIAL฀ LEBENDIG฀ MACHEN฀ SOLLEN�฀ )N฀ JEDER฀ DIESER
'ESCHICHTEN฀ BESCHREIBEN฀ WIR฀ ZUNÊCHST฀ EIN฀ 0HÊNO

MEN฀DES฀ REALEN฀,EBENS�฀MIT฀DEM฀DIE฀3TUDIERENDEN
NEUGIERIG฀GEMACHT฀WERDEN฀SOLLEN�฀$IESE฀'ESCHICHTEN
SIND฀DEM฀4AGESGESCHEHEN�฀DER฀,ITERATUR฀UND฀UNSERER
EIGENEN฀%RFAHRUNG฀ENTNOMMEN�฀$ANACH฀BESCHREIBEN
WIR฀ JEWEILS฀ EIN฀ %XPERIMENT�฀ DAS฀ VERSUCHT�฀ DIESES
0HÊNOMEN฀ZU฀ERKLÊREN�฀$IESES฀%XPERIMENT฀WIRD฀NOR

MALERWEISE฀ ZIEMLICH฀ DETAILLIERT฀ BESCHRIEBEN�฀ $ENN
WIR฀ SIND฀ DER฀ ÃBERZEUGUNG�฀ DASS฀ DIE฀ 3TUDIERENDEN
NICHT฀ NUR฀ LERNEN฀ SOLLTEN�฀ SICH฀MIT฀ DEN฀WICHTIGSTEN
4HEORIEN฀DER฀3OZIALPSYCHOLOGIE฀VERTRAUT฀ZU฀MACHEN�
SONDERN฀ AUCH฀ DIE฀ -ETHODEN฀ ZU฀ VERSTEHEN฀ UND฀ ZU
BEWERTEN�฀ DIE฀ ZUR฀ ÃBERPRàFUNG฀ DIESER฀ 4HEORIEN
EINGESETZT฀WERDEN�฀7IR฀FORDERN฀DIE฀3TUDIERENDEN฀OFT
AUF�฀ SO฀ ZU฀ TUN�฀ ALS฀ SEIEN฀ SIE฀ SELBST฀5NTERSUCHUNGS

TEILNEHMER�฀UM฀IHNEN฀EIN฀BESSERES฀'EFàHL฀DAFàR฀ZU
GEBEN�฀WIE฀DAS฀%XPERIMENT฀ABLIEF฀UND฀WELCHE฀%RGEB

NISSE฀ERZIELT฀WURDEN�฀
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6ORWORT

%S฀KÚNNTE฀SO฀AUSSEHEN�฀ALS฀OB฀DER฀ERZÊHLENDE฀!NSATZ
DIE฀WISSENSCHAFTLICHEN฀'RUNDLAGEN฀DER฀3OZIALPSYCHO

LOGIE฀ IN฀ DEN฀ (INTERGRUND฀ TRETEN฀ LÊSST�฀ 7IR฀ GLAUBEN
ABER฀IM฀'EGENTEIL�฀DASS฀UNSERE฀'ESCHICHTEN฀TEILWEISE
DESWEGEN฀ SO฀ INTERESSANT฀ SIND�฀ WEIL฀ MAN฀ DAMIT฀ DEN
3TUDIERENDEN฀ ERKLÊREN฀ KANN�฀ WIE฀ MAN฀ (YPOTHESEN
WISSENSCHAFTLICH฀àBERPRàFT�฀)N฀DEN฀LETZTEN฀*AHREN฀GING
DER฀4REND฀ZU฀,EHRBàCHERN�฀DIE฀NUR฀KURZE฀!BSCHNITTE
ZU฀ DEN฀ &ORSCHUNGSMETHODEN฀ ENTHALTEN฀ UND฀ DIE
%RGEBNISSE฀EINZELNER฀3TUDIEN฀LEDIGLICH฀KURZ฀BESCHREI

BEN�฀ )N฀ DIESEM฀ "UCH฀ INTEGRIEREN฀ WIR฀ DAGEGEN฀ DIE
WISSENSCHAFTLICHEN฀ -ETHODEN฀ DES฀ &ACHGEBIETS฀ IN
UNSERE฀w'ESCHICHTENi�฀UND฀ZWAR฀AUF฀VIELFÊLTIGE฀7EISE�

%IN฀EIGENES฀+APITEL฀FàR฀DIE฀
-ETHODENLEHRE

!NDERS฀ ALS฀ EINIGE฀ ANDERE฀ ,EHRBàCHER฀ WIDMEN฀ WIR
DER฀ -ETHODENLEHRE฀ EIN฀ GANZES฀ +APITEL฀ �+APITEL฀ �	�
w7ARTEN฀ 3IE฀ MALi�฀ SAGEN฀ 3IE฀ JETZT฀ VIELLEICHT�฀ wWIE
WOLLEN฀3IE฀DAS฀)NTERESSE฀DER฀3TUDIERENDEN฀WACHHAL

TEN�฀WENN฀3IE฀EIN฀GANZES฀+APITEL฀MIT฀SO฀ TROCKENEM
3TOFF฀ BRINGEN�i฀$IE฀!NTWORT฀ IST�฀ )NDEM฀WIR฀ DIESEN
,EHRSTOFF฀ IN฀ UNSEREN฀ ERZÊHLENDEN฀ !NSATZ฀ INTEGRIE

REN�฀ 3ELBST฀ DER฀ wTROCKENEi฀ 'EGENSTAND฀ DER฀-ETHO

DENLEHRE฀KANN฀LEBENDIG฀WERDEN�฀WENN฀MAN฀IHN฀WIE
EINE฀ 'ESCHICHTE฀ ERZÊHLT�฀ 7IR฀ BEGINNEN฀ MIT฀ DER
$ARSTELLUNG฀ ZWEIER฀ DRÊNGENDER฀ 0ROBLEME฀ AUS฀ DEM
!LLTAGSLEBEN�฀DIE฀MIT฀'EWALT฀UND฀!GGRESSION฀ZU฀TUN
HABEN�฀ &ÚRDERT฀ 0ORNOGRAFIE฀ 'EWALT฀ GEGEN฀ &RAUEN�
7ARUM฀ GREIFEN฀ :USCHAUER฀ NICHT฀ ÚFTER฀ EIN�฀ UM
'EWALTOPFERN฀ZU฀HELFEN�฀!NSCHLIE�END฀ERKLÊREN฀WIR
ANHAND฀DER฀TATSÊCHLICHEN฀3TUDIEN฀ZU฀DIESEN฀&RAGEN
DIE฀ DREI฀ WICHTIGSTEN฀ WISSENSCHAFTLICHEN฀ -ETHODEN
�"EOBACHTUNGSANSATZ�฀ KORRELATIVE฀ 5NTERSUCHUNGEN
UND฀ EXPERIMENTELLE฀ &ORSCHUNG	�฀ 3TATT฀ EINER฀ TROCKE

NEN฀!UFZÊHLUNG฀METHODISCHER฀0RINZIPIEN฀ENTWICKELT
SICH฀ DIE฀ -ETHODE฀ WIE฀ EINE฀ 'ESCHICHTE฀ MIT฀ EINEM
w(AKENi฀�WAS฀SIND฀DIE฀5RSACHEN฀ALLTÊGLICHER฀!GGRES

SION฀ UND฀ 'LEICHGàLTIGKEIT฀ GEGENàBER฀ 'EWALT�	฀ UND
EINER฀-ORAL฀ �SOLCHE฀INTERESSANTEN�฀ALLTAGSRELEVANTEN
&RAGEN฀KÚNNEN฀WISSENSCHAFTLICH฀GELÚST฀WERDEN	�฀7IR
WAREN฀MIT฀DEN฀2EAKTIONEN฀AUF฀DIESES฀+APITEL฀IN฀DEN
VORHERGEHENDEN฀!UFLAGEN฀SEHR฀ZUFRIEDEN�

$ETAILLIERTE฀3CHILDERUNGEN฀EINZELNER฀
3TUDIEN

0ROTOTYPISCHE฀3TUDIEN฀BESCHREIBEN฀WIR฀DETAILLIERTER
ALS฀DIE฀MEISTEN฀,EHRBàCHER�฀7IR฀SCHILDERN�฀WIE฀EINE
3TUDIE฀AUFGEBAUT฀WAR�฀WAS฀DIE฀4EILNEHMER฀WAHRNAH

MEN฀UND฀TATEN�฀WIE฀SICH฀DER฀6ERSUCHSAUFBAU฀AUS฀DEN
THEORETISCHEN฀ 'RUNDLAGEN฀ HERLEITETE฀ UND฀ INWIEFERN
DIE฀ %RGEBNISSE฀ DIE฀ !USGANGSHYPOTHESE฀ UNTERSTàTZ

TEN�฀7IR฀FORDERN฀UNSERE฀,ESER฀OFT฀AUF�฀SO฀ZU฀TUN�฀ALS
SEIEN฀ SIE฀ SELBST฀ 5NTERSUCHUNGSTEILNEHMER�฀ SO฀ DASS
SIE฀ DIE฀ 3TUDIE฀ VON฀ DIESEM฀ 3TANDPUNKT฀ AUS฀ BESSER
VERSTEHEN฀ KONNTEN�฀ 7ANN฀ IMMER฀ SINNVOLL�฀ HABEN
WIR฀ AUCH฀ (INTERGRUNDINFORMATIONEN฀ DARàBER฀ BEI

GEFàGT�฀ WIE฀ EINE฀ 3TUDIE฀ DURCHGEFàHRT฀ WURDE฀ ODER
ZUSTANDE฀KAM�฀DIESE฀KURZEN฀'ESCHICHTEN฀GEBEN฀DEN
,ESERN฀%INBLICKE฀ IN฀DIE฀BISHER฀VERBORGENE฀7ELT฀DER
%NTWICKLUNG฀ VON฀ &ORSCHUNGSPROGRAMMEN�฀ ,ESEN
3IE฀ZUM฀"EISPIEL฀DIE฀"ESCHREIBUNG�฀WIE฀.ISBETT฀UND
7ILSON฀�����	฀EINES฀IHRER฀%XPERIMENTE฀ENTWICKELTEN�
IN฀DEM฀ES฀UM฀DIE฀'ENAUIGKEIT฀DER฀KAUSALEN฀!NNAH

MEN฀GEHT�฀DIE฀MAN฀IM฀!LLTAG฀ANSTELLT�฀AUF฀3EITE฀����
ODER฀DIE฀"ESCHREIBUNG฀DER฀5RSPRàNGE฀VON฀!RONSONS
w0UZZLESPIELi
-ETHODE฀AUF฀DEN฀3EITEN฀���฀BIS฀����

7ICHTIGKEIT฀SOWOHL฀KLASSISCHER฀ALS฀AUCH฀
MODERNER฀&ORSCHUNG

7IR฀ VERANSCHAULICHEN฀ DIE฀ %RGEBNISSE฀ EINZELNER
%XPERIMENTE฀MIT฀ZAHLREICHEN฀4ABELLEN฀UND฀'RAFIKEN�
$IE฀3OZIALPSYCHOLOGIE฀IST฀EIN฀RASCH฀EXPANDIERENDES
'EBIET�฀ UND฀ IN฀ ALL฀ IHREN฀ 4EILBEREICHEN฀ WIRD฀ EINE
SPANNENDE฀ NEUARTIGE฀ !RBEIT฀ GELEISTET�฀ )N฀ DIESER
ACHTEN฀!UFLAGE฀HABEN฀WIR฀ SEHR฀ VIEL฀NEUES฀-ATERIAL
EINGEBAUT�฀ BESCHREIBEN฀ $UTZENDE฀ WICHTIGER฀ NEUER
3TUDIEN฀UND฀BRINGEN฀(UNDERTE฀VON฀,ITERATURANGABEN
AUS฀ DEN฀ LETZTEN฀ *AHREN�฀!UF฀ DIESE฀7EISE฀ DECKT฀ DAS
"UCH฀DIE฀NEUESTEN฀&ORSCHUNGSTRENDS฀AB฀UND฀IST฀AUF
DER฀(ÚHE฀DER฀:EIT�
6IELE฀4EXTE�฀DIE฀SICH฀AUF฀NEUE฀%NTWICKLUNGEN฀KON


ZENTRIEREN�฀NEIGEN฀DAZU�฀ ÊLTERES฀-ATERIAL฀ ZU฀ IGNORIE

REN�฀ 7IR฀ HABEN฀ VERSUCHT�฀ HIER฀ EIN฀ 'LEICHGEWICHT
ZWISCHEN฀AKTUELLEN฀&ORSCHUNGSERGEBNISSEN฀UND฀KLAS

SISCHEN฀ !RBEITEN฀ DER฀ 3OZIALPSYCHOLOGIE฀ ZU฀ FINDEN�
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7ICHTIGE฀¯NDERUNGEN฀IN฀DER฀SECHSTEN฀!UFLAGE

%INIGE฀ ÊLTERE฀ 3TUDIEN฀ �ZUM฀ "EISPIEL฀ FRàHE฀ !RBEITEN
àBER฀$ISSONANZ�฀+ONFORMITÊT฀UND฀!TTRIBUTION	฀TRAGEN
DIE฀"EZEICHNUNG฀+LASSIKER฀ZU฀2ECHT฀UND฀SIND฀WICH

TIGE฀-EILENSTEINE฀DES฀&ACHS�฀!NDERS฀ALS฀ ANDERE฀DER

ZEITIGE฀ ,EHRBàCHER฀ PRÊSENTIEREN฀ WIR฀ ZUM฀ "EISPIEL
DETAILLIERTE฀"ESCHREIBUNGEN฀DER฀3TUDIE฀VON฀3CHACHTER
UND฀ 3INGER฀ �����	฀ àBER฀ DIE฀ &EHLATTRIBUTION฀ VON
%MOTIONEN฀�+APITEL฀�	฀ODER฀DER฀+ONFORMITÊTSSTUDIEN
�+APITEL฀ �	฀ VON฀!SCH฀ �����	฀ UND฀3HERIF฀ �����	�฀7IR
BRINGEN฀DIE฀ÊLTEREN฀4HEORIEN฀AUF฀DEN฀GEGENWÊRTIGEN
3TAND฀DER฀&ORSCHUNG�฀INDEM฀AUF฀DIE฀$ARSTELLUNG฀DIE

SER฀ +LASSIKER฀ DIE฀ "ESCHREIBUNG฀ MODERNER฀ (ERAN

GEHENSWEISEN฀ AN฀ DIESELBEN฀4HEMEN฀ FOLGT�฀WIE฀ ETWA
+ULTUR�฀'ESCHLECHTERROLLE�฀ 3ELBST฀UND฀%MOTION฀ �ZUM
"EISPIEL฀'ABRIEL฀�฀'ARDNER�฀ ����	฀ IN฀+APITEL฀ �฀ODER
DER฀ 6ORGANG฀ DER฀ $ISSONANZREDUKTION฀ IN฀ VERSCHIEDE

NEN฀+ULTUREN฀�ZUM฀"EISPIEL฀3AKAI�฀�����฀3TONE�฀7IE

GAND�฀#OOPER฀�฀!RONSON�฀����	฀IN฀+APITEL฀��฀$ADURCH
ERFAHREN฀DIE฀3TUDIERENDEN฀DIE฀+ONTINUITÊT฀UND฀4IEFE
DES฀ &ACHGEBIETS�฀ ANSTATT฀ ES฀ NUR฀ ALS฀ EINE฀ 3AMMLUNG
VON฀3TUDIEN฀AUS฀DEN฀LETZTEN฀PAAR฀*AHREN฀ZU฀ERLEBEN�

7ICHTIGE฀­NDERUNGEN฀IN฀DER฀
SECHSTEN฀!UFLAGE

7IR฀FREUEN฀UNS฀DIE฀ACHTE฀!UFLAGE฀MIT฀EINEM฀NEUEN
-ERKMAL฀ZU฀VERSEHEN�฀VON฀DEM฀WIR฀GLAUBEN�฀DASS฀ES
FàR฀3TUDIERENDE฀REIZVOLL฀IST�฀DIE฀/RIENTIERUNGSFRAGEN�
DIE฀ ENTWORFEN฀ WURDEN�฀ UM฀ IHNEN฀ ZU฀ HELFEN�฀ DAS
-ATERIAL฀ZU฀STRUKTURIEREN�฀$IESE฀/RIENTIERUNGSFRAGEN
STEHEN฀BEI฀JEDEM฀+APITEL฀AM฀!NFANG฀UND฀WERDEN฀IN
DER฀ :USAMMENFASSUNG฀ AM฀ %NDE฀ DES฀ +APITELS฀ WIE

DERHOLT�฀!U�ERDEM฀HABEN฀WIR฀-ERKMALE฀BEIBEHALTEN
UND฀VERFEINERT�฀ DIE฀ SICH฀ IN฀DER฀ VORIGEN฀!UFLAGE฀ ALS
BELIEBT฀ ERWIESEN฀ HABEN�฀ 6IELE฀ DER฀ AUSGEWÊHLTEN
4ESTFRAGEN฀ AM฀ %NDE฀ JEDES฀ +APITELS฀ BEISPIELSWEISE
WURDEN฀àBERARBEITET�฀MEIST฀AUFGRUND฀VON฀4ESTS�฀DIE
WIR฀ UNSEREN฀ 3TUDIERENDEN฀ VORGELEGT฀ HABEN�฀ *EDES
+APITEL฀ENTHÊLT฀AUCH฀3ELBSTTEST
ÃBUNGEN�฀BEI฀DENEN
DIE฀ 3TUDIERENDEN฀ AUFGEFORDERT฀ WERDEN�฀ SPEZIELLE
"EGRIFFLICHKEITEN฀ AUF฀ IHR฀ 6ERHALTEN฀ IM฀!LLTAG฀ ANZU

WENDEN�฀UND฀ES฀ENTHÊLT฀EINEN฀ODER฀MEHRERE฀+ÊSTEN
w3OZIALPSYCHOLOGIE฀ IM฀ !LLTAGi�฀ DIE฀ EIN฀ SOZIALPSY


CHOLOGISCHES฀ +ONZEPT฀ BESONDERS฀ HERVORHEBEN฀ UND
ES฀MIT฀EINER฀!NWENDUNG฀IM฀HEUTIGEN฀,EBEN฀IN฀6ER

BINDUNG฀ BRINGEN�฀ *EDES฀ +APITEL฀ ENDET฀ MIT฀ EINER
PRAKTISCHEN฀5MSETZUNG�฀ DIE฀ ENTWICKELT฀WURDE�฀ UM
DEN฀,ERNSTOFF฀DES฀+APITELS฀ALLGEMEINER฀EINZUORDNEN�
"EI฀JEDER฀PRAKTISCHEN฀5MSETZUNG฀WIRD฀EINE฀INTERES

SANTE฀ UND฀ SPANNENDE฀ &RAGE฀ GESTELLT�฀ DIE฀ ZUM฀KRITI

SCHEN฀ $ENKEN฀ ANREGEN฀ SOLL�฀ UND฀ DIE฀ 3TUDIERENDEN
WERDEN฀GEBETEN�฀DIE฀&RAGE฀MITHILFE฀EINES฀ODER฀MEH

RERER฀ 'RUNDKONZEPTE฀ AUS฀ DEM฀ +APITEL฀ ANZUGEHEN�
"EI฀ ALL฀ DIESEN฀ 'ESTALTUNGSMERKMALEN฀ BESTEHT฀ DAS
:IEL฀DARIN�฀ DIE฀3TUDIERENDEN฀ AUFZUFORDERN�฀ KRITISCH
àBER฀DAS฀,ERNMATERIAL฀NACHZUDENKEN฀UND฀ES฀AUF฀IHR
EIGENES฀,EBEN฀ANZUWENDEN�
7IR฀HABEN฀DIE฀ACHTE฀!UFLAGE฀IN฀ERHEBLICHEM฀-A�E

AKTUALISIERT฀UND฀MIT฀ZAHLREICHEN฀6ERWEISEN฀AUF฀DIE
NEUERE฀&ORSCHUNG฀VERSEHEN�฀(IER฀EINE฀!USWAHL฀DER
NEUEN฀&ORSCHUNG�฀DIE฀ABGEDECKT฀WIRD�

%IN฀ 6ORZEIGESTàCK฀ UNSERES฀ "UCHES฀ IST฀ WEITERHIN
+APITEL฀ �฀ w-ETHODEN�฀ 7IE฀ 3OZIALPSYCHOLOGEN
FORSCHENi�฀ EIN฀ LESBARES�฀ LESERFREUNDLICHES฀ +APITEL
àBER฀DIE฀&ORSCHUNGSMETHODEN฀DER฀3OZIALPSYCHOLO

GIE�฀$IESES฀+APITEL฀WURDE฀FàR฀DIE฀ACHTE฀!UFLAGE฀MIT
NEUEN฀,ITERATURHINWEISEN฀UND฀"EISPIELEN฀AKTUALI

SIERT�฀ IN฀2EAKTION฀AUF฀%MPFEHLUNGEN฀VON฀'UTACH

TERN฀WURDE฀AUCH฀DIE฀3TRUKTURIERUNG฀VERBESSERT�

:USÊTZLICH฀ ZU฀ EINEM฀ NEUEN฀ "EISPIEL฀ ZU฀ "EGINN
DES฀+APITELS฀WURDE฀+APITEL฀�฀w3OZIALE฀+OGNITION�
7IE฀WIR฀àBER฀DIE฀SOZIALE฀7ELT฀DENKENi฀MIT฀WEITE

REN฀ ��฀ ,ITERATURHINWEISEN฀ ZUM฀ NEUESTEN฀ 3TAND
DER฀ &ORSCHUNG฀ AKTUALISIERT�฀ 7IR฀ HABEN฀ NEUE
!BSCHNITTE฀àBER฀DIE฀"EDEUTUNG฀DES฀"EWUSSTSEINS
UND฀DER฀7AHRNEHMUNG฀DES฀FREIEN฀7ILLENS฀HINZU

GEFàGT�฀ ABER฀AUCH฀!BSCHNITTE฀àBER฀6ERKÚRPERUNG
UND฀ 0RIMING฀ DER฀ 'EIST
�+ÚRPERMETAPHERN�฀ $AS
+APITEL฀ENTHÊLT฀AUCH฀EINE฀NEUE฀3ELBSTEST
ÃBUNG�
BEI฀ DER฀ DIE฀ 3TUDIERENDEN฀ GEBETEN฀ WERDEN�฀ IHRE
EIGENE฀:UKUNFT฀VERSUS฀DIE฀:UKUNFT฀EINES฀&REUN

DES฀ VORHERZUSAGEN�฀$AMIT฀WIRD฀DER฀"EFUND฀VON
0RONIN฀UND฀+UGLER฀ �����	฀VERANSCHAULICHT�฀DASS
DIE฀ -ENSCHEN฀ ZU฀ DER฀ ÃBERZEUGUNG฀ NEIGEN�฀ SIE
HÊTTEN฀IN฀STÊRKEREM฀-A�E฀EINEN฀FREIEN฀7ILLEN฀ALS
ANDERE฀-ENSCHEN�
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)N฀ +APITEL฀ �฀ w3OZIALE฀ 7AHRNEHMUNG�฀ 7IE฀ WIR
DAZU฀ KOMMEN�฀ ANDERE฀ -ENSCHEN฀ ZU฀ VERSTEHENi
WIRD฀NUN฀DIE฀"ESCHÊFTIGUNG฀MIT฀DEM฀ FUNDAMEN

TALEN฀ !TTRIBUTIONSFEHLER฀ MIT฀ DER฀ +ORRESPONDENZ

VERZERRUNG฀ZUSAMMENGEFàHRT�฀UND฀WIR฀BEHANDELN
NUN฀BEIDES฀ALS฀EIN฀EINHEITLICHES฀0HÊNOMEN�฀!U�ER
DASS฀ WIR฀ DEN฀ 4EXT฀ MIT฀ VIELEN฀ NEUEN฀ ,ITERATUR

HINWEISEN฀ AKTUALISIERT฀ HABEN�฀WURDE฀DAS฀+APITEL
AUCH฀EINGÊNGIGER฀UND฀PRÊGNANTER�

)N฀ +APITEL฀ �฀ w$AS฀ 3ELBST�฀ 7IE฀ WIR฀ ZU฀ EINEM
6ERSTÊNDNIS฀ UNSERES฀ 3ELBST฀ IN฀ EINEM฀ SOZIALEN
+ONTEXT฀ GELANGENi฀ HABEN฀ WIR฀ EINEN฀ GRO�EN
NEUEN฀!BSCHNITT฀HINZUGEFàGT฀MIT฀DER฀ÃBERSCHRIFT
w3ELBSTWERTGEFàHL�฀ 7ELCHES฀ 'EFàHL฀ WIR฀ ZU฀ UNS
SELBST฀ HABENi�฀ IN฀ DEM฀ WIR฀ DIE฀ &ORSCHUNG฀ ZUM
3ELBSTWERTGEFàHL�฀ ZUR฀ 4HEORIE฀ DES฀ 4ERRORMANA

GEMENTS฀ UND฀ ZUM฀ .ARZISSMUS฀ ERÚRTERN�฀ $ER
!BSCHNITT฀àBER฀DIE฀4HEORIE฀DER฀3ELBSTERKENNTNIS
WURDE฀ AKTUALISIERT�฀ UM฀ DER฀ NEUEREN฀ &ORSCHUNG
IM฀ (INBLICK฀ DARAUF฀ GERECHT฀ ZU฀ WERDEN�฀ WIE฀ OFT
-ENSCHEN฀àBER฀SICH฀SELBST฀NACHDENKEN�

+APITEL฀ �฀ w$AS฀ "EDàRFNIS�฀ UNSER฀ 6ERHALTEN฀ ZU
RECHTFERTIGENi฀WURDE฀IN฀STARKEM฀-A�E฀NEU฀STRUK

TURIERT�฀)N฀DEM฀NEUEN฀5NTERABSCHNITT฀w$ISSONANZ�
+ULTUR฀UND฀DAS฀'EHIRNi฀HABEN฀WIR฀NEUERE฀,ITERA

TURHINWEISE฀ZU฀3TUDIEN฀MITHILFE฀DER฀FUNKTIONELLEN
+ERNSPINTOMOGRAPHIE฀àBER฀DAS฀'EHIRN฀IM฀:USTAND
DER฀ $ISSONANZ฀ UND฀ DIE฀ NEUE฀ 2EPLIKATION฀ DER
3ANTOS
3TUDIE฀ ZU฀ !FFEN฀ UND฀ $ISSONANZ฀ HINZU

GENOMMEN�฀ 7ENN฀ MAN฀ DIESE฀ 4HEMEN฀ IN฀ EINER
'ESAMTSCHAU฀ BETRACHTET�฀ KANN฀ MAN฀ !USSAGEN
DARàBER฀MACHEN�฀WAS฀AN฀DER฀KOGNITIVEN฀$ISSONANZ
ALS฀ÃBERLEBENSSTRATEGIE฀ IM฀'EHIRN฀ QUASI฀ FEST฀ VER

DRAHTET฀ ZU฀ SEIN฀ SCHEINT฀ UND฀WIE฀ DIE฀ !USDRUCKS

FORMEN฀DER฀KOGNITIVEN฀$ISSONANZ฀àBER฀DIE฀+ULTU

REN฀ HINWEG฀ VARIIEREN�฀ 5NTER฀ DEN฀ VIELEN฀ NEUEN
3TUDIEN�฀ DIE฀ WIR฀ IN฀ DIESEM฀ +APITEL฀ HINZUGEFàGT
HABEN�฀IST฀AUCH฀EIN฀JAHRZEHNTELANGES฀0ROJEKT฀DARà

BER�฀WIE฀MAN฀ DIE฀ EINSTELLUNGSKONTRÊRE฀ !RGUMEN

TATION฀DAZU฀NUTZEN฀KANN�฀DIE฀5NZUFRIEDENHEIT฀MIT
DEM฀"ILD฀VOM฀EIGENEN฀+ÚRPER฀ZU฀VERRINGERN฀UND
%SSSTÚRUNGEN฀ BEI฀ &RAUEN฀ WENIGER฀ HÊUFIG฀ WERDEN
ZU฀LASSEN�

+APITEL฀ �฀ w%INSTELLUNGEN฀ UND฀ %INSTELLUNGSÊNDE

RUNG�฀'EDANKEN฀UND฀'EFàHLE฀BEEINFLUSSENi฀ENTHÊLT
FAST฀��฀,ITERATURHINWEISE฀ZUR฀NEUEREN฀&ORSCHUNG�

$IE฀ "EISPIELE฀ AUS฀ DER฀ HEUTIGEN฀ +ULTUR฀ WURDEN
AKTUALISIERT�฀ EINSCHLIE�LICH฀ NEUERER฀ "EISPIELE฀ ZUR
0RODUKTPLATZIERUNG฀ IN฀&ERNSEHSENDUNGEN฀ UND฀ ZU
5MFRAGEERGEBNISSEN฀BEI฀7AHLEN�

+APITEL฀ �฀ w+ONFORMITÊT�฀ $IE฀ "EEINFLUSSUNG฀ DES
6ERHALTENSi฀ENTHÊLT฀VIELE฀NEUE฀,ITERATURHINWEISE
ZUR฀AKTUELLEN฀&ORSCHUNG฀UND฀EINE฀"ESCHREIBUNG
VON฀ "EISPIELEN฀ AUS฀ DER฀ NEUEREN฀ :EIT�฀ WIE฀ ETWA
DER฀ !USBRUCH฀ VON฀ ETWAS�฀ WAS฀ EINE฀ PSYCHOGENE
-ASSENKRANKHEIT฀฀฀ZU฀SEIN฀SCHIEN�

+APITEL฀�฀w'RUPPENPROZESSE�฀%INFLUSS฀IN฀SOZIALEN
'RUPPENi฀ENTHÊLT฀MEHR฀ALS฀��฀,ITERATURHINWEISE
ZUR฀AKTUELLEN฀&ORSCHUNG�฀7IR฀HABEN฀DEN฀+ASTEN
w3OZIALPSYCHOLOGIE฀ IM฀ !LLTAGi฀ AUS฀ DER฀ VORIGEN
!UFLAGE฀ DURCH฀ EINEN฀ NEUEN฀ ERSETZT�฀ IN฀ DEM฀ DIE
2OLLE฀DES฀'RUPPENDENKENS฀WÊHREND฀DER฀&INANZ

KRISE฀����฀BEHANDELT฀WIRD�

+APITEL฀ ��฀ w:WISCHENMENSCHLICHE฀ !NZIEHUNG�
6OM฀ERSTEN฀%INDRUCK฀ZUR฀ENGEN฀"EZIEHUNGi฀ENT

HÊLT฀EINE฀NEUE฀'ESCHICHTE฀ZU฀"EGINN฀DES฀+APITELS
UND฀HAT฀ALS฀2EAKTION฀AUF฀DIE฀%MPFEHLUNGEN฀DER
'UTACHTER฀EINE฀NEUE฀3TRUKTUR�฀%S฀WURDE฀MIT฀,ITE

RATURHINWEISEN฀ AUF฀ $UTZENDE฀ VON฀ 3TUDIEN฀ AUS
DER฀ LETZTEN฀ :EIT฀ AKTUALISIERT�฀ EINSCHLIE�LICH฀ DER
NEUEREN฀&ORSCHUNG฀ZU฀/NLINE
$ATING฀UND฀3PEED

$ATING�

+APITEL฀��฀w0ROSOZIALES฀6ERHALTEN�฀7ARUM฀-EN

SCHEN฀ HELFENi฀ ENTHÊLT฀ MEHR฀ ALS฀ ��฀ ,ITERATUR

HINWEISE฀ ZUR฀ AKTUELLEN฀ &ORSCHUNG�฀ 7IR฀ HABEN
EINEN฀ NEUEN฀ !BSCHNITT฀ àBER฀ DIE฀ !USWIRKUNGEN
DER฀ -EDIEN฀ AUF฀ PROSOZIALES฀ 6ERHALTEN฀ HINZU

GEFàGT�฀ EINSCHLIE�LICH฀ DER฀ &ORSCHUNG฀ àBER฀ DIE
!USWIRKUNGEN฀PROSOZIALER฀6IDEOSPIELE฀UND฀,IED

TEXTE฀ AUF฀ HILFREICHES฀ 6ERHALTEN�฀ $ER฀ !BSCHNITT
àBER฀KULTURELLE฀5NTERSCHIEDE฀IN฀"EZUG฀AUF฀PROSO

ZIALES฀6ERHALTEN฀WURDE฀ERHEBLICH฀àBERARBEITET�

+APITEL฀ ��฀ w!GGRESSION�฀ 7ARUM฀ VERLETZEN฀ WIR
ANDERE�฀ )ST฀ 0RÊVENTION฀ MÚGLICH�i฀ 7URDE฀ NEU
STRUKTURIERT฀ UND฀ IN฀ STARKEM฀ -A�E฀ AKTUALISIERT�
7IR฀ BESCHÊFTIGEN฀ UNS฀ MIT฀ DEN฀ EMPIRISCHEN
"EFUNDEN฀DAZU�฀DASS฀-ÊNNER฀àBERALL฀AUF฀DER฀7ELT
KÚRPERLICH฀AGGRESSIVER฀SIND฀ALS฀&RAUEN�฀UND฀VER

GLEICHEN฀DIE฀EVOLUTIONSTHEORETISCHEN฀UND฀KULTU

RELLEN฀%RKLÊRUNGEN฀DAFàR�฀WARUM฀DIES฀SO฀IST�฀7IR
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BESCHÊFTIGEN฀UNS฀MIT฀RELATIONALER฀!GGRESSION�฀DIE
IN฀ STÊRKEREM฀ -A�E฀ FàR฀ &RAUEN฀ CHARAKTERISTISCH
IST�฀WAS฀DARAUF฀HINDEUTET�฀DASS฀BEIDE฀'ESCHLECH

TER฀ GLEICH฀ AGGRESSIV฀ SIND�฀7IR฀ HABEN฀!BSCHNITTE
àBER฀ DAS฀ 5RSACHE
7IRKUNG
0ROBLEM฀ ANGEFàGT�
DABEI฀ GEHT฀ ES฀ UM฀$ATEN฀DAZU�฀WIE฀ PRÊDISPONIE

RENDE฀&AKTOREN฀DIE฀2EAKTIONEN฀EINES฀+INDES฀ODER
EINES฀ %RWACHSENEN฀ AUF฀ 'EWALT฀ IN฀ DEN฀ -EDIEN
BESTIMMEN�฀ UND฀ UM฀ EINE฀ "EHANDLUNG฀ ANDERER
&AKTOREN฀ IN฀ DER฀ 5MWELT฀ VON฀ *UGENDLICHEN�฀ DIE
EINEN฀STÊRKEREN฀%INFLUSS฀AUF฀!GGRESSION฀AUSàBEN�
)M฀ 3CHLUSSABSCHNITT฀ HABEN฀WIR฀ ZUSÊTZLICHE฀ &OR

SCHUNGSERGEBNISSE฀ AUFGEFàHRT�฀ DIE฀ ZEIGEN�฀ DASS
SOZIALE฀ !BLEHNUNG฀ DER฀ BEDEUTSAMSTE฀ 2ISIKO

FAKTOR฀ FàR฀ EINEN฀ 3UIZID�฀ FàR฀ 6ERZWEIFLUNG฀ UND
'EWALT฀BEI฀*UGENDLICHEN฀IST�

)N฀+APITEL฀ ��฀ w6ORURTEILE�฀5RSACHEN�฀&OLGEN฀UND
-A�NAHMEN฀DAGEGENi฀HABEN฀WIR฀VIELE฀ÊLTERE฀3TU

DIEN฀ ZUM฀ 6ORURTEIL฀ AUS฀ DEN฀ ����ER
฀ BIS฀ ����ER

*AHREN฀ DURCH฀ NEUERE฀ 3TUDIEN฀ UND฀ "EISPIELE
ERSETZT�฀ 6ORURTEILE฀ GEGEN฀ -USLIME�฀ 6ORURTEILE
GEGENàBER฀BEHINDERTEN฀-ENSCHEN�฀DER฀3TATUS฀VON
SCHWULEN฀-ÊNNERN฀UND฀,ESBIERINNEN฀USW�฀

$IE฀DREI฀3CHLUSSKAPITEL฀ZUR฀3OZIALPSYCHOLOGIE฀IN
!KTION฀ n฀ w3OZIALPSYCHOLOGIE฀ UND฀ NACHHALTIGER
,EBENSSTILi�฀ w3OZIALPSYCHOLOGIE฀ UND฀ 'ESUND

HEITi฀UND฀w3OZIALPSYCHOLOGIE฀UND฀2ECHTi฀n฀WUR

DEN฀ MIT฀ VIELEN฀ ,ITERATURHINWEISEN฀ ZUR฀ NEUEREN
&ORSCHUNG฀ AKTUALISIERT�฀ ABER฀ AUCH฀ GESTRAFFT�฀ !LS
ANWENDUNGSBEZOGENE฀+APITEL฀ LASSEN฀ SIE฀ SICH฀ SO
BESSER฀ IN฀ DIE฀ UNTERSCHIEDLICHEN฀ ,EHRVERANSTAL

TUNGEN฀INTEGRIEREN�

)NTEGRIERTE฀"ERàCKSICHTIGUNG฀VON฀
+ULTUR฀UND฀'ESCHLECHTERROLLE

5M฀ 6ERHALTEN฀ IM฀ SOZIALEN฀ +ONTEXT฀ ZU฀ VERSTEHEN�
MàSSEN฀ WIR฀ DIE฀ %INFLàSSE฀ VON฀ +ULTUR฀ UND
'ESCHLECHTERROLLE฀ BERàCKSICHTIGEN�฀ !NSTATT฀ DIESE
WICHTIGEN฀ 4HEMEN฀ IN฀ EINEM฀ EIGENEN฀ +APITEL฀ ZU
BEHANDELN�฀ BESPRECHEN฀ WIR฀ SIE฀ IN฀ JEDEM฀ +APITEL
JEWEILS฀IM฀(INBLICK฀AUF฀DAS฀DORT฀BEHANDELTE฀4HEMA�
"EI฀VIELEN฀'ELEGENHEITEN฀STELLEN฀WIR฀DIE฀WUNDERBARE
6IELFALT฀ DER฀MENSCHLICHEN฀ 'ESELLSCHAFT฀ ANHAND฀ DER

5NTERSCHIEDE฀ ZWISCHEN฀ -ENSCHEN฀ VERSCHIEDENER
+ULTUREN�฀ 6ÚLKER฀ UND฀'ESCHLECHTER฀ VOR�฀7IR฀ GEHEN
AUCH฀ AUF฀ DIE฀ 'EMEINSAMKEITEN฀ EIN�฀ DIE฀ ALLE฀ -EN

SCHEN฀MITEINANDER฀ TEILEN�฀ INDEM฀WIR฀DIE฀'àLTIGKEIT
VIELER฀%RSCHEINUNGEN฀àBER฀DIE฀'RENZEN฀VON฀+ULTUR�
ETHNISCHER฀ :UGEHÚRIGKEIT฀ UND฀ 'ESCHLECHT฀ HINWEG
ZEIGEN�฀(IER฀DREI฀"EISPIELE�

+APITEL฀ ��฀ w3OZIALE฀ 7AHRNEHMUNG�฀ 7IE฀ WIR
ANDERE฀ -ENSCHEN฀ VERSTEHENi�฀ $IESES฀ +APITEL
ENTHÊLT฀ EINE฀ -ENGE฀ -ATERIAL฀ àBER฀ +ULTUR฀ UND
'ESCHLECHTERROLLE�฀ DARUNTER฀ EINE฀ %RÚRTERUNG฀ DER
5NIVERSALITÊT฀ EMOTIONALER฀ 'ESICHTSAUSDRàCKE�
KULTURELLE฀5NTERSCHIEDE฀ IN฀ ANDEREN฀ &ORMEN฀ DER
NICHT฀ VERBALEN฀ +OMMUNIKATION฀ WIE฀ !UGENKON

TAKT�฀ !NSTARREN฀ UND฀ PERSÚNLICHER฀ -INDEST

ABSTAND�฀ GESCHLECHTSPEZIFISCHE฀5NTERSCHIEDE฀BEI
NICHTVERBALER฀ +OMMUNIKATION฀ �U�A�฀ EINE฀ %RÚRTE

RUNG฀ VON฀ %AGLYS฀ 4HEORIE฀ DER฀ SOZIALEN฀ 2OLLEN	�
KULTURELLE฀ 6ARIATION฀ IN฀ IMPLIZITEN฀ 0ERSÚNLICH

KEITSTHEORIEN฀ SOWIE฀ KULTURELLE฀ 5NTERSCHIEDE฀ IN
!TTRIBUTIONSPROZESSEN�

+APITEL฀��฀w3ELBSTERKENNTNIS�฀7IE฀WIR฀UNS฀SELBST
VERSTEHENi�฀)N฀DIESEM฀+APITEL฀FINDET฀SICH฀EIN฀LAN

GER฀!BSCHNITT฀àBER฀KULTURELLE฀5NTERSCHIEDE฀IN฀DER
$EFINITION฀ DER฀ EIGENEN฀ 0ERSÚNLICHKEIT�฀ DIE฀ SICH
AUF฀&ORSCHUNGEN฀VON฀-ARKUS�฀+ITAYAMA�฀4RIANDIS
UND฀ ANDEREN฀ BEZIEHT�฀ (IER฀ GIBT฀ ES฀ WICHTIGE
!BSCHNITTE฀ àBER฀ GESCHLECHTSSPEZIFISCHE฀ 5NTER

SCHIEDE฀BEI฀DER฀$EFINITION฀DES฀3ELBST�฀WOBEI฀AUF
&ORSCHUNGEN฀VON฀#ROSS฀UND฀-ADSON฀ SOWIE฀VON
'ABRIEL฀ UND฀ 'ARDNER฀ ZURàCKGEGRIFFEN฀ WIRD�฀7IR
BESPRECHEN฀ AU�ERDEM฀ KULTURELLE฀ 5NTERSCHIEDE
BEIM฀ IMPRESSION฀ MANAGEMENT�฀ DAS฀ HEI�T฀ DER
"EEINFLUSSUNG฀UND฀3TEUERUNG฀DES฀%INDRUCKS�฀DEN
ANDERE฀-ENSCHEN฀VON฀EINEM฀SELBST฀GEWINNEN�

+APITEL฀ ���฀ w0ERSÚNLICHE฀!NZIEHUNG�฀6ON฀ ERSTEN
%INDRàCKEN฀ ZU฀ ENGEN฀ "EZIEHUNGENi�฀ $IE฀ 2OLLE
DER฀ +ULTUR฀WIRD฀ AN฀MEHREREN฀ 3TELLEN฀ IN฀ DIESEM
+APITEL฀ DEUTLICH�฀ UNTER฀ ANDEREM฀ IN฀ !BSCHNITTEN
àBER฀KULTURELLE฀$EFINITIONEN฀VON฀,IEBE�฀KULTURELLE
3CHÚNHEITSSTANDARDS�฀KULTURELLE฀5NTERSCHIEDE฀IM
3TEREOTYP฀w7AS฀SCHÚN฀IST�฀IST฀AUCH฀GUTi฀�7HEELER
�฀+IM�฀����	฀SOWIE฀àBER฀KULTURELLE฀5NTERSCHIEDE
IN฀ENGEN฀"EZIEHUNGEN�฀
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$ER฀EVOLUTIONÊRE฀!NSATZ

)N฀ DEN฀ LETZTEN฀ *AHREN฀ INTERESSIERTE฀ SICH฀DIE฀ 3OZIAL

PSYCHOLOGIE฀ IMMER฀ STÊRKER฀ FàR฀ EINE฀ EVOLUTIONÊRE
3ICHTWEISE฀ AUF฀ VIELE฀ !SPEKTE฀ SOZIALEN฀ 6ERHALTENS�
5NSER฀!NSATZ฀BESTEHT฀DARIN�฀DIESE฀0ERSPEKTIVE฀IN฀DIE
RELEVANTEN฀4EILE฀ JEDES฀EINZELNEN฀+APITELS฀ZU฀ INTEG

RIEREN�฀ ANSTATT฀ IHR฀ EIN฀ EIGENES฀ +APITEL฀ ZU฀WIDMEN�
7IR฀STELLEN฀VOR�฀WAS฀NACH฀UNSERER฀-EINUNG฀EIN฀AUS

GEWOGENER฀!NSATZ฀IST�฀INDEM฀WIR฀SOWOHL฀DIE฀%VOLU

TIONSPSYCHOLOGIE฀ ALS฀ AUCH฀ DIE฀ !LTERNATIVEN฀ DAZU
BESPRECHEN�฀(IER฀"EISPIELE฀FàR฀3TELLEN�฀IN฀DENEN฀WIR
DIE฀EVOLUTIONÊRE฀3ICHTWEISE฀DISKUTIEREN�

+APITEL฀ ��฀ w3OZIALE฀ 7AHRNEHMUNG�฀ 7IE฀ WIR
ANDERE฀ -ENSCHEN฀ VERSTEHENi�฀ 7IR฀ BESPRECHEN
DIE฀ &RAGE�฀ OB฀ EINIGE฀ 'ESICHTSAUSDRàCKE฀ UNIVER

SELL฀VERBREITET฀SIND�฀UND฀STELLEN฀$ARWINS฀!NSICHT
VOR�฀DASS฀DAS฀DER฀&ALL฀IST�

+APITEL฀ ���฀ w0ERSÚNLICHE฀ !NZIEHUNG�฀ 6ON฀ ERSTEN
%INDRàCKEN฀ ZU฀ ENGEN฀"EZIEHUNGENi�฀7IR฀ PRÊSEN

TIEREN฀DIE฀EVOLUTIONÊRE฀3ICHTWEISE฀AUF฀GESCHLECHTS

SPEZIFISCHE฀ 5NTERSCHIEDE฀ BEI฀ DER฀ :UNEIGUNG฀ IN
,IEBESBEZIEHUNGEN฀ UND฀ DIE฀ &RAGE�฀ WARUM฀ -EN

SCHEN฀SICH฀VERLIEBEN�

+APITEL฀ ���฀ w!GGRESSION�฀ 7ARUM฀ VERLETZEN฀ WIR
ANDEREi�฀7IR฀BESCHÊFTIGEN฀UNS฀IN฀EINEM฀!BSCHNITT
DAMIT�฀ OB฀!GGRESSION฀ ANGEBOREN฀ ODER฀ ERLERNT฀ IST�
ZUSAMMEN฀MIT฀EINER฀$ISKUSSION฀EINER฀EVOLUTIONÊ

REN฀%RKLÊRUNG฀AGGRESSIVEN฀6ERHALTENS�

$IE฀PRAKTISCHE฀3EITE฀DER฀
3OZIALPSYCHOLOGIE

%INE฀DER฀BESTEN฀-ETHODEN�฀DAS฀)NTERESSE฀DER฀3TUDIE

RENDEN฀ WACHZUHALTEN�฀ IST฀ ES�฀ DIE฀ "EDEUTUNG฀ DES
,ERNSTOFFS฀ IN฀ DER฀ REALEN฀7ELT฀ HERAUSZUSTELLEN�฀6ON
DER฀'ESCHICHTE�฀ DIE฀ JEDES฀+APITEL฀ ERÚFFNET฀ UND฀ AUF
DIE฀ IMMER฀ WIEDER฀ EINGEGANGEN฀ WIRD�฀ BIS฀ ZUR
$ARSTELLUNG฀ HISTORISCHER฀ UND฀ AKTUELLER฀ %REIGNISSE
UND฀UNSERER฀EIGENEN฀%RFAHRUNGEN�฀DIE฀IN฀DIE฀ERZÊH

LERISCHE฀ 3TRUKTUR฀ EINGEBETTET฀ SIND�฀ WIRD฀ UNSERE
%RZÊHLUNG฀MIT฀REALEN�฀VERTRAUTEN฀"EISPIELEN฀ANGEREI

CHERT�฀$IE฀PRAKTISCHE฀!NWENDUNG฀฀IST฀ALLERDINGS฀EIN

INTEGRALER฀ "ESTANDTEIL฀ DER฀ 3OZIALPSYCHOLOGIE฀ UND
VERDIENT฀ EINE฀ GESONDERTE฀ "EHANDLUNG�฀ :USÊTZLICH
ZUR฀ INTEGRIERTEN฀ "ERàCKSICHTIGUNG฀ VON฀ &RAGEN฀ DER
PRAKTISCHEN฀!NWENDUNG฀IM฀4EXT฀WIRD฀SIE฀AUF฀ZWEI
!RTEN฀ ZUSÊTZLICH฀ DARGESTELLT�฀ w3ELBSTTESTi
ÃBUNGEN
UND฀w3OZIALPSYCHOLOGIE฀IM฀!LLTAGi
"OXEN�

w3ELBSTTESTi�฀ÃBUNGEN฀FàR฀3TUDIERENDE

ÃBER฀ DEN฀ 4EXT฀ DER฀ SECHSTEN฀ !UFLAGE฀ HINWEG฀ SIND
w3ELBSTTESTi
ÃBUNGEN฀VERTEILT�฀BEI฀DENEN฀DIE฀3TUDIE

RENDEN฀AUFGEFORDERT฀WERDEN�฀DIE฀GELERNTEN฀+ONZEPTE
AUF฀ IHR฀ !LLTAGSLEBEN฀ ANZUWENDEN�฀ $IE฀ ÃBUNGEN
ENTHALTEN฀ DETAILLIERTE฀ !NWEISUNGEN�฀ WIE฀ MAN฀ VER

SUCHEN฀ KANN�฀ TATSÊCHLICHE฀ SOZIALPSYCHOLOGISCHE
%XPERIMENTE฀ ZU฀ REPLIZIEREN�฀ ETWA฀ -ILGRAMS฀ �����	
-ETHODE฀ DES฀ VERLORENEN฀"RIEFES฀ IN฀+APITEL฀ ��฀ ODER
DIE฀3TUDIE฀àBER฀DAS฀7EGWERFEN฀VON฀-àLL฀UND฀àBER
.ORMEN฀VON฀2ENO฀UND฀+OLLEGEN฀�����	฀IN฀+APITEL฀���
"EI฀ ANDEREN฀ w3ELBSTTESTi
ÃBUNGEN฀ WERDEN฀ 3ELBST

BEWERTUNGS
&RAGEBÚGEN฀ABGEDRUCKT�฀MIT฀DEREN฀(ILFE
DIE฀ 3TUDIERENDEN฀ SELBST฀ HERAUSFINDEN฀ KÚNNEN�฀WEL

CHE฀7ERTE฀SIE฀AUF฀DIESEN฀3KALEN฀ERZIELEN�฀$AZU฀GEHÚRT
BEISPIELSWEISE฀DAS฀-ESSINSTRUMENT฀FàR฀)NDEPENDENZ
UND฀)NTERDEPENDENZ฀฀NACH฀3INGELIS฀�����	฀IN฀+APITEL
�฀UND฀DIE฀3KALA฀ZUM฀+OGNITIONSBEDàRFNIS฀IN฀+APITEL
��฀ 7IEDER฀ ANDERE฀ ÃBUNGEN฀ SIND฀ 2ATESPIELE�฀ DIE
SOZIALPSYCHOLOGISCHE฀ "EGRIFFLICHKEITEN฀ VERANSCHAU

LICHEN�฀ ODER฀ "EISPIELE�฀ DIE฀ ZEIGEN�฀ WIE฀ MAN฀ EIN
BESTIMMTES฀+ONZEPT฀IM฀!LLTAGSLEBEN฀ANWENDET�฀

w3OZIALPSYCHOLOGIE฀IM฀!LLTAGi

7IR฀ STELLEN฀ MEHRERE฀ !BSCHNITTE฀ UNTER฀ DEM฀ 4ITEL
w3OZIALPSYCHOLOGIE฀ IM฀ !LLTAGi฀ HERAUS�฀ DIE฀ BESON

DERS฀ RELEVANT฀ FàR฀ INTERESSANTE฀ UND฀ WICHTIGE฀ 0ROB

LEME฀DES฀!LLTAGSLEBENS฀SIND�฀:UM฀"EISPIEL฀GIBT฀ES฀IN
+APITEL฀�฀�6ERSTÊNDNIS฀UNSERES฀3ELBST	฀EINE฀w3OZIAL

PSYCHOLOGIE฀ IM฀ !LLTAGi
"OX฀ ZUM฀ 4HEMA�฀ WIE
%LTERN�฀ GESTàTZT฀ AUF฀ AKTUELLE฀ &ORSCHUNGEN฀ àBER
INTRINSISCHE฀-OTIVATION�฀ IHRE฀+INDER฀ LOBEN฀ SOLLTEN�
IN฀ +APITEL฀ �฀ �%INSTELLUNGEN	฀ EINE฀ "OX฀ àBER฀ DIE
%FFEKTIVITÊT฀VON฀-EDIENKAMPAGNEN฀ZUM฀!BBAU฀DES
$ROGENKONSUMS�฀ ODER฀ IN฀ +APITEL฀ ��฀ �!GGRESSION	
EINE฀"OX฀DARàBER�฀WIE฀MAN฀#YBERBULLYING฀AN฀3CHU

LEN฀EINDÊMMEN฀KANN�
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$ANKSAGUNGEN

!NWENDUNGEN฀IN฀DER฀0RAXIS

$IE฀LETZTEN฀DREI฀+APITEL฀DES฀"UCHES฀BEFASSEN฀SICH฀MIT
!NWENDUNGSFRAGEN�฀ NÊMLICH฀ EINEM฀ NACHHALTIGEN
,EBENSSTIL฀ZUR฀3ICHERUNG฀DER฀:UKUNFT�฀DEM฀'ESUND

HEITSWESEN฀UND฀DER฀3TRAFVERFOLGUNG�฀$ARàBER฀HINAUS
FINDEN฀SICH฀IN฀ALLEN฀+APITELN฀"OXEN฀ZUR฀PRAKTISCHEN
5MSETZUNG�฀DIE฀)HNEN฀4IPPS฀GEBEN�฀WIE฀3IE฀DAS฀EBEN
'ELERNTE฀IN฀DIE฀0RAXIS฀TRANSFERIEREN฀UND฀DORT฀AUSPRO

BIEREN฀KÚNNEN�

$ANKSAGUNGEN

%S฀IST฀FàR฀%LLIOT฀!RONSON฀EINE฀&REUDE�฀SICH฀BEI฀#AROL
4RAVIS฀ FàR฀ DIE฀ :USAMMENARBEIT฀ ZU฀ BEDANKEN�฀ DIE
IHM฀DABEI฀HALF�฀DIESE฀!UFLAGE฀ZU฀AKTUALISIEREN�฀-IT
GRO�EM฀ 6ERGNàGEN฀ WàRDIGT฀ ER฀ AUCH฀ DIE฀ "EITRÊGE
SEINER฀ BESTEN฀ &REUNDIN฀6ERA฀!RONSON฀ �DIE฀ ZUFÊLLIG
AUCH฀ SEINE฀ &RAU฀ IST	฀ ZU฀ DIESEM฀ "UCH�฀ 6ERA฀ INSPI

RIERTE฀IHN฀WIE฀IMMER฀ZU฀)DEEN฀UND฀WAR฀EINE฀GEDUL

DIGE฀:UHÚRERIN฀UND฀KONSTRUKTIVE฀+RITIKERIN฀DER฀ IM
%NTSTEHEN฀BEGRIFFENEN฀+ONZEPTE�฀SIE฀HALF฀DABEI฀MIT�
SIE฀IN฀SINNVOLLERE฀$ARLEGUNGEN฀EINFLIE�EN฀ZU฀LASSEN�
4IM฀7ILSON฀MÚCHTE฀SEINEM฀"ETREUER฀IM฀'RADUIER


TENSTUDIUM�฀ 2ICHARD฀ %�฀ .ISBETT�฀ DANKEN�฀ DER฀ SEIN
)NTERESSE฀ AN฀ DIESEM฀ &ACHGEBIET฀ WACHSEN฀ LIE�฀ UND
IHM฀DIE฀+ONTINUITÊT฀ZWISCHEN฀SOZIALPSYCHOLOGISCHER
&ORSCHUNG฀UND฀DEM฀!LLTAGSLEBEN฀AUFZEIGTE�฀&àR฀IHRE

UNERMàDLICHE฀5NTERSTàTZUNG฀DANKT฀ER฀SEINEN฀%LTERN�
%LIZABETH฀UND฀'EOFFREY฀7ILSON�฀!M฀MEISTEN฀DANKT฀ER
SEINER฀ &RAU฀ $EIRDRE฀ 3MITH฀ UND฀ SEINEN฀ +INDERN
#HRISTOPHER฀ UND฀ ,EIGH฀ FàR฀ IHRE฀ ,IEBE฀ UND฀ 'EDULD
UND฀FàR฀IHR฀6ERSTÊNDNIS�฀WENN฀DER฀#OMPUTER฀ZU฀SPÊ

TER฀3TUNDE฀IMMER฀NOCH฀ANGESCHALTET฀WAR�
2OBIN฀!KERT฀MÚCHTE฀ SICH฀ INSBESONDERE฀ BEI฀ *ONA


THAN฀#HEEK�฀*ULIE฀$ONNELLY�฀.AN฀6AIDA�฀-ELODY฀4OR

TOSA฀UND฀,ILA฀-C#AIN฀FàR฀IHRE฀2àCKMELDUNGEN฀UND
IHRE฀2ATSCHLÊGE฀ BEDANKEN฀ SOWIE฀ BEI฀ IHRER฀ &AMILIE�
-ICHAELA฀UND฀7AYNE฀!KERT฀ SOWIE฀,INDA฀UND฀ *ERRY
7UICHET�฀ DEREN฀ %NTHUSIASMUS฀ UND฀ GRENZENLOSE
5NTERSTàTZUNG฀HABEN฀IHR฀DURCH฀DIESES฀0ROJEKT฀GEHOL

FEN฀WIE฀DURCH฀ALLE฀ANDEREN฀ZUVOR�฀5ND฀SCHLIE�LICH�
3IE฀MÚCHTE฀IHRE฀$ANKBARKEIT฀ZUM฀!USDRUCK฀BRINGEN
GEGENàBER฀$ANE฀!RCHER�฀DEM฀-ENTOR�฀+OLLEGEN฀UND
&REUND�฀ DER฀ IHR฀ DIE฀ 7ELT฀ DER฀ 3OZIALPSYCHOLOGIE
ERÚFFNETE฀UND฀SEITHER฀IHR฀2ATGEBER฀GEWESEN฀IST�
7IR฀ DANKEN฀ #AROL฀ 4RAVIS฀ UND฀ 3AMUEL฀ 3OMMERS

FàR฀ IHRE฀ GRO�E฀ (ILFE฀ BEI฀ DER฀ ÃBERARBEITUNG฀ EINIGER
DER฀+APITEL฀FàR฀DIE฀ACHTE฀!UFLAGE�฀)HR฀+ENNTNISREICH

TUM฀AUF฀DEM฀'EBIET฀DER฀3OZIALPSYCHOLOGIE฀UND฀IHR
VERSIERTER฀5MGANG฀MIT฀DER฀3PRACHE฀TRUG฀IN฀STARKEM
-A�E฀ZUR฀1UALITÊT฀DIESER฀!UFLAGE฀BEI�
/HNE฀DIE฀(ILFE฀ZAHLREICHER฀-ENSCHEN�฀DIE฀HINTER

DEN฀+ULISSEN฀MIT฀DEN฀!UTOREN฀ ZUSAMMENARBEITEN�
KANN฀ KEIN฀ "UCH฀ GESCHRIEBEN฀ UND฀ VERÚFFENTLICHT
WERDEN�฀ UND฀ UNSERES฀ IST฀ DA฀ KEINE฀!USNAHME�฀7IR
MÚCHTEN฀UNS฀BEI฀DEN฀VIELEN฀+OLLEGEN฀BEDANKEN�฀DIE
EIN฀ODER฀MEHRERE฀+APITEL฀DIESER฀!UFLAGE฀UND฀FRàHE

RER฀!UFLAGEN฀GEGENGELESEN฀HABEN�
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4IPPS฀FàR฀$OZENTEN฀UND฀3TUDENTEN

4IPPS฀FàR฀$OZENTEN฀UND฀3TUDENTEN

$IE฀ZWEI฀:ITATE฀WEITER฀UNTEN฀SAGEN฀ZUSAMMEN฀ALLES�
WAS฀ MAN฀ WISSEN฀ MUSS�฀ UM฀ ERFOLGREICH฀ ZU฀ LERNEN�
3EIEN฀3IE฀EIN฀AKTIVER�฀KREATIVER฀ )NFORMATIONSKONSU

MENT�฀UND฀GEHEN฀3IE฀SICHER�฀DASS฀SICH฀DIE฀)NFORMA

TION฀AUCH฀EINPRÊGT�฀7IE฀SCHAFFT฀MAN฀DAS�฀%IGENTLICH
IST฀ ES฀ GAR฀ NICHT฀ SCHWIERIG�฀ 7IE฀ ALLES฀ ANDERE฀ IM
,EBEN฀ERFORDERT฀ ES฀NUR฀EIN฀BISSCHEN฀!RBEIT฀n฀ SINN

VOLLE�฀GUT฀GEPLANTE�฀ZIELGERICHTETE฀!RBEIT�฀(IER฀SIND
EIN฀PAAR฀6ORSCHLÊGE�฀WIE฀MAN฀DAS฀ANFÊNGT�

-ACHEN฀3IE฀SICH฀MIT฀DEM฀
,EHRBUCH฀VERTRAUT

/B฀3IE฀ES฀GLAUBEN฀ODER฀NICHT�฀BEIM฀3CHREIBEN฀DIESES
"UCHES฀HABEN฀WIR฀SORGFÊLTIG฀àBER฀!UFBAU฀UND฀3TRUK

TUR฀ JEDES฀ +APITELS฀ NACHGEDACHT�฀ 3EINE฀ VORLIEGENDE
'ESTALT฀ HAT฀ EINEN฀ 3INN�฀ NÊMLICH�฀ )HNEN฀ MÚGLICHST
BEIM฀,ERNEN฀DES฀3TOFFS฀ZU฀HELFEN�฀(IER฀SIND฀EIN฀PAAR
4IPPS�฀WORAUF฀3IE฀IN฀JEDEM฀+APITEL฀ACHTEN฀SOLLTEN�
3CHLàSSELBEGRIFFE฀SIND฀IM฀4EXT฀GRàN฀GEDRUCKT�฀DAMIT

SIE฀ )HNEN฀ AUFFALLEN�฀7IR฀ DEFINIEREN฀ DIE฀ &ACHBEGRIFFE
IM฀4EXT�฀ UND฀DIESE฀$EFINITION฀ KÚNNEN฀3IE฀ AM฀%NDE
DES฀"UCHS฀IM฀'LOSSAR฀NOCHMALS฀NACHSCHLAGEN�฀$IESE
HERVORGEHOBENEN฀ $EFINITIONEN฀ SOLLEN฀ )HNEN฀ HELFEN�
FALLS฀3IE฀SPÊTER฀BEIM฀,ESEN฀EINE฀"EDEUTUNG฀VERGESSEN�

w%S฀ GIBT฀ ALSO฀ KREATIVES฀ ,ESEN฀ GENAUSO฀ WIE
KREATIVES฀3CHREIBEN�i

2ALPH฀7ALDO฀%MERSON

!CHTEN฀ 3IE฀ AUF฀ DIE฀ ÃBERSCHRIFTEN฀ UND฀ :WISCHEN

àBERSCHRIFTEN�฀ $IE฀ ÃBERSCHRIFTEN฀ SIND฀ DAS฀ 3KELETT�
VON฀DEM฀DAS฀+APITEL฀ ZUSAMMENGEHALTEN฀WIRD�฀3IE
HÊNGEN฀ZUSAMMEN฀WIE฀DIE฀7IRBEL฀EINES฀2àCKGRATS�
7ENN฀3IE฀DEN฀&ADEN฀VERLOREN฀HABEN�฀GEHEN฀3IE฀ZUR
LETZTEN฀UND฀ZUR฀VORLETZTEN฀ÃBERSCHRIFT฀ ZURàCK฀n฀ SO
BEKOMMEN฀3IE฀EINEN฀"EGRIFF฀VON฀DER฀(AUPTLINIE฀DES
+APITELS�฀ $IE฀ ÃBERSCHRIFT฀ HILFT฀ )HNEN฀ AUCH�฀ DIE
:USAMMENHÊNGE฀ ZWISCHEN฀ EINZELNEN฀ !BSCHNITTEN
ZU฀ERKENNEN�

$IE฀ :USAMMENFASSUNG฀ AM฀ %NDE฀ JEDES฀ +APITELS฀ IST
EINE฀ KURZ฀ GEFASSTE฀ 0RÊSENTATION฀ DES฀ ,ERNSTOFFS�฀ 3IE
SOLLTEN฀SIE฀DURCHLESEN฀UND฀SICHERGEHEN�฀DASS฀NICHTS
DARIN฀ 3IE฀ àBERRASCHT�฀ 7ENN฀ )HNEN฀ ETWAS฀ IN฀ DER
:USAMMENFASSUNG฀UNBEKANNT฀VORKOMMT�฀ LESEN฀3IE
DEN฀ BETREFFENDEN฀ !BSCHNITT฀ IM฀ +APITEL฀ NOCHMALS�
7ICHTIG฀IST�฀DASS฀3IE฀SICH฀VOR฀!UGEN฀HALTEN�฀DASS฀DIE
:USAMMENFASSUNG฀ ABSICHTLICH฀ KURZ฀ GEHALTEN฀ IST�
WÊHREND฀)HR฀6ERSTÊNDNIS฀DES฀,ERNSTOFFS฀VOLLSTÊNDIG
UND฀KOMPLETT฀SEIN฀SOLLTE�฀"ENUTZEN฀3IE฀DIE฀:USAM

MENFASSUNG฀ALS฀,ERNHILFE฀VOR฀DEN฀0RàFUNGEN�฀"EIM
$URCHLESEN฀ SOLLTE฀ )HNEN฀ ALLES฀ DARIN฀ BEKANNT฀ VOR

KOMMEN฀UND฀3IE฀SOLLTEN฀DIESES฀TOLLE฀'EFàHL฀HABEN�
MEHR฀ZU฀WISSEN�฀ALS฀DA฀STEHT฀�DANN฀SIND฀3IE฀NÊMLICH
GUT฀AUF฀DIE฀0RàFUNG฀VORBEREITET	�

w)CH฀BIN฀EINE฀!RT฀+LETTE�฀ICH฀BLEIBE฀HAFTEN�i

7ILLIAM฀3HAKESPEARE�฀-A�฀FàR฀-A�

-ACHEN฀3IE฀UNBEDINGT฀DIE฀w3ELBSTTESTi
ÃBUNGEN�฀3IE
FàLLEN฀ DIE฀ +ONZEPTE฀ DER฀ 3OZIALPSYCHOLOGIE฀MIT฀ KON

KRETER฀"EDEUTUNG฀UND฀HELFEN฀)HNEN�฀ZU฀ERKENNEN�฀WIE
DIE฀+ONZEPTE฀IM฀!LLTAG฀ANGEWANDT฀WERDEN฀KÚNNEN�฀)N
EINIGEN฀ DER฀ ÃBUNGEN฀ WERDEN฀ SOZIALPSYCHOLOGISCHE
%XPERIMENTE฀ REPLIZIERT�฀!NDERE฀ SIND฀ &RAGEBÚGEN฀ ZUR
3ELBSTàBERPRàFUNG�฀DIE฀)HNEN฀SAGEN�฀WELCHE฀7ERTE฀3IE
JEWEILS฀ IM฀6ERGLEICH฀ZU฀ANDEREN฀-ENSCHEN฀ERZIELEN�
7IEDER฀ANDERE฀ÃBUNGEN฀BESTEHEN฀AUS฀1UIZFRAGEN�฀DIE
SOZIALPSYCHOLOGISCHE฀+ONZEPTE฀VERDEUTLICHEN�

"ESUCHEN฀3IE฀UNS฀IM฀)NTERNET฀UNTER฀HTTP���
WWW�PEARSON
STUDIUM�DE�฀ &àR฀$OZENTEN
STEHEN฀6ORLAGEN฀ FàR฀(ANDOUTS฀ �ENGLISCH	

SOWIE฀EIN฀&OLIENSATZ฀BEREIT�฀DER฀DIE฀+ERNINHALTE฀DES
"UCHES฀IN฀KNAPPER฀UND฀PRÊZISER฀&ORM฀DARSTELLT�฀$ER
&OLIENSATZ฀ KANN฀DURCH฀ EIGENE฀&OLIEN฀ NOCH฀ ERGÊNZT
WERDEN฀ UND฀ SOMIT฀ KANN฀ DER฀ $OZENT฀ SEINE฀ EIGENE
6ORLESUNG฀ AUF฀ DIESE฀ &OLIEN฀ AUFBAUEN�฀ &àR฀ 3TUDIE

RENDE฀ STEHEN฀ WEITERFàHRENDE฀ ,INKS฀ AUF฀ RELEVANTE
SOZIALPSYCHOLOGISCHE฀7EBSITES�฀6IDEOS�฀EINE฀!UFGA

BENSAMMLUNG฀ SOWIE฀ EIN฀ 3TUDY฀ 'UIDE฀ �ENGLISCH	
ZUM฀7IEDERHOLEN฀UND฀,ERNEN฀BEREIT�
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3AGEN฀3IE฀.EIN฀ZUM฀INNEREN฀3CHWEINEHUND

3AGEN฀3IE฀.EIN฀ZUM฀INNEREN฀
3CHWEINEHUND

7EIL฀ ES฀ IN฀ DER฀ 3OZIALPSYCHOLOGIE฀ UM฀ ALLTÊGLICHE
3ITUATIONEN฀GEHT�฀WIEGEN฀3IE฀SICH฀VIELLEICHT฀IN฀DEM
'LAUBEN�฀ DASS฀ SICH฀ DER฀ ,ERNSTOFF฀ EINFACH฀MIT฀ DEM
GESUNDEN฀ -ENSCHENVERSTAND฀ ZU฀ ERSCHLIE�EN฀ IST�
4ÊUSCHEN฀3IE฀SICH฀NICHT�฀$ER฀3TOFF฀IST฀KOMPLIZIERTER�
ALS฀ ER฀ AUSSIEHT�฀ $AHER฀ MÚCHTEN฀ WIR฀ BETONEN�฀ DASS
DIE฀BESTE฀!RT฀ ZU฀ LERNEN฀AKTIV฀UND฀NICHT฀PASSIV฀ IST�
3IE฀ KÚNNEN฀ NICHT฀ EINFACH฀ EIN฀ +APITEL฀ DURCHLESEN
UND฀ ERWARTEN�฀ DASS฀ SICH฀ DER฀ )NHALT฀ IN฀ )HREM
'EDÊCHTNIS฀ FESTSETZT�฀ 3IE฀MàSSEN฀ DEN฀ 3TOFF฀ DURCH

ARBEITEN�฀DAMIT฀KÊMPFEN�฀IHRE฀EIGENE฀6ERBINDUNGEN
HERSTELLEN�฀ IHN฀ ANZWEIFELN�฀ DARàBER฀ NACHGRàBELN
UND฀ GENERELL฀ MIT฀ IHM฀ INTERAGIEREN�฀ $URCH฀ EINEN
AKTIVEN฀UND฀PERSÚNLICHEN฀5MGANG฀WIRD฀DAS฀-ATE

RIAL฀EINPRÊGSAM�฀7EIL฀3IE฀GANZ฀SICHER฀SPÊTER฀JEMAND
àBER฀DEN฀,ERNSTOFF฀AUSFRAGEN฀WIRD฀UND฀3IE฀IHN฀DANN
IM฀'EDÊCHTNIS฀PARAT฀HABEN฀MàSSEN�฀TUN฀3IE�฀WAS฀3IE
KÚNNEN�฀ UM฀ IHN฀ JETZT฀ DORTHIN฀ ZU฀ BRINGEN�฀ (IER
EINIGE฀-ETHODEN�

3EIEN฀3IE฀MUTIG฀n฀BENUTZEN฀3IE฀EINEN฀4EXTMARKER�
3EIEN฀3IE฀VERRàCKT฀n฀MACHEN฀3IE฀2ANDBEMERKUN

GEN�฀ 7ENN฀ 3IE฀ WICHTIGE฀ 3TELLEN฀ UNTERSTREICHEN�
EINKRINGELN฀ ODER฀ MIT฀ KLEINEN฀ (IEROGLYPHEN฀ VER

SEHEN�฀WERDEN฀3IE฀SICH฀BESSER฀DARAN฀ERINNERN�฀%S
GAB฀%XAMEN฀ IM฀#OLLEGE�฀ IN฀DENEN฀WIR฀UNS฀NICHT
NUR฀AN฀DEN฀3TOFF฀ERINNERTEN�฀SONDERN฀VOR฀UNSEREM
INNEREN฀ !UGE฀ DIE฀ 3EITE฀ AUS฀ DEM฀ ,EHRBUCH
ERSCHIEN�฀WO฀ER฀STAND�฀KOMPLETT฀MIT฀DEN฀KLEINEN
+RINGELN฀ UND฀ 3TERNCHEN�฀ DIE฀ WIR฀ AN฀ DEN฀ 2AND
GEMALT฀HATTEN�

,ESEN฀ 3IE฀ DAS฀ ,EHRBUCHKAPITEL�฀ BEVOR฀ ES฀ IM
5NTERRICHT฀DRANKOMMT�฀NICHT฀DANACH�฀!UF฀DIESE
7EISE฀ HABEN฀ 3IE฀MEHR฀ VOM฀6ORTRAG฀ DES฀ $OZEN

TEN�฀DER฀NEUES฀-ATERIAL฀EINFàHRT�฀$AS฀+APITEL฀LIE

FERT฀)HNEN฀DEN฀'ESAMTZUSAMMENHANG฀SOWIE฀EINE
-ENGE฀%INZELHEITEN�฀)N฀DER฀6ORLESUNG฀WIRD฀DIESE
)NFORMATION฀VERTIEFT฀UND฀ )HR฀6ERSTÊNDNIS฀VERBES

SERT�฀ 7ENN฀ 3IE฀ DAS฀ +APITEL฀ NOCH฀ NICHT฀ GELESEN
HABEN�฀VERSTEHEN฀3IE฀VIELLEICHT฀EINIGE฀DER฀0UNKTE
GAR฀NICHT฀ODER฀ERKENNEN฀IHRE฀7ICHTIGKEIT฀NICHT�

%INE฀ GUTE฀-ETHODE�฀ DEN฀3TOFF฀ ZU฀ LERNEN�฀ IST฀ DIE
FOLGENDE�฀ 3CHREIBEN฀ 3IE฀ IN฀ EIGENEN฀ 7ORTEN฀ EIN
KOMPLIZIERTES฀ +ONZEPT฀ FàR฀ EIN฀ %XPERIMENT฀ AUF
�3IE฀ KÚNNEN฀ ES฀ SICH฀ AUCH฀ LAUT฀ VORSAGEN	�฀ OHNE
DAS฀ "UCH฀ ODER฀ )HRE฀ .OTIZEN฀ ZU฀ KONSULTIEREN�
3CHAFFEN฀ 3IE฀ DAS�฀ 7IE฀ GUT฀ WAR฀ )HRE฀ 6ERSION�
(ABEN฀3IE฀ ETWAS฀7ICHTIGES฀ VERGESSEN�฀3IND฀3IE
AN฀ EINEM฀ BESTIMMTEN฀ 0UNKT฀ HÊNGEN฀ GEBLIEBEN
UND฀WUSSTEN฀NICHT฀MEHR�฀WAS฀DANACH฀KAM�฀&ALLS
JA�฀WISSEN฀ 3IE฀ JETZT�฀ DASS฀ 3IE฀ SICH฀ DIESEN฀ 0UNKT
GENAUER฀ ANSEHEN฀MàSSEN�฀ 3IE฀ KÚNNEN฀ AUCH฀MIT
EINEM฀0ARTNER฀àBEN�฀ INDEM฀3IE฀ SICH฀ GEGENSEITIG
4HEORIEN฀ UND฀ %XPERIMENTE฀ BESCHREIBEN฀ UND
àBERPRàFEN�฀OB฀SIE฀EINEN฀3INN฀ERGEBEN�

7ENN฀ 3IE฀ 3CHWIERIGKEITEN฀ HABEN�฀ SICH฀ AN฀ DIE
%RGEBNISSE฀ EINER฀ WICHTIGEN฀ 3TUDIE฀ ZU฀ ERINNERN�
VERSUCHEN฀3IE�฀SELBST฀EINE฀'RAFIK฀DER฀2ESULTATE฀ZU
ZEICHNEN฀ �3IE฀ KÚNNEN฀ SICH฀ AN฀UNSEREN฀'RAFIKEN
ORIENTIEREN�฀ UM฀ ZU฀ SEHEN�฀ WIE฀ MAN฀ DABEI฀ VOR

GEHT	�฀ 7ENN฀ DIE฀ ZAHLREICHEN฀ UNTERSCHIEDLICHEN
3CHRITTE฀ UND฀ "EDINGUNGEN฀ IN฀ EINER฀ 3TUDIE฀ 3IE
VERWIRREN�฀ VERSUCHEN฀ 3IE�฀ EINE฀ &LOW
#HART฀ MIT
DEM฀ GENAUEN฀ !BLAUF฀ ZU฀ ZEICHNEN�฀7AHRSCHEIN

LICH฀ ERINNERN฀ 3IE฀ SICH฀ AN฀ DIE฀ &ORSCHUNGSERGEB

NISSE฀IN฀BILDLICHER฀&ORM฀BESSER฀ALS฀IN฀7ORTEN฀UND
WERDEN฀ DIE฀ 4HEORIE฀ NICHT฀ MEHR฀ SO฀ VERWIRREND
�ODER฀ AN฀ EINEM฀ ENTSCHEIDENDEN฀ 0UNKT฀ UNVOLL

STÊNDIG	฀ FINDEN�฀ WENN฀ 3IE฀ SIE฀ EINMAL฀ GRAFISCH
DARGESTELLT฀ HABEN�฀ :EICHNEN฀ 3IE฀ DIE฀ )NFORMATIO

NEN฀EINIGE฀-ALE�฀UND฀SIE฀WERDEN฀SICH฀EINPRÊGEN�

$ENKEN฀3IE฀DARAN�฀DASS฀SICH฀DER฀,ERNSTOFF฀UMSO
BESSER฀ EINPRÊGT�฀ JE฀ MEHR฀ 3IE฀ DAMIT฀ ARBEITEN�
3CHREIBEN฀ 3IE฀ IHN฀ IN฀ EIGENEN฀7ORTEN฀ AUF�฀ SPRE

CHEN฀3IE฀DARàBER�฀ERKLÊREN฀3IE฀IHN฀ANDEREN฀-EN

SCHEN�฀ODER฀ZEICHNEN฀3IE฀ANSCHAULICHE฀2EPRÊSEN

TATIONEN฀DAVON�

,AST฀ BUT฀NOT฀ LEAST�฀DENKEN฀3IE฀ AUCH฀DARAN�฀DASS
DIESER฀ 3TOFF฀ VIEL฀ 3PA�฀MACHEN฀ KANN�฀ 3IE฀ HABEN
ZWAR฀ NOCH฀ GAR฀ NICHT฀ ANGEFANGEN�฀ DAS฀ "UCH฀ ZU
LESEN�฀ ABER฀ WIR฀ GLAUBEN�฀ DASS฀ 3IE฀ ES฀ MÚGEN
WERDEN�฀)NSBESONDERE฀WERDEN฀3IE฀SEHEN�฀WIE฀VIEL
)HNEN฀ DIE฀ 3OZIALPSYCHOLOGIE฀ àBER฀ )HR฀ REALES�
ALLTÊGLICHES฀ ,EBEN฀ VERRATEN฀ KANN�฀ %RINNERN฀ 3IE
SICH฀ DARAN�฀ WÊHREND฀ DER฀ +URS฀ FORTSCHREITET�฀ DIE
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4IPPS฀FàR฀$OZENTEN฀UND฀3TUDENTEN

%REIGNISSE฀ )HRES฀ !LLTAGS฀ MIT฀ ANDEREN฀ !UGEN฀ ZU
SEHEN�฀MIT฀DEN฀!UGEN฀EINES฀3OZIALPSYCHOLOGEN�
UND฀ VERSUCHEN฀ 3IE฀ DAS�฀ WAS฀ 3IE฀ GELERNT฀ HABEN�
AUF฀DAS฀6ERHALTEN฀)HRER฀&REUNDE฀UND฀"EKANNTEN�
AUF฀DAS฀VON฀&REMDEN฀UND฀ SOGAR฀ AUF฀ )HR฀ EIGENES
ANZUWENDEN�฀-ACHEN฀3IE฀DIE฀w3ELBSTTESTi
ÃBUN

GEN�฀UND฀BESUCHEN฀3IE฀UNS฀IM฀)NTERNET�฀3IE฀WER

DEN฀ SEHEN�฀ WIE฀ SEHR฀ DIE฀ 3OZIALPSYCHOLOGIE฀ UNS
HELFEN฀KANN�฀UNSER฀,EBEN฀ZU฀VERSTEHEN�฀7ENN฀3IE
:EITUNGEN฀ ODER฀ :EITSCHRIFTEN฀ LESEN฀ ODER฀ DIE
!BENDNACHRICHTEN฀SEHEN�฀ERINNERN฀3IE฀SICH�฀WAS
DIE฀3OZIALPSYCHOLOGIE฀ ZU฀DEN฀ BERICHTETEN฀%REIG

NISSEN฀UND฀6ERHALTENSWEISEN฀ZU฀SAGEN฀HAT฀n฀WIR
GLAUBEN�฀ DASS฀ SIE฀ )HR฀ 6ERSTÊNDNIS฀ DES฀ !LLTAGS
BEREICHERN฀WIRD�

7IR฀HABEN฀DEN฀6ERDACHT�฀DASS฀3IE฀SICH฀IN฀ZEHN฀*AH

REN฀NICHT฀MEHR฀AN฀ALLE฀&AKTEN�฀4HEORIEN฀UND฀.AMEN
ERINNERN฀WERDEN�฀DIE฀3IE฀ JETZT฀ LERNEN�฀/BWOHL฀WIR
HOFFEN�฀DASS฀)HNEN฀EINIGE฀DAVON฀IM฀'EDÊCHTNIS฀BLEI

BEN�฀IST฀UNSER฀(AUPTZIEL�฀DASS฀3IE฀IN฀)HR฀ZUKàNFTIGES
,EBEN฀MÚGLICHST฀ VIELE฀ DER฀ HIER฀ VORGESTELLTEN฀ ALLGE

MEINEN฀ SOZIALPSYCHOLOGISCHEN฀ +ONZEPTE฀ MITNEH

MEN�฀7ENN฀3IE฀SICH฀DER฀-AGIE฀DER฀3OZIALPSYCHOLO

GIE฀ÚFFNEN�฀WIRD฀DAS�฀SO฀GLAUBEN฀WIR�฀)HRE฀3ICHT฀DER
7ELT฀UND฀)HRE฀,EBENSWEISE฀BEREICHERN�
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%LLIOT฀!RONSON

!LS฀ICH฀EIN฀+IND฀WAR�฀WAREN฀WIR฀DIE฀EINZIGE฀JàDISCHE
&AMILIE฀ IN฀ EINEM฀ UNVERSÚHNLICH฀ ANTISEMITISCHEN
6IERTEL�฀)CH฀MUSSTE฀TÊGLICH฀SPÊTNACHMITTAGS฀ZUM฀(EB

RÊISCHUNTERRICHT฀GEHEN�฀!LS฀EINZIGES฀+IND฀IM฀6IERTEL�
DAS฀DORTHIN฀GING�฀WAR฀ICH฀EIN฀LEICHTES฀:IEL฀FàR฀EIN฀PAAR
DER฀ ÊLTEREN฀ 2AUFBOLDE฀ IN฀ DER฀ .ACHBARSCHAFT�฀ !UF
MEINEM฀(EIMWEG฀VOM฀5NTERRICHT฀NACH฀%INBRUCH฀DER
$UNKELHEIT฀WURDE฀ICH฀OFT฀VON฀฀"ANDEN฀àBERFALLEN฀UND
VERPRàGELT�฀DIE฀ANTISEMITISCHE฀3CHIMPFWÚRTER฀BRàLLTEN�

)CH฀ ERINNERE฀ MICH฀ LEBHAFT�฀ WIE฀ ICH฀ EINMAL฀ NACH
EINEM฀DIESER฀!NGRIFFE฀AUF฀DEM฀"ORDSTEIN฀SA�฀UND฀MIR
DIE฀ BLUTIGE฀ .ASE฀ ODER฀ AUFGEPLATZTE฀ ,IPPE฀ HIELT�฀ MIR
SELBST฀SEHR฀LEIDTAT฀UND฀MICH฀FRAGTE�฀WIE฀DIESE฀*UGEND

LICHEN฀ MICH฀ SO฀ HASSEN฀ KONNTEN�฀ WO฀ SIE฀ MICH฀ DOCH
NICHT฀EINMAL฀KANNTEN�฀)CH฀FRAGTE฀MICH�฀OB฀MAN฀IHNEN
BEIGEBRACHT฀ HATTE�฀ DIE฀ *UDEN฀ ZU฀ HASSEN�฀ ODER฀ OB
IHNEN฀DAS฀IRGENDWIE฀ANGEBOREN฀WAR�฀)CH฀FRAGTE฀MICH�
OB฀ IHR฀ (ASS฀ VERÊNDERT฀ WERDEN฀ KONNTE฀ n฀ WENN฀ SIE
MICH฀ BESSER฀ KENNENLERNTEN�฀ WàRDEN฀ SIE฀ MICH฀ DANN
WENIGER฀HASSEN�฀)CH฀FRAGTE฀MICH฀AUCH฀NACH฀MEINEM
EIGENEN฀ #HARAKTER�฀ 7IE฀ HÊTTE฀ ICH฀ GEHANDELT�฀ WENN
DIE฀$INGE฀ANDERS฀STàNDEN฀n฀DAS฀HEI�T�฀WENN฀ICH฀GRÚ

�ER฀UND฀STÊRKER฀ALS฀SIE฀WÊRE�฀WàRDE฀ ICH฀DANN฀EBEN

FALLS฀IMSTANDE฀SEIN�฀SIE฀OHNE฀'RUND฀ZU฀VERPRàGELN�

-IR฀WAR฀DAS฀DAMALS฀NATàRLICH฀NICHT฀KLAR�฀ABER฀ICH
KAM฀ MIT฀ DER฀ :EIT฀ DAHINTER�฀ DASS฀ DIES฀ GANZ฀ TIEF
GREIFENDE฀&RAGEN฀SIND�฀5ND฀ETWA฀��฀*AHRE฀SPÊTER�฀BEI
MEINEN฀3TUDIEN฀ALS฀3OZIALPSYCHOLOGE�฀HATTE฀ ICH฀DAS
'LàCK�฀EINIGE฀DIESER฀&RAGEN฀BEANTWORTEN฀UND฀-ETHO

DEN฀ ENTWICKELN฀ ZU฀ KÚNNEN�฀ DIE฀ JENE฀ !RT฀ 6ORURTEILE
ABBAUEN�฀DENEN฀ICH฀ALS฀+IND฀ZUM฀/PFER฀GEFALLEN฀WAR�

%LLIOT฀ !RONSON฀ IST฀ EMERITIERTER฀ 0ROFESSOR฀ DER฀ 5NI

VERSITY฀ OF฀ #ALIFORNIA฀ AT฀ 3ANTA฀ #RUZ฀ UND฀ EINER฀ DER
RENOMMIERTESTEN฀3OZIALPSYCHOLOGEN฀DER฀7ELT�฀����
WURDE฀ER฀UNTER฀DIE฀���฀WICHTIGSTEN฀0SYCHOLOGEN฀DES
���฀*AHRHUNDERTS฀GEWÊHLT�฀
$R�฀ !RONSON฀ HAT฀ ALS฀ %INZIGER฀ IN฀ DER฀ ���
JÊHRIGEN

'ESCHICHTE฀DER฀!MERICAN฀0SYCHOLOGICAL฀!SSOCIATION
ALLE฀ DREI฀ IHRER฀ WICHTIGSTEN฀ %HRUNGEN฀ ERHALTEN�฀ DIE
FàR฀ AUSGEZEICHNETE฀ 0UBLIKATIONEN�฀ FàR฀ AUSGEZEICH

NETE฀ ,EHRTÊTIGKEIT฀ UND฀ DIE฀ FàR฀ AUSGEZEICHNETE฀ &OR

SCHUNG�฀ 6IELE฀ ANDERE฀ "ERUFSVERBÊNDE฀ HABEN฀ SEINE

4ÊTIGKEIT฀ EBENFALLS฀ GEWàRDIGT�฀ $AZU฀ GEHÚREN฀ DIE
!MERICAN฀ !SSOCIATION฀ FOR฀ THE฀ !DVANCEMENT฀ OF
3CIENCE�฀ DIE฀ IHM฀ IHRE฀ HÚCHSTE฀%HRUNG฀ VERLIEH�฀ DEN
$ISTINGUISHED฀3CIENTIFIC฀2ESEARCH฀!WARD�฀DER฀!ME

RICAN฀#OUNCIL฀FOR฀THE฀!DVANCEMENT฀AND฀3UPPORT฀OF
%DUCATION�฀ DER฀ IHN฀ ZUM฀ 0ROFESSOR฀ DES฀ *AHRES฀ ����
ERNANNTE�฀DIE฀3OCIETY฀FOR฀THE฀0SYCHOLOGICAL฀3TUDY฀OF
3OCIAL฀)SSUES�฀DIE฀IHM฀DEN฀'ORDON
!LLPORT
0REIS฀FàR
SEINE฀"EITRÊGE฀ZUM฀!BBAU฀VON฀6ORURTEILEN฀ZWISCHEN
VERSCHIEDENEN฀ 6OLKSGRUPPEN฀ VERLIEH�฀ DIE฀ !SSOCIA

TION฀ FOR฀ 0SYCHOLOGICAL฀ 3CIENCE฀ MIT฀ DEM฀ 7ILLIAM
*AMES฀!WARD�฀����฀WURDE฀ER฀ZUM฀&ELLOW฀DER฀!ME

RICAN฀ !CADEMY฀ OF฀ !RTS฀ AND฀ 3CIENCES฀ ERNANNT�฀ %IN
3AMMELBAND฀MIT฀6ORTRÊGEN฀UND฀%HRUNGEN฀ FRàHERER
3TUDIERENDER฀UND฀+OLLEGEN฀MIT฀DEM฀4ITEL฀4HE฀3CIEN

TIST฀ UND฀ THE฀ (UMANIST฀ WàRDIGT฀ SEINEN฀ "EITRAG฀ ZUR
4HEORIENBILDUNG฀ IN฀ DER฀ 3OZIALPSYCHOLOGIE฀ UND
DEREN฀!NWENDUNG฀AUF฀0ROBLEME฀DER฀REALEN฀7ELT�฀:U
$R�฀!RONSONS฀NEUEREN฀"àCHER฀FàR฀EINE฀BREITERE฀,ESER

SCHAFT฀GEHÚREN฀)CH฀HABE฀RECHT�฀AUCH฀WENN฀ICH฀MICH
IRRE฀ �7ARUM฀ WIR฀ FRAGWàRDIGE฀ ÃBERZEUGUNGEN�
SCHLECHTE฀ %NTSCHEIDUNGEN฀ UND฀ VERLETZENDES฀ (AN

DELN฀ RECHTFERTIGEN	�฀ ZUSAMMEN฀ VERFASST฀ MIT฀ #AROL
4AVRIS�฀UND฀SEINE฀-EMOIREN฀.OT฀BY฀#HANCE฀!LONE�
-Y฀,IFE฀AS฀A฀3OCIAL฀0SYCHOLOGIST�฀

4IM฀7ILSON

%INES฀4AGES�฀ICH฀WAR฀ACHT฀*AHRE฀ALT�฀KAMEN฀EIN฀PAAR
GRÚ�ERE฀+INDER฀AUF฀IHREN฀&AHRRÊDERN฀MIT฀EINER฀GRO

�EN฀ .EUIGKEIT฀ AN�฀ 3IE฀ HATTEN฀ EIN฀ LEER฀ STEHENDES
(AUS฀AN฀EINER฀,ANDSTRA�E฀ENTDECKT�฀w$AS฀IST฀RICHTIG
KLASSEi�฀ SAGTEN฀ SIE�฀ wWIR฀ HABEN฀ EIN฀ &ENSTER฀ EINGE

WORFEN�฀UND฀NIEMAND฀SCHIMPFT�i฀-EIN฀&REUND฀UND
ICH฀ SCHWANGEN฀ UNS฀ AUF฀ UNSERE฀ &AHRRÊDER�฀ UM฀ DER
3ACHE฀NACHZUGEHEN�฀%S฀WAR฀KEIN฀0ROBLEM�฀DAS฀(AUS
ZU฀FINDEN฀n฀DA฀STAND฀ES�฀EIN฀BISSCHEN฀ABGELEGEN�฀MIT
EINEM฀ GRO�EN�฀ GEZACKTEN฀ ,OCH฀ IN฀ EINEM฀ DER฀ %RD

GESCHOSSFENSTER�฀ 7IR฀ STIEGEN฀ VON฀ UNSEREN฀ 2ÊDERN
UND฀SAHEN฀UNS฀UM�฀-EIN฀&REUND฀FAND฀EINEN฀BASE

BALLGRO�EN฀3TEIN฀AUF฀DEM฀"ODEN฀UND฀LANDETE฀EINEN
PERFEKTEN฀7URF฀IN฀EINEM฀WEITEREN฀%RDGESCHOSSFENS

TER�฀ $AS฀ +RACHEN฀ UND฀ +LIRREN฀ DER฀ ZERSCHMETTERTEN
3CHEIBE฀ HATTE฀ ETWAS฀ !UFREGENDES�฀ BESONDERS�฀ WEIL
WIR฀JA฀WUSSTEN�฀DASS฀WIR฀NICHTS฀"ÚSES฀TATEN�฀3CHLIE�

LICH฀ STAND฀ DAS฀ (AUS฀ JA฀ LEER�฀ ODER�฀ 7IR฀ WARFEN฀ FAST
ALLE฀3CHEIBEN฀EIN฀UND฀STIEGEN฀DANN฀DURCH฀EINES฀DER
&ENSTER฀IM฀%RDGESCHOSS฀EIN�฀UM฀UNS฀UMZUSEHEN�
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%RST฀DA฀GING฀UNS฀AUF�฀DASS฀ETWAS฀GANZ฀UND฀GAR฀NICHT
STIMMTE�฀$AS฀(AUS฀SAH฀NÊMLICH฀NICHT฀IM฀-INDESTEN
UNBEWOHNT฀AUS�฀!N฀DEN฀7ÊNDEN฀HINGEN฀"ILDER�฀ES
GAB฀ NETTE฀ -ÚBEL฀ UND฀ "àCHER฀ IN฀ DEN฀ 2EGALEN�฀ 7IR
FUHREN฀ ÊNGSTLICH฀ UND฀ VERWIRRT฀ NACH฀ (AUSE�฀ "ALD
ERFUHREN฀WIR�฀DASS฀EIN฀ÊLTERES฀%HEPAAR฀IN฀DEM฀(AUS
WOHNTE�฀ DAS฀ NUR฀ IN฀ 5RLAUB฀ GEFAHREN฀ WAR�฀ -EINE
%LTERN฀FANDEN฀SCHLIE�LICH฀HERAUS�฀WAS฀WIR฀ANGESTELLT
HATTEN�฀UND฀ZAHLTEN฀EINE฀BETRÊCHTLICHE฀3UMME�฀UM
DIE฀&ENSTER฀ REPARIEREN฀ZU฀ LASSEN�฀ )CH฀DACHTE฀ JAHRE

LANG฀ àBER฀ DIESEN฀ 6ORFALL฀ NACH�฀ 7ARUM฀ HATTE฀ ICH
ETWAS฀SO฀3CHLIMMES฀GETAN�฀7AR฀ICH฀EIN฀BÚSES฀+IND�
$AS฀ GLAUBTEN฀ WEDER฀ ICH฀ NOCH฀ MEINE฀ %LTERN�฀ 7IE
KONNTE฀ DANN฀ EIN฀ BRAVES฀ +IND฀ ETWAS฀ SO฀ "ÚSES฀ TUN�
!UCH฀ WENN฀ DIE฀ ANDEREN฀ +INDER฀ BEHAUPTET฀ HATTEN�
DAS฀(AUS฀STàNDE฀LEER�฀KONNTEN฀MEIN฀&REUND฀UND฀ICH
DOCH฀ EIGENTLICH฀ DIE฀ KLAREN฀ !NZEICHEN�฀ DASS฀ ES
BEWOHNT฀WAR�฀NICHT฀àBERSEHEN�฀7IE฀WICHTIG฀WAR฀ES�
DASS฀MEIN฀&REUND฀DABEI฀WAR฀UND฀DEN฀ERSTEN฀3TEIN
WARF�฀ /BWOHL฀ ICH฀ DAS฀ DAMALS฀ NOCH฀ NICHT฀ WUSSTE�
BERàHRTEN฀DIESE฀&RAGEN฀MEHRERE฀KLASSISCHE฀4HEMEN
DER฀ 3OZIALPSYCHOLOGIE฀ n฀ ETWA�฀ OB฀ NUR฀ BÚSE฀ -EN

SCHEN฀"ÚSES฀TUN�฀OB฀DIE฀SOZIALE฀3ITUATION฀GENUG฀%IN

FLUSS฀ AUSàBEN฀ KANN�฀UM฀ NETTE฀ -ENSCHEN฀ ZU฀ BÚSEN
4ATEN฀ZU฀BRINGEN�฀UND฀WIE฀UNSERE฀%RWARTUNGEN฀AN
EINE฀ 3ITUATION฀ UNS฀ DARAN฀ HINDERN฀ KÚNNEN�฀ SIE฀ ZU
SEHEN�฀ WIE฀ SIE฀ IST�฀ 'LàCKLICHERWEISE฀ ENDETE฀ MEINE
,AUFBAHN฀ALS฀6ANDALE฀MIT฀DIESEM฀EINEN฀6ORFALL�฀%R
MARKIERTE฀ ALLERDINGS฀ DEN฀ "EGINN฀ MEINES฀ )NTERESSES
FàR฀ DIE฀ GRUNDLEGENDEN฀ &RAGEN฀ DES฀ 0ROBLEMS�฀ WIE
MAN฀ SICH฀ SELBST฀ UND฀ DIE฀ SOZIALE฀ 7ELT฀ VERSTEHT฀ n
&RAGEN�฀DENEN฀ICH฀MICH฀BIS฀HEUTE฀WIDME�

4IM฀ 7ILSON฀ ABSOLVIERTE฀ SEIN฀ 'RUNDSTUDIUM฀ AM
7ILLIAMS฀ #OLLEGE฀ UND฀ AM฀(AMPSHIRE฀ #OLLEGE฀ UND
ERWARB฀SEINEN฀0H$฀AN฀DER฀5NIVERSITY฀OF฀-ICHIGAN�
%R฀IST฀ZURZEIT฀3HERRELL
*�
!STON
0ROFESSOR฀FàR฀0SYCHO

LOGIE฀ AN฀ DER฀ 5NIVERSITY฀ OF฀ 6IRGINIA฀ UND฀ HAT฀ ZAHL

REICHE฀ !UFSÊTZE฀ AUS฀ DEN฀ "EREICHEN฀ )NTROSPEKTION�
%INSTELLUNGSÊNDERUNG�฀ 3ELBSTERKENNTNIS฀ UND฀ AFFEK

TIVE฀ 6ORAUSSAGE฀ VERÚFFENTLICHT�฀ AU�ERDEM฀ KàRZLICH
DAS฀ "UCH฀ 2EDIRECT�฀ 4HE฀ 3URPRISING฀ .EW฀ 3CIENCE
OF฀ 0SYCHOLOGICAL฀ #HANGE�฀ &àR฀ SEINE฀ &ORSCHUNGS

ARBEITEN฀ ERHIELT฀ ER฀5NTERSTàTZUNG฀VON฀DER฀.ATIONAL
3CIENCE฀&OUNDATION฀UND฀DEM฀.ATIONAL฀ )NSTITUTE฀OF
-ENTAL฀(EALTH�฀%R฀WURDE฀ZWEIMAL฀IN฀DEN฀6ORSTAND
DER฀ 3OCIETY฀ FOR฀ %XPERIMENTAL฀ 3OCIAL฀ 0SYCHOLOGY
GEWÊHLT฀ UND฀ IST฀ ALS฀ &ELLOW฀ -ITGLIED฀ SOWOHL฀ DER
!MERICAN฀0SYCHOLOGICAL฀3OCIETY฀ALS฀AUCH฀DER฀3OCI

ETY฀ FOR฀ 0ERSONALITY฀ AND฀ 3OCIAL฀ 0SYCHOLOGY�฀ ����

WURDE฀ ER฀ ZUM฀ &ELLOW฀ DER฀ !MERICAN฀ !CADEMY฀ OF
!RTS฀AND฀3CIENCES฀ERNANNT�฀7ILSON฀HÊLT฀SEIT฀MEHR฀ALS
��฀ *AHREN฀DEN฀%INFàHRUNGSKURS฀ IN฀3OZIALPSYCHOLO

GIE฀AN฀DER฀5NIVERSITY฀OF฀6IRGINIA�฀����฀ERHIELT฀ER฀DEN
!LL฀ 5NIVERSITY฀ /UTSTANDING฀ 4EACHING฀ !WARD฀ FàR
SEINE฀ VORBILDLICHE฀ ,EHRTÊTIGKEIT�฀ UND฀ ����฀ WURDE
IHM฀DER฀5NIVERSITY฀OF฀6IRGINIA฀$ISTINGUISHED฀3CIEN

TIST฀!WARD฀VERLIEHEN�

2OBIN฀!KERT

!LS฀ ICH฀ UNGEFÊHR฀��฀ *AHRE฀ALT฀ WAR�฀ MACHTE฀ ICH฀ MIT
EINEM฀ &REUND฀ EINEN฀ HERBSTLICHEN฀ 3TRANDSPAZIER

GANG฀ AN฀ DER฀ 3AN฀ &RANCISCO฀ "AY�฀ 4IEF฀ INS฀ 'ESPRÊCH
VERSUNKEN฀WARF฀ICH฀EINEN฀"LICK฀àBER฀MEINE฀3CHULTER
UND฀ SAH฀ EIN฀ 3EGELBOOT฀ KENTERN�฀ )CH฀ WIES฀ MEINEN
&REUND฀ DARAUF฀ HIN�฀ DER฀ SICH฀ ABER฀ NUR฀ KURZ฀ DAFàR
INTERESSIERTE฀UND฀FORTFUHR฀ZU฀REDEN�฀$OCH฀ICH฀BEOB

ACHTETE฀ES�฀WÊHREND฀WIR฀WEITERGINGEN�฀UND฀SAH�฀DASS
DIE฀ BEIDEN฀ 3EGLER฀ IM฀ 7ASSER฀ TRIEBEN฀ UND฀ SICH฀ AN
DEM฀GEKENTERTEN฀"OOT฀FESTKLAMMERTEN�฀7IEDER฀SAGTE
ICH฀ETWAS฀ZU฀MEINEM฀&REUND�฀ABER฀DER฀ANTWORTETE�
w!CH�฀ DIE฀ RICHTEN฀ DAS฀ SCHON฀ WIEDER฀ AUF�฀ -ACH฀ DIR
KEINE฀3ORGEN�i

)CH฀ WAR฀ ABER฀BESORGT�฀ 7AR฀ DAS฀ EIN฀ .OTFALL�฀-EIN
&REUND฀GLAUBTE฀ ES฀NICHT�฀5ND฀ ICH฀WAR฀ SELBST฀ KEINE
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EINEM฀0ANORAMAFENSTER�฀DAS฀AUF฀DIE฀"UCHT฀HINAUS

GING�฀UND฀ ICH฀ENTSCHLOSS฀MICH�฀HINEINZUGEHEN฀UND
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NICHTS�฀ UM฀ ZU฀ HELFEN�฀ )HRE฀ 2EAKTION฀ LIE�฀ MICH฀ AN
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SCHES฀ "EISPIEL฀ DES฀ w:USCHAUER
%FFEKTSi฀ MITERLEBT
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UND฀ 3OZIOLOGIE฀ AN฀ DER฀ 5NIVERSITY฀ OF฀ #ALIFORNIA฀ AT
3ANTA฀#RUZ฀MIT฀SUMMA฀CUM฀LAUDE฀AB�฀)HREN฀$OKTOR

GRAD฀ IN฀ EXPERIMENTELLER฀ 3OZIALPSYCHOLOGIE฀ ERHIELT
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0INANSKI฀ 0RIZE฀ FOR฀ %XCELLENCE฀ IN฀ 4EACHING฀ ERHIELT�
3IE฀ PUBLIZIERT฀ HAUPTSÊCHLICH฀ AUF฀ DEM฀ 'EBIET฀ DER
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LAUFENDER฀+AMERA฀AN�฀DASS฀ER฀3ELBSTMORD฀BEGEHEN฀WàRDE�฀%R฀NAHM฀EINE฀ÃBERDOSIS฀-EDIKAMENTE฀UND
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FOLGENDEN฀ZEHN฀3TUNDEN฀RIEF฀NICHT฀EINER฀DER฀(UNDERTEN฀VON฀:USCHAUERN฀DIE฀0OLIZEI฀AN�฀EINIGE฀MACHTEN
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+AUF฀EINER฀BESTIMMTEN฀:AHNPASTAMARKE฀àBERZEUGEN
WOLLEN฀ODER฀WENN฀UNS฀UNSERE฀&REUNDE฀DAZU฀BRINGEN
WOLLEN�฀ETWAS฀ZU฀TUN�฀WAS฀WIR฀EIGENTLICH฀NICHT฀TUN
MÚCHTEN฀�w+OMM฀SCHON�฀TRINK฀NOCH฀EIN฀"IER฀n฀DIE
ANDEREN฀TRINKEN฀DOCH฀AUCH฀NOCH฀EINSi	�฀ODER฀WENN
EIN฀ EINSCHàCHTERNDER฀ ÊLTERER฀ 3CHàLER฀ AUF฀ DEM
3CHULHOF฀ JàNGERE฀-ITSCHàLER฀MIT฀'EWALT฀ODER฀$RO

HUNGEN฀DAZU฀ZWINGT�฀IHM฀DAS฀%SSENSGELD฀ZU฀GEBEN�
$IESE฀UNMITTELBAREN฀6ERSUCHE฀DER฀SOZIALEN฀"EEIN


FLUSSUNG฀ BILDEN฀ EINEN฀ WICHTIGEN฀ 4EILBEREICH฀ DER
3OZIALPSYCHOLOGIE฀UND฀WERDEN฀ IN฀UNSEREN฀+APITELN
àBER฀ +ONFORMITÊT�฀ %INSTELLUNGEN฀ UND฀ 'RUPPENPRO

ZESSE฀ ERÚRTERT฀ WERDEN�฀ &àR฀ DIE฀ 3OZIALPSYCHOLOGEN
GEHT฀ ES฀ BEIM฀ SOZIALEN฀%INFLUSS฀ JEDOCH฀UM฀MEHR฀ ALS
NUR฀ DIE฀6ERSUCHE฀ EINER฀ 0ERSON�฀DAS฀6ERHALTEN฀ EINER
ANDEREN฀ ZU฀ VERÊNDERN�฀3OZIALER฀ %INFLUSS฀ GEHT฀ àBER
DAS฀BEOBACHTBARE฀6ERHALTEN฀HINAUS�฀%R฀UMFASST฀UNSER
$ENKEN฀UND฀&àHLEN�฀ABER฀AUCH฀UNSER฀OFFENES฀6ERHAL

TEN�฀5ND฀SOZIALER฀%INFLUSS฀NIMMT฀AU�ER฀ABSICHTLICHEN
ÃBERREDUNGSVERSUCHEN฀ VIELE฀ ANDERE฀ &ORMEN฀ AN�฀ ES
KÚNNEN฀VÚLLIG฀FREMDE฀-ENSCHEN฀SEIN�฀DIE฀NICHT฀MIT
UNS฀ INTERAGIEREN�฀ 7IR฀ WERDEN฀ OFT฀ BLO�฀ DURCH฀ DIE
!NWESENHEIT฀ ANDERER฀ -ENSCHEN฀ BEEINFLUSST�฀ UND

DAZU฀GEHÚREN฀AUCH฀VÚLLIG฀FREMDE฀,EUTE�฀DIE฀NICHT฀MIT
UNS฀ INTERAGIEREN�฀ !NDERE฀ 0ERSONEN฀ MàSSEN฀ NOCH
NICHT฀ EINMAL฀ ANWESEND฀ SEIN�฀ UM฀UNS฀ ZU฀ BEEINFLUS

SEN�฀ 7IR฀ LASSEN฀ UNS฀ VON฀ DER฀ VORGESTELLTEN฀ :USTIM

MUNG฀ODER฀!BLEHNUNG฀UNSERER฀%LTERN�฀&REUNDE฀UND
,EHRER฀LEITEN฀UND฀DAVON�฀WIE฀SIE฀UNSERER฀%RWARTUNG
NACH฀ AUF฀ UNS฀ REAGIEREN฀ WàRDEN�฀ -ANCHMAL฀ WIDER

SPRECHEN฀ SICH฀ DIESE฀ %INFLàSSE�฀ UND฀3OZIALPSYCHOLO

GEN฀ INTERESSIEREN฀ SICH฀ IN฀ BESONDEREM฀ -A�E฀ DAFàR�
WAS฀IM฀+OPF฀EINES฀EINZELNEN฀-ENSCHEN฀IM฀&ALL฀EINES
SOLCHEN฀ +ONFLIKTES฀ GESCHIEHT�฀ "EISPIELSWEISE฀ TRETEN
HÊUFIG฀+ONFLIKTE฀AUF�฀WENN฀JUNGE฀,EUTE฀DANN฀AUF฀DIE
5NIVERSITÊT฀ GEHEN�฀ 3IE฀ FàHLEN฀ SICH฀ ZWISCHEN฀ DEN
ÃBERZEUGUNGEN฀UND฀7ERTVORSTELLUNGEN�฀DIE฀IHNEN฀ZU
(AUSE฀ VERMITTELT฀ WURDEN�฀ UND฀ DEN฀ ÃBERZEUGUNGEN
UND฀ 7ERTVORSTELLUNGEN฀ IHRER฀ 0ROFESSOREN฀ UND฀ 3TU

DIENKOLLEGEN฀HIN฀UND฀HER฀GERISSEN฀�SIEHE฀3ELBSTTEST�	�

3%,"344%34�

7IE฀VERÊNDERN฀SICH฀7ERTE�

$ENKEN฀3IE฀AN฀DIE฀WICHTIGEN฀7ERTE�฀VON฀DENEN
SICH฀-ENSCHEN฀ IM฀,EBEN฀ LEITEN฀ LASSEN�฀,IEBE�
'ELD�฀ 3EX�฀ 2EICHTUM�฀ 2ELIGION�฀ &REIHEIT�฀ -IT

GEFàHL฀ FàR฀ ANDERE�฀3ICHERHEIT�฀+INDER�฀ 0FLICHT

GEFàHL�฀,OYALITÊT฀USW�฀%RSTELLEN฀3IE฀DREI฀,ISTEN
MIT฀DEN฀ZEHN฀7ERTEN�฀DIE฀ ��	฀ )HNEN�฀ ��	฀ )HREN
%LTERN฀UND฀��	฀ )HREN฀ENGSTEN฀3TUDIENFREUNDEN
AM฀WICHTIGSTEN฀SIND�฀!CHTEN฀3IE฀AUF฀DIE฀­HN

LICHKEITEN฀UND฀5NTERSCHIEDE฀IN฀DIESEN฀,ISTEN�
7ELCHEN฀ %INFLUSS฀ HABEN฀ DIESE฀ 5NTERSCHIEDE
AUF฀ 3IE�฀ ,EHNEN฀ 3IE฀ DEN฀ EINEN฀ 7ERTEKATALOG
ZUGUNSTEN฀ DES฀ ANDEREN฀ AB�฀ /DER฀ VERSUCHEN
3IE�฀ EINEN฀ +OMPROMISS฀ ZWISCHEN฀ BEIDEN฀ ZU
FINDEN�฀ 6ERSUCHEN฀ 3IE�฀ EINEN฀ NEUEN�฀ EIGENEN
7ERTEKATALOG฀ZU฀ENTWICKELN�

5NSER฀$ENKEN�฀UNSER฀&àHLEN฀UND฀UNSER฀6ERHALTEN฀WERDEN฀DURCH฀UNSER
UNMITTELBARES฀5MFELD฀BEEINFLUSST�฀ABER฀AUCH฀DURCH฀UNSEREN฀KULTURELLEN
UND฀ FAMILIËREN฀ (INTERGRUND�฀ $IESEN฀ 3TUDIERENDEN฀ IST฀ DER฀ UNIVERSITËRE
(INTERGRUND฀GEMEINSAM�฀ABER฀SIE฀UNTERSCHEIDEN฀SICH฀DURCH฀DEN฀ETHNI

SCHEN฀(INTERGRUND฀UND฀DURCH฀DIE฀2ELIGION�



�

%INFàHRUNG฀IN฀DIE฀3OZIALPSYCHOLOGIE�

����� 3OZIALPSYCHOLOGIE�฀7ISSENSCHAFT฀
UND฀GESUNDER฀-ENSCHENVERSTAND฀

ÃBER฀DIE฀'ESCHICHTE฀HINWEG฀WAR฀DIE฀0HILOSOPHIE฀EIN
WICHTIGER฀!USGANGSPUNKT฀ FàR฀%INSICHTEN฀ INS฀7ESEN
DES฀-ENSCHEN�฀ )N฀DER฀4AT฀ IST฀DIE฀!RBEIT฀VON฀0HILO

SOPHEN฀ ZUM฀ 4EIL฀ DIE฀ 'RUNDLAGE฀ FàR฀ DIE฀ HEUTIGE
0SYCHOLOGIE�฀ $AS฀ IST฀ NICHT฀ NUR฀ VON฀ HISTORISCHER
"EDEUTUNG�฀0SYCHOLOGEN฀HABEN฀BEI฀DEN฀0HILOSOPHEN
NACH฀%INSICHTEN฀ INS฀7ESEN฀DES฀"EWUSSTSEINS฀ �ZUM
"EISPIEL฀ $ENNETT�฀ ���������	฀ UND฀ DANACH฀ GESUCHT�
WIE฀-ENSCHEN฀ÃBERZEUGUNGEN฀àBER฀DIE฀SOZIALE฀7ELT
AUSBILDEN฀ �ZUM฀ "EISPIEL฀ 'ILBERT�฀ ����	�฀-ANCHMAL
JEDOCH฀ SIND฀ SICH฀ SOGAR฀ GRO�E฀ $ENKER฀ NICHT฀ EINIG�
7ENN฀DIES฀DER฀&ALL฀IST�฀WOHER฀SOLL฀MAN฀DANN฀WISSEN�
WER฀ RECHT฀ HAT�฀ 'IBT฀ ES฀ BESTIMMTE฀ "EDINGUNGEN�
UNTER฀ DENEN฀ VIELLEICHT฀ 0HILOSOPH฀!฀ RECHT฀ HAT�฀ UND
ANDERE�฀ UNTER฀ DENEN฀ 0HILOSOPH฀ "฀ RECHT฀ HABEN
KÚNNTE�฀7IE฀WàRDEN฀3IE฀DAS฀ENTSCHEIDEN�
7IR฀ 3OZIALPSYCHOLOGEN฀ BESCHÊFTIGEN฀ UNS฀ HÊUFIG

MIT฀DEN฀GLEICHEN฀&RAGEN฀WIE฀DIE฀0HILOSOPHEN�฀ABER
WIR฀ VERSUCHEN�฀ DIESE฀ &RAGEN฀ NATURWISSENSCHAFTLICH
ZU฀ BETRACHTEN฀ n฀ DAS฀ TRIFFT฀ SELBST฀ AUF฀ &RAGEN฀ ZU�฀ BEI
DENEN฀ ES฀UM฀DAS฀ GRO�E฀'EHEIMNIS฀ DER฀-ENSCHHEIT
GEHT�฀ UM฀ DIE฀ ,IEBE�฀ ����฀ TRUG฀ DER฀ NIEDERLÊNDISCHE
0HILOSOPH฀ "ARUCH฀ 3PINOZA฀ EINE฀ HÚCHST฀ ORIGINELLE
%INSICHT฀ VOR�฀ %R฀ BEHAUPTETE฀ &OLGENDES�฀ 7ENN฀ WIR
JEMANDEN฀LIEBEN�฀DEN฀WIR฀ZUVOR฀GEHASST฀HABEN�฀WIRD
DIESE฀ ,IEBE฀ STÊRKER฀ SEIN�฀ ALS฀ WENN฀ DEM฀ KEIN฀ (ASS
VORAUSGEGANGEN฀ IST�฀ 3PINOZA฀ HAT฀ SEINE฀ "EHAUPTUNG
SEHR฀SCHÚN฀HERAUSGEARBEITET�฀$IE฀,OGIK฀SEINER฀'EDAN

KENFàHRUNG฀ IST฀ FEHLERFREI�฀ $OCH฀ WIE฀ KÚNNEN฀ WIR
SICHER฀ SEIN�฀ DASS฀ SICH฀ DIE฀ "EHAUPTUNG฀ AUFRECHTER

HALTEN฀LÊSST�฀)ST฀SIE฀IMMER฀AUFRECHTZUERHALTEN�฀5NTER
WELCHEN฀ "EDINGUNGEN฀ IST฀ DAS฀ DER฀ &ALL฀ UND฀ UNTER
WELCHEN฀NICHT�฀(IER฀HANDELT฀ES฀SICH฀UM฀EMPIRISCHE
&RAGEN�฀ WAS฀ SO฀ VIEL฀ BEDEUTET฀ WIE�฀ DASS฀ SICH฀ IHRE
"EANTWORTUNG฀ AUS฀ %XPERIMENTEN฀ UND฀ -ESSUNGEN
UND฀WENIGER฀AUS฀DER฀PERSÚNLICHEN฀-EINUNG฀ABLEITEN
LÊSST฀�!RONSON�฀�����฀!RONSON฀�฀,INDER�฀����	�
,ASSEN฀ 3IE฀ UNS฀ NOCH฀ EINMAL฀ DIE฀ "EISPIELE฀ ZU

"EGINN฀ DIESES฀ +APITELS฀ DURCHGEHEN�฀ 7ARUM฀ HABEN
SICH฀ DIESE฀-ENSCHEN฀ SO฀ VERHALTEN�฀WIE฀ SIE฀ ES฀ GETAN
HABEN�฀%INE฀-ÚGLICHKEIT�฀DIESE฀&RAGE฀ZU฀BEANTWORTEN�
WÊRE�฀ SIE฀ ZU฀ FRAGEN�฀7IR฀KÚNNTEN฀BEISPIELSWEISE฀DIE
-ENSCHEN฀FRAGEN�฀DIE฀DEN฀3ELBSTMORD฀VON฀!BRAHAM
"IGGS฀BEOBACHTETEN�฀WARUM฀SIE฀NICHT฀DIE฀0OLIZEI฀GERU

FEN฀HABEN�฀7IR฀KÚNNTEN฀$ANIEL฀FRAGEN�฀WARUM฀ER฀VON

SEINEN฀6ERBINDUNGSBRàDERN฀NICHT฀ SONDERLICH฀BEGEIS

TERT฀WAR�฀$AS฀0ROBLEM฀BEI฀DIESEM฀!NSATZ฀ IST฀ JEDOCH�
DASS฀SICH฀DIE฀-ENSCHEN฀DER฀5RSPRàNGE฀IHRER฀2EAKTIO

NEN฀UND฀'EFàHLE฀NICHT฀IMMER฀BEWUSST฀SIND฀�'ILBERT�
�����฀ .ISBETT฀ �฀ 7ILSON�฀ �����฀ 7ILSON�฀ ����	�฀ $IE
,EUTE฀KÚNNTEN฀EINE฀GANZE฀2EIHE฀VON฀!USREDEN฀ERFIN

DEN�฀WARUM฀SIE฀NICHT฀DIE฀0OLIZEI฀GERUFEN฀HABEN�฀UM
"IGGS฀ZU฀RETTEN�฀DOCH฀DIE฀!USREDEN฀KÚNNTEN฀NICHT฀DER
EIGENTLICHE฀'RUND฀DAFàR฀SEIN�฀DASS฀SIE฀NICHTS฀GEMACHT
HABEN�฀ %S฀ IST฀ UNWAHRSCHEINLICH�฀ DASS฀ $ANIEL฀ GENAU
ERKLÊREN฀KÚNNTE�฀WARUM฀ER฀SEINE฀6ERBINDUNGSBRàDER
WENIGER฀MOCHTE฀ALS฀SEIN฀6ATER฀DAMALS฀DIE฀SEINEN�
.ACH฀DEM฀-ASSENSELBSTMORD฀VON฀*ONESTOWN฀HATTE

JEDER฀ EINE฀ %RKLÊRUNG฀ ZUR฀ (AND�฀ %INIGE฀ 0ERSONEN
BEHAUPTETEN฀�IRRTàMLICHERWEISE	�฀0FARRER฀*ONES฀HABE
(YPNOSE฀UND฀$ROGEN฀EINGESETZT�฀UM฀DEN฀7IDERSTAND
SEINER฀ !NHÊNGER฀ ZU฀ SCHWÊCHEN�฀ !NDERE฀ BEHAUPTE

TEN฀�EBENFALLS฀IRRTàMLICHERWEISE	�฀DIE฀-ENSCHEN�฀DIE
SICH฀ VON฀ DIESER฀ 3EKTE฀ ANGEZOGEN฀ FàHLTEN�฀ MàSSTEN
VON฀VORNHEREIN฀EMOTIONAL฀GESTÚRT฀GEWESEN฀SEIN�฀7IE
3IE฀IM฀GESAMTEN฀"UCH฀ERFAHREN฀WERDEN�฀SIND฀SOLCHE
3PEKULATIONEN฀FAST฀IMMER฀FALSCH฀ODER฀ZUMINDEST฀ZU
STARK฀ VEREINFACHT�฀ DENN฀ HIER฀ WIRD฀ UNTERSCHÊTZT�
WELCHEN฀ %INFLUSS฀ DIE฀ 3ITUATION฀ HAT�฀ $IE฀ MEISTEN
-ENSCHEN฀ HABEN฀ 3CHWIERIGKEITEN฀ ZU฀ VERSTEHEN�
WELCH฀ TIEFGREIFENDEN฀ %INFLUSS฀ EINE฀ 3EKTE฀ AUF฀ (ERZ
UND฀ 6ERSTAND฀ ANSONSTEN฀ GESUNDER฀ UND฀ GEBILDETER
-ENSCHEN฀HABEN฀KANN�
7ENN฀WIR฀UNS฀BEI฀DER฀%RKLÊRUNG฀EINES฀BESONDERS

TRAGISCHEN฀%REIGNISSES฀AUF฀DEN฀GESUNDEN฀-ENSCHEN

VERSTAND฀VERLASSEN�฀LERNEN฀WIR฀ZUDEM฀NICHT฀SEHR฀VIEL
VON฀DEM฀DAZU�฀WAS฀DAZU฀BEITRAGEN฀KÚNNTE�฀DASS฀WIR
ANDERE฀ÊHNLICHE฀%REIGNISSE฀VERSTEHEN�฀$ER฀!NSCHLAG
AUF฀DAS฀7ORD฀4RADE฀#ENTER฀UND฀DER฀AUF฀DAS฀0ENTAGON
AM฀ ���฀ 3EPTEMBER฀ ����฀ LIE�฀ BEI฀ DEN฀ !MERIKANERN
DIE฀&RAGE฀AUFKOMMEN�฀WELCHE฀!RT฀wVERRàCKTER�฀VER

WIRRTERi฀-ENSCHEN฀ ZU฀ 3ELBSTMORDATTENTÊTERN฀ WIRD�
$OCH฀ IN฀ EMPIRISCHEN฀ 5NTERSUCHUNGEN฀ KAM฀ IMMER
WIEDER฀ HERAUS�฀ DASS฀ DIE฀ -ENSCHEN฀ IN฀ 3ELBSTMORD

KULTEN�฀ WIE฀ DIE฀ MEISTEN฀ 3ELBSTMORDATTENTÊTER฀ VON
HEUTE�฀SEELISCH฀GESUND฀SOWIE฀ZUM฀GRÚ�TEN฀4EIL฀INTEL

LIGENT฀UND฀GEBILDET฀WAREN�฀3ICH฀AUF฀!UTORITÊTEN฀ZU
BERUFEN�฀ FàHRT฀ BEI฀ MANCHEN฀ -ENSCHEN฀ ZU฀ EINEM
BESSEREN฀'EFàHL�฀!BER฀DAS฀IST฀KEIN฀%RSATZ฀DAFàR�฀DIE
KOMPLEXEN฀-ERKMALE฀DER฀3ITUATIONEN฀ZU฀VERSTEHEN�
DIE฀DIESE฀-ENSCHEN฀DAZU฀VERANLASST฀HABEN�฀SICH฀FàR
IHRE฀ POLITISCHEN฀ !NFàHRER฀ ODER฀ FàR฀ IHRE฀ POLITISCHE
ÃBERZEUGUNG฀SELBST฀UMZUBRINGEN�



�

���฀฀7AS฀IST฀3OZIALPSYCHOLOGIE�

3OLDATEN฀STEHEN฀IN฀DER฀.ËHE฀BRENNENDER฀&AHRZEUGE฀IN฀+ABUL฀�!FGHANIS

TAN	�฀NACHDEM฀EIN฀3ELBSTMORDATTENTËTER฀ IN฀EINEM฀!UTO฀3OLDATEN฀EINER
VON฀DER฀.ATO฀GEFàHRTEN฀&RIEDENSMISSION฀GETÚTET฀HATTE�฀7AS฀VERANLASST
EINEN฀-ENSCHEN฀DAZU�฀ZUM฀3ELBSTMORDATTENTËTER฀ZU฀WERDEN�฀!LLGEMEIN
BELIEBTE฀4HEORIEN฀BESAGEN�฀DASS฀SOLCHE฀-ENSCHEN฀PSYCHISCH฀KRANK�฀ENT

FREMDETE฀%INZELGËNGER฀ODER฀0SYCHOPATHEN฀SEIN฀MàSSEN�฀3OZIALPSYCHOLO

GEN฀ WàRDEN฀ JEDOCH฀ VERSUCHEN�฀ DIE฀ 5MSTËNDE฀ UND฀ DIE฀ 3ITUATIONEN฀ ZU
VERSTEHEN�฀DIE฀ANSONSTEN฀GESUNDE�฀GUT฀GEBILDETE�฀INTELLIGENTE฀-ENSCHEN
DAZU฀BEWEGEN�฀UM฀RELIGIÚSER฀:IELE฀WILLEN฀EINEN฀-ORD฀UND฀EINEN฀3ELBST

MORD฀ZU฀BEGEHEN�

3OZIALPSYCHOLOGEN฀ HABEN฀ NICHTS฀ GEGEN฀ DEN฀ 6OLKS

MUND฀ n฀ WEIT฀ GEFEHLT�฀ 3IE฀ WERDEN฀ IN฀ DIESEM฀ "UCH
EINE฀ 6IELZAHL฀ KLUGER฀ "EOBACHTUNGEN฀ VON฀ *OURNALIS

TEN�฀3OZIALKRITIKERN฀UND฀2OMANAUTOREN฀FINDEN�฀7ENN
MAN฀ SICH฀ GANZ฀ AUF฀ SOLCHE฀1UELLEN฀ VERLÊSST�฀ BESTEHT
DAS฀ (AUPTPROBLEM฀ DARIN�฀ DASS฀ IN฀ IHNEN฀ HÊUFIGER
UNTERSCHIEDLICHE฀ !UFFASSUNGEN฀ VERTRETEN฀ WERDEN�
UND฀ ES฀ IST฀ NICHT฀ LEICHT�฀ HERAUSZUFINDEN�฀ WER฀ VON
IHNEN฀ RECHT฀ HAT�฀ $ENKEN฀ 3IE฀ EINMAL฀ DARàBER฀ NACH�
WIE฀SICH฀DER฀6OLKSMUND฀ERKLÊRT�฀WARUM฀WIR฀ANDERE
-ENSCHEN฀ MÚGEN�฀7IR฀ WISSEN�฀ w'LEICH฀ UND฀ GLEICH
GESELLT฀ SICH฀ GERN�i฀ 7IR฀ ALLE฀ KÚNNTEN฀ MIT฀ ETWAS
!NSTRENGUNG฀ ZAHLREICHE฀ "EISPIELE฀ DAFàR฀ ANFàHREN�
DASS฀WIR฀TATSÊCHLICH฀GERNE฀MIT฀-ENSCHEN฀ZUSAMMEN
SIND�฀DEREN฀(INTERGRUND฀UND฀)NTERESSEN฀DEN฀UNSEREN
ÊHNELN�฀!BER฀DER฀6OLKSMUND฀SAGT฀AUCH�฀w'EGENSÊTZE
ZIEHEN฀ SICH฀ AN�i฀7ENN฀ WIR฀ ES฀ VERSUCHEN�฀ KÚNNTEN
WIR฀VIELE฀"EISPIELE฀DAFàR฀ FINDEN�฀BEI฀DENEN฀WIR฀UNS
VON฀-ENSCHEN฀MIT฀EINEM฀ANDEREN฀(INTERGRUND฀UND
ANDEREN฀)NTERESSEN฀ANGEZOGEN฀FàHLEN�฀7AS฀GILT฀NUN�
5ND฀WAS฀SOLLEN฀WIR฀JETZT฀GLAUBEN�฀w!US฀DEN฀!UGEN�
AUS฀ DEM฀ 3INNi฀ ODER฀ w$IE฀ ,IEBE฀ WÊCHST฀ MIT฀ DER
%NTFERNUNGi�฀ w%ILE฀ MIT฀ 7EILEi฀ ODER฀ w7ER฀ ZU฀ SPÊT
KOMMT�฀ DEN฀ BESTRAFT฀ DAS฀ ,EBENi�฀ 5ND฀ WELCHE
!NTWORT฀ERKLÊRT฀AM฀BESTEN�฀WIE฀ES฀ZUM฀-ASSAKER฀VON
*ONESTOWN฀KAM�

6ON฀0FARRER฀*ONES฀FàHLTEN฀SICH฀-ENSCHEN฀ANGEZO

GEN�฀DIE฀BEREITS฀DEPRESSIV฀WAREN�

.UR฀SEELISCH฀KRANKE฀-ENSCHEN฀TRETEN฀3EKTEN฀BEI�

*ONES฀ WAR฀ EINE฀ SO฀ MÊCHTIGE�฀ CHARISMATISCHE
'ESTALT�฀DASS฀PRAKTISCH฀JEDER฀n฀SELBST฀STARKE�฀NICHT
DEPRESSIVE฀-ENSCHEN฀WIE฀3IE฀UND฀WIR฀n฀SEINEM
%INFLUSS฀ERLEGEN฀WÊREN�

6ON฀ DER฀ 'ESELLSCHAFT฀ ISOLIERTE฀ -ENSCHEN฀ SIND
BESONDERS฀EMPFÊNGLICH฀FàR฀SOZIALE฀%INFLàSSE�

!LL฀DIESE฀0UNKTE฀TREFFEN฀ZU�

+EINER฀DIESER฀0UNKTE฀TRIFFT฀ZU�

3OZIALPSYCHOLOGEN฀ MÚCHTEN฀ GERNE฀ WISSEN�฀ WELCHE
DIESER฀ %RKLÊRUNGEN฀ n฀ ODER฀ EINE฀ GANZ฀ ANDERE฀ n฀ DIE
WAHRSCHEINLICHSTE฀ IST�฀ $AFàR฀ HABEN฀WIR฀ EINE฀ GANZE
2EIHE฀WISSENSCHAFTLICHER฀-ETHODEN฀ENTWICKELT�฀UM
UNSERE฀ !NNAHMEN�฀ 6ERMUTUNGEN฀ UND฀ )DEEN฀ àBER
DAS฀3OZIALVERHALTEN฀DES฀-ENSCHEN฀ZU฀àBERPRàFEN฀n
EMPIRISCH฀UND฀SYSTEMATISCH�฀WENIGER฀DADURCH�฀DASS
WIR฀ UNS฀ AUF฀ DEN฀ 6OLKSMUND�฀ AUF฀ DEN฀ GESUNDEN
-ENSCHENVERSTAND฀ ODER฀ AUF฀ DIE฀ -EINUNGEN฀ UND
%INSICHTEN฀VON฀0HILOSOPHEN�฀3CHRIFTSTELLERN�฀POLITI

SCHEN฀ %XPERTEN฀ UND฀ UNSERE฀ 'RO�MUTTER฀ VERLASSEN�
7ENN฀ MAN฀ IN฀ DER฀ 3OZIALPSYCHOLOGIE฀ %XPERIMENTE
DURCHFàHRT�฀ SO฀ ERGEBEN฀ SICH฀ DARAUS฀ VIELE฀ (ERAUS

FORDERUNGEN�฀ VOR฀ ALLEM฀ WEIL฀ WIR฀ VERSUCHEN�฀ DAS
6ERHALTEN฀AUSGESPROCHEN฀DIFFERENZIERTER฀,EBEWESEN
IN฀ EINER฀ 6IELFALT฀ KOMPLEXER฀ 3ITUATIONEN฀ VORHERZU

SAGEN�฀!LS฀7ISSENSCHAFTLER฀ VERFOLGEN฀WIR฀ DAS฀ :IEL�
OBJEKTIVE฀!NTWORTEN฀AUF฀EINE฀BREITE฀6IELFALT฀BEDEUT

SAMER฀&RAGEN฀ZU฀FINDEN�฀7ELCHE฀&AKTOREN฀FàHREN฀ZU
!GGRESSION�฀7IE฀ KÚNNTEN฀WIR฀ 6ORURTEILE฀ ABBAUEN�
7ELCHE฀ 6ARIABLEN฀ BRINGEN฀ ZWEI฀ -ENSCHEN฀ DAZU�
EINANDER฀ ZU฀ MÚGEN฀ ODER฀ SICH฀ ZU฀ LIEBEN�฀ 7ARUM
FUNKTIONIEREN฀BESTIMMTE฀!RTEN฀POLITISCHER฀+AMPAG

NEN฀BESSER฀ALS฀ANDERE�
5M฀ DERARTIGE฀ &RAGEN฀ BEANTWORTEN฀ ZU฀ KÚNNEN�

BESTEHT฀ DIE฀ ERSTE฀ !UFGABE฀ DES฀ 3OZIALPSYCHOLOGEN
DARIN�฀EINE฀WOHLàBERLEGTE฀6ERMUTUNG฀�MAN฀NENNT฀SIE
(YPOTHESE	฀ DARàBER฀ ANZUSTELLEN�฀ WELCHE฀ SPEZIFI

SCHEN฀3ITUATIONEN฀ZU฀WELCHEM฀%RGEBNIS฀ FàHREN�฀3O
WIE฀EIN฀0HYSIKER฀%XPERIMENTE฀DURCHFàHRT�฀UM฀(YPO

THESEN฀àBER฀DIE฀"ESCHAFFENHEIT฀DER฀PHYSISCHEN฀7ELT
ZU฀ àBERPRàFEN�฀ FàHRT฀ DER฀ 3OZIALPSYCHOLOGE฀ %XPERI

MENTE฀DURCH�฀UM฀(YPOTHESEN฀àBER฀DIE฀"ESCHAFFEN

HEIT฀ DER฀ SOZIALEN฀7ELT฀ ZU฀ àBERPRàFEN�฀ $IE฀ NÊCHSTE
!UFGABE฀BESTEHT฀DARIN�฀GUT฀KONTROLLIERTE฀%XPERIMENTE
ZU฀ENTWERFEN�฀DIE฀SO฀DURCHDACHT฀SIND�฀DASS฀SIE฀3ITUA




�

%INFàHRUNG฀IN฀DIE฀3OZIALPSYCHOLOGIE�

TIONEN฀ HERBEIFàHREN�฀ DIE฀ DAS฀ EINE฀ ODER฀ DAS฀ ANDERE
%RGEBNIS฀ ZUR฀ &OLGE฀ HABEN฀ KÚNNEN�฀ $ADURCH฀ VERSTE

HEN฀ WIR฀ DIE฀ %IGENART฀ DES฀-ENSCHEN฀ IMMER฀ BESSER�
UND฀ ES฀ ERMÚGLICHT฀ UNS�฀ GENAUE฀ 6ORHERSAGEN฀ ZU
MACHEN�฀ SOBALD฀ WIR฀ DIE฀ WICHTIGSTEN฀ !SPEKTE฀ DER
JEWEILIGEN฀ 3ITUATION฀ KENNEN�฀!UF฀ DIE฀WISSENSCHAFT

LICHEN฀ -ETHODEN�฀ DIE฀ DIE฀ 3OZIALPSYCHOLOGEN฀ VER

WENDEN�฀WERDEN฀WIR฀IN฀+APITEL฀�฀GENAUER฀EINGEHEN�
,ASSEN฀ 3IE฀ UNS�฀ UM฀ DIESEN฀ 0UNKT฀ WEITER฀ AUS


ZUFàHREN�฀ AUF฀ UNSERE฀ %RÚRTERUNG฀ àBER฀ DIE฀ !RT฀ VON
-ENSCHEN�฀DIE฀WIR฀MÚGEN�฀UND฀DEN฀:USAMMENHANG
ZWISCHEN฀ !BWESENHEIT฀ UND฀ :UNEIGUNG฀ ZURàCK

KOMMEN�฀ 3OZIALPSYCHOLOGEN฀ WàRDEN฀ BEHAUPTEN�
DASS฀DAS฀3PRICHWORT฀w'LEICH฀UND฀GLEICH฀GESELLT฀SICH
GERNEi฀ UNTER฀ BESTIMMTEN฀5MSTÊNDEN฀ ZUTRIFFT�฀ DASS
SICH฀ JEDOCH฀ UNTER฀ ANDEREN฀ 5MSTÊNDEN฀ 'EGENSÊTZE
ANZIEHEN�฀%BENSO฀GIBT฀ES฀5MSTÊNDE�฀UNTER฀DENEN฀DIE
,IEBE฀MIT฀DER฀%NTFERNUNG฀WÊCHST�฀UND฀ANDERE�฀UNTER
DENEN฀GILT�฀w!US฀DEN฀!UGEN�฀AUS฀DEM฀3INN�i฀"EIDE
3PRICHWÚRTER฀ KÚNNEN฀ ALSO฀ ZUTREFFEND฀ SEIN�฀ $IESE
!USSAGE฀HILFT฀WEITER�฀ABER฀SIND฀WIR฀DAMIT฀ZUFRIEDEN�
%IGENTLICH฀NICHT�฀DENN฀WENN฀MAN฀DAS฀MENSCHLICHE
6ERHALTEN฀ VERSTEHEN฀ WILL�฀ REICHT฀ ES฀ NICHT฀ AUS�฀ ZU
WISSEN�฀DASS฀BEIDES฀DER฀&ALL฀SEIN฀KANN�฀$IE฀!UFGABE
DES฀3OZIALPSYCHOLOGEN฀BESTEHT฀ZUM฀4EIL฀DARIN�฀&OR

SCHUNG฀DURCHZUFàHREN�฀DIE฀DIE฀GENAUEN฀"EDINGUN

GEN฀ ANGIBT�฀ UNTER฀ DENEN฀ DAS฀ EINE฀ ODER฀ DAS฀ ANDERE
MIT฀GRÚ�TER฀7AHRSCHEINLICHKEIT฀EINTRETEN฀WIRD�

����� 7IE฀SICH฀DIE฀3OZIALPSYCHOLOGIE฀VON฀
IHREN฀NÊCHSTEN฀.ACHBARDISZIPLINEN฀
UNTERSCHEIDET

!LS฀ 3IE฀ DIE฀ "EISPIELE฀ AM฀ !NFANG฀ DIESES฀ +APITELS
GELESEN฀UND฀DARàBER฀NACHGEDACHT฀HABEN�฀WIE฀ES฀WOHL
ZU฀ DIESEN฀ %REIGNISSEN฀ KOMMEN฀ KONNTE�฀ HABEN฀ 3IE
WAHRSCHEINLICH฀ SO฀WIE฀DIE฀MEISTEN฀-ENSCHEN฀ANGE

NOMMEN�฀DASS฀DIE฀BETEILIGTEN฀0ERSONEN฀3CHWÊCHEN�
&EHLER฀UND฀0ERSÚNLICHKEITSMERKMALE฀HATTEN�฀DERENT

WEGEN฀SIE฀SO฀UND฀NICHT฀ANDERS฀REAGIERT฀HABEN�฀7ELCHE
%IGENSCHAFTEN฀ KÚNNTEN฀ DAS฀ SEIN�฀ %INIGE฀ -ENSCHEN
SIND฀ &àHRUNGSPERSÚNLICHKEITEN�฀ ANDERE฀ -ITLÊUFER�
EINIGE฀ HABEN฀'EMEINSCHAFTSSINN�฀ ANDERE฀ SIND฀ EGOIS

TISCH�฀ 6IELLEICHT฀ WAREN฀ DIE฀ 0ERSONEN�฀ DIE฀ ES฀ NICHT
SCHAFFTEN�฀ (ILFE฀ FàR฀ !BRAHAM฀ "IGGS฀ HERBEIZURUFEN�
FAUL�฀ FURCHTSAM�฀ SELBSTSàCHTIG฀ ODER฀ HERZLOS�฀7àRDEN
3IE฀IN฀!NBETRACHT฀DESSEN�฀WAS฀3IE฀àBER฀IHR฀6ERHALTEN
WISSEN�฀ IRGENDEINEN฀ VON฀ IHNEN฀ ZUM฀ &REUND฀ HABEN
WOLLEN�฀7àRDEN฀3IE฀IHNEN฀)HREN฀7AGEN฀LEIHEN฀ODER

DIE฀ 0FLEGE฀ )HRES฀ JUNGEN฀ (UNDES฀ ANVERTRAUEN�฀ 7AS
$ANIEL฀ANGING�฀SO฀WAR฀ER฀VIELLEICHT฀NICHT฀EXTRAVERTIERT
ODER฀NICHT฀SO฀EINE฀6EREINSNUDEL฀WIE฀SEIN฀6ATER�฀5ND
VIELLEICHT฀ SETZTEN฀DIE฀,EUTE฀VON฀ *ONESTOWN฀n฀DAS฀ IST
AM฀BEDENKLICHSTEN฀n฀IHREM฀EIGENEN฀,EBEN฀UND฀DEM
IHRER฀ +INDER฀ EIN฀ %NDE�฀ WEIL฀ SIE฀ ALLE฀ +ONFORMISTEN
ODER฀-ENSCHEN฀MIT฀EINEM฀SCHWACHEN฀7ILLEN฀WAREN
ODER฀UNTER฀EINER฀PSYCHISCHEN฀3TÚRUNG฀LITTEN�

0ERSÚNLICHKEITSPSYCHOLOGEN฀UNTERSUCHEN฀DIE฀%IGENSCHAFTEN฀DES฀ )NDIVI

DUUMS�฀ DIE฀ EINE฀ 0ERSON฀ SCHEU�฀ KONVENTIONSGEBUNDEN฀ UND฀ REBELLISCH
WERDEN฀LASSEN฀BZW�฀DIE฀"EREITSCHAFT฀ENTSTEHEN฀LASSEN�฀IN฀DER฀¾FFENTLICH

KEIT฀EINE฀TàRKISFARBENE฀0ERàCKE฀ODER฀IN฀EINEM฀-EER฀VON฀"LAU฀EIN฀GELBES
(EMD฀ ZU฀ TRAGEN�฀ 3OZIALPSYCHOLOGEN฀ UNTERSUCHEN฀ DIE฀ PRËGENDE฀ 2OLLE
DES฀SOZIALEN฀%INFLUSSES฀DARAUF�฀WIE฀WIR฀UNS฀ALLE฀VERHALTEN�

&RAGEN฀ ZUM฀ 6ERHALTEN฀ VON฀ -ENSCHEN฀ ZU฀ STELLEN฀ n
UND฀EINE฀!NTWORT฀DARAUF฀MIT฀"EZUG฀AUF฀IHRE฀0ERSÚN

LICHKEITSMERKMALE฀ ZU฀ FINDEN฀ n�฀ DARIN฀ BESTEHT฀ DIE
!RBEIT฀DER฀0ERSÚNLICHKEITSPSYCHOLOGEN�฀3IE฀KONZENT

RIEREN฀ SICH฀ IN฀!LLGEMEINEN฀ AUF฀ INDIVIDUELLE฀ 5NTER

SCHIEDE�฀ALSO฀AUF฀DIE฀!SPEKTE฀DER฀0ERSÚNLICHKEIT฀VON
-ENSCHEN�฀DURCH฀DIE฀SIE฀SICH฀VON฀ANDEREN฀0ERSONEN
UNTERSCHEIDEN�฀ $IE฀ %RFORSCHUNG฀ DER฀ 0ERSÚNLICHKEIT
VERTIEFT฀ UNSER฀ 6ERSTÊNDNIS฀ DES฀ MENSCHLICHEN฀ 6ER

HALTENS�฀!LLERDINGS฀SIND฀0ERSÚNLICHKEITSPSYCHOLOGEN
DER฀ ÃBERZEUGUNG�฀ DASS฀ MAN฀ ETWAS฀ %NTSCHEIDENDES
AU�ER฀ !CHT฀ LÊSST�฀ WENN฀MAN฀ 6ERHALTEN฀ VORWIEGEND
MITHILFE฀VON฀0ERSÚNLICHKEITSFAKTOREN฀ERKLÊRT�฀NÊMLICH
DIE฀ WICHTIGE฀ 2OLLE�฀ DIE฀ DER฀ SOZIALE฀ %INFLUSS฀ SPIELT�
$ENKEN฀3IE฀DARAN�฀DASS฀IN฀*ONESTOWN฀NICHT฀NUR฀EINE
(ANDVOLL฀ -ENSCHEN฀ 3ELBSTMORD฀ BEGING�฀ SONDERN
NAHEZU฀���฀0ROZENT฀DER฀"EWOHNER฀DIESES฀$ORFES�฀%S
IST฀ ZWAR฀ VORSTELLBAR�฀ ABER฀ HÚCHST฀ UNWAHRSCHEINLICH�
DASS฀SIE฀ALLE฀PSYCHISCH฀KRANK฀WAREN฀ODER฀DIE฀GLEICHE
+ONSTELLATION฀ VON฀ 0ERSÚNLICHKEITSMERKMALEN฀ AUF

WIESEN�฀7ENN฀WIR฀DIESES฀TRAGISCHE฀%REIGNIS฀FACETTEN

REICHER฀UND฀GRàNDLICHER฀ERKLÊREN฀WOLLEN�฀MàSSEN฀WIR



�

���฀฀7AS฀IST฀3OZIALPSYCHOLOGIE�

VERSTEHEN�฀àBER฀WELCHE฀-ACHT฀UND฀WELCHEN฀%INFLUSS
EINE฀ CHARISMATISCHE฀ 'ESTALT฀ WIE฀ *IM฀ *ONES฀ VERFàGTE
UND฀WELCHE฀!USWIRKUNGEN฀ES฀HAT�฀IN฀EINER฀GESCHLOS

SENEN�฀VON฀ANDEREN฀3ICHTWEISEN฀ ISOLIERTEN฀'EMEIN

SCHAFT฀ ZU฀ LEBEN�฀ 7IR฀ MàSSTEN฀ AUCH฀ NOCH฀ ANDERE
&AKTOREN฀KENNEN�฀DIE฀PSYCHISCH฀GESUNDE฀-ENSCHEN
DAZU฀VERANLASSEN฀KÚNNTEN�฀IHM฀ZU฀GEHORCHEN�
(IER฀EIN฀"EISPIEL฀AUS฀DEM฀!LLTAG�฀.EHMEN฀WIR฀EIN


MAL฀ AN�฀ 3IE฀ GEHEN฀ AUF฀ EINE฀ 0ARTY฀ UND฀ SEHEN฀ EINEN
GRO�ARTIG฀ AUSSEHENDEN฀ -ITSTUDENTEN�฀ BEI฀ DEM฀ 3IE
GEHOFFT฀ HATTEN�฀ IHN฀ NÊHER฀ KENNENZULERNEN�฀ %R฀ GUCKT
JEDOCH฀SO�฀ALS฀FàHLE฀ER฀SICH฀NICHT฀RECHT฀WOHL฀n฀ER฀STEHT
ALLEIN฀DA�฀NIMMT฀KEINEN฀"LICKKONTAKT฀AUF�฀SPRICHT฀MIT
NIEMANDEM�฀DER฀VORBEIKOMMT�฀3IE฀ENTSCHEIDEN฀SICH
DAFàR�฀DASS฀3IE฀DOCH฀NICHT฀SO฀AN฀IHM฀INTERESSIERT฀SIND�

ER฀SCHEINT฀UNNAHBAR�฀DISTANZIERT�฀JA฀SOGAR฀ARROGANT฀ZU
SEIN�฀$OCH฀EIN฀PAAR฀7OCHEN฀SPÊTER฀BEGEGNEN฀3IE฀IHM
WIEDER�฀JETZT฀IST฀ER฀JEDOCH฀KONTAKTFREUDIG�฀WITZIG฀UND
ANSPRECHEND�฀7ER฀ IST฀ ER฀ NUN�฀7IE฀ IST฀ DIESE฀ 0ERSON
wWIRKLICHi�฀3CHàCHTERN฀UND฀ARROGANT฀ODER฀CHARMANT
UND฀LEUTSELIG�฀$AS฀IST฀DIE฀FALSCHE฀&RAGE�฀DIE฀!NTWORT
LAUTET฀ BEIDES฀ UND฀ KEINS฀ VON฀ BEIDEN�฀ 7IR฀ ALLE฀ SIND
DAZU฀IMSTANDE�฀IN฀EINIGEN฀3ITUATIONEN฀SCHàCHTERN฀ZU
SEIN฀UND฀IN฀ANDEREN฀KONTAKTFREUDIG�฀%INE฀VIEL฀INTERES

SANTERE฀&RAGE฀LAUTET�฀7ELCHE฀&AKTOREN฀SIND฀IN฀DIESEN
BEIDEN฀3ITUATIONEN฀ SO฀ ANDERS�฀ DASS฀ SIE฀ EINE฀DERARTIG
TIEFGEHENDE฀ !USWIRKUNG฀ AUF฀ DAS฀ 6ERHALTEN฀ HABEN�
$AS฀IST฀EINE฀SOZIALPSYCHOLOGISCHE฀&RAGESTELLUNG฀�SIEHE
AUCH฀DER฀FOLGENDE฀+ASTEN฀3ELBSTTEST�	�

$IE฀3OZIALPSYCHOLOGIE฀IST฀MIT฀ANDEREN฀3OZIALWISSEN

SCHAFTEN฀VERWANDT�฀EINSCHLIE�LICH฀DER฀3OZIOLOGIE�฀DER
7IRTSCHAFTSWISSENSCHAFTEN฀UND฀DER฀0OLITOLOGIE�฀ *EDE
DIESER฀ $ISZIPLINEN฀ UNTERSUCHT฀ DEN฀ %INFLUSS฀ SOZIALER
&AKTOREN฀AUF฀MENSCHLICHES฀6ERHALTEN�฀UNTERSCHEIDET
SICH฀ JEDOCH฀ IN฀ WICHTIGEN฀ 0UNKTEN฀ VON฀ DER฀ 3OZIAL

PSYCHOLOGIE฀n฀AM฀STÊRKSTEN฀DURCH฀IHRE฀!NALYSEEBENE�
&àR฀"IOLOGEN฀KÚNNTE฀DIE฀!NALYSEEBENE฀DAS฀'EN฀ODER
DER฀ .EUROTRANSMITTER฀ SEIN�฀ &àR฀ DIE฀ 0ERSÚNLICHKEITS

PSYCHOLOGEN฀ UND฀ KLINISCHE฀ 0SYCHOLOGEN฀ IST฀ DIE
!NALYSEEBENE฀ DAS฀ )NDIVIDUUM�฀ &àR฀ DEN฀ 3OZIALPSY

CHOLOGEN฀ IST฀ DIE฀ !NALYSEEBENE฀ DAS฀ )NDIVIDUUM฀ IM
+ONTEXT฀EINER฀SOZIALEN฀3ITUATION�฀5M฀BEISPIELSWEISE
ZU฀ VERSTEHEN�฀ WARUM฀ -ENSCHEN฀ EINANDER฀ BEWUSST

WEHTUN�฀ KONZENTRIEREN฀ SICH฀ DIE฀ 3OZIALPSYCHOLOGEN
AUF฀SPEZIFISCHE฀PSYCHISCHE฀0ROZESSE�฀DIE฀IN฀BESTIMM

TEN฀3ITUATIONEN฀!GGRESSIONEN฀HERVORRUFEN�฀)NWIEWEIT
GEHT฀EINER฀!GGRESSION฀EINE฀&RUSTRATION฀VORAUS�฀'EHT
IHR฀ IMMER฀ EINE฀ &RUSTRATION฀ VORAUS�฀ 5NTER฀ WELCHEN
"EDINGUNGEN฀WERDEN฀-ENSCHEN�฀DIE฀ FRUSTRIERT฀SIND�
IHREN฀ &RUST฀ DURCH฀ AGGRESSIVES฀ 6ERHALTEN฀ ZUM฀ !US

DRUCK฀ BRINGEN�฀ 7ELCHE฀ &AKTOREN฀ KÚNNTEN฀ VERHIN

DERN�฀DASS฀EINE฀FRUSTRIERTE฀0ERSON฀AGGRESSIV฀REAGIERT�
7ELCHE฀ANDEREN฀&AKTOREN฀KÚNNTEN฀NEBEN฀DER฀&RUST

RATION฀ !GGRESSIONEN฀ HERVORRUFEN�฀ $IESEN฀ &RAGEN
WERDEN฀WIR฀UNS฀IN฀+APITEL฀��฀WIDMEN�
$IE฀ ANDEREN฀ 3OZIALWISSENSCHAFTEN฀ BESCHÊFTIGEN

SICH฀STÊRKER฀MIT฀WIRTSCHAFTLICHEN�฀POLITISCHEN฀UND฀HIS


3%,"344%34�

3OZIALE฀3ITUATIONEN฀UND฀6ERHALTEN

�� ÃBERLEGEN฀3IE฀EINMAL�฀OB฀ES฀IN฀)HREM฀&REUN

DES
฀ ODER฀ "EKANNTENKREIS฀ EINE฀ 0ERSON฀ GIBT�
DIE฀ 3IE฀ ALS฀ SCHàCHTERN฀ BEZEICHNEN฀ WàRDEN
�3IE฀KÚNNEN฀AUCH฀SICH฀SELBST฀NEHMEN	�฀6ER

SUCHEN฀3IE฀NUN�฀AN฀SIE฀NICHT฀ALS฀SCHàCHTERNE
0ERSON�฀ SONDERN฀ ALS฀ JEMANDEN฀ ZU฀ DENKEN�
DER฀IN฀BESTIMMTEN฀3ITUATIONEN฀0ROBLEME฀HAT�
MIT฀ -ENSCHEN฀ +ONTAKT฀ AUFZUNEHMEN�฀ ABER
NICHT฀IN฀ANDEREN฀3ITUATIONEN�

�� %RSTELLEN฀3IE฀EINE฀,ISTE฀DER฀ SOZIALEN฀3ITUA

TIONEN�฀ DIE฀ )HRER฀-EINUNG฀ NACH฀ BEI฀ )HREM
&REUND�)HRER฀ &REUNDIN฀ AM฀ EHESTEN฀ ZU
3CHàCHTERNHEIT฀FàHREN�

�� %RSTELLEN฀3IE฀ EINE฀,ISTE฀DER฀ SOZIALEN฀3ITUA

TIONEN�฀ IN฀DENEN฀)HR฀&REUND�)HRE฀&REUNDIN
AM฀EHESTEN฀ AUS฀ SICH฀HERAUSGEHT�฀:UM฀"EI

SPIEL฀ WENN฀ ER฀ ODER฀ SIE฀ MIT฀ EINER฀ KLEINEN
'RUPPE฀ VON฀ &REUNDEN฀ ZUSAMMEN฀ IST�฀ MIT
DENEN฀ER�SIE฀SICH฀WOHLFàHLT�฀/DER฀WENN฀ER�
SIE฀MIT฀ EINER฀ NEUEN฀ 0ERSON฀ ZUSAMMEN฀ IST�
DIE฀SEINE฀ODER฀IHRE฀)NTERESSEN฀TEILT�

�� 3CHAFFEN฀ 3IE฀ EIN฀ SOZIALES฀ 5MFELD�฀ IN฀ DEM
SICH฀)HR฀&REUND�)HRE฀&REUNDIN฀)HRER฀-EINUNG
NACH฀ WOHLFàHLT฀ UND฀ ENTSPANNT฀ IST�฀ !CHTEN
3IE฀GENAU฀AUF฀DIE฀7IRKUNG�฀DIE฀DIES฀AUF฀DAS
6ERHALTEN฀)HRES฀&REUNDES�)HRER฀&REUNDIN฀HAT�
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%INFàHRUNG฀IN฀DIE฀3OZIALPSYCHOLOGIE�

TORISCHEN฀&AKTOREN�฀DIE฀%REIGNISSE฀IN฀EINER฀BESTIMM

TEN฀'ESELLSCHAFT฀ BEEINFLUSSEN�฀$IE฀3OZIOLOGIE฀BEFASST
SICH฀MIT฀ 4HEMEN฀ WIE฀ DER฀ SOZIALEN฀ 3CHICHTUNG�฀ DER
3OZIALSTRUKTUR฀EINER฀'ESELLSCHAFT฀UND฀DEREN฀%INRICH

TUNGEN�฀$A฀SICH฀DIE฀'ESELLSCHAFT฀AUS฀EINER฀6IELFALT฀VON
-ENSCHEN฀ ZUSAMMENSETZT�฀ GIBT฀ ES฀ NATàRLICH฀ EINIGE
ÃBERSCHNEIDUNGEN฀ZWISCHEN฀DEN฀'EBIETEN฀DER฀3OZIO

LOGIE฀ UND฀ DER฀ 3OZIALPSYCHOLOGIE�฀ $ER฀ (AUPTUNTER

SCHIED฀ BESTEHT฀ DARIN�฀ DASS฀ DIE฀ 3OZIOLOGIE�฀ STATT฀ SICH
AUF฀DAS฀)NDIVIDUUM฀ZU฀KONZENTRIEREN�฀DEN฀"LICK฀AUF
DIE฀'ESELLSCHAFT฀ALS฀'ANZES฀RICHTET�฀$IE฀!NALYSEEBENE
IST฀ DIE฀ 'RUPPE฀ ODER฀ DIE฀ )NSTITUTION�฀ $IE฀ 3OZIOLOGIE
ERFORSCHT฀ZWAR฀AUCH�฀WIE฀!GGRESSION฀ENTSTEHT�฀SIE฀GEHT
DABEI฀ ABER฀ EHER฀ DER฀ &RAGE฀ NACH�฀ WARUM฀ BESTIMMTE
+REISE฀ODER฀'RUPPEN฀INNERHALB฀EINER฀'ESELLSCHAFT฀BEI
IHREN฀ -ITGLIEDERN฀ IN฀ UNTERSCHIEDLICHEM฀ !USMA�
!GGRESSIONEN฀HERVORRUFEN�฀7ARUM฀IST฀BEISPIELSWEISE
DIE฀ -ORDRATE฀ IN฀ DEN฀ 53!฀ SO฀ VIEL฀ HÚHER฀ ALS฀ IN
$EUTSCHLAND�฀7ARUM฀ IST฀ DIE฀ -ORDRATE฀ IN฀ MANCHEN
SOZIALEN฀ 3CHICHTEN฀ UND฀ GEOGRAPHISCHEN฀ 2EGIONEN
HÚHER฀ ALS฀ IN฀ ANDEREN�฀ 7ELCHER฀ :USAMMENHANG
BESTEHT฀ ZWISCHEN฀ GESELLSCHAFTLICHEN฀ 6ERÊNDERUNGEN
UND฀6ERÊNDERUNGEN฀DES฀!GGRESSIONSVERHALTENS�
$IE฀3OZIALPSYCHOLOGIE฀UND฀ ANDERE฀3OZIALWISSEN


SCHAFTEN฀UNTERSCHEIDEN฀SICH฀NICHT฀NUR฀IN฀"EZUG฀AUF
DIE฀!NALYSEEBENE�฀SONDERN฀DER฀5NTERSCHIED฀KOMMT
AUCH฀IM฀(INBLICK฀AUF฀DAS฀ZUM฀!USDRUCK�฀WAS฀SIE฀ZU
ERKLÊREN฀VERSUCHEN�฀$AS฀:IEL฀DER฀3OZIALPSYCHOLOGIE
BESTEHT฀ DARIN�฀ ALLGEMEIN฀ GàLTIGE฀ -ERKMALE฀ DER
%IGENART฀ VON฀ -ENSCHEN฀ AUSZUMACHEN�฀ DIE฀ JEDEN�
UNABHÊNGIG฀ VON฀ DER฀ SOZIALEN฀ 3CHICHT฀ ODER฀ DER
+ULTUR�฀FàR฀SOZIALE฀%INFLàSSE฀EMPFÊNGLICH฀MACHT�฀3O
NIMMT฀MAN฀AN�฀DASS฀DIE฀'ESETZMÊ�IGKEITEN�฀DIE฀DEN
:USAMMENHANG฀ ZWISCHEN฀ &RUSTRATION฀ UND฀!GGRES

SION฀ BESTIMMEN�฀ FàR฀ DIE฀MEISTEN฀-ENSCHEN฀ GELTEN
UND฀NICHT฀NUR฀ FàR฀DIE฀-ITGLIEDER฀EINER฀BESTIMMTEN
SOZIALEN฀3CHICHT�฀!LTERSGRUPPE฀ODER฀%THNIE�
7EIL฀ JEDOCH฀ DIE฀ 3OZIALPSYCHOLOGIE฀ EINE฀ JUNGE

7ISSENSCHAFT฀IST�฀DIE฀SICH฀VOR฀ALLEM฀IN฀DEN฀6EREINIG

TEN฀ 3TAATEN฀ ENTWICKELT฀ HAT�฀ SIND฀ VIELE฀ IHRER฀ %RGEB

NISSE฀ NOCH฀ NICHT฀ IN฀ ANDEREN฀ +ULTUREN฀ AUF฀ IHRE
!LLGEMEINGàLTIGKEIT฀ àBERPRàFT฀ WORDEN�฀ $ENNOCH฀ IST
ES฀ UNSER฀:IEL฀ ALS฀ 3OZIALPSYCHOLOGEN�฀ SOLCHE฀'ESETZ

MÊ�IGKEITEN฀ZU฀ENTDECKEN�฀$IE฀VON฀AMERIKANISCHEN
3OZIALPSYCHOLOGEN฀ ENTWICKELTEN฀ -ETHODEN฀ UND
4HEORIEN฀ WERDEN฀ JEDOCH฀ ZUNEHMEND฀ VON฀ 3OZIAL

PSYCHOLOGEN฀ IN฀%UROPA�฀!SIEN�฀!FRIKA�฀ IM฀-ITTLEREN
/STEN฀UND฀IN฀3àDAMERIKA฀ERGÊNZT฀UND฀MODIFIZIERT�฀SO

DASS฀ WIR฀ MEHR฀ DARàBER฀ ERFAHREN�฀ INWIEWEIT฀ DIESEN
'ESETZMÊ�IGKEITEN฀ !LLGEMEINGàLTIGKEIT฀ ZUKOMMT�
%INE฀ SOLCHE฀ INTERKULTURELLE฀ &ORSCHUNG฀ IST฀ VON
UNSCHÊTZBAREM฀7ERT�฀$ENN฀SIE฀DIENT฀DER฀6ERFEINERUNG
VON฀4HEORIEN�฀INDEM฀SIE฀ENTWEDER฀DEREN฀!LLGEMEIN

GàLTIGKEIT฀ BELEGT฀ ODER฀ ZUR฀ %NTDECKUNG฀ ZUSÊTZLICHER
6ARIABLEN฀FàHRT�฀MIT฀DEREN฀(ILFE฀WIR฀GENAUERE฀6ORHER

SAGEN฀ àBER฀ MENSCHLICHES฀ 3OZIALVERHALTEN฀ MACHEN
KÚNNEN�฀ )N฀ SPÊTEREN฀ +APITELN฀ WERDEN฀ WIR฀ VIELEN
"EISPIELEN฀FàR฀INTERKULTURELLE฀&ORSCHUNG฀BEGEGNEN�

$IE฀-ENSCHEN฀AUF฀DIESEM฀&OTO฀KÚNNEN฀AUS฀EINER฀6IELZAHL฀VON฀0ERSPEK

TIVEN฀ERFORSCHT฀WERDEN�฀ALS฀)NDIVIDUEN฀ODER฀ALS฀-ITGLIEDER฀EINER฀&AMILIE�
EINER฀ SOZIALEN฀ 3CHICHT�฀ EINES฀ "ERUFSSTANDS�฀ EINER฀ +ULTUR฀ ODER฀ EINER
2EGION�฀3OZIOLOGEN฀BESCHËFTIGEN฀SICH฀MIT฀DER฀'RUPPE฀ODER฀DER฀)NSTITU

TION�฀ 3OZIALPSYCHOLOGEN฀ BESCHËFTIGEN฀ SICH฀ MIT฀ DEM฀ %INFLUSS฀ DIESER
'RUPPEN฀UND฀)NSTITUTIONEN฀AUF฀DAS฀INDIVIDUELLE฀6ERHALTEN�

:USAMMENFASSEND฀ LÊSST฀ SICH฀ SAGEN�฀DASS฀DIE฀ 3OZIAL

PSYCHOLOGIE฀ZWISCHEN฀IHREN฀ENGSTEN฀.ACHBARDISZIPLI

NEN�฀DER฀3OZIOLOGIE฀UND฀DER฀0ERSÚNLICHKEITSPSYCHOLO

GIE฀ � 4ABELLE฀���	�฀ ANGESIEDELT฀ IST�฀3OZIALPSYCHOLOGIE
UND฀ 3OZIOLOGIE฀ INTERESSIEREN฀ SICH฀ BEIDE฀ DAFàR�฀ WIE
EINE฀ BESTIMMTE฀ 3ITUATION฀ UND฀ DIE฀ 'ESELLSCHAFT฀ ALS
'ANZES฀ DAS฀ 6ERHALTEN฀ BEEINFLUSSEN�฀ $IE฀ 0ERSÚNLICH

KEITSPSYCHOLOGEN฀ INTERESSIEREN฀ SICH฀ JEDOCH฀ EHER฀ FàR
PSYCHISCHE฀-ERKMALE�฀ DIE฀ UNS฀ FàR฀ SOZIALE฀ %INFLàSSE
EMPFÊNGLICH฀ MACHEN�฀ 5ND฀ OBWOHL฀ SICH฀ 3OZIAL

PSYCHOLOGIE฀ UND฀ 0ERSÚNLICHKEITSPSYCHOLOGIE฀ BEIDE
MIT฀ DER฀ 0SYCHOLOGIE฀ DES฀ )NDIVIDUUMS฀ BEFASSEN฀ UND
WENIGER฀ DAMIT�฀ WAS฀ DIE฀ -ENSCHEN฀ VONEINANDER
UNTERSCHEIDET�฀GEHT฀ES฀DER฀3OZIALPSYCHOLOGIE฀DOCH฀VOR
ALLEM฀ UM฀ DIE฀ DEN฀MEISTEN฀-ENSCHEN฀ AUF฀ DER฀7ELT
GEMEINSAMEN฀PSYCHISCHEN฀0ROZESSE�฀DIE฀SIE฀FàR฀SOZI

ALE฀%INFLàSSE฀ANFÊLLIG฀WERDEN฀LASSEN�



�

���฀฀$IE฀PRËGENDE฀7IRKUNG฀DER฀3ITUATION

$IE฀PRÊGENDE฀7IRKUNG฀
DER฀3ITUATION ���
.EHMEN฀WIR฀EINMAL฀AN�฀3IE฀HALTEN฀BEI฀EINEM฀2ESTAU

RANT฀AN฀DER฀3TRA�E฀AN�฀WEIL฀3IE฀EINE฀4ASSE฀+AFFEE฀UND
EIN฀3TàCK฀+UCHEN฀ZU฀SICH฀NEHMEN฀WOLLEN�฀$IE฀+ELL

NERIN฀KOMMT�฀UM฀)HRE฀"ESTELLUNG฀ENTGEGENZUNEHMEN�
ABER฀)HNEN฀FÊLLT฀ES฀SCHWER�฀SICH฀ZU฀ENTSCHEIDEN�฀WEL

CHEN฀+UCHEN฀3IE฀ HABEN฀WOLLEN�฀7ÊHREND฀3IE฀ NOCH
ZÚGERN�฀ TIPPT฀SIE฀UNGEDULDIG฀MIT฀ IHREM฀+UGELSCHREI

BER฀AUF฀IHREN฀.OTIZBLOCK�฀SCHAUT฀MIT฀DEN฀!UGEN฀ZUR
$ECKE�฀ GUCKT฀MàRRISCH฀ UND฀ SAGT฀ SCHLIE�LICH฀ SCHNIP

PISCH�฀ w(ÚREN฀ 3IE฀MAL�฀ ICH฀ HABE฀ EINFACH฀ NICHT฀ DEN
GANZEN฀4AG฀:EIT฀FàR฀3IE�i฀7IE฀DIE฀MEISTEN฀-ENSCHEN
WàRDEN฀3IE฀WAHRSCHEINLICH฀DER฀!UFFASSUNG฀SEIN�฀SIE
SEI฀EINE฀UNHÚFLICHE฀UND฀UNANGENEHME฀0ERSON�
$OCH฀NEHMEN฀WIR฀EINMAL฀&OLGENDES฀AN�฀7ÊHREND

3IE฀àBERLEGEN�฀OB฀3IE฀ SICH฀BEI฀ IHREM฀#HEF฀àBER฀ SIE
BESCHWEREN฀ SOLLEN�฀ ERZÊHLT฀ )HNEN฀ EIN฀ 2ESTAURANT

GAST�฀ DASS฀ )HRE฀ wGRIESGRÊMIGEi฀ "EDIENUNG฀ EINE
ALLEINERZIEHENDE฀ -UTTER฀ IST�฀ DIE฀ DIE฀ GANZE฀ .ACHT
àBER฀WEGEN฀IHRES฀WINSELNDEN฀+INDES�฀DAS฀SCHRECK

LICH฀ KRANK฀ IST�฀ KEIN฀ !UGE฀ SCHLIE�EN฀ KONNTE�฀ IHR
7AGEN฀WAR฀ AUF฀DEM฀7EG฀ ZUR฀!RBEIT฀ KAPUTT฀ GEGAN

GEN�฀ UND฀ SIE฀WEI�฀ àBERHAUPT฀ NICHT�฀WOHER฀ SIE฀ DAS
'ELD฀ FàR฀ DIE฀ 2EPARATUR฀ NEHMEN฀ SOLL�฀!LS฀ SIE฀ DANN
INS฀2ESTAURANT฀KAM�฀ERFUHR฀SIE�฀DASS฀IHR฀+OLLEGE฀ZU
BETRUNKEN฀ WAR�฀ UM฀ ZU฀ ARBEITEN�฀ UND฀ DASS฀ SIE฀ DIE
DOPPELTE฀!NZAHL฀VON฀4ISCHEN฀BEDIENEN฀MUSSTE�฀$ER
+OCH฀ SCHRIE฀ SIE฀ IMMER฀ WIEDER฀ AN�฀ WEIL฀ SIE฀ DIE
"ESTELLUNGEN฀NICHT฀SO฀SCHNELL฀AN฀DIE฀4ISCHE฀BRACHTE�
WIE฀ER฀ES฀GERNE฀HÊTTE�฀)N฀!NBETRACHT฀ALL฀DIESER฀)NFOR

MATIONEN฀ KÚNNTEN฀ 3IE฀ ZU฀ DEM฀ 3CHLUSS฀ KOMMEN�
DASS฀SIE฀NICHT฀UNBEDINGT฀EINE฀UNWIRSCHE฀+ELLNERIN
IST�฀ SONDERN฀ EIN฀ GANZ฀ NORMALER฀-ENSCH�฀ DER฀ UNTER
UNGEHEUREM฀3TRESS฀STEHT�
$IE฀ZENTRALE฀"OTSCHAFT฀LAUTET฀DAHER�฀DASS฀DIE฀MEIS


TEN฀-ENSCHEN�฀ DIE฀ NICHT฀ àBER฀ WICHTIGE฀ )NFORMATIO

NEN฀ ZUR฀3ITUATION฀VERFàGEN�฀ VERSUCHEN฀WERDEN�฀DAS
6ERHALTEN฀EINER฀0ERSON฀ IM฀3INNE฀DER฀0ERSÚNLICHKEIT
ZU฀ERKLÊREN�฀SIE฀KONZENTRIEREN฀SICH฀AUF฀DEN฀&ISCH฀UND

NICHT฀ AUF฀DAS฀7ASSER�฀ IN฀DEM฀DER฀&ISCH฀ SCHWIMMT�
!BER฀WENN฀DAS฀7ASSER฀TRàBE�฀VERSCHMUTZT฀UND฀VOLLER
2AUBFISCHE฀ IST�฀WIRD฀ DER฀ &ISCH฀ NICHT฀ SEHR฀ GLàCKLICH
SEIN�฀$IE฀4ATSACHE�฀DASS฀ES฀VIELE฀-ENSCHEN฀OFT฀NICHT
SCHAFFEN�฀ DIE฀ 3ITUATION฀ ZU฀ BERàCKSICHTIGEN�฀ IST฀ FàR
3OZIALPSYCHOLOGEN฀WICHTIG�฀ DENN฀ SIE฀HAT฀ EINEN฀ TIEF

GEHENDEN฀ %INFLUSS฀ AUF฀ DIE฀ !RT฀ UND฀ 7EISE�฀ WIE
-ENSCHEN฀"EZIEHUNGEN฀ZUEINANDER฀AUFNEHMEN฀n฀OB
MAN฀NUN�฀WIE฀ETWA฀BEI฀DER฀+ELLNERIN�฀3YMPATHIE฀FàR
EINE฀ANDERE฀0ERSON฀EMPFINDET฀ODER฀UNGEDULDIG฀UND
ÊRGERLICH฀IST�
$AHER฀SEHEN฀SICH฀3OZIALPSYCHOLOGEN฀EINER฀GEWAL


TIGEN฀ "ARRIERE฀ GEGENàBER�฀ DIE฀ ALS฀ FUNDAMENTALER
!TTRIBUTIONSFEHLER฀ BEZEICHNET฀ WIRD�฀ DIE฀ 4ENDENZ�
UNSER฀EIGENES฀6ERHALTEN฀UND฀DAS฀ANDERER฀-ENSCHEN
DURCH฀0ERSÚNLICHKEITSMERKMALE฀ZU฀ERKLÊREN฀UND฀DIE
PRÊGENDE฀7IRKUNG฀SITUATIONSBEDINGTER฀%INFLàSSE฀ZU
UNTERSCHÊTZEN�฀ 7ENN฀ WIR฀ DAS฀ 6ERHALTEN฀ AUF฀ DIESE
7EISE฀ ERKLÊREN�฀ SO฀ VERMITTELT฀ UNS฀ DAS฀ EIN฀ 'EFàHL
TRàGERISCHER฀ 3ICHERHEIT�฀ 7ENN฀ WIR฀ BEISPIELSWEISE
VERSUCHEN�฀ABSTO�ENDES฀ODER฀BIZARRES฀6ERHALTEN฀WIE
DAS฀ DER฀ 3ELBSTMORDATTENTÊTER฀ ODER฀ DER฀ -ENSCHEN
AUS฀*ONESTOWN฀ZU฀ERKLÊREN�฀DIE฀SICH฀SELBST฀DAS฀,EBEN
GENOMMEN฀UND฀IHRE฀EIGENEN฀+INDER฀GETÚTET฀HABEN�
IST฀ES฀VERLOCKEND฀UND฀AUF฀SELTSAME฀7EISE฀TRÚSTLICH�
DIE฀ /PFER฀ ALS฀ MIT฀ -AKELN฀ BEHAFTETE฀ -ENSCHEN
ABZUTUN�฀7ENN฀WIR฀DIES฀ TUN�฀DANN฀GIBT฀ ES฀UNS฀DAS
'EFàHL�฀ SO฀ ETWAS฀ KÚNNE฀ UNS฀ NIE฀ PASSIEREN�฀ )RONI

SCHERWEISE฀ FàHRT฀ DIES฀ WIEDERUM฀ DAZU�฀ DASS฀ WIR
MÚGLICHERWEISE฀ STÊRKER฀ FàR฀ DESTRUKTIVE฀ SOZIALE
%INFLàSSE฀EMPFÊNGLICH฀WERDEN�฀INDEM฀ES฀UNS฀UNSERE
!NFÊLLIGKEIT฀ FàR฀ SOZIALPSYCHOLOGISCHE฀ 0ROZESSE
WENIGER฀ BEWUSST฀ MACHT�฀ 7ENN฀ WIR฀ DIE฀ PRÊGENDE
7IRKUNG฀ DER฀ 3ITUATION฀ NICHT฀ IN฀ IHRER฀ GANZEN฀4RAG

WEITE฀ ZU฀ WàRDIGEN฀ WISSEN�฀ NEIGEN฀ WIR฀ AU�ERDEM
DAZU�฀ DAS฀ 0ROBLEM฀ ZU฀ STARK฀ ZU฀ VEREINFACHEN�฀ UND
DAS฀ BEEINTRÊCHTIGT฀ UNSER฀ 6ERSTÊNDNIS฀ FàR฀ DIE
5RSACHEN฀ VIELER฀ MENSCHLICHER฀ 6ERHALTENSWEISEN�
$IESE฀ GROBE฀ 6EREINFACHUNG฀ KANN฀ UNTER฀ ANDEREM
DAZU฀ FàHREN�฀ DASS฀ WIR฀ IN฀ 3ITUATIONEN฀ WIE฀ BEI฀ DER
4RAGÚDIE฀ VON฀ *ONESTOWN�฀DIE฀àBER฀DAS฀ )NDIVIDUUM

3OZIOLOGIE 3OZIALPSYCHOLOGIE 0ERSÚNLICHKEITSPSYCHOLOGIE

5NTERSUCHT฀'RUPPEN�฀/RGANISATIONEN฀
UND฀'ESELLSCHAFTEN�฀WENIGER฀JEDOCH฀
)NDIVIDUEN�

5NTERSUCHT฀DIE฀ALLEN฀-ENSCHEN฀GEMEIN

SAMEN฀PSYCHISCHEN฀0ROZESSE�฀DIE฀SIE฀FàR฀
SOZIALEN฀%INFLUSS฀EMPFËNGLICH฀MACHEN�

5NTERSUCHT฀DIE฀CHARAKTERISTISCHEN฀-ERKMALE�฀
DIE฀)NDIVIDUEN฀ZU฀ETWAS฀%INZIGARTIGEM฀
MACHEN฀UND฀DURCH฀DIE฀SIE฀SICH฀VONEINANDER฀
UNTERSCHEIDEN�

4ABELLE฀����฀3OZIALPSYCHOLOGIE฀IM฀6ERGLEICH฀MIT฀VERWANDTEN฀$ISZIPLINEN



��

%INFàHRUNG฀IN฀DIE฀3OZIALPSYCHOLOGIE�

HEREINBRECHEN�฀ DEN฀ /PFERN฀ DIE฀ 3CHULD฀ ZUWEISEN�
OBWOHL฀SICH฀AUCH฀KAUM฀EINER฀VON฀UNS฀DIESEN฀SOZIA

LEN฀+RÊFTEN฀HÊTTE฀ENTZIEHEN฀KÚNNEN�
.EHMEN฀WIR฀ EIN฀ "EISPIEL�฀ DAS฀ SCHON฀ EHER฀ ETWAS

MIT฀DEM฀!LLTAG฀ZU฀TUN฀HAT�฀3TELLEN฀3IE฀SICH฀EIN฀3PIEL
VOR�฀DAS฀JEWEILS฀ZU฀ZWEIT฀GESPIELT฀WIRD฀UND฀BEI฀DEM
JEDER฀3PIELER฀EINE฀VON฀ZWEI฀3TRATEGIEN฀WÊHLEN฀KANN�
%R฀ KANN฀MIT฀ SEINEM฀ 0ARTNER฀ IN฀ +ONKURRENZ฀ TRETEN
UND฀VERSUCHEN�฀SO฀ZU฀SPIELEN�฀DASS฀ER฀MÚGLICHST฀VIEL
'ELD฀ GEWINNT฀ UND฀ DER฀ ANDERE฀ MÚGLICHST฀ VIEL฀ VER

LIERT�฀%R฀KANN฀ABER฀AUCH฀MIT฀SEINEM฀0ARTNER฀KOOPE

RIEREN�฀SO฀DASS฀BEIDE฀ETWAS฀'ELD฀GEWINNEN�฀-IT฀DEN
%INZELHEITEN฀DIESES฀3PIELS฀WERDEN฀WIR฀UNS฀IN฀+API

TEL฀�฀BESCHÊFTIGEN�฀%S฀GEHT฀ALLEIN฀DARUM�฀DASS฀ES฀HIER
NUR฀ZWEI฀GRUNDLEGENDE฀3TRATEGIEN฀GIBT�฀+ONKURRENZ
ODER฀ +OOPERATION�฀ 7ELCHE฀ 3TRATEGIE฀ WàRDEN฀ WOHL
)HRE฀&REUNDE฀WÊHLEN�
$IESE฀ &RAGE฀ ZU฀ BEANTWORTEN฀ FÊLLT฀ NUR฀ WENIGEN

-ENSCHEN฀SCHWER�฀7IR฀ALLE฀HABEN฀EIN฀'ESPàR฀FàR฀DEN
+ONKURRENZGEIST฀ UNSERER฀ &REUNDE�฀ %NTSPRECHEND
KÚNNTEN฀3IE฀SAGEN�฀w)CH฀BIN฀MIR฀ SICHER�฀DASS฀MEINE
&REUNDIN฀ *ENNIFER�฀ EINE฀ UNSENTIMENTALE฀ 3TUDENTIN
MIT฀ (AUPTFACH฀ 7IRTSCHAFTSWISSENSCHAFTEN�฀ MEHR
+ONKURRENZ฀ AN฀ DEN฀ 4AG฀ LEGEN฀ WIRD฀ ALS฀ MEINE฀ FàR

SORGLICHE�฀ LIEBEVOLLE฀ &REUNDIN฀ !NNA�i฀ $OCH฀ WIE
ZUTREFFEND฀WIRD฀)HR฀5RTEIL฀DENN฀WAHRSCHEINLICH฀SEIN�
3OLLTEN฀WIR฀EHER฀AN฀DAS฀3PIEL฀SELBST฀DENKEN฀ALS฀AN฀DIE
0ERSON�฀DIE฀ES฀SPIELT�
5M฀ DAS฀ HERAUSZUFINDEN�฀ FàHRTEN฀ ,EE฀ 2OSS฀ UND

SEINE฀ 3TUDIERENDEN฀ FOLGENDES฀ %XPERIMENT฀ DURCH
�,IBERMAN�฀3AMUELS฀�฀2OSS�฀����	�฀3IE฀WÊHLTEN฀EINE
'RUPPE฀ VON฀ 3TUDIERENDEN฀ DER฀ 5NIVERSITÊT฀ 3TANFORD
AUS�฀ DIE฀ VON฀ !NGESTELLTEN฀ IN฀ IHREM฀ STUDENTISCHEN
7OHNHEIM฀ ALS฀ BESONDERS฀ KONKURRENZORIENTIERT฀ EIN

GESCHÊTZT฀ WURDEN�฀ (IERZU฀ HATTEN฀ DIE฀ &ORSCHER฀ DEN
!NGESTELLTEN฀ DAS฀ 3PIEL฀ ERKLÊRT฀ UND฀ SIE฀ GEBETEN�฀ AN
3TUDIERENDE฀ AUS฀ IHREM฀ 7OHNHEIM฀ ZU฀ DENKEN�฀ DIE
SICH฀AM฀EHESTEN฀AN฀DIE฀AUF฀+ONKURRENZ฀AUSGERICHTETE
ODER฀ DIE฀ KOOPERATIVE฀ 3TRATEGIE฀ HALTEN฀ WàRDEN�฀7IE
ERWARTET฀HATTEN฀DIE฀!NGESTELLTEN฀KEIN฀0ROBLEM�฀3TU

DIERENDE฀ ZU฀BENENNEN�฀DIE฀ IN฀DIE฀ EINE฀ODER฀ ANDERE
+ATEGORIE฀PASSTEN�
$ANN฀ FORDERTE฀ 2OSS฀ DIESE฀ 3TUDIERENDEN฀ AUF�฀ DAS

3PIEL฀IM฀2AHMEN฀EINES฀PSYCHOLOGISCHEN฀%XPERIMENTS
ZU฀SPIELEN�฀%S฀GAB฀ABER฀EINE฀ZUSÊTZLICHE฀UNERWARTETE
7ENDUNG�฀ $IE฀ &ORSCHER฀ VARIIERTEN฀ EINEN฀ SCHEINBAR
NEBENSÊCHLICHEN฀!SPEKT฀DER฀SOZIALEN฀3ITUATION฀n฀DEN
.AMEN฀DES฀3PIELS�฀$ER฀EINEN฀(ÊLFTE฀DER฀4EILNEHMER
ERZÊHLTEN฀ SIE�฀ DAS฀ 3PIEL฀ HEI�E฀ w$AS฀ 7ALL
3TREET

3PIELi�฀ DER฀ ANDEREN฀ (ÊLFTE�฀ ES฀ HEI�E฀ w$AS฀ 'EMEIN


SCHAFTSSPIELi�฀ !NSONSTEN฀WAR฀ ALLES฀ AN฀ DIESEM฀ 3PIEL
GLEICH�฀ 0ERSONEN�฀ DIE฀ ALS฀ KONKURRENZORIENTIERT฀ ODER
KOOPERATIV฀EINGESTUFT฀WORDEN฀WAREN�฀SPIELTEN฀ALSO฀EIN
3PIEL�฀ DAS฀ ENTWEDER฀ w$AS฀ 7ALL
3TREET
3PIELi฀ ODER
w$AS฀ 'EMEINSCHAFTSSPIELi฀ GENANNT฀ WURDE�฀ $ARAUS
ERGEBEN฀SICH฀VIER฀EXPERIMENTELLE฀"EDINGUNGEN�

!BBILDUNG฀����฀7ARUM฀DER฀.AME฀DES฀3PIELS฀WICHTIG฀IST�฀7ENN฀IN
DIESEM฀%XPERIMENT฀DER฀.AME฀DES฀3PIELS฀DAS฀w'EMEINSCHAFTSSPIELi฀WAR�
VERHIELTEN฀SICH฀DIE฀3PIELER฀MIT฀WEITAUS฀GRÚ�ERER฀7AHRSCHEINLICHKEIT฀KOOPE

RATIV�฀ ALS฀ WENN฀ ES฀ ALS฀ DAS฀ w7ALL
3TREET
3PIELi฀ BEZEICHNET฀ WURDE฀ n฀ UND
ZWAR฀UNABHËNGIG฀VON฀IHREN฀EIGENEN฀KOOPERATIVEN฀ODER฀KONKURRENZORIEN

TIERTEN฀0ERSÚNLICHKEITSMERKMALEN�฀$IE฀"EZEICHNUNG฀DES฀3PIELS฀VERMITTELTE
SOZIALE฀.ORMEN�฀$IESE฀WAREN฀WICHTIGER฀ALS฀DIE฀0ERSÚNLICHKEIT฀UND฀FORMTEN
DAS฀6ERHALTEN฀DER฀3PIELER�฀�.ACH฀,IBERMAN�฀3AMUELS฀�฀2OSS�฀����	

7IEDERUM฀ GEHEN฀ DIE฀ MEISTEN฀ VON฀ UNS฀ MIT฀ DER
!NNAHME฀DURCHS฀,EBEN�฀WAS฀WIRKLICH฀ZÊHLE�฀SEI฀DIE
0ERSÚNLICHKEIT฀ DES฀ %INZELNEN�฀ NICHT฀ ETWAS฀WIE฀ DIE
UNMITTELBARE฀3ITUATION�฀IN฀DER฀SICH฀DAS฀)NDIVIDUUM
BEFINDET�฀ UND฀ GEWISS฀ NICHT฀ SO฀ ETWAS฀ 4RIVIALES฀ WIE
DER฀.AME฀EINES฀3PIELS�฀ODER�฀.ICHT฀SO฀SCHNELL�฀7IE
MAN฀IN฀ !BBILDUNG฀���฀ERKENNEN฀KANN�฀ÊNDERTE฀DER
.AME฀ DES฀ 3PIELS฀ SEHR฀ VIEL฀ DARAN�฀ WIE฀ SICH฀ DIE
-ENSCHEN฀ VERHIELTEN�฀ !LS฀ ES฀ 7ALL
3TREET
3PIEL
GENANNT฀ WURDE�฀ REAGIERTEN฀ RUND฀ ZWEI฀ $RITTEL฀ DER
"ETEILIGTEN฀ KONKURRENZORIENTIERT�฀ WÊHREND฀ NUR฀ EIN
$RITTEL฀ KONKURRENZORIENTIERT฀ REAGIERTE�฀ ALS฀ ES
'EMEINSCHAFTSSPIEL฀ GENANNT฀WURDE�฀$ER฀.AME฀DES
3PIELS฀SUGGERIERTE฀DEN฀3PIELERN�฀WIE฀SIE฀SICH฀VERHAL

TEN฀SOLLTEN�฀%R฀ALLEIN฀VERMITTELTE฀EINE฀SOZIALE฀.ORM
IN฀"EZUG฀AUF฀DAS฀6ERHALTEN�฀DAS฀IN฀DIESER฀3ITUATION
ANGEMESSEN฀ IST�฀7IE฀ WIR฀ IN฀+APITEL฀ �฀ NOCH฀ SEHEN
WERDEN�฀KÚNNEN฀SOZIALE฀.ORMEN฀DAS฀6ERHALTEN฀DES
-ENSCHEN฀IN฀BEMERKENSWERTER฀7EISE฀BEEINFLUSSEN�
)N฀ DIESER฀ 3ITUATION฀ HATTE฀ DIE฀ 0ERSÚNLICHKEIT฀ DER

3TUDIERENDEN฀ KEINEN฀ MESSBAREN฀ %INFLUSS฀ AUF฀ IHR

7ALL
3TREET
3PIEL'EMEINSCHAFTSSPIEL
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���฀฀$IE฀PRËGENDE฀7IRKUNG฀DER฀SOZIALEN฀)NTERPRETATION

6ERHALTEN�฀$IE฀ALS฀KONKURRENZORIENTIERT฀EINGESTUFTEN
3TUDIERENDEN฀WÊHLTEN฀ NICHT฀ HÊUFIGER฀ DIE฀ AUF฀+ON

KURRENZ฀BASIERENDE฀3TRATEGIE฀ALS฀DIEJENIGEN�฀DIE฀ALS
KOOPERATIV฀ GALTEN�฀ (IER฀ HANDELT฀ ES฀ SICH฀ UM฀ EIN
%RGEBNISMUSTER�฀DEM฀WIR฀IM฀GESAMTEN฀"UCH฀BEGEG

NEN฀WERDEN�฀3CHEINBAR฀NEBENSÊCHLICHE฀!SPEKTE฀DER
SOZIALEN฀ 3ITUATION฀ KÚNNEN฀ VIEL฀ WICHTIGER฀ SEIN฀ ALS
DIE฀0ERSÚNLICHKEITSUNTERSCHIEDE฀ZWISCHEN฀0ERSONEN
�2OSS฀ �฀ 7ARD�฀ ����	�฀ $AS฀ HEI�T฀ NICHT�฀ DASS฀ DIESE
5NTERSCHIEDE฀NICHT฀EXISTIEREN฀ODER฀DASS฀SIE฀UNWICH

TIG฀ SIND�฀ 3IE฀ EXISTIEREN฀ UND฀ SIND฀ OFT฀ VON฀ GRÚ�TER
"EDEUTUNG�฀ !BER฀ DIE฀ SOZIALE฀ 3ITUATION฀ UND฀ DIE
5MWELT฀SIND฀OFT฀SO฀PRÊGEND�฀DASS฀SIE฀AUF฀FAST฀JEDEN
DRAMATISCHE฀ !USWIRKUNGEN฀ HABEN�฀ $IES฀ IST฀ DAS
4ÊTIGKEITSFELD฀DER฀3OZIALPSYCHOLOGEN�

$IE฀PRÊGENDE฀7IRKUNG฀DER฀
SOZIALEN฀)NTERPRETATION ���
%INERSEITS฀KANN฀MAN฀SAGEN�฀DASS฀DIE฀SOZIALE฀3ITUATION
OFT฀EINEN฀TIEFGREIFENDEN฀%INFLUSS฀AUF฀DAS฀MENSCHLICHE
6ERHALTEN฀HAT�฀$OCH฀WAS฀GENAU฀VERSTEHEN฀WIR฀UNTER
EINER฀SOZIALEN฀3ITUATION�฀%IN฀MÚGLICHER฀$EFINITIONS

ANSATZ฀WÊRE�฀DIE฀OBJEKTIVEN฀-ERKMALE฀DER฀3ITUATION
ANZUGEBEN฀n฀ZUM฀"EISPIEL฀WELCHEN฀.UTZEN฀SIE฀DEM
%INZELNEN฀ BRINGT฀ n฀ UND฀DANN฀DAS฀ SICH฀ DARAUS฀ ERGE

BENDE฀6ERHALTEN฀ZU฀DOKUMENTIEREN�
$IES฀ IST฀ DER฀ !NSATZ฀ DES฀ "EHAVIORISMUS�฀ EINER

3CHULE฀DER฀0SYCHOLOGIE�฀DIE฀BEHAUPTETE�฀DASS฀MAN�
UM฀MENSCHLICHES฀ 6ERHALTEN฀ ZU฀ VERSTEHEN�฀ NUR฀ DIE
VERSTÊRKENDEN฀-ERKMALE฀DER฀5MWELT฀BERàCKSICHTI

GEN฀MàSSE�฀7ENN฀AUF฀EIN฀6ERHALTEN฀EINE฀"ELOHNUNG
FOLGT฀ �WIE฀ ETWA฀ 'ELD�฀ !UFMERKSAMKEIT�฀ ,OB฀ ODER
ANDERE฀7OHLTATEN	�฀DANN฀IST฀ES฀WAHRSCHEINLICH�฀DASS
ES฀ FORTGEFàHRT฀ WIRD�฀ WENN฀ AUF฀ EIN฀ 6ERHALTEN฀ EINE
"ESTRAFUNG฀ FOLGT฀ �WIE฀ ETWA฀ 3CHMERZ�฀ 6ERLUST฀ ODER
WàTENDE฀3CHREIE	�฀DANN฀IST฀ES฀WAHRSCHEINLICH�฀DASS
ES฀ GELÚSCHT฀ WIRD�฀ (UNDE฀ BEISPIELSWEISE฀ KOMMEN
ANGELAUFEN�฀ WENN฀ SIE฀ GERUFEN฀ WERDEN�฀ WEIL฀ SIE
GELERNT฀HABEN�฀DASS฀AUF฀ IHREN฀'EHORSAM฀EINE฀POSI

TIVE฀ 6ERSTÊRKUNG฀ FOLGT฀ �ETWAS฀ ZU฀ FRESSEN฀ ODER฀ EINE
3TREICHELEINHEIT	�฀ +INDER฀ LERNEN฀ IHRE฀ -ULTIPLIKA

TIONSTABELLEN฀ SCHNELLER�฀ WENN฀ MAN฀ SIE฀ LOBT�฀ SIE
ANLÊCHELT฀UND฀IHNEN฀BEI฀RICHTIGEN฀!NTWORTEN฀EINEN
GOLDENEN฀3TERN฀AUF฀DIE฀3TIRN฀KLEBT�฀0SYCHOLOGEN฀DIE

SER฀4RADITION฀WIE฀BEISPIELSWEISE฀DER฀BAHNBRECHENDE
"EHAVIORIST฀"�฀&�฀3KINNER฀�����	฀STELLTEN฀DIE฀4HEORIE
AUF�฀DASS฀MAN฀JEGLICHES฀6ERHALTEN฀VERSTEHEN฀KÚNNE�

WENN฀MAN฀NUR฀DIE฀"ELOHNUNGEN฀UND฀"ESTRAFUNGEN
IN฀DER฀5MWELT฀DES฀,EBEWESENS฀UNTERSUCHT�฀5M฀ALSO
$ANIELS฀ ZURàCKHALTENDE฀ 'EFàHLE฀ GEGENàBER฀ SEINER
6ERBINDUNG฀ !LPHA฀ "ETA฀ ZU฀ VERSTEHEN�฀ KÚNNTE฀ EIN
"EHAVIORIST฀ DIE฀ 3ITUATION฀ ANALYSIEREN�฀ UM฀ DIE
+ONSEQUENZEN฀ SEINER฀ (ANDLUNGEN฀ AUSZUMACHEN�
7ERDEN฀ DIE฀ (ANDLUNGEN฀ DURCH฀ !UFMERKSAMKEIT
UND฀ :UNEIGUNG฀ VONSEITEN฀ DER฀ ANDEREN฀ 6ERBIN

DUNGSBRàDER฀BELOHNT฀ODER฀DURCH฀­RGER฀UND฀:URàCK

WEISUNG฀BESTRAFT�
$ER฀"EHAVIORISMUS฀HAT฀VIELE฀3TÊRKEN�฀UND�฀WIE฀WIR

IN฀+APITEL฀��฀BEI฀UNSERER฀%RÚRTERUNG฀DER฀&ORSCHUNG
ZUR฀4HEORIE฀DES฀SOZIALEN฀!USTAUSCHS฀SEHEN฀WERDEN�
LASSEN฀SICH฀MANCHE฀6ERHALTENSWEISEN฀DURCH฀BEHAVI

ORISTISCHE฀ 0RINZIPIEN฀ SEHR฀ GUT฀ ERKLÊREN�฀ 7EIL฀ SICH
JEDOCH฀DIE฀ FRàHEN฀"EHAVIORISTEN฀DAFàR฀ ENTSCHIEDEN
HATTEN�฀ SICH฀ NICHT฀ MIT฀ 4HEMEN฀WIE฀ DER฀ +OGNITION�
DEM฀ $ENKEN฀ UND฀ DEM฀ &àHLEN฀ ZU฀ BESCHÊFTIGEN฀ n
"EGRIFFE�฀DIE฀IHRER฀!NSICHT฀NACH฀ZU฀VAGE฀UND฀ZU฀MEN

TALISTISCH฀SIND฀UND฀NUR฀UNZUREICHEND฀ IM฀BEOBACHT

BAREN฀ 6ERHALTEN฀ VERANKERT฀ SIND฀ n�฀ àBERSAHEN฀ SIE
0HÊNOMENE�฀ DIE฀ ZENTRAL฀ FàR฀ DIE฀ SOZIALE฀ %RFAHRUNG
DES฀ -ENSCHEN฀ SIND�฀ 3IE฀ àBERSAHEN฀ DIE฀ "EDEUTUNG
DER฀!RT฀UND฀7EISE�฀WIE฀-ENSCHEN฀IHRE฀5MWELT฀INTER

PRETIEREN�
&àR฀ 3OZIALPSYCHOLOGEN฀ IST฀ DIE฀ "EZIEHUNG฀ ZWI


SCHEN฀ DER฀ SOZIALEN฀ 5MWELT฀ UND฀ DEM฀ )NDIVIDUUM
KEINE฀ %INBAHNSTRA�E�฀ $IE฀ 3ITUATION฀ HAT฀ NICHT฀ NUR
EINEN฀ %INFLUSS฀ AUF฀ DAS฀ 6ERHALTEN฀ DER฀ -ENSCHEN�
SONDERN฀ IHR฀ 6ERHALTEN฀ HÊNGT฀ AUCH฀ VON฀ IHRER฀ )NTER

PRETATION฀ ODER฀ $EUTUNG฀ IHRER฀ SOZIALEN฀ 5MWELT฀ AB
�'RIFFIN฀ �฀ 2OSS�฀ �����฀ 2OSS฀ �฀ .ISBETT�฀ ����	�฀ )N
7IRKLICHKEIT฀ IST฀ ES฀ OFT฀ INTERESSANTER�฀ ZU฀ VERSTEHEN�
WIE฀-ENSCHEN฀ DIE฀ SOZIALE฀7ELT฀WAHRNEHMEN�฀ VER

STEHEN฀UND฀INTERPRETIEREN�฀ALS฀IHRE฀OBJEKTIVEN฀%IGEN

SCHAFTEN฀ZU฀VERSTEHEN฀�,EWIN�฀����	�
7ENN฀ BEISPIELSWEISE฀ EINE฀ 0ERSON฀ AUF฀ 3IE

ZUKOMMT�฀ )HNEN฀ AUF฀ DEN฀2àCKEN฀ KLOPFT฀ UND฀ FRAGT�
WIE฀ ES฀ )HNEN฀ GEHT�฀ WIRD฀ )HRE฀ 2EAKTIONEN฀ NICHT
DAVON฀ABHÊNGEN�฀WAS฀DIE฀0ERSON฀GEMACHT฀HAT�฀SON

DERN฀ WIE฀ 3IE฀ DIESES฀ 6ERHALTEN฀ INTERPRETIEREN�฀ 3IE
KÚNNTEN฀DIESE฀(ANDLUNGEN฀UNTERSCHIEDLICH฀DEUTEN�
JE฀NACHDEM�฀OB฀SIE฀DAVON฀AUSGEHEN�฀DASS฀ES฀SICH฀UM
EINEN฀ENGEN฀&REUND฀HANDELT�฀DER฀UM฀)HRE฀'ESUND

HEIT฀BESORGT฀IST�฀UM฀EINEN฀ENTFERNTEN฀"EKANNTEN�฀DER
GERADE฀ZU฀DIESER฀:EIT฀AM฀4AG฀VORBEIKOMMT�฀ODER฀UM
EINEN฀ !UTOVERKÊUFER�฀ DER฀ VERSUCHT�฀ SICH฀ BEI฀ IHNEN
EINZUSCHMEICHELN�฀DAMIT฀ER฀)HNEN฀EINEN฀'EBRAUCHT

WAGEN฀ VERKAUFEN฀ KANN�฀ 5ND฀ )HRE฀ !NTWORT฀ WàRDE
SELBST฀ DANN฀ UNTERSCHIEDLICH฀ AUSFALLEN�฀ WENN฀ DIE
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%INFàHRUNG฀IN฀DIE฀3OZIALPSYCHOLOGIE�

&RAGE฀NACH฀)HRER฀'ESUNDHEIT฀MIT฀DEN฀GLEICHEN฀7OR

TEN฀ UND฀ IM฀ GLEICHEN฀ 4ONFALL฀ GESTELLT฀ WàRDE�฀ :UM
!UTOVERKÊUFER฀ WàRDEN฀ 3IE฀ WOHL฀ KAUM฀ SAGEN�฀ w)N
DER฀ 4AT฀ MACHE฀ ICH฀ MIR฀ ETWAS฀ 3ORGEN฀ UM฀ DIESE
3CHMERZEN฀IN฀DER฀.IEREi�฀ABER฀EINEM฀ENGEN฀&REUND
WàRDEN฀3IE฀DAS฀MÚGLICHERWEISE฀DURCHAUS฀MITTEILEN�
7ENN฀WIR฀HIER฀DIE฀2OLLE฀DER฀$EUTUNG฀HERVORHEBEN�

SO฀ HAT฀ DIES฀ SEINE฀ 7URZELN฀ IM฀ !NSATZ฀ DER฀'ESTALT

PSYCHOLOGIE�฀ $IE฀ 'ESTALTPSYCHOLOGIE�฀ ZUNÊCHST฀ ALS
4HEORIE฀ KONZIPIERT�฀ DIE฀ SICH฀ DAMIT฀ BESCHÊFTIGT�฀ WIE
-ENSCHEN฀ DIE฀ PHYSISCHE฀ 7ELT฀ WAHRNEHMEN�฀ GEHT
DAVON฀ AUS�฀ DASS฀ WIR฀ UNTERSUCHEN฀ SOLLTEN�฀ WIE฀ DIE
$INGE฀ IN฀ DER฀ 6ORSTELLUNG฀ DER฀ -ENSCHEN฀ SUBJEKTIV
ERSCHEINEN฀ �DIE฀'ESTALT฀ ODER฀ DAS฀ 'ANZE	�฀ UND฀ NICHT
DIE฀ !RT฀ UND฀7EISE�฀ WIE฀ SICH฀ DIE฀ OBJEKTIVEN�฀ PHYSI

SCHEN฀%IGENSCHAFTEN฀DES฀/BJEKTS฀MITEINANDER฀VERBIN

DEN�฀ %INE฀-ÚGLICHKEIT฀ ZU฀ VERSTEHEN�฀WIE฀-ENSCHEN
EIN฀'EMÊLDE฀WAHRNEHMEN�฀WÊRE฀BEISPIELSWEISE฀DIE�
ES฀ IN฀ SEINE฀ EINZELNEN฀ %LEMENTE฀ AUFZUSCHLàSSELN�฀ IN
DIE฀GENAUE฀-ENGE฀AN฀0RIMÊRFARBEN�฀DIE฀AUF฀DIE฀VER

SCHIEDENEN฀4EILE฀DER฀,EINWAND฀AUFGETRAGEN฀WURDEN�
IN฀DIE฀0INSELSTRICHARTEN�฀MIT฀DENEN฀DIE฀&ARBEN฀VERTEILT
WURDEN�฀UND฀IN฀DIE฀UNTERSCHIEDLICHEN฀GEOMETRISCHEN
&ORMEN�฀DIE฀SICH฀DARAUS฀ERGEBEN�฀5M฀EIN฀'ESAMTBILD
DES฀ 'EMÊLDES฀ ZU฀ ENTWICKELN�฀ KÚNNTEN฀ WIR฀ DANN
ERMITTELN�฀WIE฀DIESE฀%LEMENTE฀VOM฀7AHRNEHMENDEN
MITEINANDER฀ KOMBINIERT฀ WERDEN�฀ .ACH฀ !UFFASSUNG
DER฀'ESTALTPSYCHOLOGEN฀ IST฀ ES฀ JEDOCH฀UNMÚGLICH�฀ ZU
VERSTEHEN�฀ WIE฀ EIN฀ /BJEKT฀ WAHRGENOMMEN฀ WIRD�
WENN฀MAN฀ LEDIGLICH฀ DIESE฀ "AUSTEINE฀ DER฀7AHRNEH

MUNG฀UNTERSUCHT�฀$AS฀'ANZE฀IST฀MEHR฀ALS฀DIE฀3UMME
SEINER฀4EILE�฀-AN฀MUSS฀SICH฀AUF฀DIE฀%RLEBNISWELT฀DES
7AHRNEHMENDEN฀ KONZENTRIEREN฀ n฀ DARAUF�฀ WIE฀ EIN
/BJEKT฀DEN฀-ENSCHEN฀ERSCHEINT฀n฀UND฀NICHT฀AUF฀DIE
EINZELNEN฀OBJEKTIVEN฀%LEMENTE฀DES฀3TIMULUS�
$IE฀'ESTALTPSYCHOLOGIE฀WURDE฀IN฀DER฀ERSTEN฀(ÊLFTE

DES฀ ���฀ *AHRHUNDERTS฀ IN฀ $EUTSCHLAND฀ VON฀ +URT
+OFFKA�฀ 7OLFGANG฀ +ÚHLER�฀ -AX฀ 7ERTHEIMER฀ UND
IHREN฀3CHàLERN฀UND฀+OLLEGEN฀ENTWICKELT�฀%NDE฀DER
����ER
*AHRE฀FLOHEN฀MEHRERE฀DIESER฀0SYCHOLOGEN฀IN
DIE฀6EREINIGTEN฀3TAATEN�฀UM฀DEM฀NATIONALSOZIALISTI

SCHEN฀ (ERRSCHAFTSSYSTEM฀ ZU฀ ENTKOMMEN฀ �#ART

WRIGHT�฀ ����	�฀ :U฀ DEN฀ %MIGRANTEN฀ ZÊHLTE฀ +URT
,EWIN�฀DER฀IM฀!LLGEMEINEN฀ALS฀'RàNDUNGSVATER฀DER
MODERNEN฀ EXPERIMENTELLEN฀ 3OZIALPSYCHOLOGIE฀ GILT�
!LS฀ JUNGER฀ DEUTSCH
JàDISCHER฀ 0ROFESSOR฀ ERLEBTE
,EWIN฀ IN฀ DEN฀ ����ER
*AHREN฀ DEN฀ IM฀ .AZIDEUTSCH

LAND฀ UM฀ SICH฀ GREIFENDEN฀ !NTISEMITISMUS�฀ $IESE
%RFAHRUNG฀ BEEINFLUSSTE฀ SEIN฀ $ENKEN฀ ZUTIEFST�฀ .ACH
SEINER฀ÃBERSIEDLUNG฀ IN฀DIE฀6EREINIGTEN฀3TAATEN฀HAT

ER฀ DIE฀ AMERIKANISCHE฀ 3OZIALPSYCHOLOGIE฀ ENTSCHEI

DEND฀MIT฀GEPRÊGT฀UND฀SIE฀DARAUF฀ORIENTIERT�฀IHR฀)NTER

ESSE฀STÊRKER฀AUF฀DIE฀%RFORSCHUNG฀DER฀5RSACHEN฀UND
DEN฀!BBAU฀VON฀6ORURTEILEN฀UND฀ETHNISCHEN฀3TEREO

TYPEN฀ZU฀RICHTEN�

+URT฀ ,EWIN�฀w7ENN฀EIN฀-ENSCH฀ IN฀ EINEM฀2AUM฀SITZT฀UND฀DARAUF฀VER

TRAUT�฀ DASS฀ IHM฀ DIE฀ $ECKE฀ NICHT฀ AUF฀ DEN฀ +OPF฀ FËLLT�฀ SOLLTE฀ DANN฀ ZUR
6ORHERSAGE฀ SEINES฀ 6ERHALTENS฀ NUR฀ DIE฀ kSUBJEKTIVE฀ 7AHRSCHEINLICHKEITj
BERàCKSICHTIGT฀ WERDEN฀ ODER฀ AUCH฀ DIE฀ kOBJEKTIVE฀ 7AHRSCHEINLICHKEITj�
DASS฀NËMLICH฀DIE฀$ECKE�฀WIE฀VON฀DEN฀ )NGENIEUREN฀FESTGESTELLT�฀HERUN

TERKOMMEN฀ WIRD�฀ -EINER฀ -EINUNG฀ NACH฀ SOLLTEN฀ WIR฀ NUR฀ %RSTERES฀ IN
"ETRACHT฀ZIEHEN�i

!LS฀ 4HEORETIKER฀ UNTERNAHM฀ ,EWIN฀ DEN฀ MUTIGEN
3CHRITT�฀DIE฀'ESTALTPRINZIPIEN฀ JENSEITS฀DER฀7AHRNEH

MUNG฀ VON฀ /BJEKTEN฀ AUF฀ DIE฀ SOZIALE฀ 7AHRNEHMUNG
ANZUWENDEN�฀ SICH฀ ALSO฀ DIE฀ &RAGE฀ ZU฀ STELLEN�฀ WIE
-ENSCHEN฀ ANDERE฀ -ENSCHEN฀ UND฀ DEREN฀ -OTIVE�
!BSICHTEN฀ UND฀ 6ERHALTENSWEISEN฀ WAHRNEHMEN�
,EWIN฀WAR฀ DER฀ ERSTE฀7ISSENSCHAFTLER�฀ DER฀ ERKANNTE�
WIE฀WICHTIG฀ ES฀ IST�฀ SOZIALE฀ 3ITUATIONEN฀ AUS฀ DER฀ 0ER

SPEKTIVE฀DER฀"ETROFFENEN฀ZU฀BETRACHTEN�฀3CHON฀BALD
KONZENTRIERTEN฀ SICH฀ DIE฀ 3OZIALPSYCHOLOGEN฀ STÊRKER
AUF฀DIE฀"EDEUTUNG฀DER฀!RT฀UND฀7EISE�฀WIE฀-ENSCHEN
IHRE฀5MWELT฀DEUTEN�
!US฀ DER฀ $EUTUNG฀ ERGEBEN฀ SICH฀WICHTIGE฀ 3CHLUSS


FOLGERUNGEN�฀.EHMEN฀WIR฀BEISPIELSWEISE฀AN�฀DASS฀IN
EINEM฀-ORDPROZESS฀DIE฀!NKLAGE฀KLARE฀"EWEISE฀VOR
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���฀฀$IE฀PRËGENDE฀7IRKUNG฀DER฀SOZIALEN฀)NTERPRETATION

LEGT�฀VON฀DENEN฀SIE฀MEINT�฀DASS฀SIE฀3CHULD฀DES฀!NGE

KLAGTEN฀ BELEGEN�฀ $ANN฀ WIRD฀ DAS฀ 5RTEIL฀ IMMER฀ VOR
ALLEM฀DAVON฀ABHÊNGEN�฀WIE฀JEDER฀EINZELNE฀'ESCHWO

RENE฀DIESEN฀"EWEIS฀DEUTET�฀$IESE฀$EUTUNGEN฀BERUHEN
AUF฀EINER฀6IELFALT฀VON฀%REIGNISSEN฀UND฀7AHRNEHMUN

GEN�฀ DIE฀ OFT฀ KEINE฀ OBJEKTIVE฀ 2ELEVANZ฀ FàR฀ DEN฀ &ALL
HABEN�฀-ACHTE฀ ETWA฀ EIN฀ ZENTRALER฀ :EUGE฀ IM฀+REUZ

VERHÚR฀ DEN฀ %INDRUCK�฀ ER฀ SEI฀ ZU฀ DISTANZIERT฀ ODER฀ ZU
ARROGANT�฀-ACHTE฀DER฀6ERTRETER฀DER฀!NKLAGE฀EINEN฀ZU
SELBSTGEFÊLLIGEN�฀ ZU฀ ABSCHEULICHEN฀ UND฀ ZU฀ UNSICHE

REN฀%INDRUCK�

&RITZ฀(EIDER�฀EINER฀DER฀FRàHEN฀"EGRàNDER฀DER฀3OZIALPSYCHOLOGIE�฀MERKTE
EINMAL฀ AN�฀ w)M฀ !LLGEMEINEN฀ REAGIERT฀ EIN฀ -ENSCH฀ AUF฀ DAS�฀ WAS฀ DIE
ANDERE฀0ERSON฀SEINER฀-EINUNG฀NACH฀WAHRNIMMT�฀FàHLT฀UND฀DENKT�฀DAS
KOMMT฀ZU฀DEM฀HINZU�฀WAS฀DIE฀ANDERE฀0ERSON฀MÚGLICHERWEISE฀MACHT�i

%INE฀BESTIMMTE฀!RT฀DER฀$EUTUNG฀BEZEICHNET฀2OSS฀ALS
wNAIVEN฀2EALISMUSi�฀DABEI฀HANDELT฀ES฀SICH฀UM฀EINE
ÃBERZEUGUNG�฀DIE฀UNS฀ALLEN฀GEMEINSAM฀IST�฀DASS฀WIR
DIE฀$INGE฀SO฀WAHRNEHMEN�฀wWIE฀SIE฀WIRKLICH฀SINDi�
7ENN฀ ANDERE฀ -ENSCHEN฀ DIESELBEN฀ $INGE฀ ANDERS
SEHEN�฀DANN฀MUSS฀ES฀DARAN฀LIEGEN�฀DASS฀SIE฀VOREINGE

NOMMEN฀SIND฀�2OSS�฀�����฀�����฀%HRLINGER�฀'ILOVICH
�฀ 2OSS�฀ ����	�฀ 2OSS฀ HAT฀ ENG฀ MIT฀ ISRAELISCHEN฀ UND
PALÊSTINENSISCHEN฀ 6ERHANDLUNGSPARTNERN฀ ZUSAM

MENGEARBEITET�฀ $IESE฀ 6ERHANDLUNGEN฀ SCHEITERN฀ OFT
WEGEN฀DES฀NAIVEN฀2EALISMUS�฀ JEDE฀3EITE฀NIMMT฀AN�
DASS฀ ANDERE฀ VERNàNFTIGE฀ -ENSCHEN฀ DIE฀ 0ROBLEME
GENAUSO฀ SEHEN฀ WIE฀ SIE฀ SELBST�฀ w3OGAR฀ WENN฀ JEDE
3EITE฀ANERKENNT�฀DASS฀DIE฀ANDERE฀3EITE฀DIE฀0ROBLEME
UNTERSCHIEDLICH฀ SIEHTi�฀ SAGT฀ 2OSS�฀ wDENKEN฀ BEIDE�
DASS฀DIE฀ANDERE฀3EITE฀VOREINGENOMMEN฀IST�฀WÊHREND
SIE฀SELBST฀OBJEKTIV฀SEI�฀UND฀DASS฀IHRE฀EIGENEN฀7AHR

NEHMUNGEN฀ DER฀ 2EALITÊT฀ DIE฀ 'RUNDLAGE฀ FàR฀ EINE
%INIGUNG฀LIEFERN฀SOLLTEN�i฀!US฀&URCHT�฀DASS฀IHR฀wVOR


EINGENOMMENERi฀7IDERSACHER฀VON฀EINEM฀+OMPRO

MISS฀ MEHR฀ PROFITIEREN฀ WàRDE฀ ALS฀ SIE฀ SELBST�฀ SIND
DAHER฀BEIDE฀3EITEN฀DAGEGEN�
)N฀EINEM฀EINFACHEN฀%XPERIMENT฀NAHM฀2OSS฀AUF฀DIE

&RIEDENSVORSCHLÊGE฀ "EZUG�฀ DIE฀ DIE฀ ISRAELISCHEN฀ 6ER

HANDLUNGSPARTNER฀VORGEBRACHT฀HATTEN�฀BEZEICHNETE฀SIE
ALS฀ PALÊSTINENSISCHE฀ 6ORSCHLÊGE฀ UND฀ BAT฀ ISRAELISCHE
"àRGER�฀ SIE฀ ZU฀ BEURTEILEN�฀ $IE฀ )SRAELIS฀ MOCHTEN฀ DIE
PALÊSTINENSISCHEN฀ 6ORSCHLÊGE�฀ DIE฀ AUF฀ DIE฀ )SRAELIS
ATTRIBUIERT฀ WURDEN�฀ MEHR฀ ALS฀ DIE฀ ISRAELISCHEN฀ 6OR

SCHLÊGE�฀DIE฀AUF฀DIE฀0ALÊSTINENSER฀ATTRIBUIERT฀WURDEN�
2OSS฀ SCHLOSS฀ DARAUS�฀ w7ENN฀ )HR฀ EIGENER฀ 6ORSCHLAG
NICHT฀ ATTRAKTIV฀ FàR฀3IE฀ IST�฀WENN฀ER฀VON฀DER฀ ANDEREN
3EITE฀KOMMT�฀WELCHE฀#HANCE฀GIBT฀ES฀DANN�฀DASS฀DER
6ORSCHLAG฀DER฀ANDEREN฀3EITE฀FàR฀3IE฀ATTRAKTIV฀IST�฀WENN
ER฀VON฀DER฀ANDEREN฀3EITE฀KOMMT�i฀%S฀GIBT฀JEDOCH฀EINE
(OFFNUNG�฀7ENN฀SICH฀BEIDE฀3EITEN฀DIESES฀0HÊNOMENS
UND฀ DER฀ !RT฀ UND฀7EISE�฀ WIE฀ ES฀ DIE฀ +ONFLIKTLÚSUNG
BEHINDERT�฀ VOLLSTÊNDIG฀ BEWUSST฀ SIND�฀ WIRD฀ EIN฀ VER

NàNFTIGER฀+OMPROMISS฀WAHRSCHEINLICHER฀WERDEN�

$IE฀ &ORSCHUNG฀ VON฀ 3OZIALPSYCHOLOGEN฀ àBER฀ $EUTUNGEN฀ GIBT฀ !UFSCHLUSS
DARàBER�฀ WARUM฀ 6ERHANDLUNGEN฀ ZWISCHEN฀ .ATIONEN฀ SO฀ SCHWIERIG฀ SEIN
KÚNNEN฀�IM฀"ILD฀!NGELA฀-ERKEL฀MIT฀DEM฀DËNISCHEN฀0OLITIKER฀!NDERS฀&OGH
2ASMUSSEN	�฀*EDE฀3EITE฀GLAUBT�฀DASS฀SIE฀DIE฀0ROBLEME฀KLAR฀UND฀DEUTLICH
ERKENNT�฀DASS฀ABER฀DIE฀ANDERE฀3EITE฀EINE฀wVERZERRTEi฀3ICHT฀DER฀$INGE฀HAT�

3IE฀KÚNNEN฀SEHEN�฀DASS฀$EUTUNGEN฀VOM฀%INFACHEN
�WIE฀BEIM฀"EISPIEL฀MIT฀DER฀&RAGE฀w7IE฀GEHT฀ES฀DIR�i	
BIS฀ ZUM฀ AU�ERGEWÚHNLICH฀ +OMPLEXEN฀ �INTERNATIO

NALEN฀6ERHANDLUNGEN	฀ REICHEN�฀5ND฀SIE฀HABEN฀ALLE
IM฀TÊGLICHEN฀,EBEN฀EINEN฀%INFLUSS฀AUF฀UNS�฀3TELLEN
3IE฀SICH฀VOR�฀DASS฀-ARKUS฀EIN฀SCHàCHTERNER฀3CHàLER
IST�฀ DER฀ -ARIA฀ AUS฀ DER฀ %NTFERNUNG฀ BEWUNDERT�฀ !LS
ANGEHENDER฀ 3OZIALPSYCHOLOGE฀ HABEN฀ 3IE฀ DIE฀ !UF

GABE฀VORHERZUSAGEN�฀OB฀-ARKUS฀-ARIA฀BITTEN฀WIRD�
MIT฀IHR฀ZUM฀!BITURABSCHLUSSBALL฀ZU฀GEHEN�฀5M฀DIES
ZU฀ SCHAFFEN�฀ MàSSEN฀ 3IE฀ DAMIT฀ BEGINNEN�฀ -ARIAS
6ERHALTEN฀MIT฀-ARKUS�฀!UGEN฀ZU฀SEHEN฀n฀ALSO฀INDEM
3IE฀ ERKENNEN�฀ WIE฀ -ARKUS฀ IHR฀ 6ERHALTEN฀ INTERPRE




��

%INFàHRUNG฀IN฀DIE฀3OZIALPSYCHOLOGIE�

TIERT�฀7ENN฀ SIE฀ IHN฀ ANLÊCHELT�฀ DEUTET฀ DANN฀-ARKUS
IHR฀6ERHALTEN฀ LEDIGLICH฀ ALS฀(ÚFLICHKEIT�฀ ALS฀ DIE฀!RT
VON฀(ÚFLICHKEIT�฀ DIE฀ SIE฀ GEGENàBER฀$UTZENDEN฀VON
,ANGWEILERN฀ UND฀ 6ERSAGERN฀ DER฀ LETZTEN฀ +LASSE
ZEIGEN฀ WàRDE�฀ /DER฀ BETRACHTET฀ ER฀ IHR฀ ,ÊCHELN฀ ALS
ERMUTIGENDES฀ :EICHEN�฀ ALS฀ EINES�฀ DAS฀ IHN฀ DAZU
ANREGT�฀ALLEN฀-UT฀ZUSAMMENZUNEHMEN฀UND฀SIE฀UM
EINE฀ 6ERABREDUNG฀ ZU฀ BITTEN�฀ 7ENN฀ SIE฀ IHN฀ NICHT
BEACHTET�฀DENKT฀DANN฀-ARKUS�฀SIE฀TUE฀NUR฀SO�฀ALS฀SEI
SIE฀NICHT฀ SO฀ LEICHT฀ ZU฀HABEN�฀ODER฀NIMMT฀ER฀ ES฀ ALS
!NZEICHEN฀DAFàR�฀DASS฀SIE฀NICHT฀AN฀IHM฀INTERESSIERT
IST�฀5M฀-ARKUS�฀6ERHALTEN฀VORHERZUSAGEN�฀REICHT฀ES
NICHT�฀ DIE฀ %INZELHEITEN฀ ZU฀ -ARIAS฀ 6ERHALTEN฀ ZU
KENNEN�฀ES฀KOMMT฀DARAUF฀AN�฀DASS฀MAN฀WEI��฀WIE฀ER
IHR฀6ERHALTEN฀INTERPRETIERT�
.EHMEN฀ WIR฀ NUN฀ EINMAL฀ AN�฀ DASS฀ -ARIA฀ -ARKUS

EINES฀ 4AGES฀ NACH฀ DER฀ 3CHULE฀ AUF฀ DIE฀ 7ANGE฀ KàSST�
7IEDER฀WIRD฀SEINE฀2EAKTION฀DAVON฀ABHÊNGEN�฀WIE฀ER
DIE฀3ITUATION฀DEUTET�฀ )NTERPRETIERT฀ER฀DIESEN฀+USS฀ALS
EINEN฀ ERSTEN฀ 3CHRITT�฀ ALS฀ :EICHEN฀ FàR฀ -ARIAS฀ ERWA

CHENDES฀)NTERESSE฀AN฀EINER฀,IEBESBEZIEHUNG�฀"ETRACH

TET฀ER฀IHN฀ALS฀EIN฀DISTANZIERTES฀SCHWESTERLICHES฀3IGNAL
DAFàR�฀DASS฀-ARIA฀MIT฀IHM฀BEFREUNDET฀SEIN฀WILL�฀ABER
WEITER฀NICHTS�฀/DER฀SIEHT฀ER฀ IHN฀ALS฀EIN฀3IGNAL�฀DASS
SICH฀-ARIA฀FàR฀IHN฀INTERESSIERT�฀ABER฀NOCH฀ETWAS฀:EIT
BRAUCHT�฀ )NTERPRETIERT฀ -ARKUS฀ DIE฀ 3ITUATION฀ FALSCH�
KÚNNTE฀ER฀EINEN฀SCHWEREN฀&EHLER฀BEGEHEN�฀ER฀KÚNNTE
SICH฀VON฀DER฀MÚGLICHEN฀,IEBE฀SEINES฀,EBENS฀ABWEN

DEN฀ODER฀ABER฀SEINE฀LEIDENSCHAFTLICHEN฀'EFàHLE฀UNAN

GEMESSEN฀ ZUM฀ !USDRUCK฀ BRINGEN�฀ )N฀ BEIDEN฀ &ÊLLEN
WàRDEN฀ 3OZIALPSYCHOLOGEN฀ SAGEN�฀ DASS฀ ES฀ DIE฀ BESTE
3TRATEGIE฀WÊRE�฀-ARKUS�฀2EAKTION฀ZU฀VERSTEHEN�฀WENN
WIR฀ HERAUSFINDEN�฀ WIE฀ ER฀ -ARIAS฀ 6ERHALTEN฀ DEUTET�
STATT฀DIE฀OBJEKTIVE฀%IGENHEIT฀DES฀+USSES฀SELBST฀ZU฀ANA

LYSIEREN฀�WIE฀LANG฀HAT฀ER฀GEDAUERT�฀WIE฀INTENSIV฀WAR฀ER
UND฀SO฀WEITER	�฀!BER฀WIE฀BILDEN฀SICH฀DIESE฀$EUTUNGEN
HERAUS�฀"LEIBEN฀3IE฀AM฀"ALL�

7OHER฀$EUTUNGEN฀KOMMEN�฀
'RUNDLEGENDE฀-OTIVE฀DES฀
-ENSCHEN ���
7IE฀ALSO฀WIRD฀-ARKUS฀HERAUSFINDEN�฀WARUM฀-ARIA
IHN฀ GEKàSST฀ HAT�฀7ENN฀ ES฀ STIMMT�฀ DASS฀-ENSCHEN
EHER฀DURCH฀DIE฀SUBJEKTIVE฀7AHRNEHMUNG฀EINER฀3ITU

ATION฀ ALS฀ DURCH฀ DIE฀ OBJEKTIVE฀ 3ITUATION฀ BEEINFLUSST
WERDEN�฀ DANN฀ MàSSEN฀ WIR฀ VERSTEHEN�฀ WIE฀ SIE฀ ZU
IHREN฀SUBJEKTIVEN฀%INDRàCKEN฀DER฀7ELT฀GELANGEN�฀)ST

DEN฀MEISTEN฀-ENSCHEN�฀WENN฀SIE฀IHRE฀5MWELT฀DEU

TEN�฀BEI฀DER฀)NTERPRETATION฀DARAN฀GELEGEN�฀DASS฀SIE฀IN
EINEM฀ MÚGLICHST฀ POSITIVEN฀ ,ICHT฀ GESEHEN฀ WERDEN
�ZUM฀ "EISPIEL฀ -ARKUS�฀ ÃBERZEUGUNG�฀ w-ARIA฀ GEHT
NUR฀DESWEGEN฀MIT฀%RIK฀ZUM฀"ALL�฀WEIL฀SIE฀VERSUCHT�
MICH฀EIFERSàCHTIG฀ZU฀MACHENi	�฀/DER฀IST฀IHNEN฀DIE
AM฀EHESTEN฀ZUTREFFENDE฀)NTERPRETATION฀WICHTIG�฀AUCH
WENN฀ SIE฀ NICHT฀ SCHMEICHELHAFT฀ IST฀ �ZUM฀ "EISPIEL
w3O฀SCHMERZLICH฀ES฀AUCH฀SEIN฀MAG�฀ICH฀MUSS฀ZUGE

BEN�฀ DASS฀ SIE฀ EHER฀ MIT฀ EINER฀ .ACKTSCHNECKE฀ ZUM
"ALL฀GEHEN฀WàRDE฀ALS฀MIT฀MIRi	�฀3OZIALPSYCHOLOGEN
VERSUCHEN฀DIE฀ALLGEMEINEN฀'ESETZE฀DER฀%IGENART฀DES
-ENSCHEN฀ ZU฀ VERSTEHEN�฀ DIE฀ ERKLÊREN�฀ WARUM฀ WIR
DIE฀SOZIALE฀7ELT฀SO฀DEUTEN�฀WIE฀WIR฀ES฀TUN�
7IR฀-ENSCHEN฀SIND฀KOMPLEXE฀/RGANISMEN�฀'RUND


LAGE฀ UNSERER฀ 'EDANKEN฀ UND฀ 6ERHALTENSWEISEN฀ SIND
JEWEILS฀ DIE฀ VERSCHIEDENEN�฀ SICH฀ àBERSCHNEIDENDEN
-OTIVE�฀UND฀DAZU฀GEHÚREN฀(UNGER�฀$URST�฀&URCHT�฀EIN
7UNSCH฀NACH฀+ONTROLLE฀SOWIE฀DIE฀!USSICHT฀AUF฀,IEBE�
'EFÊLLIGKEITEN฀UND฀ANDERE฀"ELOHNUNGEN�฀�%INIGE฀DIE

SER฀PSYCHOLOGISCHEN฀-OTIVE฀WERDEN฀IN฀DEN฀+APITELN
��฀ UND฀��฀ BEHANDELT�	฀:WEI฀-OTIVE�฀MIT฀DENEN฀WIR
UNS฀ HIER฀ BESCHÊFTIGEN฀ WOLLEN�฀ SIND฀ VON฀ VORRANGIGER
"EDEUTUNG�฀DAS฀ "EDàRFNIS�฀ MIT฀ SICH฀ SELBST฀ ZUFRIEDEN
ZU฀ SEIN�฀ UND฀ DAS฀ "EDàRFNIS�฀ REALISTISCH฀ ZU฀ SEIN�
:UWEILEN฀VERANLASSEN฀UNS฀BEIDE฀-OTIVE฀DAZU�฀UNS฀IN
DIE฀ GLEICHE฀ 2ICHTUNG฀ ZU฀ BEWEGEN�฀ /FT฀ WERDEN฀ WIR
JEDOCH฀ IN฀ UNTERSCHIEDLICHE฀ 2ICHTUNGEN฀ GEZOGEN฀ n
WENN฀ ZUM฀"EISPIEL฀ EINE฀ REALISTISCHE฀7AHRNEHMUNG
DER฀7ELT฀VON฀UNS฀VERLANGT�฀DER฀4ATSACHE฀INS฀!UGE฀ZU
SEHEN�฀ DASS฀ WIR฀ UNS฀ DUMM฀ ODER฀ UNMORALISCH฀ VER

HALTEN฀HABEN�
,EON฀ &ESTINGER�฀ EINER฀ DER฀ ERNEUERUNGSFREUDIGSTEN

4HEORETIKER฀DER฀3OZIALPSYCHOLOGIE�฀HAT฀ERKANNT�฀DASS
WIR฀GENAU฀IN฀DEM฀-OMENT�฀IN฀DEM฀UNS฀DIESE฀BEIDEN
-OTIVE฀IN฀UNTERSCHIEDLICHE฀2ICHTUNGEN฀DRÊNGEN�฀DIE
WERTVOLLSTEN฀ %INBLICKE฀ BEKOMMEN฀ KÚNNEN�฀ 7IR
ERKENNEN�฀WIE฀DAS฀MENSCHLICHE฀$ENKEN฀FUNKTIONIERT�
3TELLEN฀3IE฀SICH฀VOR�฀3IE฀SEIEN฀DER฀0RÊSIDENT฀DER฀6ER

EINIGTEN฀3TAATEN฀UND฀)HR฀,AND฀SEI฀IN฀EINEN฀SCHWIERI

GEN฀ UND฀ KOSTSPIELIGEN฀+RIEG฀ IN฀ÃBERSEE฀ VERWICKELT�
3IE฀ HABEN฀ UNZÊHLIGE฀ -ILLIARDEN฀ $OLLAR฀ IN฀ DIESEN
+RIEG฀ INVESTIERT�฀ UND฀ DIESER฀ +RIEG฀ HAT฀ SCHON฀ :EHN

TAUSENDEN฀ VON฀ !MERIKANERN฀ UND฀ 4AUSENDEN฀ VON
:IVILISTEN฀ DAS฀ ,EBEN฀ GEKOSTET�฀ %S฀ SCHEINT฀ EINE฀ 0ATT

SITUATION฀ERREICHT฀WORDEN฀ZU฀SEIN�฀UND฀EIN฀%NDE฀DES
+RIEGES฀ IST฀ NICHT฀ ABZUSEHEN�฀ 3IE฀ STECKEN฀ IN฀ EINEM
+ONFLIKT฀UND฀WACHEN฀NACHTS฀OFT฀SCHWEI�GEBADET฀UND
FRIEREND฀ AUF�฀ %INERSEITS฀ BEDAUERN฀ 3IE฀ DAS฀ FORTDAU

ERNDE฀"LUTBAD�฀ANDERERSEITS฀WOLLEN฀3IE฀NICHT฀ALS฀DER
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���฀฀7OHER฀$EUTUNGEN฀KOMMEN�฀'RUNDLEGENDE฀-OTIVE฀DES฀-ENSCHEN

ERSTE฀AMERIKANISCHE฀0RÊSIDENT฀IN฀DIE฀'ESCHICHTE฀EIN

GEHEN�฀DER฀EINEN฀+RIEG฀VERLOREN฀HAT�
%INIGE฀ )HRER฀"ERATER฀BEHAUPTEN฀NUN�฀ SIE฀KÚNNTEN

DAS฀,ICHT฀ AM฀%NDE฀DES฀4UNNELS฀ SEHEN฀n฀WENN฀3IE
DIE฀"OMBENANGRIFFE฀VERSTÊRKTEN฀UND฀DIE฀4RUPPE฀UM
EINIGE฀����฀3OLDATEN฀VERGRÚ�ERTEN�฀WàRDE฀DER฀&EIND
BALD฀ KAPITULIEREN�฀ UND฀ DER฀+RIEG฀WÊRE฀ VORBEI�฀ $AS
WÊRE฀ GRO�ARTIG฀ FàR฀ 3IE�฀ 3IE฀ HÊTTEN฀ NICHT฀ NUR฀ )HRE
MILITÊRISCHEN฀ UND฀ POLITISCHEN฀ :IELE฀ ERREICHT�฀ 3IE
WàRDEN฀ AUCH฀ ALS฀ GRO�E฀ &àHRUNGSPERSÚNLICHKEIT฀ IN
DIE฀ 'ESCHICHTE฀ EINGEHEN�฀ !NDERE฀ "ERATER฀ GLAUBEN
JEDOCH�฀EINE฀!USWEITUNG฀DER฀"OMBENANGRIFFE฀WàRDE
LEDIGLICH฀DIE฀%NTSCHLOSSENHEIT฀DES฀&EINDES฀FESTIGEN�
3IE฀RATEN฀)HNEN�฀UM฀&RIEDEN฀ZU฀BITTEN�
7ELCHEN฀"ERATERN฀WERDEN฀3IE฀WOHL฀GLAUBEN�฀7IE

WIR฀IN฀+APITEL฀�฀SEHEN฀WERDEN�฀BEFAND฀SICH฀0RÊSIDENT
,YNDON฀"�฀*OHNSON฀-ITTE฀DER฀����ER
*AHRE฀BEIM฀6IET

NAMKRIEG฀ IN฀GENAU฀DIESEM฀$ILEMMA�฀EBENSO฀WAR฀ES
BEI฀'EORGE฀7�฀"USH฀�����฀ALS฀DER฀)RAKKRIEG฀NICHT฀WIE
VORHERGESAGT฀ INNERHALB฀ VON฀ SECHS฀7OCHEN฀ ZU฀ %NDE
GING�฀UND฀SO฀WAR฀ES฀AUCH฀BEI฀"ARACK฀/BAMA�฀ALS฀ER฀IM
*AHR฀����฀ENTSCHIED�฀MEHR฀4RUPPEN฀IN฀DEN฀!FGHANIS

TANKRIEG฀ZU฀SCHICKEN�฀$IE฀MEISTEN฀0RÊSIDENTEN฀HABEN
SICH฀ DAFàR฀ ENTSCHIEDEN�฀ IHREN฀ "ERATERN฀ ZU฀ GLAUBEN�
DIE฀EMPFOHLEN฀HATTEN�฀DEN฀+RIEG฀ZU฀ESKALIEREN�฀WEIL
DER฀3IEG฀DIE฀/PFER฀AN฀-ENSCHENLEBEN฀UND฀DIE฀FINAN

ZIELLEN฀6ERLUSTE฀RECHTFERTIGT�฀%IN฀!BZUG฀DER฀4RUPPEN
JEDOCH฀BEDEUTET฀NICHT฀NUR�฀IN฀DIE฀'ESCHICHTE฀ALS฀EIN
0RÊSIDENT฀EINZUGEHEN�฀DER฀EINEN฀+RIEG฀VERLOREN฀HAT�
SONDERN฀AUCH฀DIE฀4ATSACHE฀RECHTFERTIGEN฀ZU฀MàSSEN�
DASS฀ALL฀DIESE฀-ENSCHENLEBEN฀UMSONST฀GEOPFERT฀UND
ALL฀DAS฀'ELD฀SINNLOS฀VERPRASST฀WURDE�฀7IE฀3IE฀SEHEN
KÚNNEN�฀ KANN฀ DAS฀ "EDàRFNIS�฀ SICH฀ BEI฀ SEINEN฀ %NT

SCHEIDUNGEN฀ WOHLZUFàHLEN�฀ WICHTIGER฀ SEIN฀ ALS฀ DAS
"EDàRFNIS�฀REALISTISCH฀ZU฀SEIN�฀UND฀DAS฀KANN฀KATASTRO

PHALE฀&OLGEN฀HABEN฀�$RAPER�฀�����฀-C#LELLAN�฀�����
-C.AMARA�฀ �����฀ 7OODWARD�฀ ����	�฀ )M฀ &ALL฀ VON
0RÊSIDENT฀*OHNSON฀FESTIGTE฀DIE฀%NTSCHEIDUNG฀FàR฀EINE
!USWEITUNG฀ DER฀ "OMBARDIERUNGEN฀ TATSÊCHLICH฀ DIE
%NTSCHLOSSENHEIT฀DES฀'EGNERS฀UND฀VERLÊNGERTE฀DAMIT
DEN฀6IETNAMKRIEG�

����� $ER฀!NSATZ฀DES฀3ELBSTWERTGEFàHLS�฀
$AS฀"EDàRFNIS�฀SICH฀MIT฀SICH฀SELBST฀
WOHLZUFàHLEN

$IE฀MEISTEN฀-ENSCHEN฀HABEN฀DAS฀STARKE฀"EDàRFNIS�
EIN฀RELATIV฀HOHES฀3ELBSTWERTGEFàHL฀AUFRECHTZUERHAL

TEN฀n฀DAS฀HEI�T฀ SICH฀ SELBST฀ ALS฀ GUT�฀ KOMPETENT฀UND

ANSTÊNDIG฀ WAHRZUNEHMEN฀ �!RONSON�฀ �����฀ �����
"AUMEISTER�฀ �����฀ 4AVRIS฀ �฀ !RONSON�฀ ���������	�
7ENN฀ -ENSCHEN฀ DIE฀ 7AHL฀ HABEN�฀ DIE฀ 7ELT฀ ENT

WEDER฀ ZU฀ VERZERREN�฀ UM฀MIT฀ SICH฀ SELBST฀ ZUFRIEDEN
SEIN฀ ZU฀ KÚNNEN�฀ ODER฀ SIE฀ REALISTISCH฀ DARZUSTELLEN�
ENTSCHEIDEN฀SIE฀SICH฀OFT฀FàR฀%RSTERES�

$IE฀2ECHTFERTIGUNG฀FRàHEREN฀6ERHALTENS
.EHMEN฀WIR฀ EINMAL฀ AN�฀ EIN฀ 0AAR฀ WIRD฀ NACH฀ ZEHN
SCHWIERIGEN฀ %HEJAHREN฀ AUFGRUND฀ DER฀ IRRATIONALEN
%IFERSUCHT฀ DES฀ %HEMANNS฀ GESCHIEDEN�฀ 3TATT฀ DIE
7AHRHEIT฀ ZUZUGEBEN฀ n฀ DASS฀ SEINE฀ %IFERSUCHT฀ UND
SEIN฀"ESITZDENKEN฀SEINE฀&RAU฀VERTRIEBEN฀HAT฀n�฀FàHRT
DER฀%HEMANN฀DAS฀3CHEITERN฀DER฀%HE฀DARAUF฀ZURàCK�
DASS฀SEINE฀%XFRAU฀NICHT฀GENUG฀AUF฀SEINE฀"EDàRFNISSE
EINGEGANGEN฀ IST�฀ 3EINE฀ )NTERPRETATION฀ DIENT฀ EINEM
BESTIMMTEN฀:WECK�฀3IE฀VERMITTELT฀IHM฀EIN฀BESSERES
3ELBSTWERTGEFàHL฀ �3IMPSON�฀ ����	�฀ %IGENE฀ 3CHWÊ

CHEN฀ ZUZUGEBEN฀ IST฀ SEHR฀ SCHWER�฀ SELBST฀ WENN฀ DAS
BEDEUTET�฀DIE฀7ELT฀NICHT฀REALISTISCH฀ZU฀SEHEN�฀7ENN
WIR฀DIE฀7ELT฀AUF฀DIESE฀7EISE฀VERZERREN�฀WERDEN฀WIR
KAUM฀ AUS฀ UNSEREN฀ %RFAHRUNGEN฀ LERNEN�฀ )N฀ SEINER
NÊCHSTEN฀%HE฀WIRD฀DER฀-ANN฀HÚCHSTWAHRSCHEINLICH
DURCH฀ EIGENES฀:UTUN฀NOCH฀ EINMAL฀ DIESELBEN฀0ROB

LEME฀BEKOMMEN�
7IR฀WOLLEN฀DAMIT฀NICHT฀SAGEN�฀DASS฀DIE฀-ENSCHEN

DIE฀2EALITÊT฀VÚLLIG฀VERZERREN฀UND฀ALLE฀)NFORMATIONEN
LEUGNEN�฀ DIE฀ EIN฀ SCHLECHTES฀ ,ICHT฀ AUF฀ SIE฀ WERFEN�
3OLCH฀ EXTREMEM฀ 6ERHALTEN฀ BEGEGNET฀ MAN฀ SELTEN�
$OCH฀SCHAFFEN฀ES฀DIE฀-ENSCHEN฀OFT�฀DEN฀VORHANDE

NEN฀&AKTEN฀EINE฀ETWAS฀ANDERE฀7ENDUNG฀ZU฀GEBEN฀n
EINE฀ 7ENDUNG�฀ DIE฀ SIE฀ IM฀ BESTMÚGLICHEN฀ ,ICHT
ERSCHEINEN฀LÊSST�฀$ENKEN฀3IE฀AN฀-ICHAEL�฀%R฀IST฀DER
4YP�฀ DESSEN฀ 3CHNàRSENKEL฀ FAST฀ IMMER฀ OFFEN฀ SIND
UND฀ DER฀ HÊUFIG฀ +AFFEEFLECKEN฀ AUF฀ DEM฀ (EMD฀ HAT�
$IE฀ MEISTEN฀ "EOBACHTER฀ WàRDEN฀ -ICHAEL฀ WOHL
GERINGSCHÊTZIG฀ ALS฀ &ERKEL฀ BEZEICHNEN�฀!BER฀ ER฀ HÊLT
SICH฀ SELBST฀ FàR฀ LÊSSIG฀UND฀ ENTSPANNT�฀$IE฀4ATSACHE�
DASS฀ -ENSCHEN฀ IHRE฀ )NTERPRETATION฀ DER฀ 2EALITÊT฀ SO
VERZERREN�฀ DASS฀ SIE฀ SICH฀ WOHLER฀ FàHLEN�฀ IST฀ NICHT
àBERRASCHEND�฀ ABER฀ DIE฀!RT฀ UND฀7EISE�฀WIE฀ DIESES
-OTIV฀WIRKT�฀IST฀OFT฀VERBLàFFEND�

,EIDEN฀UND฀3ELBSTRECHTFERTIGUNG
,ASSEN฀3IE฀UNS฀ZU฀EINEM฀UNSERER฀FRàHEREN฀3ZENARIEN
ZURàCKKEHREN�฀ ZU฀ /SKAR฀ UND฀ SEINEM฀ 3OHN฀ $ANIEL�
7ARUM฀WAR฀$ANIEL฀VON฀SEINEN฀6ERBINDUNGSBRàDERN
WENIGER฀ ANGETAN฀ALS฀ SEINERZEIT฀/SKAR�฀%RINNERN฀3IE
SICH�฀ DASS฀ ,ETZTERER฀ DIE฀ (YPOTHESE฀ AUFSTELLTE�฀ DIE
6ERBINDUNG฀ZIEHE฀VIELLEICHT฀NICHT฀MEHR฀SO฀WUNDER




��

%INFàHRUNG฀IN฀DIE฀3OZIALPSYCHOLOGIE�

BARE฀-ENSCHEN฀AN฀WIE฀IN฀DER฀:EIT�฀ALS฀ER฀AUF฀DIE฀5NI

VERSITÊT฀ GING�฀ UND฀ DASS฀ 0ERSÚNLICHKEITSPSYCHOLOGEN
DER฀!UFFASSUNG฀SEIN฀KÚNNTEN�฀6ATER฀UND฀3OHN฀UNTER

SCHIEDEN฀ SICH฀ IM฀ !USMA�฀ IHRER฀ %XTRAVERSION฀ ODER
ANDERER฀0ERSÚNLICHKEITSMERKMALE�฀$AS฀KÚNNTE฀STIM

MEN�฀ 3OZIALPSYCHOLOGEN฀ WàRDEN฀ JEDOCH฀ DIE฀ 6ER

MUTUNG฀HABEN�฀EINE฀WEITAUS฀ZWINGENDERE฀%RKLÊRUNG
SEI฀ DIE฀ 3CHIKANIERUNG฀ BEI฀ DER฀ )NITIATION�฀ 3PEZIELL
WàRDEN฀ WIR฀ BEHAUPTEN�฀ DASS฀ EIN฀ WICHTIGER฀ &AKTOR
BEI฀/SKARS฀3YMPATHIE฀ FàR฀ SEINE฀6ERBINDUNGSBRàDER
DAS฀ DEGRADIERENDE�฀ MIT฀ 3CHIKANEN฀ VERBUNDENE
2ITUAL฀WAR�฀ DEM฀ ER฀ SICH฀ IM฀5NTERSCHIED฀ ZU฀$ANIEL
UNTERZIEHEN฀ MUSSTE�฀ 7ARUM฀ SOLLTE฀ ETWAS฀ 5NANGE

NEHMES฀ /SKAR฀ DAZU฀ BRINGEN�฀ MEHR฀ 3YMPATHIE฀ FàR
SEINE฀6ERBINDUNGSBRàDER฀ZU฀EMPFINDEN�฀(ABEN฀DIE
0RINZIPIEN฀ DES฀ "EHAVIORISMUS฀ UNS฀ NICHT฀ GELEHRT�
DASS฀ES฀"ELOHNUNGEN฀UND฀NICHT฀3TRAFEN฀SIND�฀DIE฀UNS
VERANLASSEN�฀ DIE฀ MIT฀ IHNEN฀ VERBUNDENEN฀ $INGE฀ ZU
MÚGEN�฀$URCHAUS�฀$OCH฀WIE฀ FRàHER฀ERWÊHNT฀HABEN
3OZIALPSYCHOLOGEN฀ENTDECKT�฀DASS฀DIESE฀!UFFASSUNG
VIEL฀ZU฀EINFACH฀IST�฀UM฀DAS฀$ENKEN฀UND฀DIE฀-OTIVA

TION฀VON฀-ENSCHEN฀ZU฀ERKLÊREN�฀$ER฀-ENSCH฀HAT฀DAS
"EDàRFNIS�฀ FRàHERES฀6ERHALTEN฀ZU฀ RECHTFERTIGEN�฀UND
DIESES฀"EDàRFNIS฀ VERANLASST฀ IHN�฀ VIELES฀ ZU฀MACHEN�
WAS฀EIN฀"EHAVIORIST฀NICHT฀ERKLÊREN฀KÚNNTE�
$IE฀ 3ACHE฀ FUNKTIONIERT฀ SO�฀ 7ENN฀ /SKAR฀ SCHWERE

3CHIKANEN฀ HINNEHMEN฀MUSS�฀ UM฀-ITGLIED฀ DER฀ 6ER

BINDUNG฀ ZU฀ WERDEN�฀ SPÊTER฀ JEDOCH฀ UNERFREULICHE
$INGE฀ àBER฀ SEINE฀ 6ERBINDUNGSBRàDER฀ IN฀ %RFAHRUNG
BRINGT�฀WIRD฀ER฀SICH฀WIE฀EIN฀$UMMKOPF฀VORKOMMEN�
w7ARUM฀HABE฀ICH฀ALL฀DIESE฀3CHMERZEN฀UND฀0EINLICH

KEITEN฀AUF฀MICH฀GENOMMEN�฀UM฀IN฀EINEM฀(AUS฀MIT
EINEM฀(AUFEN฀VON฀)DIOTEN฀ZU฀WOHNEN�฀3O฀WAS฀KANN
AUCH฀ NUR฀ EINEM฀ 4ROTTEL฀ PASSIEREN�i฀ 5M฀ SICH฀ NICHT
WIE฀ EIN฀ $UMMKOPF฀ VORZUKOMMEN�฀ WIRD฀ ER฀ VER

SUCHEN�฀SEINE฀%NTSCHEIDUNG฀ZU฀RECHTFERTIGEN�฀INDEM
ER฀DIE฀%RINNERUNGEN฀AN฀SEINE฀6ERBINDUNGSBRàDER฀VER

ZERRT�฀-IT฀ANDEREN฀7ORTEN�฀ER฀WIRD฀VERSUCHEN�฀SEINEN
%RFAHRUNGEN฀EINEN฀POSITIVEN฀!NSTRICH฀ZU฀GEBEN�
.EHMEN฀WIR฀EINMAL฀AN�฀/SKAR฀HAT฀ALL฀DIESE฀3CHIKA


NEN฀àBERSTANDEN�฀ZIEHT฀INS฀6ERBINDUNGSHAUS฀EIN฀UND
ERLEBT฀DORT฀$INGE�฀DIE฀EIN฀AU�ENSTEHENDER฀"EOBACHTER
ALS฀NICHT฀SEHR฀ERFREULICH฀EMPFINDEN฀WàRDE�฀$AS฀'ELD�
DAS฀ER฀ FàR฀DIE฀6ERBINDUNG฀AUSGEBEN฀MUSS�฀ REI�T฀EIN
BETRÊCHTLICHES฀,OCH฀IN฀SEINE฀+ASSE�฀UND฀DIE฀HÊUFIGEN
0ARTYS฀HALTEN฀IHN฀SO฀SEHR฀VOM฀3TUDIUM฀AB�฀DASS฀SEINE
.OTEN฀IN฀DER฀&OLGEZEIT฀DARUNTER฀LEIDEN�฀7ÊHREND฀EIN
UNBETEILIGTER฀ "EOBACHTER฀ n฀ JEMAND�฀ DER฀ DAS฀ )NITIA

TIONSRITUAL฀NICHT฀DURCHLAUFEN฀HAT฀n฀DIESE฀!SPEKTE฀DES
6ERBINDUNGSLEBENS฀ FàR฀ EINDEUTIG฀ NEGATIV฀ HALTEN

WàRDE�฀ SIEHT฀ SICH฀ /SKAR฀ VERANLASST�฀ SIE฀ IN฀ EINEM
ANDEREN฀,ICHT฀ ZU฀ SEHEN�฀4ATSÊCHLICH฀GLAUBT฀ ER�฀DASS
SIE฀EIN฀GERINGER฀0REIS฀FàR฀DAS฀:USAMMENGEHÚRIGKEITS

GEFàHL฀ SIND�฀ DAS฀ ER฀ EMPFINDET�฀ %R฀ KONZENTRIERT฀ SICH
AUF฀ DIE฀ POSITIVEN฀ !SPEKTE฀ DES฀ 6ERBINDUNGSLEBENS
UND฀VERZERRT฀ DIE฀NEGATIVEN฀!SPEKTE฀ ODER฀ TUT฀ SIE฀ ALS
IRRELEVANT฀ AB�฀ !LS฀ &OLGE฀ DIESER฀ 2ECHTFERTIGUNGS

VERSUCHE฀ STAND฀ /SKAR฀ DER฀ 6ERBINDUNG฀ UND฀ IHREN
-ITGLIEDERN฀WESENTLICH฀POSITIVER฀GEGENàBER฀ALS฀ SEIN
3OHN�฀ $ENN฀ $ANIEL�฀ DER฀ DEN฀ )NITIATIONSSCHIKANEN
NICHT฀ AUSGESETZT฀ WAR�฀ MUSSTE฀ SEIN฀ 6ERHALTEN฀ NICHT
RECHTFERTIGEN฀UND฀SEINE฀%RFAHRUNGEN฀MIT฀DER฀6ERBIN

DUNG฀NICHT฀IN฀EINEM฀POSITIVEN฀,ICHT฀SEHEN�฀5ND฀WAS
KAM฀ UNTER฀ DEM฀ 3TRICH฀ DABEI฀ HERAUS�฀ /SKAR฀ LIEBTE
SEINE฀6ERBINDUNG฀UND฀$ANIEL฀NICHT�

$IESE฀%RSTSEMESTER฀WERDEN฀AN฀DER฀5NIVERSITËT฀VON฀ËLTEREN฀3TUDIERENDEN
wBEGRà�Ti�฀DIE฀SIE฀3CHIKANEN฀AUSSETZEN�฀%TWAS฀!LBERNES฀ODER฀'EFËHR

LICHES฀ ALS฀ "ESTANDTEIL฀ EINES฀ !UFNAHMERITUALS฀ ZU฀ MACHEN�฀ KANN฀ NUN
SELBST฀WIEDER฀ALBERN฀ODER฀GEFËHRLICH฀SEIN�฀:UGLEICH฀SORGT฀ES฀ABER฀AUCH
FàR฀EIN฀:USAMMENGEHÚRIGKEITSGEFàHL�

+LINGT฀DIESE฀%RKLÊRUNG฀FàR฀3IE฀WEIT฀HERGEHOLT�฀7OHER
WISSEN฀WIR�฀DASS฀DIE฀-ÊNNER฀IN฀DER฀6ERBINDUNG฀ZUR
/SKARS฀:EITEN฀OBJEKTIV฀BETRACHTET฀NICHT฀NETTER฀WAREN
ALS฀ ZU฀ :EITEN฀ VON฀ $ANIELS฀ -ITGLIEDSCHAFT�฀ )N฀ EINER
2EIHE฀ GUT฀ KONTROLLIERTER฀ KLASSISCHER฀ ,ABOREXPERI

MENTE฀HABEN฀3OZIALPSYCHOLOGEN฀DAS฀0HÊNOMEN฀DER
3CHIKANE฀UNTERSUCHT�฀$IE฀6ERSUCHSLEITER฀HIELTEN฀ALLE
!SPEKTE฀ DER฀ 3ITUATION฀ KONSTANT�฀ EINSCHLIE�LICH฀ DES
GENAUEN฀6ERHALTENS฀DER฀6ERBINDUNGSMITGLIEDER�฀DAS
%INZIGE�฀ WAS฀ VARIIERT฀ WURDE�฀ WAR฀ DIE฀ 3CHWERE฀ DER
3CHIKANEN�฀ DENEN฀ DIE฀ 3TUDIERENDEN฀ VOR฀ DER
!UFNAHME฀ IN฀ DIE฀ 6ERBINDUNG฀ AUSGESETZT฀ WURDEN�
$IE฀ %RGEBNISSE฀ DEMONSTRIERTEN฀ SCHLàSSIG�฀ DASS฀ DIE
-ITGLIEDER฀DIE฀6ERBINDUNG฀UMSO฀BESSER฀BEWERTETEN�
JE฀ UNANGENEHMER฀ DAS฀ !UFNAHMERITUAL฀ AUSFIEL฀ n
OBWOHL฀ES฀SICH฀BEI฀DEN฀'RUPPENMITGLIEDERN�฀OBJEK

TIV฀ GESEHEN�฀UM฀EIN฀UND฀DIESELBEN฀-ENSCHEN฀HAN




��

���฀฀7OHER฀$EUTUNGEN฀KOMMEN�฀'RUNDLEGENDE฀-OTIVE฀DES฀-ENSCHEN

DELTE�฀DEREN฀6ERHALTEN฀UNVERÊNDERT฀BLIEB฀�!RONSON฀�
-ILLS�฀�����฀'ERARD฀�฀-ATHEWSON�����	�฀)N฀+APITEL฀�
WERDEN฀WIR฀DIESES฀0HÊNOMEN฀AUSFàHRLICHER฀BEHAN

DELN�฀)M฀!UGENBLICK฀REICHT฀ES�฀SICH฀FOLGENDE฀0UNKTE
ZU฀ MERKEN�฀ $A฀ -ENSCHEN฀ UNBEDINGT฀ EIN฀ POSITIVES
"ILD฀ VON฀ SICH฀ SELBST฀ AUFRECHTERHALTEN฀ WOLLEN�฀ TEIL

WEISE฀ INDEM฀ SIE฀ FRàHERES฀ 6ERHALTEN฀ RECHTFERTIGEN�
TUN฀SIE฀UNTER฀BESTIMMTEN฀5MSTÊNDEN฀$INGE�฀DIE฀AUF
DEN฀ERSTEN฀"LICK฀àBERRASCHEND฀ODER฀PARADOX฀ERSCHEI

NEN฀ MÚGEN�฀ 3IE฀ ZIEHEN฀ -ENSCHEN฀ ODER฀ $INGE�
DERENTWILLEN฀ SIE฀ EINMAL฀ GELITTEN฀ HABEN�฀ ANDEREN
-ENSCHEN฀ ODER฀ $INGEN฀ VOR�฀ FàR฀ DIE฀ DERGLEICHEN
NICHT฀NOTWENDIG฀WAR�

����� $ER฀!NSATZ฀DER฀SOZIALEN฀+OGNITION�฀
$AS฀"EDàRFNIS�฀REALISTISCH฀ZU฀SEIN

3ELBST฀ WENN฀ -ENSCHEN฀ DIE฀ &AKTEN฀ VERBIEGEN�฀ UM
SICH฀ SELBST฀ IN฀ EINEM฀ MÚGLICHST฀ POSITIVEN฀ ,ICHT
ERSCHEINEN฀ZU฀LASSEN�฀VERZERREN฀SIE฀DIE฀2EALITÊT฀NICHT
VOLLSTÊNDIG�฀ 3IE฀ KENNEN฀ DEN฀ 5NTERSCHIED฀ DAZWI

SCHEN�฀&ANTASIEN฀ZU฀EINEM฀AUFREGENDEN฀2OCKSTAR฀ZU
ENTWICKELN฀UND฀AN฀DIE฀&ANTASIE฀ZU฀GLAUBEN�฀DASS฀DER
2OCKSTAR฀IN฀SIE฀VERLIEBT฀SEI�฀-ENSCHEN฀SIND฀RECHT฀GUT
IM฀ $ENKEN�฀ IM฀ .ACHDENKEN฀ UND฀ IM฀ :IEHEN฀ VON
3CHLUSSFOLGERUNGEN�฀ UND฀ DIESE฀ ERSTAUNLICHEN฀ "EGA

BUNGEN฀SETZEN฀FRàH฀IM฀,EBEN฀EIN�฀%S฀IST฀UNMÚGLICH�
DIE฀KOGNITIVE฀%NTWICKLUNG฀EINES฀+INDES฀ZU฀BETRACH

TEN�฀OHNE฀VON฀%HRFURCHT฀ERGRIFFEN฀ZU฀SEIN�฀$ENKEN฀3IE
NUR฀ DARAN�฀WIE฀ UNGEHEUER฀ SCHNELL฀ SICH฀ DAS฀7ISSEN
UND฀DIE฀&ÊHIGKEIT฀ZUM฀3CHLUSSFOLGERN฀IN฀DEN฀ERSTEN
,EBENSJAHREN฀ ENTWICKELT�฀ )N฀ DIESER฀ :EIT฀ VERWANDELT
SICH฀EIN฀+IND฀VON฀EINEM฀SICH฀WINDENDEN�฀HILFLOSEN
.EUGEBORENEN�฀DAS฀NICHT฀VIEL฀MEHR฀KANN฀ALS฀ ESSEN�
SCHREIEN�฀ IN฀ DIE฀7INDELN฀MACHEN฀ UND฀ SCHLAFEN�฀ IN
EIN฀ STÊNDIG฀QUASSELNDES฀6IERJÊHRIGES�฀DAS฀KOMPLEXE
3ÊTZE฀VON฀SICH฀GIBT�฀BOSHAFTE฀0LÊNE฀AUSHECKT�฀UM฀EIN
JàNGERES฀ 'ESCHWISTERCHEN฀ ZU฀ ÊRGERN�฀ UND฀ AUSGE

KLàGELTE฀&ANTASIEWELTEN฀HERVORBRINGT�

3OZIALE฀+OGNITION
!NGESICHTS฀ DER฀ ERSTAUNLICHEN฀ KOGNITIVEN฀ &ÊHIGKEI

TEN฀UNSERER฀3PEZIES฀ERGIBT฀ES฀DURCHAUS฀EINEN฀3INN�
DASS฀3OZIALPSYCHOLOGEN฀BEI฀DER฀&ORMULIERUNG฀IHRER
4HEORIEN฀ BERàCKSICHTIGEN�฀ WIE฀ DIE฀ -ENSCHEN฀ DIE
7ELT฀WAHRNEHMEN�฀7IR฀BEZEICHNEN฀DIES฀ALS฀KOGNITI

VEN฀!NSATZ฀ DER฀ 3OZIALPSYCHOLOGIE฀ ODER฀ ALS฀ SOZIALE
+OGNITION฀ �&ISKE฀�฀4AYLOR�฀�����฀-ARKUS฀�฀:AJONC�
�����฀.ISBETT฀�฀2OSS�฀����	�฀&ORSCHER�฀DIE฀3OZIALVER


HALTEN฀ AUS฀ DER฀ 0ERSPEKTIVE฀ DER฀ SOZIALEN฀+OGNITION
BETRACHTEN�฀ GEHEN฀ DAVON฀ AUS�฀ DASS฀ ALLE฀ -ENSCHEN
DIE฀7ELT฀ SO฀EXAKT฀WIE฀MÚGLICH฀ZU฀ERKENNEN฀VERSU

CHEN�฀3IE฀SEHEN฀DEN฀-ENSCHEN฀ALS฀EINEN฀!MATEUR

DETEKTIV�฀DER฀SEIN฀"ESTES฀TUT�฀UM฀SEINE฀SOZIALE฀7ELT
ZU฀VERSTEHEN฀UND฀VORHERZUSAGEN�
"EI฀DIESEM฀"ESTREBEN�฀ETWAS฀ZU฀VERSTEHEN฀UND฀VOR


HERZUSAGEN�฀MACHEN฀WIR฀LEIDER฀OFT฀&EHLER�฀DA฀WIR฀SO
GUT฀WIE฀NIE฀ALLE฀&AKTEN฀KENNEN�฀DIE฀NÚTIG฀WÊREN�฀UM
EINE฀BESTIMMTE฀3ITUATION฀MIT฀3ICHERHEIT฀RICHTIG฀BEUR

TEILEN฀ZU฀KÚNNEN�฀/B฀ES฀SICH฀UM฀EINE฀RELATIV฀EINFACHE
%NTSCHEIDUNG฀ HANDELT฀ WIE฀ DIE�฀ WELCHES฀ -àSLI฀ AM
GESàNDESTEN฀ UND฀ SCHMACKHAFTESTEN฀ IST�฀ ODER฀ EINE
ETWAS฀SCHWIERIGERE฀%NTSCHEIDUNG฀WIE฀JENE�฀FàR฀EINEN
"ETRAG฀VON฀UNTER฀������฀%URO฀DAS฀BESTMÚGLICHE฀!UTO
ZU฀KAUFEN�฀ODER฀EINE฀RICHTIG฀SCHWIERIGE฀%NTSCHEIDUNG
WIE฀DIE฀!USWAHL฀EINES฀%HEPARTNERS�฀DER฀UNS฀FàR฀DEN
2EST฀UNSERES฀,EBENS฀GLàCKLICH฀MACHEN฀WIRD฀n฀IN฀ALL
DIESEN฀ &ÊLLEN฀ IST฀ ES฀ NICHT฀ MÚGLICH�฀ IM฀ 6ORAUS฀ ALLE
RELEVANTEN฀&AKTEN฀ZU฀KENNEN�฀!U�ERDEM฀TREFFEN฀WIR
TÊGLICH฀ EINE฀ RIESIGE฀ !NZAHL฀ VON฀ %NTSCHEIDUNGEN�
3ELBST฀WENN฀ES฀EINE฀-ÚGLICHKEIT฀GÊBE�฀ FàR฀ JEDE฀%NT

SCHEIDUNG฀ALLE฀&AKTEN฀ZU฀SAMMELN�฀WàRDE฀UNS฀DAFàR
EINFACH฀DIE฀:EIT฀ODER฀DIE฀!USDAUER฀FEHLEN�
+LINGT฀ DAS฀ EIN฀ BISSCHEN฀ àBERTRIEBEN�฀ 3IND฀ DIE

MEISTEN฀ %NTSCHEIDUNGEN฀ NICHT฀ ZIEMLICH฀ EINFACH�
,ASSEN฀ 3IE฀ UNS฀ DIE฀ 3ACHE฀ GENAUER฀ BETRACHTEN�฀ 7IR
WERDEN฀MIT฀EINER฀ LEICHTEN฀&RAGE฀BEGINNEN�฀7ELCHES
-àSLI฀ IST฀BESSER฀ FàR฀3IE�฀+INDER฀3CHOKO
-UESLI฀VON
(IPP฀ODER฀3EITENBACHER฀-àSLI฀.ATURAL฀"ODY฀0OWER
�4RAUBE฀�฀.USS	�฀7IE฀DIE฀MEISTEN฀UNSERER฀3TUDIEREN

DEN฀ WERDEN฀ 3IE฀ SICH฀ WAHRSCHEINLICH฀ FàR฀ 3EITENBA

CHER฀-àSLI฀ENTSCHEIDEN�฀3CHLIE�LICH฀WEI�฀DOCH฀JEDER�
DASS฀DAS฀+INDER฀3CHOKO
-UESLI฀EIN฀-àSLI฀FàR฀+INDER
IST�฀DAS฀VIEL฀:UCKER฀UND฀KLEINE฀3CHOKOSTàCKCHEN฀ENT

HÊLT฀ UND฀ AUF฀ DESSEN฀ 3CHACHTEL฀ EIN฀ +INDERGESICHT
ABGEBILDET฀IST�฀!UF฀DER฀ROTEN฀UND฀GRàNEN฀6ERPACKUNG
VON฀3EITENBACHER฀-àSLI฀IST฀KEIN฀"ILD฀ZU฀SEHEN�฀UND
ES฀ SIND฀ ALLE฀ )NHALTSSTOFFE฀ AUFGEFàHRT�฀ $AS฀ BEDEUTET
DOCH฀wGUT฀FàR฀3IEi�฀ODER�฀7ENN฀3IE฀SO฀DENKEN�฀SIND
3IE฀ IN฀ EINE฀ BELIEBTE฀ KOGNITIVE฀ &ALLE฀ GEGANGEN�฀ 3IE
HABEN฀VON฀DER฀6ERPACKUNG฀AUF฀DAS฀0RODUKT฀VERALLGE

MEINERT�฀7ENN฀MAN฀IM฀+LEINGEDRUCKTEN฀DIE฀:UTATEN
SORGFÊLTIG฀ NACHLIEST�฀ KOMMT฀ HERAUS�฀ DASS฀ 3EITENBA

CHER฀-àSLI฀.ATURAL฀"ODY฀0OWER฀�4RAUBE฀�฀.USS	฀PRO
0ORTION฀�����฀+ALORIEN฀HAT฀SOWIE฀��฀'RAMM฀:UCKER
UND฀����฀'RAMM฀&ETT฀ENTHÊLT�฀)M฀6ERGLEICH฀DAZU฀HAT
EINE฀ 0ORTION฀ +INDER฀ 3CHOKO
-UESLI฀ ���฀ +ALORIEN
UND฀ENTHÊLT฀����฀'RAMM฀:UCKER฀UND฀���฀'RAMM฀&ETT�
$AS฀ IST฀ KEIN฀ GRO�ER฀ 5NTERSCHIED�฀ ES฀ ENTHÊLT฀ SOGAR
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WESENTLICH฀WENIGER฀&ETT�฀3ELBST฀IN฀DER฀EINFACHEN฀7ELT
DES฀&RàHSTàCKS฀SIND฀DIE฀$INGE฀NICHT฀IMMER฀SO�฀WIE฀ES
DEN฀!NSCHEIN฀HAT�

%RWARTUNGEN฀HINSICHTLICH฀DER฀SOZIALEN฀7ELT
(INZU฀ KOMMT�฀ DASS฀ UNSERE฀ %RWARTUNGEN฀ HINSICHT

LICH฀ DER฀ SOZIALEN฀ 7ELT฀ UNS฀ MANCHMAL฀ DARAN฀ HIN

DERN�฀ DIESE฀ SO฀WAHRZUNEHMEN�฀WIE฀ SIE฀ TATSÊCHLICH
IST�฀ 3TELLEN฀ 3IE฀ SICH฀ VOR�฀ 3IE฀ SEIEN฀ EIN฀ ENGAGIERTER
'RUNDSCHULLEHRER�฀DEM฀VIEL฀DARAN฀ LIEGT�฀DAS฀,EBEN
SEINER฀3CHàLER฀ZU฀VERBESSERN�฀:U฀"EGINN฀DES฀3CHUL

JAHRES฀SEHEN฀3IE฀SICH฀AN�฀WIE฀JEDER฀EINZELNE฀3CHàLER
BEI฀DEN฀STANDARDISIERTEN฀)NTELLIGENZTESTS฀ABGESCHNIT

TEN฀HAT�฀!LS฀"ERUFSANFÊNGER฀WAREN฀3IE฀SICH฀EINIGER

MA�EN฀SICHER�฀DASS฀DER฀VERWENDETE฀4EST฀DAS฀WAHRE
0OTENZIAL฀ JEDES฀ +INDES฀ RICHTIG฀ ERFASST�฀ $OCH฀ NACH
MEHREREN฀ 5NTERRICHTSJAHREN฀ IST฀ )HNEN฀ KLAR฀ GEWOR

DEN�฀DASS฀DIESE฀4ESTS฀ZIEMLICH฀EXAKT฀SIND�฀3IE฀HABEN
FESTGESTELLT�฀DASS฀DIE฀+INDER�฀DIE฀BEI฀)HREM฀4EST฀BES

SER฀ABGESCHNITTEN฀HATTEN�฀ IM฀5NTERRICHT฀ FAST฀ IMMER
BESSER฀ WAREN฀ UND฀ DASS฀ DIE฀ +INDER�฀ DIE฀ SCHLECHTE
4ESTERGEBNISSE฀ BEKOMMEN฀ HATTEN�฀ SCHLECHT฀ IM
5NTERRICHT฀GEWESEN฀WAREN�
$AS฀ KLINGT฀ NICHT฀ SONDERLICH฀ àBERRASCHEND�฀ DOCH

SOLLTEN฀WIR฀EINE฀WICHTIGE฀4ATSACHE฀NICHT฀VERGESSEN�
7AS฀DIE฀6ALIDITÊT฀DES฀)NTELLIGENZTESTS฀ANGEHT�฀KÚNN

TEN฀3IE฀SICH฀IRREN�฀%S฀WÊRE฀NÊMLICH฀DURCHAUS฀MÚG

LICH�฀DASS฀DER฀4EST฀NICHT฀SEHR฀EXAKT฀WAR�฀3IE฀HINGE

GEN฀DIE฀+INDER�฀DIE฀EINE฀HOHE฀0UNKTZAHL฀ERZIELTEN�
UNABSICHTLICH฀ANDERS฀UNTERRICHTET฀HABEN฀ALS฀DIE฀+IN

DER฀MIT฀EINER฀NIEDRIGEN฀0UNKTZAHL�฀%BENDIES฀STELLTEN
2OBERT฀2OSENTHAL฀UND฀,ENORE฀*ACOBSON฀����������	
BEI฀DER฀5NTERSUCHUNG฀EINES฀0HÊNOMENS฀FEST�฀DAS฀ALS
3ELF
FULFILLING฀ 0ROPHECY�฀ DIE฀ SICH฀ SELBST฀ BEWAHR

HEITENDE฀6ORAUSSAGE�฀BEKANNT฀IST�฀3IE฀ERWARTEN�฀DASS
3IE฀ODER฀EINE฀ANDERE฀0ERSON฀SICH฀AUF฀EINE฀BESTIMMTE
7EISE฀ VERHALTEN฀ WIRD�฀ DESWEGEN฀ HANDELN฀ 3IE฀ AUF
EINE฀7EISE�฀DIE฀ SICHERSTELLT�฀DASS฀ SICH฀ )HRE฀6ORAUS

SAGE฀ BEWAHRHEITET฀ �SIEHE฀ +APITEL฀ �	�฀ $IE฀ &ORSCHER
GINGEN฀ IN฀ 'RUNDSCHULEN฀ UND฀ FàHRTEN฀ DORT฀ EINEN
4EST฀ DURCH�฀ !NSCHLIE�END฀ INFORMIERTEN฀ SIE฀ DIE
,EHRER�฀DASS฀EINIGE฀WENIGE฀3CHàLER฀DEM฀4ESTERGEB

NIS฀ ZUFOLGE฀ SEHR฀ BEGABT฀ SEIEN฀ UND฀ AUSGEZEICHNETE
,EISTUNGEN฀ERBRINGEN฀WàRDEN�฀4ATSÊCHLICH฀SAGTE฀DER
4EST฀NICHTS฀DERGLEICHEN฀AUS�฀$IE฀ALS฀BEGABT฀BEZEICH

NETEN฀ 3CHàLER฀ WURDEN฀ WILLKàRLICH฀ AUSGEWÊHLT�
INDEM฀MAN฀.AMEN฀AUS฀EINEM฀(UT฀ZOG�฀UND฀UNTER

SCHIEDEN฀ SICH฀ DESHALB฀ IM฀ $URCHSCHNITT฀ NICHT฀ VON
DEN฀ ANDEREN฀ +INDERN�฀ !LS฀ DANN฀ 2OSENTHAL฀ UND
*ACOBSON฀ AM฀ %NDE฀ DES฀ 3CHULJAHRES฀ IN฀ DIE฀ +LASSE

ZURàCKKEHRTEN�฀STELLTEN฀SIE฀FEST�฀DASS฀DIE฀ALS฀BEGABT
EINGESTUFTEN฀3CHàLER฀IN฀ALLER฀2EGEL฀BESSERE฀,EISTUN

GEN฀ERBRACHT฀HATTEN�฀$IE฀EINFACHE฀4ATSACHE�฀DASS฀DIE
,EHRER฀ VON฀ DIESEN฀ 3CHàLERN฀ EINE฀ BESSERE฀ ,EISTUNG
ERWARTETEN�฀FàHRTE฀BEI฀DIESEN฀3CHàLERN฀ZUR฀6ERBESSE

RUNG฀DER฀,EISTUNG�฀$IESES฀ERSTAUNLICHE฀%RGEBNIS฀ IST
KEIN฀:UFALL�฀%S฀HAT฀SICH฀BEI฀EINER฀7IEDERHOLUNG฀DES
%XPERIMENTS฀ IN฀ VIELEN฀ UNTERSCHIEDLICHEN฀ 3CHULEN
IMMER฀WIEDER฀BESTÊTIGT฀�2OSENTHAL�฀����	�
7IE฀KAM฀ES฀DAZU�฀/BWOHL฀DAS฀%RGEBNIS฀ FAST฀WIE

EIN฀ 7UNDER฀ ERSCHEINEN฀ MAG�฀ BERUHT฀ ES฀ AUF฀ EINEM
WICHTIGEN฀!SPEKT฀DER฀%IGENART฀VON฀-ENSCHEN�฀7ENN
3IE฀ EINER฀ DIESER฀ ,EHRER฀ WÊREN฀ UND฀ DIE฀ %RWARTUNG
HÊTTEN�฀DASS฀ZWEI฀ODER฀DREI฀ )HRER฀3CHàLER฀SEHR฀GUTE
,EISTUNGEN฀ ERBRINGEN฀ WERDEN�฀ WàRDEN฀ 3IE฀ DIESE
3CHàLER฀SICHER฀AUF฀BESONDERE฀7EISE฀BEHANDELN�฀BEI

SPIELSWEISE฀IHNEN฀MEHR฀"EACHTUNG฀SCHENKEN�฀IHNEN
MIT฀MEHR฀2ESPEKT฀ZUHÚREN�฀SIE฀HÊUFIGER฀AUFRUFEN�฀SIE
ERMUTIGEN฀UND฀VERSUCHEN�฀IHNEN฀SCHWIERIGERE฀$INGE
BEIZUBRINGEN�฀$AS฀WIEDERUM฀WàRDE฀FAST฀ZWANGSLÊU

FIG฀DAZU฀FàHREN�฀DASS฀SICH฀DIE฀BETREFFENDEN฀3CHàLER
RESPEKTIERTER฀FàHLTEN�฀MOTIVIERTER฀WÊREN฀UND฀SICH฀FàR
INTELLIGENTER฀ HIELTEN�฀ UND฀ n฀ VOILË�฀ DIE฀ 6ORAUSSAGE
BEWAHRHEITETE฀SICH�฀3ELBST฀WENN฀WIR฀ALSO฀VERSUCHEN�
DIE฀ SOZIALE฀ 7ELT฀ SO฀ REALISTISCH฀ WIE฀ MÚGLICH฀ WAHR

ZUNEHMEN�฀ KÚNNEN฀ WIR฀ UNS฀ AUF฀ VIELFÊLTIGE฀ 7EISE
IRREN฀ UND฀ SCHLIE�LICH฀ ZU฀ EINEM฀ FALSCHEN฀ %INDRUCK
KOMMEN�฀7ARUM฀DAS฀SO฀IST�฀WERDEN฀WIR฀IN฀+APITEL฀�
UND฀�฀SEHEN�

3OZIALPSYCHOLOGIE฀UND฀
SOZIALE฀0ROBLEME ���
5M฀ ES฀ NOCH฀ EINMAL฀ ZU฀ WIEDERHOLEN�฀ $IE฀ 3OZIAL

PSYCHOLOGIE฀ KANN฀ ALS฀ DIE฀ WISSENSCHAFTLICHE฀ ,EHRE
VOM฀SOZIALEN฀%INFLUSS฀DEFINIERT฀WERDEN�฀!BER฀VIEL

LEICHT฀ HABEN฀ 3IE฀ SICH฀ BEREITS฀ GEFRAGT�฀ WARUM฀ WIR
àBERHAUPT฀ VERSTEHEN฀ SOLLTEN�฀WAS฀ SOZIALER฀ %INFLUSS
IST�฀7EN฀INTERESSIERT฀DAS฀EIGENTLICH�฀5ND฀WAS฀ÊNDERT
ES฀ DENN฀ AN฀ DER฀ 3ACHE�฀ OB฀ EIN฀ 6ERHALTEN฀ SEINEN
5RSPRUNG฀ IN฀ DEM฀7UNSCH฀ HAT�฀ DIE฀7ELT฀ WIRKLICH

KEITSGETREU฀ WAHRZUNEHMEN�฀ ODER฀ IN฀ DEM฀7UNSCH�
DAS฀3ELBSTWERTGEFàHL฀ZU฀ERHÚHEN�
$IE฀ GRUNDLEGENDSTE฀ !NTWORT฀ AUF฀ DIESE฀ &RAGE฀ IST

EINFACH�฀7IR฀SIND฀NEUGIERIG�฀3OZIALPSYCHOLOGEN฀SIND
AN฀MENSCHLICHEM฀ 3OZIALVERHALTEN฀ INTERESSIERT฀ UND
WOLLEN฀ES฀AUF฀EINEM฀.IVEAU฀ERKLÊREN�฀DAS฀BIS฀IN฀DIE
TIEFSTEN฀ 3CHICHTEN฀ VORDRINGT�฀ )N฀ GEWISSEM฀ 3INNE



��

���฀฀3OZIALPSYCHOLOGIE฀UND฀SOZIALE฀0ROBLEME

SIND฀WIR฀ ALLE฀3OZIALPSYCHOLOGEN�฀7IR฀ LEBEN฀ALLE฀ IN
EINEM฀SOZIALEN฀5MFELD�฀UND฀WIR฀SIND฀ALLE฀ZIEMLICH
NEUGIERIG�฀ WENN฀ ES฀ UM฀ &RAGEN฀ WIE฀ DIE฀ FOLGENDEN
GEHT�฀7IE฀WERDEN฀WIR฀BEEINFLUSST�฀WIE฀BEEINFLUSSEN
WIR฀ANDERE�฀UND฀WARUM฀VERLIEBEN฀WIR฀UNS฀IN฀EINIGE
-ENSCHEN�฀ MÚGEN฀ ANDERE฀ NICHT฀ UND฀ SIND฀ WIEDER
ANDEREN฀GEGENàBER฀GLEICHGàLTIG�฀-AN฀MUSS฀NICHT฀IM
ENGEREN฀ 3INNE฀MIT฀-ENSCHEN฀ ZUSAMMEN฀ SEIN�฀ UM
SICH฀ IN฀ EINEM฀ SOZIALEN฀ 5MFELD฀ ZU฀ BEFINDEN�฀ &àR
EINEN฀ 3OZIALPSYCHOLOGEN฀ IST฀ &ACEBOOK฀ DAS฀ 4RAUM

LABOR�฀WEIL฀ ES฀DORT฀ ALLES฀ GIBT�฀,IEBE�฀­RGER�฀3CHIKA

NIERUNG�฀!NBAGGERN�฀:UNEIGUNG�฀&LIRTEN�฀6ERLETZUN

GEN�฀3TREITEREIEN�฀"ILDUNG฀VON฀&REUNDSCHAFTEN฀UND
%NTZWEIUNG�฀3TOLZ฀UND฀6ORURTEIL�

,EON฀&ESTINGER�฀w)CH฀BIN฀VON฀JEHER฀DER฀-EINUNG�฀DASS฀ES฀MEIN฀&EHLER฀IST�
WENN฀DIE฀EMPIRISCHE฀7ELT฀KOMPLIZIERT฀AUSSIEHT�฀WENN฀DIE฀-ENSCHEN฀AUF
ËHNLICHE฀+RËFTE฀ IN฀VERWIRREND฀VIELFËLTIGER฀7EISE฀ZU฀ REAGIEREN฀ SCHEINEN
UND฀ICH฀DIE฀7IRKUNGSWEISE฀DER฀ALL฀DEM฀ZUGRUNDE฀LIEGENDEN฀UNIVERSELLEN
$YNAMIK฀ NICHT฀ SEHEN฀ KANN�฀ )CH฀ HABE฀ DIE฀ FALSCHEN฀ &RAGEN฀ GESTELLT�฀ )CH
HABE฀ DIE฀ 7ELT฀ AUF฀ THEORETISCHER฀ %BENE฀ FALSCH฀ SEZIERT�฀ $IE฀ ZUGRUNDE
LIEGENDE฀ $YNAMIK฀ IST฀ DA�฀ UND฀ ICH฀ MUSS฀ DAS฀ THEORETISCHE฀ 2àSTZEUG
FINDEN�฀DAS฀MICH฀IN฀DIE฀,AGE฀VERSETZT�฀DIESE฀'EMEINSAMKEITEN฀SICHTBAR
WERDEN฀ZU฀LASSEN�i

6IELE฀3OZIALPSYCHOLOGEN฀HABEN฀NOCH฀EINEN฀WEITEREN
'RUND�฀DIE฀5RSACHEN฀DES฀3OZIALVERHALTENS฀ ZU฀ ERFOR

SCHEN�฀ 3IE฀ WOLLEN฀ ZUR฀ ,ÚSUNG฀ SOZIALER฀ 0ROBLEME
BEITRAGEN�฀ 3EIT฀ DEN฀ !NFÊNGEN฀ IHRER฀ NOCH฀ JUNGEN
7ISSENSCHAFT฀ BEMàHEN฀ SICH฀ 3OZIALPSYCHOLOGEN฀ UM
DEN฀ !BBAU฀ VON฀ 'EWALT฀ UND฀ 6ORURTEIL฀ UND฀ UM฀ DIE
&ÚRDERUNG฀VON฀!LTRUISMUS฀UND฀4OLERANZ�฀$IE฀HEUTI

GEN฀3OZIALPSYCHOLOGEN฀HABEN฀DIESE฀4RADITION฀FORTGE

SETZT฀ UND฀ DAS฀ 3PEKTRUM฀ DER฀ &RAGEN�฀MIT฀ DENEN฀ SIE
SICH฀BESCHÊFTIGEN�฀AUSGEWEITET�฀SO฀DASS฀DIE฀FOLGENDEN
"ESTREBUNGEN฀ HINZUKOMMEN�฀ 7IE฀ KANN฀ MAN฀ DIE

-ENSCHEN฀ DAZU฀ BEWEGEN�฀MIT฀ NATàRLICHEN฀2ESSOUR

CEN฀WIE฀7ASSER฀UND฀%NERGIE฀ SPARSAMER฀UMZUGEHEN
�$ICKERSON฀ET฀ AL��฀ ����	�฀WIE฀KANN฀MAN฀ *UGENDLICHE
DAVON฀àBERZEUGEN�฀STETS฀+ONDOME฀ZU฀BENUTZEN�฀UM
DIE฀ 6ERBREITUNG฀ VON฀ ()6฀ EINZUDÊMMEN฀ �!RONSON�
�����฀�����฀3TONE�฀����	�฀WIE฀LÊSST฀SICH฀DER฀:USAM

MENHANG฀ ZWISCHEN฀ 'EWALT฀ IM฀ &ERNSEHEN฀ UND
GEWALTSAMEM฀ 6ERHALTEN฀ AUF฀ DER฀ 3TRA�E฀ VERSTEHEN
�%RON�฀����	�฀WIE฀ENTWICKELT฀MAN฀EFFEKTIVE฀6ERHAND

LUNGSSTRATEGIEN�฀UM฀INTERNATIONALE฀+ONFLIKTE฀ZU฀LÚSEN
�+ELMAN�฀ �����฀ 2OSS�฀ �����฀ ����	�฀ WIE฀ FINDET
MAN฀ -ÚGLICHKEITEN฀ ZUM฀ !BBAU฀ VON฀ ETHNISCHEN
6ORURTEILEN฀ �!RONSON฀ �฀ 0ATNOE�฀ ����	�฀ WIE฀ STEIGERT
MAN฀ DIE฀ )NTELLIGENZ฀ VON฀ +INDERN฀ MITHILFE฀ VON
5MFELDINTERVENTIONEN฀ UND฀ BESSEREN฀ SCHULISCHEN
0ROGRAMMEN฀�.ISBETT�฀����	�฀UND฀WIE฀VERRINGERT฀MAN
AN฀WEITERFàHRENDEN฀3CHULEN฀DIE฀!BBRECHERRATE฀VON
3CHàLERN฀AUS฀-INDERHEITEN฀�*� !RONSON�฀����	�

$IE฀3OZIALPSYCHOLOGIE฀KANN฀DAZU฀BEITRAGEN�฀SOZIALE฀0ROBLEME฀ZU฀UNTER

SUCHEN฀UND฀7EGE฀ZU฀IHRER฀,ÚSUNG฀ZU฀FINDEN�฀3OZIALPSYCHOLOGEN฀KÚNN

TEN฀UNTERSUCHEN�฀OB฀+INDER�฀DIE฀MIT฀'EWALT฀IM฀&ERNSEHEN฀KONFRONTIERT
SIND�฀SELBST฀AGGRESSIVER฀WERDEN฀n฀UND฀WENN฀DAS฀DER฀&ALL฀IST�฀WELCHE฀!RT
VON฀)NTERVENTION฀VORTEILHAFT฀WËRE�

7ENN฀WIR฀KOMPLEXES฀UND฀SCHÊDLICHES฀3OZIALVERHAL

TEN฀VERSTEHEN฀KÚNNEN�฀STELLT฀SICH฀AUTOMATISCH฀DIE฀(ER

AUSFORDERUNG�฀DIES฀AUCH฀ZU฀VERÊNDERN�฀!LS฀BEISPIELS

WEISE฀DIE฀AMERIKANISCHE฀2EGIERUNG฀DAMIT฀BEGANN�฀DIE
!IDSEPIDEMIE฀ ERNST฀ ZU฀ NEHMEN�฀ STARTETE฀ MAN฀ EINE
7ERBEKAMPAGNE�฀ DIE฀ DARAUF฀ ABZIELTE�฀ DIE฀-ENSCHEN
EINZUSCHàCHTERN�฀DAMIT฀SIE฀STETS฀+ONDOME฀BENUTZEN�
$AS฀SCHIEN฀VERNàNFTIG฀ZU฀SEIN�฀7ENN฀MAN฀-ENSCHEN
DAZU฀ BRINGEN฀ WILL�฀ $INGE฀ ZU฀ TUN�฀ DIE฀ SIE฀ NORMALER

WEISE฀NICHT฀TUN฀WàRDEN�฀MUSS฀MAN฀IHNEN฀DANN฀NICHT
EINEN฀FàRCHTERLICHEN฀3CHRECKEN฀EINJAGEN�
$AS฀IST฀GAR฀NICHT฀SO฀EINE฀DUMME฀)DEE�฀%S฀GIBT฀VIELE

FUNKTIONSBEEINTRÊCHTIGENDE฀ (ANDLUNGEN฀ �ZUM฀ "EI

SPIEL฀:IGARETTENRAUCHEN�฀BETRUNKEN฀!UTO฀FAHREN	�฀DIE
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-ENSCHEN฀AUFZUGEBEN฀BEREIT฀SIND�฀WENN฀MAN฀IHNEN
!NGST฀ MACHT฀ BEZIEHUNGSWEISE฀ SIE฀ DAZU฀ MOTIVIERT�
RATIONAL฀UND฀ANGEMESSEN฀ZU฀HANDELN�฀UM฀ZUM฀"EI

SPIEL฀GESUND฀ZU฀BLEIBEN฀�!RONSON�฀����A�฀,EVY
,EBO

YER�฀ �����฀7ILSON�฀0URDON฀�฀7ALLSTON�฀ ����	�฀$OCH
AUFGRUND฀JAHRELANGER฀SYSTEMATISCHER฀&ORSCHUNG฀ZUM
4HEMA฀ 0ERSUASION฀ HABEN฀ 3OZIALPSYCHOLOGEN฀ SEHR
SCHNELL฀ERKANNT�฀DASS฀IM฀&ALL฀VON฀!IDS฀%INSCHàCHTE

RUNG฀MEIST฀NICHT฀DIE฀GEWàNSCHTE฀7IRKUNG฀HAT�฀$ENN
MAN฀WILL฀ BEI฀ DER฀6ORBEREITUNG฀ AUF฀ 3EX฀ NICHT฀ DARAN
DENKEN�฀DASS฀MAN฀STERBEN฀ODER฀SICH฀EINE฀+RANKHEIT
ZUZIEHEN฀ KÚNNTE�฀ :UDEM฀ EMPFINDEN฀ DIE฀ MEISTEN
-ENSCHEN฀ ES฀ ALS฀UNANGENEHM�฀+ONDOME฀ ZU฀BENUT

ZEN�฀ WEIL฀ SIE฀ MEINEN�฀ DASS฀ DIE฀ 5NTERBRECHUNG฀ DES
'ESCHLECHTSAKTS฀ BEIM฀ ÃBERSTREIFEN฀ EINES฀ +ONDOMS
GEWÚHNLICH฀ DER฀ 3TIMMUNG฀ ABTRÊGLICH฀ IST�฀ )N฀ !NBE

TRACHT฀ DIESER฀ ÃBERLEGUNGEN฀ NEIGEN฀ DIE฀ MEISTEN
-ENSCHEN�฀WENN฀SIE฀ANGSTEINFLÚ�ENDEN฀"OTSCHAFTEN
ZU฀SEXUELL฀àBERTRAGBAREN฀+RANKHEITEN฀UND฀!IDS฀AUS

GESETZT฀ SIND�฀ DAZU�฀ IHRE฀­NGSTE฀ ZU฀ LEUGNEN�฀ UM฀ SIE
ABZUBAUEN฀ �w-IR฀ KANN฀ DAS฀ NICHT฀ PASSIERENi�
w"ESTIMMT฀HAT฀KEINER฀MEINER฀&REUNDE฀!IDSi฀UND฀SO
WEITER	�฀ANSTATT฀DAS฀0ROBLEM฀RATIONAL฀ZU฀LÚSEN�
7IE฀)HNEN฀VIELLEICHT฀SCHON฀DEUTLICH฀GEWORDEN฀IST�

GEHT฀ HIER฀ DIE฀ ,EUGNUNG฀ NICHT฀ AUF฀ DAS฀ "EDàRFNIS
ZURàCK�฀DER฀2EALITÊT฀GERECHT฀ZU฀WERDEN�฀SONDERN฀AUF
DAS฀"EDàRFNIS�฀DAS฀EIGENE฀3ELBSTWERTGEFàHL฀AUFRECHT

ZUERHALTEN�฀7ENN฀SICH฀DIE฀-ENSCHEN฀SELBST฀EINREDEN
KÚNNEN�฀ DASS฀ IHRE฀ 3EXUALPARTNER฀ KEIN฀ ()
6IRUS
HABEN�฀DANN฀KÚNNEN฀SIE฀AUCH฀WEITERHIN฀UNGESCHàTZ
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ALS฀AUCH฀(ANDLUNGSANLEITUNG฀n฀ FàR฀ ���฀ SEXUELLE฀'RÊUELTATENi฀�3�฀��	�฀ )M฀*AHR฀����฀BRACHTE฀EINE฀%XPERTEN

GRUPPE�฀ DIE฀ VOM฀ 53
AMERIKANISCHEN฀ *USTIZMINISTER฀ EINGESETZT฀ WORDEN฀ WAR�฀ EINE฀ ÊHNLICHE฀ -EINUNG฀ ZUM
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w)CH฀LIEBE฀3PIELE�฀ )CH฀GLAUBE�฀ ICH฀KÚNNTE฀ALS
3CHACHSPIELER฀ ODER฀ DERGLEICHEN฀ SEHR฀ GLàCK

LICH฀SEIN�฀$OCH฀ICH฀WUCHS฀WÊHREND฀DER฀7ELT

WIRTSCHAFTSKRISE฀AUF�฀UND฀VOM฀3CHACHSPIELEN
SCHIEN฀ MAN฀ NICHT฀ LEBEN฀ ZU฀ KÚNNEN�฀ :UDEM
IST฀ DIE฀ 7ISSENSCHAFT฀ AUCH฀ EIN฀ 3PIEL�฀ )N฀ DER
7ISSENSCHAFT฀ GIBT฀ ES฀ SEHR฀ STRENGE฀ 'RUND
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PRàFBAR฀ SEIN�฀ $AS฀ IST฀ SEHR฀ SCHWIERIG�฀ ABER
AUCH฀SEHR฀FASZINIEREND�i

,EON฀&ESTINGER�฀����

%IN฀ FUNDAMENTALER฀'RUNDSATZ฀DER฀3OZIALPSYCHOLOGIE
LAUTET�฀ DASS฀ VIELE฀ SOZIALE฀ 0ROBLEME�฀ WIE฀ ETWA฀ DIE
5RSACHEN฀ VON฀ UND฀ DIE฀ 2EAKTIONEN฀ AUF฀ 'EWALT�
WISSENSCHAFTLICH฀UNTERSUCHT฀WERDEN฀KÚNNEN฀ �2EIS฀�
'OSLING�฀ �����฀7ILSON�฀ !RONSON฀ �฀ #ARLSMITH�฀ �����
2EIS฀�฀*UDD�฀����	�฀"EVOR฀WIR฀NÊHER฀DARAUF฀EINGEHEN�
WIE฀SOZIALPSYCHOLOGISCHE฀&ORSCHUNG฀BETRIEBEN฀WIRD�
WOLLEN฀ WIR฀ EINE฀ 7ARNUNG฀ AUSSPRECHEN�฀ $IE฀ %RGEB

NISSE฀ EINIGER฀ %XPERIMENTE�฀ DIE฀ WIR฀ HIER฀ VORSTELLEN�
WERDEN฀)HNEN฀NAHELIEGEND฀ERSCHEINEN�฀WEIL฀SICH฀DIE
3OZIALPSYCHOLOGIE฀MIT฀4HEMEN฀BESCHÊFTIGT�฀MIT฀DENEN
WIR฀ALLE฀SEHR฀VERTRAUT฀SIND฀n฀MIT฀3OZIALVERHALTEN฀UND
SOZIALEM฀ %INFLUSS฀ �2ICHARD�฀ "OND฀ �฀ 3TOKES
:OOTA�
����	�฀$IESE฀6ERTRAUTHEIT฀MIT฀DEN฀4HEMEN฀UNTERSCHEI

DET฀DIE฀3OZIALPSYCHOLOGIE฀VON฀ANDEREN฀7ISSENSCHAF

TEN�฀7ENN฀3IE฀àBER฀EIN฀%XPERIMENT฀IN฀DER฀4EILCHEN

PHYSIK฀ LESEN�฀ WERDEN฀ DIE฀ %RGEBNISSE฀ WOHL฀ KAUM
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HABEN�฀7IR฀WISSEN฀NICHT�฀WIE฀ES฀BEI฀ )HNEN฀AUSSIEHT�
ABER฀WIR฀HABEN฀NOCH฀NIE฀GEDACHT�฀w4OLL�฀$IESES฀%XPE
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NEHMENi�฀ 7ENN฀ MAN฀ JEDOCH฀ VON฀ DEN฀ %RGEBNISSEN
EINER฀3TUDIE฀ZU฀(ILFEVERHALTEN฀ODER฀!GGRESSION฀LIEST�
SIND฀'EDANKEN฀WIE฀ DIE฀ FOLGENDEN฀ ZIEMLICH฀ NORMAL�
w4JA�฀DAS฀HÊTTE฀ICH฀DIR฀AUCH฀VORHERSAGEN฀KÚNNEN�฀$AS
'LEICHE฀IST฀MIR฀LETZTEN฀&REITAG฀PASSIERT�i
%INES฀ SOLLTEN฀WIR฀ IM฀(INTERKOPF฀ BEHALTEN�฀7ENN

WIR฀ MENSCHLICHES฀ 6ERHALTEN฀ UNTERSUCHEN�฀ MÚGEN
WIR฀DEN฀%INDRUCK฀HABEN�฀WIR฀HÊTTEN฀DIE฀%RGEBNISSE
VORHERSAGEN฀ KÚNNEN฀ n฀ RàCKBLICKEND�฀ 4ATSÊCHLICH
NEIGT฀DER฀-ENSCH฀DAZU�฀ZU฀àBERSCHÊTZEN�฀INWIEWEIT
ER฀EIN฀%REIGNIS฀HÊTTE฀VORAUSSAGEN฀KÚNNEN�฀NACHDEM
ER฀ERFAHREN฀HAT�฀DASS฀ES฀EINGETRETEN฀IST�฀HIER฀HANDELT
ES฀SICH฀UM฀EIN฀0HÊNOMEN�฀DAS฀ALS฀2àCKSCHAUFEHLER
BEKANNT฀IST฀�&ISCHHOFF�฀�����฀.ESTLER�฀"LANK฀�฀%GLOFF�
�����฀ 3ANNA฀ �฀ 3CHWARZ�฀ ����	�฀ 7ENN฀ WIR฀ ZUM
"EISPIEL�฀NACHDEM฀WIR฀DEN฀3IEGER฀EINER฀POLITISCHEN
7AHL฀ KENNEN�฀ NACH฀ 'RàNDEN฀ FàR฀ DESSEN฀ 3IEG
SUCHEN�฀ ERSCHEINT฀UNS฀DAS฀7AHLERGEBNIS฀ ZWINGEND
UND฀ LEICHT฀ VORHERSAGBAR�฀ SELBST฀ WENN฀ WIR฀ VOR฀ DER
7AHL฀ ZIEMLICH฀ UNSICHER฀ WAREN�฀ WER฀ SIE฀ GEWINNEN
WàRDE�฀$AS฀'LEICHE฀GILT฀FàR฀%RGEBNISSE฀BEI฀PSYCHOLO

GISCHEN฀%XPERIMENTEN�฀ES฀SCHEINT�฀ALS฀HÊTTEN฀WIR฀SIE
LEICHT฀VORHERSAGEN฀KÚNNEN฀n฀NACHDEM฀WIR฀SIE฀KEN

NEN�฀$IE฀+UNST฀BESTEHT฀ABER฀DARIN�฀DEN฀6ERLAUF฀EINES
%XPERIMENTS฀ ZU฀ BESCHREIBEN�฀ BEVOR฀ MAN฀ DESSEN
%RGEBNISSE฀ KENNT�฀ 5M฀ UNSERE฀ "EHAUPTUNG฀ ZU฀ VER

STEHEN�฀NICHT฀ALLE฀OFFENSICHTLICHEN฀%RGEBNISSE฀SEIEN
LEICHT฀VORHERZUSAGEN�฀SOLLTEN฀3IE฀DIE฀NACHSTEHENDE
3ELBSTTEST
ÃBUNG฀MACHEN�

3%,"344%34�

3OZIALPSYCHOLOGISCHES฀1UIZ�฀7IE฀LAUTET฀)HRE฀6ORHERSAGE�

"EANTWORTEN฀ 3IE฀ FOLGENDE฀ &RAGEN�฀ DIE฀ ALLE฀ AUF
SOZIALPSYCHOLOGISCHER฀&ORSCHUNG฀BASIEREN�

�� !NGENOMMEN�฀ EINE฀!UTORITÊTSPERSON฀ BITTET
3TUDIERENDE�฀ EINEM฀ +OMMILITONEN�฀ DER
IHNEN฀ KEINERLEI฀ 3CHADEN฀ ZUGEFàGT฀ HAT�
LEBENSGEFÊHRLICHE฀ 3TROMSTÚ�E฀ ZU฀ VERABREI

CHEN�฀7IE฀HOCH฀IST฀DER฀0ROZENTSATZ฀DER฀3TU

DIERENDEN�฀DIE฀DIES฀TUN฀WàRDEN�

�� 7ENN฀MAN฀ +INDER฀ FàR฀ ETWAS฀ BELOHNT�฀ WAS
SIE฀BEREITS฀GERNE฀TUN�฀WERDEN฀SIE฀DIESE฀!KTI

VITÊT฀ ANSCHLIE�END฀ A	฀ MEHR�฀ B	฀ GENAUSO
GERNE฀ODER฀C	฀WENIGER฀MÚGEN�

�� 7ER฀WÊRE฀)HRER฀-EINUNG฀NACH฀AM฀ZUFRIEDENS

TEN฀MIT฀ DER฀7AHL฀ EINES฀ 0RODUKTS�฀ ZUM฀"EI

SPIEL฀EINES฀KàNSTLERISCHEN฀0OSTERS�฀A	฀-EN

SCHEN�฀DIE฀MEHRERE฀-INUTEN฀LANG฀DARàBER
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����� $AS฀&ORMULIEREN฀VON฀(YPOTHESEN฀
UND฀4HEORIEN

&ORSCHUNG฀BEGINNT฀MIT฀EINER฀6ERMUTUNG฀ODER฀(YPO

THESE�฀ DIE฀ DER฀ &ORSCHER฀ àBERPRàFEN฀MÚCHTE�฀ )N฀ DER
7ISSENSCHAFT�฀SO฀SAGT฀MAN�฀GELANGT฀MAN฀GANZ฀PLÚTZ

LICH฀ ZU฀ BRILLANTEN฀ %RKENNTNISSEN�฀ SO฀WIE฀!RCHIME

DES�฀DER฀AUSRIEF�฀w(EUREKA�฀)CH฀HABE฀ES฀GEFUNDEN�i�

ALS฀ER฀WIE฀DURCH฀EINEN฀'EISTESBLITZ฀MIT฀EINEM฀-AL
DIE฀ ,ÚSUNG฀ EINES฀ 0ROBLEMS฀ GEFUNDEN฀ HATTE�฀ !UCH
WENN฀MAN฀MANCHMAL฀ IN฀DER฀4AT฀ GANZ฀PLÚTZLICH฀ZU
EINER฀ %RKENNTNIS฀ GELANGT�฀ SO฀ IST฀ DIE฀ 7ISSENSCHAFT
DOCH฀ EIN฀ ALLMÊHLICHER฀ 0ROZESS�฀ BEI฀ DEM฀ DIE฀-EN

SCHEN฀ OFT฀ AUFGRUND฀ FRàHER฀ FORMULIERTER฀ 4HEORIEN
UND฀ZUVOR฀GEFUNDENER฀&ORSCHUNGSERGEBNISSE฀(YPO

THESEN฀AUFSTELLEN�

NACHDENKEN�฀WARUM฀SIE฀JEDES฀EINZELNE฀0OS

TER฀MÚGEN฀ODER฀NICHT฀MÚGEN�฀ODER฀B	฀-EN

SCHEN�฀DIE฀EIN฀0OSTER฀AUSWÊHLEN�฀OHNE฀DEN
'RUND฀FàR฀IHRE฀'EFàHLE฀ZU฀ANALYSIEREN�

�� 7ENN฀ MAN฀ JEMANDEN฀ WIEDERHOLT฀ EINEM
2EIZ฀ AUSSETZT฀ n฀ ETWA฀ EINEM฀ -ENSCHEN�
EINEM฀,IED฀ODER฀EINEM฀'EMÊLDE฀n�฀WIRD฀ER
IHN�ES฀ DANN฀ A	฀ MEHR�฀ B	฀ GENAUSO฀ ODER฀ C	
WENIGER฀MÚGEN�

�� 3IE฀ BITTEN฀ EINEN฀"EKANNTEN�EINE฀"EKANNTE�
)HNEN฀EINEN฀'EFALLEN฀ZU฀TUN฀n฀ZUM฀"EISPIEL
)HNEN฀��฀%URO฀ZU฀LEIHEN฀n�฀UND฀ER฀ODER฀SIE
IST฀ DAMIT฀ EINVERSTANDEN�฀ 7IRD฀ 3IE฀ )HR
"EKANNTER�)HRE฀ "EKANNTE฀ AUFGRUND฀ DIESES
'EFALLENS฀ WAHRSCHEINLICH฀ A	฀ MEHR�฀ B	
GENAUSO฀SEHR฀ODER฀C	฀WENIGER฀MÚGEN�

�� 7ENN฀ES฀UM฀EINE฀SCHWIERIGE฀%NTSCHEIDUNG
GEHT�฀ IST฀ ES฀ DANN฀ BESSER�฀ A	฀ OHNE฀ WEITERES
.ACHDENKEN฀ ZU฀ ENTSCHEIDEN�฀ B	฀ SORGFÊLTIG
àBER฀ DIE฀ UNTERSCHIEDLICHEN฀ -ÚGLICHKEITEN
NACHZUDENKEN฀ODER฀C	฀ SICH฀MIT฀ETWAS�฀WAS
NICHT฀ MIT฀ DIESER฀ %NTSCHEIDUNG฀ IN฀ :USAM

MENHANG฀ STEHT�฀ ABZULENKEN฀UND฀SICH฀DANN
ERST฀ZU฀ENTSCHEIDEN�

�� )N฀$EUTSCHLAND฀SCHNEIDEN฀WEIBLICHE฀3TUDIE

RENDE฀ BEI฀-ATHETESTS฀ IN฀ DER฀ 2EGEL฀ NICHT฀ SO
GUT฀AB฀WIE฀IHRE฀MÊNNLICHEN฀+OLLEGEN�฀5NTER
WELCHEN฀ DER฀ FOLGENDEN฀ 5MSTÊNDE฀ WERDEN
&RAUEN฀ SO฀ GUTE฀ ,EISTUNGEN฀ ERBRINGEN฀ WIE
-ÊNNER�฀ A	฀WENN฀MAN฀ IHNEN฀ SAGT�฀ DASS฀ BEI
DIESEM฀4EST฀IN฀DER฀2EGEL฀BEIDE฀'ESCHLECHTER
GLEICH฀GUT฀ABSCHNEIDEN�฀B	฀WENN฀MAN฀IHNEN
SAGT�฀ DASS฀ &RAUEN฀ BEI฀ EINEM฀ SCHWIERIGEN
-ATHETEST฀MEIST฀BESSER฀ABSCHNEIDEN฀�WEIL฀SIE
SICH฀UNTER฀DIESEN฀5MSTÊNDEN฀DER฀(ERAUSFOR


DERUNG฀ STELLEN	�฀ ODER฀ C	฀ WENN฀ MAN฀ IHNEN
SAGT�฀ DASS฀-ÊNNER฀ FAST฀ IMMER฀ BESSERE฀ ,EIS

TUNGEN฀BRINGEN฀ALS฀&RAUEN�

�� 7ELCHE฀ !USSAGE฀ àBER฀ DIE฀ 7IRKUNGEN฀ VON
7ERBUNG฀ TRIFFT฀ AM฀ EHESTEN฀ ZU�฀ A	฀ 5NTER

SCHWELLIGE�฀ IN฀ DER฀ 7ERBUNG฀ VERSTECKTE
"OTSCHAFTEN฀ SIND฀ WIRKUNGSVOLLER฀ ALS฀ DIE
NORMALE�฀ ALLTÊGLICHE฀ 7ERBUNG�฀ B	฀ .ORMALE
&ERNSEHWERBESPOTS฀ FàR฀ 3CHMERZ
฀ ODER
7ASCHMITTEL฀SIND฀WIRKUNGSVOLLER฀ALS฀UNTER

SCHWELLIGE�฀ IN฀DER฀7ERBUNG฀VERSTECKTE฀"OT

SCHAFTEN�฀C	฀"EIDE฀!RTEN฀DER฀7ERBUNG฀SIND
GLEICH฀ WIRKUNGSVOLL�฀ C	฀ +EINE฀ DER฀ BEIDEN
&ORMEN฀VON฀7ERBUNG฀IST฀WIRKUNGSVOLL�

�� )N฀DEN฀53!฀BERàHREN฀A	฀&RAUEN฀-ÊNNER฀ÚF

TER฀IN฀DER฀½FFENTLICHKEIT�฀B	฀-ÊNNER฀&RAUEN
ÚFTER฀IN฀DER฀½FFENTLICHKEIT�฀C	฀ES฀GIBT฀KEINEN
5NTERSCHIED฀ n฀-ÊNNER฀ UND฀ &RAUEN฀ BERàH

REN฀SICH฀GLEICH฀OFT�

��� 3TUDIERENDE�฀DIE฀AUF฀DEM฀#AMPUS฀SPAZIEREN
GEHEN�฀ WERDEN฀ GEBETEN�฀ EINEN฀ &RAGEBOGEN
AUSZUFàLLEN�฀IN฀DEM฀SIE฀GEBETEN฀WERDEN�฀AN

ZUGEBEN�฀WIE฀STARK฀DIE฀-EINUNG฀DER฀3TUDIE

RENDEN฀ BEI฀ ÚRTLICHEN฀ 0ROBLEMEN฀ AUF฀ DEM
#AMPUS฀ BERàCKSICHTIGT฀ WERDEN฀ SOLLTE�฀ 7EL

CHE฀'RUPPE฀ GLAUBTE฀ )HRER฀!UFFASSUNG฀ NACH�
DASS฀MAN฀AM฀EHESTEN฀AUF฀DIE฀3TUDIERENDEN
HÚREN฀ SOLLTE�฀ A	฀$IEJENIGEN�฀ DENEN฀MAN฀ EIN
LEICHTES฀+LEMMBRETT฀MIT฀EINEM฀DARAN฀BEFES

TIGTEN฀&RAGEBOGEN฀GAB�฀ B	฀DIEJENIGEN�฀DENEN
MAN฀ EIN฀ SCHWERES฀ +LEMMBRETT฀ MIT฀ EINEM
DARAN฀BEFESTIGTEN฀&RAGEBOGEN฀GAB�฀ODER฀C	฀DAS
'EWICHT฀DES฀+LEMMBRETTS฀ÊNDERTE฀NICHTS฀AN
DEN฀%INSTUFUNGEN฀DER฀"EFRAGTEN�

$IE฀!NTWORTEN฀FINDEN฀3IE฀AUF฀3EITE฀���
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���฀฀3OZIALPSYCHOLOGIE�฀%INE฀EMPIRISCHE฀7ISSENSCHAFT

)NSPIRATION฀DURCH฀FRàHER฀FORMULIERTE฀4HEORIEN฀
UND฀ZUVOR฀GEFUNDENE฀&ORSCHUNGSERGEBNISSE
6IELE฀3TUDIEN฀ERGEBEN฀SICH฀AUS฀DER฀5NZUFRIEDENHEIT
EINES฀ &ORSCHERS฀ MIT฀ EXISTIERENDEN฀ 4HEORIEN฀ UND
%RKLÊRUNGEN�฀ 6IELLEICHT฀ GLAUBT฀ ER�฀ NACHDEM฀ ER฀ DIE
!RBEITEN฀ ANDERER฀ GELESEN฀ HAT�฀ DAS฀ 6ERHALTEN฀ DER
-ENSCHEN฀BESSER฀ERKLÊREN฀ZU฀KÚNNEN฀�ZUM฀"EISPIEL
WARUM฀SIE฀ IN฀ EINER฀.OTFALLSITUATION฀NICHT฀ GEHOLFEN
HABEN	�฀ 3O฀ FAND฀ ,EON฀ &ESTINGER฀ IN฀ DEN฀ ����ER

*AHREN฀ DIE฀ -ÚGLICHKEITEN฀ UNBEFRIEDIGEND�฀ DIE฀ DER
"EHAVIORISMUS�฀ EINE฀WICHTIGE฀ 4HEORIE฀ DER฀ DAMALI

GEN฀:EIT�฀ZUR฀%RKLÊRUNG฀DESSEN฀ZU฀BIETEN฀HATTE�฀DASS
DIE฀-ENSCHEN฀IHRE฀%INSTELLUNGEN฀ÊNDERN�฀%R฀FORMU

LIERTE฀EINEN฀NEUEN฀!NSATZ฀n฀DIE฀$ISSONANZTHEORIE฀n�
DER฀BESTIMMTE฀6ORHERSAGEN฀DAZU฀MACHTE�฀WANN฀UND
WIE฀-ENSCHEN฀ IHRE฀ %INSTELLUNGEN฀ ÊNDERN฀WàRDEN�
7IE฀WIR฀ IN฀+APITEL฀ �฀ SEHEN฀WERDEN�฀WAREN฀ANDERE
&ORSCHER฀ MIT฀ &ESTINGERS฀ %RKLÊRUNG฀ DER฀ VON฀ IHM
ERZIELTEN฀ %RGEBNISSE฀ UNZUFRIEDEN�฀ DAHER฀ FORSCHTEN
SIE฀ WEITER�฀ UM฀ ANDERE฀ MÚGLICHE฀ %RKLÊRUNGEN฀ ZU
àBERPRàFEN�฀7IE฀7ISSENSCHAFTLER฀IN฀ANDEREN฀$ISZIP

LINEN฀ ARBEITEN฀ AUCH฀ 3OZIALPSYCHOLOGEN฀ BESTÊNDIG
DARAN�฀ IHRE฀ 4HEORIEN฀ KONTINUIERLICH฀ ZU฀ VERFEINERN�
%INE฀4HEORIE฀WIRD฀ENTWICKELT�฀BESTIMMTE฀AUS฀DIESER
4HEORIE฀ ABGELEITETE฀ (YPOTHESEN฀WERDEN฀ àBERPRàFT�
BASIEREND฀ AUF฀ DEN฀ DARAUS฀ RESULTIERENDEN฀ %RGEBNIS

SEN฀WIRD฀DIE฀4HEORIE฀àBERARBEITET�฀UND฀NEUE฀(YPO

THESEN฀WERDEN฀FORMULIERT�

!UF฀PERSÚNLICHEN฀"EOBACHTUNGEN฀BASIERENDE฀
(YPOTHESEN

$IE฀ 3OZIALPSYCHOLOGIE฀ BESCHÊFTIGT฀ SICH฀MIT฀ 0HÊNO

MENEN�฀ DENEN฀ WIR฀ IM฀ !LLTAGSLEBEN฀ BEGEGNEN�฀ /FT
BEOBACHTEN฀ &ORSCHER฀ ETWAS฀ IN฀ IHREM฀ ,EBEN฀ ODER
DEM฀,EBEN฀ANDERER�฀WAS฀SIE฀EIGENARTIG฀ODER฀INTERES

SANT฀ FINDEN฀UND฀WAS฀SIE฀DAZU฀ANREGT�฀ EINE฀4HEORIE
AUFZUSTELLEN�฀WARUM฀DIESES฀0HÊNOMEN฀AUFTRAT฀n฀UND
EINE฀3TUDIE฀ZU฀ENTWICKELN�฀UM฀ZU฀ERKENNEN�฀OB฀SIE
RECHT฀HABEN�

$ENKEN฀ 3IE฀ AN฀ DEN฀ OBEN฀ BESCHRIEBENEN฀ -ORD฀ AN
+ITTY฀'ENOVESE�฀$IE฀MEISTEN฀-ENSCHEN฀GABEN฀DAMALS
DIE฀ !PATHIE�฀ DIE฀ 'LEICHGàLTIGKEIT฀ UND฀ DIE฀ 'EFàHL

LOSIGKEIT�฀ DIE฀ DAS฀ 'RO�STADTLEBEN฀ HERVORBRINGT�฀ ALS
'RUND฀DAFàR฀AN�฀DASS฀IHRE฀.ACHBARN฀ES฀NICHT฀SCHAFF

TEN฀ EINZUGREIFEN�฀ :WEI฀ 3OZIALPSYCHOLOGEN�฀ DIE฀ AN
.EW฀9ORKER฀5NIVERSITÊTEN฀LEHRTEN�฀HATTEN฀JEDOCH฀EINE
ANDERE฀)DEE�฀"IBB฀,ATANÏ฀UND฀*OHN฀$ARLEY฀UNTERHIEL

TEN฀ SICH฀ EINES฀ 4AGES฀ àBER฀ DEN฀ -ORD฀ AN฀ 'ENOVESE�
,ATANÏ฀ ERINNERT฀ SICH฀ AN฀ DIESES฀ 'ESPRÊCH�฀ w%INES
!BENDS฀KAM฀*OHN฀$ARLEY฀NACH฀EINER฀#OCKTAILPARTY฀IN
DER฀#ITY฀���฀AUF฀EINEN฀$RINK฀NOCH฀MIT฀ZU฀MIR฀IN฀MEINE
7OHNUNG฀ IN฀DER฀���฀3TRA�E�฀5NS฀BEIDE฀BEUNRUHIGTE
DIE฀ .EIGUNG฀ UNSERER฀ "EKANNTEN�฀ UNS�฀ SOBALD฀ SIE
WUSSTEN�฀ DASS฀ WIR฀ 3OZIALPSYCHOLOGEN฀ WAREN�฀ DIE
&RAGE฀ZU฀STELLEN�฀WARUM฀DIE฀.EW฀9ORKER฀SO฀APATHISCH
SEIENi฀�,ATANÏ�฀�����฀3�฀��	�฀3TATT฀SICH฀JEDOCH฀AUF฀DIE
&RAGE฀ ZU฀ KONZENTRIEREN฀ w7AS฀ STIMMT฀MIT฀ DEN฀.EW
9ORKERN฀ NICHT�i�฀ FANDEN฀ ,ATANÏ฀ UND฀ $ARLEY฀ ES฀ VIEL
INTERESSANTER฀UND฀WICHTIGER�฀DIE฀SOZIALE฀3ITUATION฀ZU
UNTERSUCHEN�฀IN฀DER฀SICH฀EBENDIESE฀.ACHBARN฀BEFAN

DEN�฀$IE฀BEIDEN฀&ORSCHER฀DACHTEN฀SICH฀&OLGENDES�฀*E
MEHR฀-ENSCHEN฀:EUGEN฀EINES฀.OTFALLS฀WERDEN�฀DESTO
GERINGER฀ IST฀ VIELLEICHT฀ DIE฀ 7AHRSCHEINLICHKEIT�฀ DASS
EINER฀VON฀ IHNEN฀EINGREIFT�฀'ENOVESES฀.ACHBARN฀HAT

TEN฀ VIELLEICHT฀ ANGENOMMEN�฀ JEMAND฀ ANDERES฀ HABE
BEREITS฀ DIE฀ 0OLIZEI฀ GERUFEN�฀ EIN฀ 0HÊNOMEN�฀ DAS
,ATANÏ฀ UND฀ $ARLEY฀ �����	฀ ALS฀6ERANTWORTUNGSDIFFU

SION฀ BEZEICHNETEN�฀ 6IELLEICHT฀ HÊTTEN฀ DIE฀ :USCHAUER
EHER฀ GEHOLFEN�฀ WENN฀ SIE฀ DER฀ -EINUNG฀ GEWESEN
WÊREN�฀ALS฀%INZIGER฀:EUGE฀DES฀-ORDES฀ZU฀SEIN�
7IE฀KANN฀EIN฀&ORSCHER�฀NACHDEM฀ER�฀ EGAL฀OB฀AUF


GRUND฀ EINER฀ 4HEORIE�฀ VORANGEGANGENER฀ &ORSCHUNG
ODER฀ EINER฀"EOBACHTUNG฀ IM฀!LLTAG�฀ EINE฀(YPOTHESE
FORMULIERT฀ HAT�฀ NUN฀ ENTSCHEIDEN�฀ OB฀ SIE฀ STIMMT�฀ )N
DER฀7ISSENSCHAFT฀REICHT฀BLO�E฀3PEKULATION฀NICHT฀AUS�
$ER฀&ORSCHER฀MUSS฀$ATEN฀SAMMELN�฀UM฀SEINE฀(YPO

THESE฀ZU฀àBERPRàFEN�฀,ASSEN฀3IE฀UNS฀EINEN฀"LICK฀DAR

AUF฀WERFEN�฀WIE฀ DIE฀ "EOBACHTUNGS
�฀ DIE฀ KORRELATIVE
UND฀DIE฀EXPERIMENTELLE฀-ETHODE฀VERWENDET฀WERDEN�
UM฀&ORSCHUNGSHYPOTHESEN฀WIE฀DIE฀VON฀,ATANÏ฀UND
$ARLEY฀ZU฀UNTERSUCHEN฀� 4ABELLE฀���	�฀

-ETHODE &OKUS &RAGESTELLUNG

"EOBACHTUNG "ESCHREIBUNG 7ELCHER฀!RT฀IST฀DAS฀0HËNOMEN�

+ORRELATION 6ORHERSAGE +ÚNNEN฀WIR�฀WENN฀WIR฀8฀KENNEN�฀9฀VORHERSAGEN�

%XPERIMENT +AUSALITËT )ST฀6ARIABLE฀8฀EINE฀5RSACHE฀FàR฀6ARIABLE฀9�

4ABELLE฀����฀%INE฀:USAMMENFASSUNG฀DER฀&ORSCHUNGSMETHODEN
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&ORSCHUNGSDESIGNS ���
$IE฀ 3OZIALPSYCHOLOGIE฀ IST฀ EINE฀ WISSENSCHAFTLICHE
$ISZIPLIN฀ MIT฀ EINEM฀ GUT฀ ENTWICKELTEN฀ !RSENAL฀ VON
-ETHODEN฀ZUR฀"EANTWORTUNG฀VON฀&RAGEN฀ZUM฀3OZIAL

VERHALTEN�฀WIE฀ETWA฀DIE฀ZUR฀'EWALT�฀MIT฀DER฀WIR฀DIE

SES฀+APITEL฀BEGONNEN฀HABEN�฀%S฀GIBT฀DREI฀!RTEN฀VON
-ETHODEN�฀ DIE฀ "EOBACHTUNGSMETHODE�฀ DIE฀ KORRELA

TIVE฀-ETHODE฀UND฀DIE฀EXPERIMENTELLE฀-ETHODE�฀ *EDE
DIESER฀-ETHODEN฀KÚNNTE฀DAZU฀GENUTZT฀WERDEN�฀EINE
BESTIMMTE฀ &ORSCHUNGSFRAGE฀ ZU฀ ERKUNDEN�฀ JEDE฀ %IN

ZELNE฀IST฀IN฀BESTIMMTER฀(INSICHT฀EIN฀HOCHWIRKSAMES
7ERKZEUG฀UND฀IN฀ANDERER฀(INSICHT฀ZIEMLICH฀UNWIRK

SAM�฀ %IN฀ 4EIL฀ DER฀ +REATIVITÊT฀ BEI฀ DER฀$URCHFàHRUNG
SOZIALPSYCHOLOGISCHER฀&ORSCHUNG฀BESTEHT฀DARIN�฀SICH
DIE฀RICHTIGE฀-ETHODE฀AUSZUSUCHEN�฀UM฀IHRE฀3TÊRKEN
ZU฀MAXIMIEREN฀UND฀IHRE฀3CHWÊCHEN฀ZU฀MINIMIEREN�
)N฀DIESEM฀+APITEL฀WERDEN฀WIR฀ UNS฀ IM฀%INZELNEN

MIT฀DIESEN฀-ETHODEN฀BESCHÊFTIGEN�฀7IR�฀DIE฀!UTOREN
DIESES฀ "UCHS�฀ SIND฀ 3OZIALPSYCHOLOGEN�฀ DIE฀ SCHON
VIEL฀IN฀DER฀&ORSCHUNG฀GEMACHT฀HABEN�฀$AHER฀WERDEN
WIR฀VERSUCHEN�฀)HNEN฀AUS฀ERSTER฀(AND฀EINEN฀%INBLICK
ZU฀LIEFERN฀n฀SOWOHL฀ IN฀DIE฀&REUDEN฀ALS฀AUCH฀ IN฀DIE
3CHWIERIGKEITEN฀ BEI฀ DER฀ $URCHFàHRUNG฀ SOZIALPSY

CHOLOGISCHER฀ 5NTERSUCHUNGEN�฀ %S฀ KOMMT฀ &REUDE
AUF�฀WENN฀MAN฀DIE฀(INWEISE฀AUF฀DIE฀5RSACHEN฀EINES
INTERESSANTEN฀ UND฀ WICHTIGEN฀ 3OZIALVERHALTENS฀ ENT

RÊTSELT�฀DAS฀ IST฀ SO�฀ ALS฀WàRDE฀EIN฀$ETEKTIV฀ IN฀EINEM
+RIMI฀ ALLMÊHLICH฀ DEN฀ 4ÊTER฀ ENTLARVEN�฀ 7IR฀ BEIDE
EMPFINDEN฀ ES฀ ALS฀ ANREGEND�฀ DASS฀ WIR฀ 7ERKZEUGE
HABEN�฀DIE฀EINDEUTIGE฀!NTWORTEN฀AUF฀&RAGEN฀LIEFERN�
àBER฀ DIE฀ 0HILOSOPHEN฀ SEIT฀ *AHRHUNDERTEN฀DEBATTIERT
HABEN�฀ :UGLEICH฀ HABEN฀ WIR฀ ALS฀ ERFAHRENE฀ &ORSCHER
GELERNT�฀ DIESE฀ !NREGUNG฀MIT฀ EINER฀ GEHÚRIGEN฀ $OSIS
"ESCHEIDENHEIT฀ZU฀WàRZEN�฀DENN฀ES฀GIBT฀ERHEBLICHE
PRAKTISCHE฀ UND฀ ETHISCHE฀ %INSCHRÊNKUNGEN฀ BEI฀ DER
$URCHFàHRUNG฀SOZIALPSYCHOLOGISCHER฀&ORSCHUNG�

����� $IE฀"EOBACHTUNGSMETHODE�฀
3OZIALVERHALTEN฀BESCHREIBEN

$URCH฀DIE฀SCHARFSINNIGE฀"EOBACHTUNG฀MENSCHLICHEN
6ERHALTENS฀ LÊSST฀ SICH฀ VIEL฀ IN฀ %RFAHRUNG฀ BRINGEN�
7ENN฀MAN฀ EINE฀ 'RUPPE฀ VON฀-ENSCHEN฀ ODER฀ EINE
!RT฀ DES฀ 6ERHALTENS฀ BESCHREIBEN฀WILL�฀ IST฀ DIE฀"EOB

ACHTUNGSMETHODE฀SEHR฀NàTZLICH฀n฀DIE฀4ECHNIK�฀MIT

DEREN฀(ILFE฀DER฀&ORSCHER฀-ENSCHEN฀BEOBACHTET฀UND
-ESSUNGEN฀ODER฀%INDRàCKE฀PROTOKOLLIERT�฀DIE฀ER฀AUS
IHREM฀ 6ERHALTEN฀ GEWINNT�฀ $IE฀ "EOBACHTUNGSME

THODE฀ KANN฀ VIELERLEI฀ &ORMEN฀ ANNEHMEN�฀ ABHÊNGIG
DAVON�฀ WONACH฀ DER฀ &ORSCHER฀ SUCHT�฀ WIE฀ VOREINGE

NOMMEN฀ODER฀UNVOREINGENOMMEN฀ER฀DIE฀-ENSCHEN
BEOBACHTET฀UND฀ INWIEWEIT฀ ER฀ SEINE฀"EOBACHTUNGEN
QUANTIFIZIEREN฀WILL�

%THNOGRAFIE
%IN฀"EISPIEL฀ IST฀ DIE฀%THNOGRAFIE�฀ DIE฀-ETHODE�฀MIT
DEREN฀ (ILFE฀ &ORSCHER฀ VERSUCHEN�฀ UNABHÊNGIG฀ VON
MÚGLICHEN฀ EIGENEN฀ VORGEFASSTEN฀ -EINUNGEN฀ EINE
'RUPPE฀ ODER฀ +ULTUR฀ DURCH฀ DIE฀ "EOBACHTUNG฀ VON
INNEN฀HERAUS฀ZU฀VERSTEHEN�฀:IEL฀IST฀ES�฀DIE฀+OMPLE

XITÊT฀ DER฀ 'RUPPE฀ DADURCH฀ ZU฀ VERSTEHEN�฀ DASS฀MAN
SIE฀ IN฀ !KTION฀ BEOBACHTET�฀ $IE฀ %THNOGRAFIE฀ IST฀ DIE
WICHTIGSTE฀-ETHODE฀DER฀%THNOLOGIE�฀DER฀,EHRE฀VON
DEN฀MENSCHLICHEN฀+ULTUREN฀UND฀'ESELLSCHAFTEN�฀$A
3OZIALPSYCHOLOGEN฀ZUNEHMEND฀DAS฀3OZIALVERHALTEN
IN฀+ULTUREN฀UNTERSUCHEN�฀DIE฀SICH฀VON฀DER฀EIGENEN
UNTERSCHEIDEN�฀WIRD฀IMMER฀HÊUFIGER฀DIE฀%THNOGRAFIE
ZU฀(ILFE฀GENOMMEN�฀UM฀UNTERSCHIEDLICHE฀+ULTUREN
ZU฀ BESCHREIBEN฀ UND฀ (YPOTHESEN฀ ZU฀ PSYCHOLOGI

SCHEN฀ 0RINZIPIEN฀ ZU฀ ENTWICKELN฀ �&INE฀ �฀ %LSBACH�
�����฀(ODSON�฀�����฀5ZZELL�฀����	�
,ASSEN฀ 3IE฀ UNS฀ AUF฀ FOLGENDES฀ "EISPIEL฀ AUS฀ DEN

FRàHEN฀*AHREN฀DER฀SOZIALPSYCHOLOGISCHEN฀&ORSCHUNG
EINGEHEN�฀!NFANG฀DER฀����ER
*AHRE฀SAGTE฀EINE฀'RUPPE
VON฀ 0ERSONEN฀ AUS฀ DEM฀-ITTLEREN฀7ESTEN฀ DER฀ 53!
VORAUS�฀DIE฀7ELT฀WERDE฀AN฀EINEM฀BESTIMMTEN฀$ATUM
DURCH฀ EINE฀ VERHEERENDE฀ +ATASTROPHE฀ UNTERGEHEN�
!U�ERDEM฀VERKàNDETE฀SIE�฀SIE฀WERDE฀RECHTZEITIG฀VON
EINEM฀2AUMSCHIFF฀GERETTET฀WERDEN�฀DAS฀IM฀(INTERHOF
IHRES฀!NFàHRERS฀ LANDEN฀WàRDE�฀,EON฀&ESTINGER฀UND
SEINE฀+OLLEGEN�฀DIE฀DAVON฀AUSGINGEN�฀DASS฀DAS฀%NDE
DER฀ 7ELT฀ NICHT฀ UNMITTELBAR฀ BEVORSTAND�฀ FANDEN฀ ES
INTERESSANT�฀DIESE฀'RUPPE฀GENAU฀ZU฀BEOBACHTEN฀UND
FESTZUHALTEN�฀ WIE฀ SIE฀ WOHL฀ REAGIEREN฀ WàRDE�฀ WENN
SICH฀IHRE฀!NNAHMEN฀UND฀6ORHERSAGEN฀NICHT฀BESTÊTIG

TEN฀ �&ESTINGER฀ ET฀ AL��฀ ����	�฀ 5M฀ DIE฀ 'ESPRÊCHE฀ DER
'RUPPE฀MITHÚREN฀ZU฀KÚNNEN�฀HIELTEN฀DIE฀&ORSCHER฀ES
FàR฀ ERFORDERLICH�฀ BEI฀ IHR฀ -ITGLIED฀ ZU฀ WERDEN�฀ UND
GABEN฀VOR�฀EBENFALLS฀AN฀DAS฀BEVORSTEHENDE฀7ELTENDE
ZU฀GLAUBEN�
&àR฀ DEN฀ %THNOGRAFEN฀ IST฀ ES฀ UNABDINGBAR�฀ DASS฀ ER

VERMEIDET�฀ DER฀ 'RUPPE฀ SEINE฀ EIGENE฀ VORGEFASSTE
-EINUNG฀AUFZUZWÊNGEN�฀UND฀DASS฀ER฀VERSUCHT�฀DIE



��

���฀฀&ORSCHUNGSDESIGNS

3ICHTWEISE฀DER฀-ENSCHEN�฀DIE฀ER฀BEOBACHTET�฀ZU฀VER

STEHEN�฀-ANCHMAL฀MÚCHTE฀EIN฀&ORSCHER฀JEDOCH฀EINE
BESTIMMTE฀ (YPOTHESE฀ MITHILFE฀ DER฀ "EOBACHTUNGS

METHODE฀ àBERPRàFEN�฀ 6IELLEICHT฀ WILL฀ ER฀ HERAUSFIN

DEN�฀WIE฀AGGRESSIV฀+INDER฀WÊHREND฀DER฀3CHULFERIEN
SIND�฀ )N฀ DIESEM฀ &ALL฀ WàRDE฀ ER฀ SYSTEMATISCH฀ NACH
BESTIMMTEN฀ 6ERHALTENSWEISEN฀ SUCHEN�฀ DIE฀ VOR
"EGINN฀DER฀"EOBACHTUNG฀KONKRET฀DEFINIERT฀WERDEN�
!GGRESSION฀KÚNNTE฀ZUM฀"EISPIEL฀ALS฀3CHLAGEN฀ODER
3CHUBSEN฀ EINES฀ ANDEREN฀ +INDES�฀ ALS฀ 7EGNEHMEN
EINES฀ 3PIELZEUGS�฀ OHNE฀ ZU฀ FRAGEN�฀ UND฀ SO฀ WEITER
DEFINIERT฀WERDEN�฀$ER฀"EOBACHTER฀KÚNNTE฀ AM฀2AND
DES฀3PIELPLATZES฀STEHEN฀UND฀PROTOKOLLIEREN�฀WIE฀OFT
DIESE฀ 6ERHALTENSWEISEN฀ AUFTRETEN�฀ )ST฀ DER฀ &ORSCHER
DARAN฀ INTERESSIERT�฀ WIE฀ SICH฀ 'ESCHLECHTS
฀ UND
!LTERSUNTERSCHIEDE฀AUF฀DAS฀3OZIALVERHALTEN฀AUSWIR

KEN�฀WàRDE฀ ER฀ AUCH฀ DAS฀'ESCHLECHT฀ UND฀ DAS฀!LTER
DER฀+INDER฀NOTIEREN�฀7OHER฀WISSEN฀WIR�฀WIE฀GENAU
DER฀ "EOBACHTER฀ IST�฀ "EI฀ 3TUDIEN฀ DIESER฀ !RT฀ IST฀ ES
WICHTIG�฀ AUF฀ DIE฀ )NTERRATER
2ELIABILITÊT฀ ZU฀ ACHTEN�
DAS฀ HEI�T฀ AUF฀ DEN฀ 'RAD฀ DER฀ ÃBEREINSTIMMUNG
ZWISCHEN฀ZWEI฀ODER฀MEHR฀-ENSCHEN�฀DIE฀UNABHÊN

GIG฀ VONEINANDER฀ 6ERHALTEN฀ BEOBACHTEN฀ UND฀ EINEN
$ATENSATZ฀ KODIEREN�฀ )NDEM฀ SIE฀ NACHWEISEN�฀ DASS
ZWEI฀ ODER฀MEHR฀"EOBACHTER฀ UNABHÊNGIG฀ VONEINAN

DER฀ DIE฀ GLEICHEN฀ "EOBACHTUNGEN฀ MACHEN�฀ SICHERN
DIE฀&ORSCHER฀AB�฀DASS฀ES฀SICH฀BEI฀DIESEN฀"EOBACHTUN

GEN฀NICHT฀UM฀DIE฀SUBJEKTIVEN�฀VERZERRTEN฀%INDRàCKE
EINES฀%INZELNEN฀HANDELT�

$OKUMENTENANALYSE
$IE฀ "EOBACHTUNGSMETHODE฀ IST฀ NICHT฀ AUF฀ "EOBACH

TUNGEN฀DES฀6ERHALTENS฀IM฀REALEN฀,EBEN฀BESCHRÊNKT�
$ER฀ &ORSCHER฀ KANN฀ AUCH฀ DIE฀ GESAMMELTEN฀ $OKU

MENTE฀ODER฀!RCHIVE฀EINER฀+ULTUR฀BEGUTACHTEN�฀EINE
4ECHNIK�฀ DIE฀ ALS฀ $OKUMENTENANALYSE฀ BEKANNT฀ IST
�-ULLEN฀ET฀AL��฀ ����	�฀3O฀ SAGEN฀ZUM฀"EISPIEL฀4AGE

BàCHER�฀ 2OMANE�฀ 3ELBSTMORDANKàNDIGUNGEN�฀ DIE
4EXTE฀ BELIEBTER฀ 3ONGS�฀ &ERNSEHSHOWS�฀ &ILME�฀ :EIT

SCHRIFTEN�฀ :EITUNGSARTIKEL฀ UND฀ DIE฀ 7ERBUNG฀ SEHR
VIEL฀àBER฀DAS฀3ELBSTBILD฀EINER฀'ESELLSCHAFT฀AUS�฀7IE
IN฀UNSEREM฀"EISPIEL฀àBER฀!GGRESSION฀WERDEN฀AUCH
HIER฀ BESTIMMTE�฀ GUT฀ DEFINIERTE฀ +ATEGORIEN฀ GEBILDET
UND฀DANN฀ AUF฀ DIE฀!RCHIVQUELLE฀ ANGEWENDET฀ �SIEHE
DIE฀FOLGENDE฀3ELBSTTEST
ÃBUNG	�฀2UFEN฀3IE฀SICH฀NOCH
EINMAL฀ DIE฀ &RAGE฀ NACH฀ DER฀ "EZIEHUNG฀ ZWISCHEN

0ORNOGRAFIE฀UND฀'EWALT฀IN฀%RINNERUNG�฀%IN฀0ROBLEM
BEI฀DIESER฀&RAGE฀IST฀DIE฀$EFINITION฀VON฀0ORNOGRAFIE�
3O฀ SAGTE฀ 0OTTER฀ 3TEWART�฀ 2ICHTER฀ AM฀ /BERSTEN
'ERICHTSHOF�฀w7ENN฀ICH฀0ORNOGRAFIE฀SEHE�฀WEI�฀ICH�
DASS฀ ICH฀ ES฀ MIT฀ IHR฀ ZU฀ TUN฀ HABEi�฀ DOCH฀ IHREN
GENAUEN฀)NHALT฀ZU฀BESCHREIBEN฀IST฀NICHT฀LEICHT�
$IE฀ $OKUMENTENANALYSE฀ IST฀ EIN฀ GUTES฀ 7ERKZEUG

ZUR฀ "EANTWORTUNG฀ DIESER฀ &RAGE�฀ WEIL฀ SIE฀ DEN฀ &OR

SCHER฀IN฀DIE฀,AGE฀VERSETZT�฀DEN฀)NHALT฀VON฀$OKUMEN

TEN฀EINER฀+ULTUR฀ZU฀BESCHREIBEN฀n฀IN฀DIESEM฀&ALL฀DIE
&OTOGRAFIEN฀UND฀'ESCHICHTEN�฀DIE฀FàR฀DIE฀DERZEIT฀AUF
DEM฀ -ARKT฀ ERHÊLTLICHE฀ 0ORNOGRAFIE฀ REPRÊSENTATIV
SIND�฀ %IN฀ &ORSCHER฀ UNTERSUCHTE฀ ZUM฀ "EISPIEL฀ DEN
)NHALT฀DER฀0ORNOGRAFIE฀IN฀4ASCHENBUCHROMANEN฀MIT
DEM฀3IEGEL฀w.UR฀FàR฀%RWACHSENEi�฀DIE฀AN฀:EITUNGS

STÊNDEN฀UND฀IN฀"UCHLÊDEN฀VERKAUFT฀WERDEN฀�3MITH�
����	�฀%IN฀WEITERER฀&ORSCHER฀WERTETE฀DIE฀&OTOS฀AUS�
DIE฀ AUF฀ )NTERNETSEITEN฀ GEPOSTET฀ WURDEN฀ �-EHTA�
����	�฀ %IN฀ VERWIRRENDER฀ "EFUND฀ WAR�฀ DASS฀ ES฀ BEI
0ORNOGRAFIE฀OFT฀UM฀DEN฀%INSATZ฀VON฀'EWALT฀�KÚRPER

LICH�฀PSYCHISCH฀ODER฀MITHILFE฀VON฀%RPRESSUNG	฀DURCH
EINEN฀-ANN฀ GEHT�฀ DAMIT฀ ER฀ EINE฀ &RAU฀ DAZU฀ BRINGT�
SICH฀AUF฀UNGEWOLLTEN฀3EX฀EINZULASSEN�฀"EI฀DER฀0OR

NOGRAFIE฀IST฀!GGRESSION฀GEGEN฀&RAUEN฀GANZ฀OFT฀�WENN
AUCH฀NICHT฀IMMER	฀EIN฀(AUPTTHEMA�
$IE฀ "EOBACHTUNGSFORSCHUNG฀ IN฀ &ORM฀ DER฀ $OKU


MENTENANALYSE฀KANN฀VIEL฀àBER฀DIE฀7ERTE฀UND฀6ORSTEL

LUNGEN฀ EINER฀ 'ESELLSCHAFT฀ ZUM฀ 6ORSCHEIN฀ BRINGEN�
$IE฀4ATSACHE�฀DASS฀SEXUELLE฀'EWALT฀GEGEN฀&RAUEN฀IN
DER฀ 0ORNOGRAFIE฀ VERBREITET฀ IST�฀ LEGT฀ NAHE�฀ DASS฀ DIESE
"ILDER฀ UND฀ 'ESCHICHTEN฀ VIELE฀ ,ESER฀ ANSPRECHEN
�$IETZ฀ �฀ %VANS�฀ �����฀ 'OSSETT฀ �฀ "YRNE�฀ ����	�฀ UND
WIRFT฀EINIGE฀BEUNRUHIGENDE฀&RAGEN฀AUF�฀'IBT฀ES฀EINEN
:USAMMENHANG฀ZWISCHEN฀0ORNOGRAFIE฀UND฀DEN฀SEXU

ELLEN฀ 'EWALTVERBRECHEN฀ GEGEN฀ &RAUEN฀ IN฀ UNSERER
'ESELLSCHAFT�฀ &àHREN฀ DAS฀ ,ESEN฀ PORNOGRAFISCHER
,ITERATUR฀ UND฀ DAS฀ "ETRACHTEN฀ PORNOGRAFISCHER฀ &OTOS
BEI฀EINIGEN฀-ÊNNERN฀DAZU�฀SEXUELLE฀'EWALT฀EINZUSET

ZEN�฀5M฀DIESE฀&RAGEN฀BEANTWORTEN฀ZU฀KÚNNEN�฀SIND
ANDERE฀ &ORSCHUNGSMETHODEN฀ ALS฀ DIE฀ $OKUMENTEN

ANALYSE฀NOTWENDIG�฀3PÊTER฀IN฀DIESEM฀+APITEL฀WERDEN
WIR฀SEHEN�฀AUF฀WELCHE฀7EISE฀&ORSCHER฀DIE฀KORRELATIVE
UND฀DIE฀ EXPERIMENTELLE฀-ETHODE฀ VERWENDET฀ HABEN�
UM฀ WICHTIGE฀ &RAGEN฀ ZUR฀ SEXUELLEN฀ 'EWALT฀ GEGEN
&RAUEN฀NÊHER฀ZU฀UNTERSUCHEN�



��

7IE฀3OZIALPSYCHOLOGEN฀FORSCHEN�

'RENZEN฀DER฀"EOBACHTUNGSMETHODE
$IE฀ "EOBACHTUNGSMETHODE฀ HAT฀ EINEN฀ BEGRENZTEN
.UTZEN�฀'EWISSE฀6ERHALTENSWEISEN฀ LASSEN฀SICH฀NUR
SCHWER฀BEOBACHTEN�฀WEIL฀SIE฀NUR฀SELTEN฀ODER฀NUR฀IM
0RIVATEN฀ VORKOMMEN�฀ (ÊTTEN฀ ETWA฀ ,ATANÏ฀ UND
$ARLEY฀ DIE฀ "EOBACHTUNGSMETHODE฀ GEWÊHLT�฀ UM฀ ZU
UNTERSUCHEN�฀ INWIEWEIT฀ DIE฀ !NZAHL฀ DER฀ :EUGEN
EINEN฀ %INFLUSS฀ AUF฀ DIE฀ "EREITSCHAFT฀ DER฀ -ENSCHEN
HAT�฀ EINEM฀/PFER฀ ZU฀HELFEN�฀WàRDEN฀WIR฀ VIELLEICHT
IMMER฀ NOCH฀ AUF฀ DIE฀ !NTWORT฀ WARTEN�฀ DA฀ .OTFÊLLE
EHER฀ SELTEN฀ SIND฀ UND฀ ES฀ SCHWIERIG฀ IST�฀ VORHERZU

SAGEN�฀WANN฀SIE฀EINTRETEN�
3TATTDESSEN฀HÊTTEN฀,ATANÏ฀UND฀$ARLEY฀EINE฀$OKU


MENTENANALYSE฀DURCHFàHREN฀UND฀ZUM฀"EISPIEL฀:EI

TUNGSBERICHTE฀ àBER฀ 'EWALTVERBRECHEN฀ UNTERSUCHEN
SOWIE฀DIE฀!NZAHL฀DER฀:EUGEN฀UND฀DERJENIGEN฀PROTO

KOLLIEREN฀KÚNNEN�฀DIE฀DEM฀/PFER฀IHRE฀(ILFE฀ANBOTEN�
$OCH฀ AUCH฀ HIER฀ WÊREN฀ DIE฀ &ORSCHER฀ SCHNELL฀ AUF
0ROBLEME฀ GESTO�EN�฀ (AT฀ JEDER฀ *OURNALIST฀ ERWÊHNT�
WIE฀VIELE฀:EUGEN฀ES฀GAB�฀7AR฀DIE฀ANGEGEBENE฀:AHL
KORREKT�฀7URDEN฀IN฀DIESEM฀!RTIKEL฀ALLE฀&ORMEN฀DER
(ILFELEISTUNG฀ERWÊHNT�฀$IE฀&ORSCHER฀HÊTTEN฀ES฀ALSO
MIT฀RELATIV฀UNZUVERLÊSSIGEN฀$ATEN฀ZU฀TUN฀GEHABT�฀"EI
$OKUMENTENANALYSEN฀ IST฀ DER฀ &ORSCHER฀ IMMER฀ VON

DEMJENIGEN฀ABHÊNGIG�฀DER฀DAS฀-ATERIAL฀ZUSAMMEN

GETRAGEN฀HAT�฀$IE฀ *OURNALISTEN฀HATTEN฀ ANDERE฀:IELE�
ALS฀ SIE฀ IHRE฀!RTIKEL฀ SCHRIEBEN�฀UND฀VIELLEICHT฀NICHT
ALLE฀)NFORMATIONEN฀VERWERTET�฀DIE฀DIE฀&ORSCHER฀SPÊ

TER฀BRAUCHEN฀WàRDEN�
5ND฀AM฀WICHTIGSTEN฀IST฀VIELLEICHT฀&OLGENDES�฀$IE

3OZIALPSYCHOLOGEN฀ WOLLEN฀ 6ERHALTEN฀ NICHT฀ NUR
BESCHREIBEN�฀ SIE฀ WOLLEN฀ ES฀ AUCH฀ VORHERSAGEN฀ UND
ERKLÊREN�฀ 5M฀ DIES฀ TUN฀ ZU฀ KÚNNEN�฀ BRAUCHEN฀ SIE
ANGEMESSENERE฀-ETHODEN�

����� $IE฀KORRELATIVE฀-ETHODE�฀
3OZIALVERHALTEN฀VORHERSAGEN

%IN฀ :IEL฀ DER฀ 3OZIALWISSENSCHAFT฀ IST฀ ES�฀ DIE฀ :USAM

MENHÊNGE฀ZWISCHEN฀6ARIABLEN฀ZU฀VERSTEHEN฀UND฀VOR

HERSAGEN฀ ZU฀ KÚNNEN�฀ WANN฀ UNTERSCHIEDLICHE฀ !RTEN
DES฀3OZIALVERHALTENS฀AUFTRETEN�฀7ELCHER฀:USAMMEN

HANG฀ BESTEHT฀ ZWISCHEN฀ DER฀ -ENGE฀ AN฀ PORNOGRAFI

SCHEM฀ -ATERIAL�฀ DAS฀ -ENSCHEN฀ KONSUMIEREN�฀ UND
DER฀ 7AHRSCHEINLICHKEIT�฀ DASS฀ SIE฀ SEXUELLE฀ 'EWALT

HANDLUNGEN฀BEGEHEN�฀'IBT฀ES฀EINEN฀:USAMMENHANG
ZWISCHEN฀DEM฀!USMA�฀AN฀'EWALT�฀MIT฀DEM฀+INDER

3%,"344%34�

$OKUMENTENANALYSE�฀&RAUEN�฀-ÊNNER฀UND฀DIE฀-EDIEN

6ERSUCHEN฀3IE฀EINMAL�฀ )HRE฀EIGENE฀$OKUMENTEN

ANALYSE฀DURCHZUFàHREN�฀UM฀ZU฀SEHEN�฀WIE฀&RAUEN
UND฀-ÊNNER฀ IN฀ DEN฀-EDIEN฀ DARGESTELLT฀WERDEN�
7ÊHLEN฀3IE฀DREI฀ODER฀VIER฀:EITSCHRIFTEN฀AUS�฀DIE
SICH฀AUF฀UNTERSCHIEDLICHE฀4HEMEN฀KONZENTRIEREN
UND฀ AN฀ EINE฀ UNTERSCHIEDLICHE฀ ,ESERSCHAFT฀ WEN

DEN�฀ZUM฀"EISPIEL฀EIN฀.ACHRICHTENMAGAZIN�฀EINE
w&RAUENi
:EITSCHRIFT฀ WIE฀ DIE฀ "RIGITTE�฀ EIN฀ w(ER

RENi
-AGAZIN฀WIE฀DEN฀0LAYBOY฀UND฀EIN฀4HEATER

MAGAZIN฀ WIE฀ 4HEATER฀ HEUTE�฀ 3CHLAGEN฀ 3IE฀ DIE
:EITSCHRIFTEN฀AUFS฀'ERATEWOHL฀AUF�฀BIS฀3IE฀!NZEI

GEN฀ FINDEN�฀ DIE฀ MINDESTENS฀ EINEN฀ -ENSCHEN
ZEIGEN�฀7IEDERHOLEN฀3IE฀DEN฀6ORGANG�฀BIS฀3IE฀IN
JEDER฀:EITSCHRIFT฀ZWEI฀ODER฀DREI฀SOLCHER฀!NZEIGEN
BETRACHTET฀HABEN�
.OTIEREN฀ 3IE฀ SICH�฀ WIE฀ VIEL฀ VOM฀ "ILD฀ DEM

'ESICHT฀DER฀0ERSON฀GEWIDMET฀IST฀UND฀OB฀DIE฀DAR

GESTELLTE฀ 0ERSON฀ EINE฀ &RAU฀ ODER฀ EIN฀ -ANN฀ IST�
3ORTIEREN฀3IE฀DANN฀DIE฀"ILDER฀DANACH�฀WAS฀ VON
DEN฀ABGEBILDETEN฀0ERSONEN฀ZU฀SEHEN฀IST�฀A	฀DER

GESAMTE฀+ÚRPER�฀B	฀VON฀DER฀4AILLE฀AB฀ODER฀C	฀VOR
ALLEM฀+OPF฀UND฀'ESICHT�฀'IBT฀ES฀5NTERSCHIEDE฀IM
(INBLICK฀DARAUF�฀WIE฀ &RAUEN฀ UND฀-ÊNNER฀ DARGE

STELLT฀WERDEN�฀7ENN฀JA�฀WARUM฀GESCHAH฀DIES฀)HRER
-EINUNG฀NACH�฀3CHLAGEN฀3IE฀NUN฀3EITE฀��฀AUF�฀UM
ZU฀SEHEN�฀WIE฀DIE฀%RGEBNISSE฀KONKRETER฀&ORSCHUNG
ZU฀DIESEM฀4HEMA฀AUSSEHEN�
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BEIM฀&ERNSEHEN฀KONFRONTIERT฀SIND�฀UND฀IHRER฀!GGRES

SIVITÊT�฀ 5M฀ DERLEI฀ &RAGEN฀ ZU฀ BEANTWORTEN�฀ GREIFEN
&ORSCHER฀ HÊUFIG฀ ZU฀ EINER฀ WEITEREN฀ -ETHODE฀ n฀ DER
KORRELATIVEN฀-ETHODE�
"EI฀DER฀KORRELATIVEN฀-ETHODE฀WERDEN฀ZWEI฀6ARIA


BLEN฀ SYSTEMATISCH฀ GEMESSEN�฀ UND฀ ES฀ WIRD฀ DER
:USAMMENHANG฀ZWISCHEN฀ IHNEN฀ERFASST฀ �INWIEWEIT
ALSO฀ EINE฀ 6ARIABLE฀ DURCH฀ DIE฀ ANDERE฀ VORHERGESAGT
WERDEN฀KANN	�฀$AS฀6ERHALTEN฀UND฀DIE฀%INSTELLUNGEN
VON฀-ENSCHEN฀KÚNNEN฀AUF฀VIELFÊLTIGE฀7EISE฀GEMES

SEN฀WERDEN�฀3O฀WIE฀BEI฀DER฀"EOBACHTUNGSMETHODE
GREIFEN฀ DIE฀ &ORSCHER฀ AUCH฀ HIER฀ MANCHMAL฀ AUF
DIREKTE฀ "EOBACHTUNGEN฀ DES฀ MENSCHLICHEN฀ 6ERHAL

TENS฀ZURàCK�฀3O฀WOLLEN฀SIE฀VIELLEICHT฀àBERPRàFEN�฀OB
ES฀EINEN฀:USAMMENHANG฀GIBT฀ZWISCHEN฀DEM฀AGGRES

SIVEN฀6ERHALTEN฀VON฀+INDERN฀UND฀DEM฀!USMA�฀AN
'EWALT�฀ MIT฀ DEM฀ SIE฀ BEIM฀ &ERNSEHEN฀ KONFRONTIERT
SIND�฀!UCH฀SIE฀KÚNNTEN฀+INDER฀AUF฀DEM฀3PIELPLATZ
BEOBACHTEN�฀DOCH฀IHR฀:IEL฀WÊRE฀ES�฀DEN฀:USAMMEN

HANG฀ODER฀DIE฀+ORRELATION฀ZWISCHEN฀DER฀!GGRESSIVI

TÊT฀DER฀+INDER฀UND฀ANDEREN฀&AKTOREN�฀ZUM฀"EISPIEL
IHREN฀ &ERNSEHGEWOHNHEITEN�฀ ZU฀ ERMITTELN�฀ DIE฀ DIE
&ORSCHER฀EBENFALLS฀MESSEN�

&ORSCHER฀ UNTERSUCHEN฀ SOLCHE฀ :USAMMENHÊNGE�
INDEM฀SIE฀DEN฀+ORRELATIONSKOEFFIZIENTEN฀BERECHNEN�
EINEN฀ STATISTISCHEN฀7ERT�฀ DER฀ ANZEIGT�฀ WIE฀ GUT฀ SICH
EINE฀6ARIABLE฀DURCH฀EINE฀ANDERE฀VORHERSAGEN฀LÊSST฀n
WIE฀ GUT฀ MAN฀ BEISPIELSWEISE฀ VON฀ DER฀ 'RÚ�E฀ EINES
-ENSCHEN฀ AUF฀ SEIN฀ 'EWICHT฀ SCHLIE�EN฀ KANN�฀ %INE
POSITIVE฀+ORRELATION฀BEDEUTET�฀DASS฀DIE฀:UNAHME฀DES
7ERTES฀EINER฀6ARIABLEN฀MIT฀DER฀:UNAHME฀DES฀7ERTES
DER฀ ANDEREN฀ 6ARIABLEN฀ EINHERGEHT�฀ (ÚHE฀ UND
'EWICHT฀ KORRELIEREN฀ POSITIV�฀ *E฀ GRÚ�ER฀ -ENSCHEN
SIND�฀DESTO฀MEHR฀WIEGEN฀SIE฀IN฀DER฀2EGEL�฀%INE฀NEGA

TIVE฀ +ORRELATION฀ BEDEUTET�฀ DASS฀ DIE฀ :UNAHME฀ DES
7ERTES฀ DER฀ EINEN฀ 6ARIABLEN฀ MIT฀ DER฀ !BNAHME฀ DES
7ERTES฀DER฀ANDEREN฀EINHERGEHT�฀7àRDEN฀'RÚ�E฀UND
'EWICHT฀DES฀-ENSCHEN฀NEGATIV฀KORRELIEREN�฀WàRDEN
WIR฀ SEHR฀ SELTSAM฀AUSSEHEN�฀ KLEINE฀-ENSCHEN฀ �ETWA
+INDER	฀ WàRDEN฀ WIE฀ 0INGUINE฀ AUSSEHEN�฀ WÊHREND
GRO�E฀-ENSCHEN฀WIE฀"ASKETBALLSPIELER฀NUR฀(AUT฀UND
+NOCHEN฀WÊREN�฀.ATàRLICH฀IST฀ES฀AUCH฀MÚGLICH�฀DASS
ZWEI฀ 6ARIABLEN฀ NICHT฀ MITEINANDER฀ KORRELIEREN�฀ SO
DASS฀DER฀&ORSCHER฀DIE฀EINE฀6ARIABLE฀NICHT฀AUFGRUND
DER฀ANDEREN฀VORHERSAGEN฀KANN฀� !BBILDUNG฀���	�

!BBILDUNG฀����฀$ER฀+ORRELATIONSKOEFFIZIENT�฀$IE฀HIER฀AUFGEFàHRTEN฀$IAGRAMME฀ZEIGEN฀DREI฀MÚGLICHE฀+ORRELATIONEN฀ZWISCHEN฀DEM฀+ONSUM
VON฀'EWALT฀IM฀&ERNSEHEN฀UND฀DEM฀AGGRESSIVEN฀6ERHALTEN฀VON฀+INDERN�฀$AS฀$IAGRAMM฀LINKS฀ZEIGT฀EINE฀AUSGEPRËGTE฀POSITIVE฀+ORRELATION�฀*E฀MEHR
DIE฀+INDER฀FERNSAHEN�฀DESTO฀AGGRESSIVER฀WAREN฀SIE�฀$AS฀$IAGRAMM฀IN฀DER฀-ITTE฀ZEIGT฀KEINE฀+ORRELATION�฀$IE฀-ENGE฀DES฀&ERNSEHKONSUMS฀BEI฀DEN฀+IN

DERN฀HATTE฀KEINERLEI฀%INFLUSS฀DARAUF�฀WIE฀AGGRESSIV฀SIE฀WAREN�฀$AS฀$IAGRAMM฀RECHTS฀ZEIGT฀EINE฀AUSGEPRËGTE฀NEGATIVE฀+ORRELATION�฀*E฀MEHR฀DIE฀+INDER
FERNSAHEN�฀DESTO฀WENIGER฀AGGRESSIV฀WAREN฀SIE�

"EFRAGUNGEN
$IE฀ KORRELATIVE฀-ETHODE฀WIRD฀ OFT฀ BEI฀"EFRAGUNGEN
ANGEWENDET�฀ EINER฀ &ORSCHUNGSMETHODE�฀ BEI฀ DER
EINER฀ REPRÊSENTATIVEN฀ 3TICHPROBE฀ VON฀ -ENSCHEN
&RAGEN฀ZU฀IHREN฀%INSTELLUNGEN฀ODER฀IHREM฀6ERHALTEN
GESTELLT฀ WIRD�฀ "EFRAGUNGEN฀ SIND฀ EINE฀ PRAKTISCHE
-ÚGLICHKEIT�฀ DIE฀ %INSTELLUNGEN฀ VON฀ -ENSCHEN฀ ZU

MESSEN�฀ -AN฀ KANN฀ SIE฀ ZUM฀ "EISPIEL฀ ANRUFEN฀ UND
DANACH฀ FRAGEN�฀ WELCHEN฀ +ANDIDATEN฀ SIE฀ BEI฀ EINER
BEVORSTEHENDEN฀ 7AHL฀ UNTERSTàTZEN฀ WERDEN฀ ODER
WIE฀ SIE฀ àBER฀ VERSCHIEDENE฀ SOZIALE฀ &RAGEN฀ DENKEN�
&ORSCHER฀ WENDEN฀ OFT฀ DIE฀ KORRELATIVE฀ -ETHODE฀ AUF
"EFRAGUNGSERGEBNISSE฀ AN�฀ UM฀ ANHAND฀ DER฀ !NTWOR

TEN฀DER฀"EFRAGTEN฀AUF฀ EINE฀&RAGE฀ IHRE฀2EAKTION฀AUF

.IEDRIG

&ERNSEHKONSUM

0OSITIVE฀+ORRELATION +EINE฀+ORRELATION .EGATIVE฀+ORRELATION
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7IE฀3OZIALPSYCHOLOGEN฀FORSCHEN�

ANDERE฀ &RAGEN฀ VORHERZUSAGEN�฀ 0SYCHOLOGEN฀ FàHREN
OFT฀ "EFRAGUNGEN฀ DURCH�฀ UM฀ 3OZIALVERHALTEN฀ UND
%INSTELLUNGEN฀BESSER฀ZU฀VERSTEHEN�฀3IE฀UNTERSUCHEN
ZUM฀"EISPIEL�฀OB฀DAS฀!USMA��฀IN฀DEM฀-ÊNNER฀0OR

NOGRAFIE฀KONSUMIEREN�฀MIT฀IHRER฀%INSTELLUNG฀GEGEN

àBER฀&RAUEN฀ZUSAMMENHÊNGT�
"EFRAGUNGEN฀HABEN฀EINE฀2EIHE฀VON฀6ORTEILEN�฀3O

ERMÚGLICHEN฀ SIE฀ ES฀ DEM฀ &ORSCHER�฀ DIE฀ :USAMMEN

HÊNGE฀ZWISCHEN฀6ARIABLEN฀ZU฀BEURTEILEN�฀DIE฀SICH฀n

WIE฀ETWA฀DIE฀(ÊUFIGKEIT�฀MIT฀DER฀-ENSCHEN฀SICHEREN
3EX฀PRAKTIZIEREN฀n฀SCHWER฀BEOBACHTEN฀LASSEN�฀7ENN
INTERESSANTE฀ 6ARIABLEN฀ NICHT฀ LEICHT฀ ZU฀ BEOBACHTEN
SIND�฀ VERLASSEN฀ SICH฀ DIE฀ &ORSCHER฀ AUF฀ "EFRAGUNGEN
DER฀-ENSCHEN฀ZU฀IHREN฀ÃBERZEUGUNGEN�฀%INSTELLUN

GEN฀ UND฀ 6ERHALTENSWEISEN฀ UND฀ UNTERSUCHEN฀ MÚG

LICHE฀ :USAMMENHÊNGE฀ n฀ ETWA฀ OB฀ -ENSCHEN�฀ DIE
VIEL฀DARàBER฀WISSEN�฀WIE฀()6฀àBERTRAGEN฀WIRD�฀EHER
ALS฀ANDERE฀SICHEREN฀3EX฀PRAKTIZIEREN�

3/:)!,039#(/,/')%฀)-฀!,,4!'

:UFALLSAUSWAHL฀BEI฀POLITISCHEN฀5MFRAGEN

)M฀(ERBST฀����฀FàHRTE฀DIE฀7OCHENZEITSCHRIFT฀4HE
,ITERARY฀ $IGEST฀ EINE฀ GRO�E฀ 5MFRAGE฀ DURCH�฀ BEI
DER฀ ES฀ DARUM฀ GING�฀ WELCHEM฀ +ANDIDATEN฀ DIE
"EFRAGTEN฀ BEI฀ DEN฀ BEVORSTEHENDEN฀ 0RÊSIDENT

SCHAFTSWAHLEN฀ IHRE฀ 3TIMME฀ GEBEN฀ WàRDEN�฀ $IE
:EITSCHRIFT฀ BESCHAFFTE฀ SICH฀ DIE฀ .AMEN฀ UND
!DRESSEN฀ IHRER฀ 3TICHPROBE฀ AUS฀ 4ELEFONBàCHERN
UND฀!NMELDUNGSLISTEN฀DER฀+FZ
:ULASSUNGSSTELLE�
$AS฀ %RGEBNIS฀ IHRER฀ "EFRAGUNG฀ VON฀ ZWEI฀-ILLIO

NEN฀ -ENSCHEN฀ LIE�฀ DARAUF฀ SCHLIE�EN�฀ DASS฀ !LF
,ANDON�฀ DER฀+ANDIDAT฀ DER฀ 2EPUBLIKANER�฀ DURCH
EINEN฀ %RDRUTSCHSIEG฀ GEWINNEN฀ WàRDE�฀ 3IE฀ WIS

SEN฀ NATàRLICH�฀ DASS฀ ES฀ NIE฀ EINEN฀ 0RÊSIDENTEN
NAMENS฀,ANDON฀GAB�฀3TATTDESSEN฀GEWANN฀&RANK

LIN฀$ELANO฀2OOSEVELT฀ IN฀ALLEN฀3TAATEN฀DER฀53!�
AU�ER฀ZWEIEN�฀7AS฀WAR฀BEI฀DER฀5MFRAGE฀DES฀4HE
,ITERARY฀ $IGEST฀ SCHIEFGEGANGEN�฀ -ITTEN฀ IN฀ DER
7ELTWIRTSCHAFTSKRISE฀ KONNTEN฀ SICH฀ VIELE฀ -EN

SCHEN฀WEDER฀EIN฀4ELEFON฀NOCH฀EIN฀!UTO฀LEISTEN�
$ENJENIGEN�฀ DIE฀ DIESE฀ $INGE฀ BESA�EN�฀ GING฀ ES
FINANZIELL฀ GUT�฀ $IE฀ MEISTEN฀ WOHLHABENDEN
7ÊHLER฀WAREN฀2EPUBLIKANER�฀DIE฀SICH฀MIT฀GRO�ER
-EHRHEIT฀ FàR฀ !LF฀ ,ANDON฀ AUSSPRACHEN�฀ $IE
-EHRZAHL฀ DER฀ 7ÊHLER฀ WAR฀ JEDOCH฀ NICHT฀ WOHL

HABEND฀n฀UND฀UNTERSTàTZTE฀MIT฀àBERWÊLTIGENDER
-EHRHEIT฀ DEN฀ DEMOKRATISCHEN฀ +ANDIDATEN
2OOSEVELT�฀$A฀4HE฀,ITERARY฀$IGEST฀EINE฀.AMENS

LISTE฀VERWENDETE�฀DIE฀DIE฀WENIGER฀WOHLHABENDEN
-ITGLIEDER฀ DER฀'ESELLSCHAFT฀ AUSSCHLOSS�฀ BEFRAGTE
ER฀ EINE฀ NICHT฀ REPRÊSENTATIVE฀ 3TICHPROBE�฀ �4HE
,ITERARY฀ $IGEST฀ ERHOLTE฀ SICH฀ NIE฀ VON฀ DIESEM
METHODISCHEN฀$ESASTER฀UND฀MUSSTE฀SEIN฀%RSCHEI

NEN฀ KURZ฀ NACH฀ 6ERÚFFENTLICHUNG฀ DER฀ 5MFRAGE
EINSTELLEN�	

!UCH฀HEUTZUTAGE฀SIND฀POLITISCHE฀5MFRAGEN฀GEGEN
SOLCHE฀ 3TICHPROBENFEHLER฀ NICHT฀ GEFEIT�฀ 6IELE
5MFRAGEFORSCHUNGSINSTITUTE฀ NEHMEN฀ WEGEN฀ DES
0ROBLEMS�฀DASS฀ES฀KEINE฀4ELEFONBàCHER฀FàR฀(ANDY

NUMMERN฀GIBT�฀NUR฀ZU฀(AUSE฀ �àBER฀DAS฀&ESTNETZ

TELEFON	฀ +ONTAKT฀ MIT฀ DEN฀ -ENSCHEN฀ AUF�฀ $AMIT
GEHEN฀SIE฀EIN฀2ISIKO฀EIN�฀"EI฀EINER฀5MFRAGE�฀DIE฀IM
.OVEMBER฀����฀DURCHGEFàHRT฀WURDE�฀WURDEN฀DIE
7ÊHLER฀ GEFRAGT�฀ FàR฀ WEN฀ SIE฀ STIMMEN฀ WàRDEN�
WENN฀"ARACK฀/BAMA฀GEGEN฀-ITT฀2OMNEY฀ANTRETEN
WàRDE�฀"EI฀DENJENIGEN�฀DIE฀àBER฀DAS฀&ESTNETZ฀KON

TAKTIERT฀WURDEN�฀LAG฀2OMNEY฀UM฀�฀0ROZENTPUNKTE
VORN�฀$OCH฀BEI฀DENJENIGEN�฀DIE฀KEINEN฀&ESTNETZAN

SCHLUSS฀HATTEN฀UND฀àBER฀ IHRE฀(ANDYS฀KONTAKTIERT
WURDEN�฀ LAG฀ /BAMA฀ UM฀ ��฀ 0ROZENTPUNKTE฀ VORN
�w/BAMA฀���i�฀����	�฀
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%IN฀ WEITERER฀ 6ORTEIL฀ VON฀ "EFRAGUNGEN฀ IST฀ DIE
-ÚGLICHKEIT�฀ REPRÊSENTATIVE฀ !USSCHNITTE฀ AUS฀ DER
'RUNDGESAMTHEIT฀ AUSZUWÊHLEN�฀ %RGEBNISSE฀ EINER
"EFRAGUNG฀ SIND฀ NUR฀ DANN฀ NàTZLICH�฀ WENN฀ SIE฀ DIE
-EINUNGEN฀DER฀!LLGEMEINHEIT฀ZUM฀!USDRUCK฀BRIN

GEN฀n฀NICHT฀NUR฀DIE฀DER฀"EFRAGTEN฀�DER฀SOGENANNTEN
3TICHPROBE	�฀ $IE฀ &ORSCHER�฀ DIE฀ DIE฀ "EFRAGUNGEN
DURCHFàHREN�฀ GEBEN฀ SICH฀ SEHR฀ VIEL฀ -àHE�฀ SICHER

ZUSTELLEN�฀DASS฀DIE฀-ENSCHEN�฀DIE฀SIE฀BEFRAGEN�฀AUCH
REPRÊSENTATIV฀SIND�฀3IE฀WÊHLEN฀3TICHPROBEN฀AUS�฀DIE
HINSICHTLICH฀ EINER฀ 2EIHE฀ VON฀ -ERKMALEN฀ �ZUM
"EISPIEL฀ !LTER�฀ "ILDUNGSSTAND�฀ 2ELIGIONSZUGEHÚRIG

KEIT�฀ 'ESCHLECHT�฀ %INKOMMEN	฀ TYPISCH฀ FàR฀ DIE
"EVÚLKERUNG฀ SIND�฀ 3IE฀ ACHTEN฀ AUCH฀ DARAUF�฀ EINE
:UFALLSAUSWAHL฀ VON฀ 0ERSONEN฀ AUS฀ DER฀ 'ESAMT

BEVÚLKERUNG฀ZU฀ZIEHEN�฀3O฀WIRD฀GEWÊHRLEISTET�฀DASS
JEDES฀-ITGLIED฀DER฀"EVÚLKERUNG฀DIE฀GLEICHE฀#HANCE
ERHÊLT�฀ FàR฀ DIE฀ 3TICHPROBE฀ AUSGEWÊHLT฀ ZU฀ WERDEN�
3OLANGE฀ DIE฀ 3TICHPROBE฀ NACH฀ DEM฀ :UFALLSPRINZIP
ZUSAMMENGESTELLT฀ WIRD�฀ KÚNNEN฀ WIR฀ DAVON฀ AUSGE

HEN�฀ DASS฀ DIE฀ !NTWORTEN฀ REPRÊSENTATIV฀ FàR฀ DIE
'ESAMTBEVÚLKERUNG฀SIND�
%IN฀POTENZIELLES฀0ROBLEM฀BEI฀5MFRAGEDATEN฀IST฀DIE

'ENAUIGKEIT฀DER฀!NTWORTEN�฀%INFACHE฀&RAGEN฀n฀WIE
ETWA฀ DAZU�฀ WAS฀ -ENSCHEN฀ àBER฀ EIN฀ BESTIMMTES
4HEMA฀ DENKEN฀ ODER฀ WAS฀ SIE฀ NORMALERWEISE฀ TUN฀ n
SIND฀ RELATIV฀ LEICHT฀ ZU฀ BEANTWORTEN�฀ "EFRAGUNGSTEIL

NEHMER฀ DARUM฀ ZU฀ BITTEN�฀ VORHERZUSAGEN�฀ WIE฀ SIE
SICH฀ IN฀ EINER฀ HYPOTHETISCHEN฀ 3ITUATION฀ VERHALTEN
WàRDEN�฀ ODER฀ ZU฀ ERKLÊREN�฀ WARUM฀ SIE฀ SICH฀ IN฀ DER
6ERGANGENHEIT฀SO฀UND฀NICHT฀ANDERS฀VERHALTEN฀HABEN�
IST฀ JEDOCH฀EINE฀%INLADUNG฀ZU฀5NGENAUIGKEIT฀�3CHU

MAN฀ �฀ +ALTON�฀ �����฀ 3CHWARZ฀ ET฀ AL��฀ ����	�฀ /FT
WISSEN฀DIE฀-ENSCHEN฀DIE฀!NTWORT฀ EINFACH฀NICHT฀n
MEINEN฀ ABER�฀ SIE฀ ZU฀ WISSEN�฀ 2ICHARD฀ .ISBETT฀ UND
4IM฀7ILSON฀�����	฀WIESEN฀DIESES฀0HÊNOMEN฀wMEHR
ZU฀SAGEN�฀ALS฀MAN฀WISSEN฀KANNi฀IN฀EINER฀2EIHE฀VON
3TUDIEN฀NACH�฀ IN฀ DENEN฀DIE฀"EFRAGTEN฀ OFT฀ UNGENAU
SCHILDERTEN�฀ WARUM฀ SIE฀ AUF฀ BESTIMMTE฀ 7EISE
REAGIERT฀ HATTEN�฀ 3IE฀ ERKLÊRTEN฀ IHRE฀ 2EAKTIONEN฀ EHER
MIT฀ DEM�฀ WAS฀ SIE฀ IHRER฀ !NSICHT฀ NACH฀ BEEINFLUSST

HABEN฀ KÚNNTE�฀ ALS฀ MIT฀ DEM�฀ WAS฀ SIE฀ TATSÊCHLICH
BEEINFLUSST฀ HATTE�฀ �-IT฀ DIESEN฀ 3TUDIEN฀WERDEN฀WIR
UNS฀IN฀+APITEL฀�฀AUSFàHRLICHER฀BESCHÊFTIGEN�	

"EGRENZTHEIT฀DER฀KORRELATIVEN฀-ETHODE�฀
+ORRELATION฀IST฀NICHT฀GLEICH฀+AUSALITÊT

$ER฀(AUPTNACHTEIL฀DER฀KORRELATIVEN฀-ETHODE฀BESTEHT
IN฀&OLGENDEM�฀3IE฀INFORMIERT฀UNS฀NUR฀DARàBER�฀DASS
ZWEI฀ 6ARIABLEN฀ IN฀ :USAMMENHANG฀ MITEINANDER
STEHEN�฀:IEL฀DER฀3OZIALPSYCHOLOGIE฀IST฀ES฀JEDOCH�฀DIE
5RSACHEN฀ VON฀ 3OZIALVERHALTEN฀ ZU฀ IDENTIFIZIEREN�
7IR฀WOLLEN฀SAGEN฀KÚNNEN�฀DASS฀!฀DIE฀5RSACHE฀FàR฀"
IST�฀UND฀NICHT฀NUR�฀DASS฀!฀MIT฀"฀KORRELIERT�
7ENN฀ EIN฀ &ORSCHER฀ EINE฀ +ORRELATION฀ ZWISCHEN

ZWEI฀ 6ARIABLEN฀ FESTSTELLT�฀ DANN฀ HEI�T฀ DAS�฀ DASS฀ ES
DREI฀ MÚGLICHE฀ +AUSALZUSAMMENHÊNGE฀ ZWISCHEN
DIESEN฀6ARIABLEN฀GIBT�฀3O฀HABEN฀&ORSCHER฀ZUM฀"EI

SPIEL฀ EINE฀ +ORRELATION฀ ZWISCHEN฀ DER฀ !GGRESSIVITÊT
VON฀ +INDERN฀ UND฀ DEREN฀ +ONSUM฀ VON฀ &ERNSEHSEN

DUNGEN฀ GEFUNDEN�฀ IN฀ DENEN฀ 'EWALT฀ EINE฀ WICHTIGE
2OLLE฀ SPIELT฀ �ÊHNLICH฀ DEM฀ -USTER฀ IM฀ LINKEN฀ $IA

GRAMM฀ VON฀ !BBILDUNG฀ ����฀ JEDOCH฀ NICHT฀ GANZ฀ SO
STARK�฀ SIEHE฀ %RON�฀ ����	�฀ %INE฀ %RKLÊRUNG฀ FàR฀ DIESE
+ORRELATION฀ IST�฀ DASS฀ +INDER�฀ DIE฀ IM฀ &ERNSEHEN
'EWALT฀ ERLEBEN�฀ SELBST฀ GEWALTTÊTIGER฀ WERDEN�฀ $OCH
GENAUSO฀ GUT฀ IST฀ DER฀ UMGEKEHRTE฀ &ALL฀ MÚGLICH�
'EWALTTÊTIGE฀ +INDER฀ SCHAUEN฀ SICH฀ EHER฀ &ERNSEH

SENDUNGEN฀ AN�฀ IN฀ DENEN฀ 'EWALT฀ VORKOMMT�฀ -ÚG

LICHERWEISE฀ GIBT฀ ES฀ ABER฀ AUCH฀KEINE฀KAUSALE฀"EZIE

HUNG฀ZWISCHEN฀DIESEN฀BEIDEN฀6ARIABLEN�฀3O฀KÚNNTE
EINE฀ DRITTE฀ 6ARIABLE�฀ ZUM฀ "EISPIEL฀ UNACHTSAME
%LTERN�฀ DIE฀ SICH฀ WENIG฀ UM฀ IHRE฀ +INDER฀ KàMMERN�
DIE฀ 5RSACHE฀ SOWOHL฀ FàR฀ DEN฀ &ERNSEHKONSUM฀ ALS
AUCH฀ FàR฀ DAS฀ GEWALTSAME฀ 6ERHALTEN฀ SEIN�฀ �%XPERI

MENTELLE฀"EFUNDE฀UNTERMAUERN฀DIE฀2ICHTIGKEIT฀EINER
DIESER฀+AUSALBEZIEHUNGEN�฀UM฀WELCHE฀ES฀SICH฀HAN

DELT�฀ WERDEN฀ WIR฀ IN฀ +APITEL฀ ��฀ ERLÊUTERN�	฀ 7ENN
MAN฀ DIE฀ KORRELATIVE฀ -ETHODE฀ VERWENDET�฀ IST฀ ES
FALSCH�฀SOFORT฀DEN฀3CHLUSS฀ZU฀ZIEHEN�฀DASS฀EINE฀6ARI

ABLE฀DAS฀!UFTRETEN฀DER฀ANDEREN฀VERURSACHT�฀+ORRELA

TION฀IST฀KEIN฀"ELEG฀FàR฀+AUSALITÊT�
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"EI฀EINER฀!NFANG฀DER฀����ER
*AHRE฀DURCHGEFàHRTEN฀3TUDIE฀FAND฀MAN฀EINE
+ORRELATION฀ ZWISCHEN฀ DER฀ 6ARIANTE฀ DER฀ 6ERHàTUNGSMETHODE�฀ DIE฀ VON
&RAUEN฀VERWENDET฀WIRD�฀UND฀DER฀7AHRSCHEINLICHKEIT�฀DASS฀SIE฀SICH฀EINE
SEXUELL฀ àBERTRAGBARE฀ +RANKHEIT฀ ZUZOGEN�฀ $IE฀ &RAUEN�฀ DEREN฀ 0ARTNER
+ONDOME฀ BENUTZTEN�฀ HATTEN฀ EHER฀ EINE฀ SEXUELL฀ àBERTRAGBARE฀ +RANKHEIT
ALS฀&RAUEN�฀DIE฀EIN฀$IAPHRAGMA฀ODER฀EMPFËNGNISVERHàTENDE฀3CHWËMM

CHEN฀VERWENDETEN�฀"EDEUTET฀DAS�฀DASS฀DIE฀6ERWENDUNG฀VON฀+ONDOMEN
DIE฀ :UNAHME฀ SEXUELL฀ àBERTRAGBARER฀ +RANKHEITEN฀ VERURSACHT�฀ .ICHT
UNBEDINGT฀n฀+ORRELATION฀IST฀NICHT฀GLEICH฀+AUSALITËT�฀�!LTERNATIVERKLËRUN

GEN฀ZU฀DIESEM฀&ORSCHUNGSERGEBNIS฀WERDEN฀IM฀4EXT฀VORGESTELLT�	

$IESE฀4ATSACHE฀AU�ER฀!CHT฀ZU฀LASSEN฀IST฀LEIDER฀EINER
DER฀ VERBREITETSTEN฀ METHODISCHEN฀ &EHLER฀ IN฀ DEN
3OZIALWISSENSCHAFTEN�฀ $ENKEN฀ 3IE฀ AN฀ EINE฀ 3TUDIE
àBER฀ SEXUELL฀ àBERTRAGBARE฀ +RANKHEITEN฀ BEI฀ &RAUEN
UND฀ àBER฀ 6ERHàTUNGSMETHODEN฀ �2OSENBERG฀ ET฀ AL��
����	�฀$IE฀&ORSCHER฀PRàFTEN฀DIE฀+RANKENBERICHTE฀VON
&RAUEN�฀DIE฀EINE฀+LINIK฀AUFGESUCHT฀HATTEN�฀IN฀"EZUG
AUF฀DIE฀&RAGE�฀FàR฀WELCHE฀6ERHàTUNGSMETHODEN฀SICH
DIESE฀ &RAUEN฀ ENTSCHIEDEN฀ HATTEN฀ UND฀ OB฀ SIE฀ EINE
SEXUELL฀àBERTRAGBARE฀+RANKHEIT฀HATTEN�฀ÃBERRASCHEN

DERWEISE฀ STELLTEN฀ SIE฀ FEST�฀DASS฀&RAUEN�฀DIE฀ SICH฀AUF
+ONDOME฀VERLIE�EN�฀BEDEUTEND฀HÊUFIGER฀EINE฀SEXUELL
àBERTRAGBARE฀ +RANKHEIT฀ HATTEN฀ ALS฀ &RAUEN�฀ DIE฀ EIN
$IAPHRAGMA฀ODER฀EMPFÊNGNISVERHàTENDE฀3CHWÊMM

CHEN฀BENUTZTEN�฀$IESES฀%RGEBNIS฀WURDE฀IN฀DER฀"OULE

VARDPRESSE฀ ZUSAMMEN฀ MIT฀ DER฀ 3CHLUSSFOLGERUNG
VERBREITET�฀ DIE฀ 6ERWENDUNG฀ VON฀ $IAPHRAGMEN฀ UND
EMPFÊNGNISVERHàTENDEN฀ 3CHWÊMMCHEN฀ VERRINGERE
DAS฀ !UFTRETEN฀ SEXUELL฀ àBERTRAGBARER฀ +RANKHEITEN�
%INIGE฀ 2EPORTER฀ LEGTEN฀ &RAUEN�฀ DEREN฀ 0ARTNER฀ +ON

DOME฀BENUTZTEN�฀ SOGAR฀ EINDRINGLICH฀NAHE�฀ ZU฀ ANDE

REN฀6ERHàTUNGSMETHODEN฀àBERZUGEHEN�
%RKENNEN฀ 3IE�฀ WO฀ DAS฀ 0ROBLEM฀ LIEGT�฀ WENN฀ MAN

EINE฀ SOLCHE฀ 3CHLUSSFOLGERUNG฀ ZIEHT�฀ $IE฀ 4ATSACHE�
DASS฀DAS฀!UFTRETEN฀VON฀'ESCHLECHTSKRANKHEITEN฀MIT
DER฀!RT฀DER฀VON฀&RAUEN฀VERWENDETEN฀6ERHàTUNGSMIT

TEL฀IN฀6ERBINDUNG฀GEBRACHT฀WURDE�฀LEGT฀EINE฀6IELZAHL

KAUSALER฀)NTERPRETATIONEN฀NAHE�฀6IELLEICHT฀HATTEN฀DIE
&RAUEN�฀ DIE฀ EMPFÊNGNISVERHàTENDE฀ 3CHWÊMMCHEN
UND฀ $IAPHRAGMEN฀ VERWENDETEN�฀ 3EX฀ MIT฀ WENIGER
0ARTNERN�฀ �4ATSÊCHLICH฀ HATTEN฀ +ONDOMBENUTZER฀ IM
VORAUSGEGANGENEN฀ -ONAT฀ EHER฀ 3EX฀ MIT฀ MEHREREN
0ARTNERN�	฀6IELLEICHT฀HATTEN฀DIE฀0ARTNER฀DER฀&RAUEN�
DIE฀ SICH฀ AUF฀+ONDOME฀ VERLIE�EN�฀ EHER฀ EINE฀ SEXUELL
àBERTRAGBARE฀ +RANKHEIT฀ ALS฀ DIE฀ 0ARTNER฀ DER฀ &RAUEN�
DIE฀EMPFÊNGNISVERHàTENDE฀3CHWÊMMCHEN฀UND฀$IA

PHRAGMEN฀ BENUTZTEN�฀ %S฀ IST฀ EINFACH฀ NICHT฀MÚGLICH�
DIES฀ZU฀WISSEN�฀$ESWEGEN฀KANN฀AUS฀DIESER฀KORRELA

TIVEN฀ 3TUDIE฀ AUCH฀ NICHT฀ DER฀ 3CHLUSS฀ GEZOGEN
WERDEN�฀ DASS฀ BESTIMMTE฀ 6ERHàTUNGSMETHODEN฀ VOR
SEXUELL฀àBERTRAGBAREN฀+RANKHEITEN฀SCHàTZEN�
,ASSEN฀3IE฀UNS฀ALS฀WEITERES฀"EISPIEL฀FàR฀DEN฀&EH


LER�฀+ORRELATION฀ALS฀"ELEG฀ FàR฀+AUSALITÊT฀ ANZUSEHEN�
AUF฀ DIE฀ &RAGE฀ ZURàCKKOMMEN�฀ OB฀ 0ORNOGRAFIE฀ DIE
5RSACHE฀FàR฀AGGRESSIVE฀SEXUELLE฀(ANDLUNGEN฀WIE฀DIE
6ERGEWALTIGUNG฀ VON฀ &RAUEN฀ IST�฀ )M฀ 2AHMEN฀ EINER
3TUDIE฀FàLLTEN฀3TUDIERENDE฀EINER฀GRO�EN฀5NIVERSITÊT
IM฀ -ITTLEREN฀ 7ESTEN฀ DER฀ 53!฀ EINEN฀ ANONYMEN
&RAGEBOGEN฀ AUS�฀ IN฀DEM฀ SIE฀ ANGABEN�฀ OB฀ SIE฀ JEMALS
SEXUELLE฀'EWALT฀ AUSGEàBT฀UND฀WIE฀ OFT฀ SIE฀ SICH฀VER

SCHIEDENE฀&ORMEN฀DER฀0ORNOGRAFIE฀ANGESEHEN฀HATTEN
�#ARR฀�฀6AN$EUSEN�฀����	�฀$IE฀&ORSCHER฀FANDEN฀EINE
NIEDRIGE�฀ABER฀STATISTISCH฀SIGNIFIKANTE฀+ORRELATION�฀*E
HÚHER฀ DER฀ 0ORNOGRAFIEKONSUM฀ DER฀ 3TUDIERENDEN�
DESTO฀ GRÚ�ER฀ WAR฀ DIE฀ 7AHRSCHEINLICHKEIT�฀ DASS฀ SIE
SEXUELLE฀'EWALT฀ANGEWENDET฀HATTEN�
3O฀VIELSAGEND฀DIESES฀%RGEBNIS฀AUCH฀SEIN฀MAG�฀ES

BELEGT฀ NICHT�฀ DASS฀ DIEJENIGEN฀ 3TUDENTEN�฀ DIE฀ MEHR
0ORNOGRAFIE฀KONSUMIERTEN�฀EHER฀ZU฀SEXUELLER฀'EWALT
NEIGTEN�฀ &ALLEN฀ )HNEN฀ !LTERNATIVERKLÊRUNGEN฀ FàR
DIESE฀+ORRELATION฀EIN�฀)ST฀ES฀MÚGLICH�฀DASS฀-ÊNNER�
DIE฀ &RAUEN฀ GEGENàBER฀ AGGRESSIV฀ SIND�฀ EIN฀ GRÚ�ERES
)NTERESSE฀ AN฀ 0ORNOGRAFIE฀ HABEN�฀ &àHRT฀ VIELLEICHT
IHRE฀ !GGRESSION฀ DAZU�฀ DASS฀ SIE฀ SICH฀ STÊRKER฀ VON
0ORNOGRAFIE฀ANGEZOGEN฀FàHLEN฀UND฀NICHT฀DIE฀0ORNO

GRAFIE฀ IHRE฀!GGRESSION฀HERVORRUFT฀ �-ALAMUTH฀ET฀AL��
����	�฀ %S฀ KÚNNTE฀ AUCH฀ NOCH฀ EINE฀ DRITTE฀ 6ARIABLE
GEBEN�฀ NÊMLICH฀ ETWAS฀ IN฀ DER฀ %RZIEHUNG฀ ODER฀ 3UB

KULTUR฀EINES฀-ANNES�฀WODURCH฀DIE฀7AHRSCHEINLICH

KEIT฀GRÚ�ER฀WIRD�฀DASS฀ER฀ZU฀SEXUELLER฀'EWALT฀NEIGT
UND฀ 0ORNOGRAFIE฀ KONSUMIERT�฀ !NDERE฀ "EISPIELE
DAFàR�฀ DASS฀ ES฀ PROBLEMATISCH฀ IST�฀ AUS฀ KORRELATIVEN
3TUDIEN฀+AUSALITÊT฀ABZULEITEN�฀FINDEN฀3IE฀IN฀DER฀FOL

GENDEN฀3ELBSTTEST
ÃBUNG�
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+ORRELATION฀UND฀+AUSALITÊT�฀-AN฀SOLLTE฀DEN฀5NTERSCHIED฀KENNEN

7ENN฀ ZWEI฀ 6ARIABLEN฀ KORRELIEREN�฀ BEDEUTET฀ DAS
NICHT฀ UNBEDINGT�฀ DASS฀ DIE฀ EINE฀ DIE฀ 5RSACHE฀ FàR
DIE฀ ANDERE฀ IST�฀ DAS฀ SCHEINT฀ ETWAS฀ ZU฀ SEIN�฀ WAS
LEICHT฀ IN฀ 6ERGESSENHEIT฀ GERÊT�฀ %INE฀ +ORRELATION
ERLAUBT฀ES฀UNS฀NICHT�฀KAUSALE฀3CHLUSSFOLGERUNGEN
ZU฀ZIEHEN�฀$ENKEN฀3IE฀BEI฀ JEDEM฀DER฀ FOLGENDEN
"EISPIELE฀DARàBER฀NACH�฀WARUM฀EINE฀+ORRELATION
FESTGESTELLT฀WURDE�฀'IBT฀ES฀!LTERNATIVERKLÊRUNGEN�
SELBST฀WENN฀ ES฀ AUF฀ DER฀(AND฀ ZU฀ LIEGEN฀ SCHEINT�
WELCHE฀6ARIABLE฀DIE฀ANDERE฀VERURSACHT฀HAT�

�� %IN฀ 0OLITIKER฀ RàHMT฀ DIE฀ 4UGENDEN฀ VON
0FADFINDERN฀ UND฀0FADFINDERINNEN�฀ )N฀ SEINER
'RU�REDE฀ERWÊHNT฀ER�฀DASS฀NUR฀WENIGE฀WEGEN
3TRA�ENKRIMINALITÊT฀ VERURTEILTE฀ *UGENDLICHE
-ITGLIEDER฀DER฀0FADFINDER฀GEWESEN฀SEIEN�฀-IT
ANDEREN฀7ORTEN�฀ER฀SETZT฀EINE฀NEGATIVE฀+ORRE

LATION฀ ZWISCHEN฀ 0FADFINDERAKTIVITÊTEN฀ UND
DER฀ (ÊUFIGKEIT฀ KRIMINELLEN฀ 6ERHALTENS฀ ALS
GEGEBEN฀VORAUS�฀7ARUM฀KÚNNTE฀DAS฀SO฀SEIN�

�� )M฀ 2AHMEN฀ EINER฀ KàRZLICH฀ DURCHGEFàHRTEN
3TUDIE฀ FAND฀MAN฀HERAUS�฀ DASS฀ 3TUDIERENDE
MIT฀ w(ELIKOPTERELTERNi฀ n฀ DAS฀ SIND฀ -àTTER
UND฀6ÊTER�฀ DIE฀DIE฀ 3TUDIENLEISTUNGEN฀ IHRER
+INDER฀IMMER฀GENAU฀IM฀"LICK฀HABEN฀UND฀OFT
EINGREIFEN฀ n฀ TATSÊCHLICH฀ SCHLECHTERE฀ 0Rà

FUNGSNOTEN฀ AUFWEISEN฀ ALS฀ DIEJENIGEN�฀ DIE
NICHT฀ STÊNDIG฀ àBER฀ IHNEN฀ SCHWEBEN�฀ &OLGT
DARAUS�฀ DASS฀ 3TUDIERENDE฀ BESSERE฀ ,EISTUN

GEN฀ ZEIGEN฀WàRDEN�฀WENN฀ SICH฀ IHRE฀ %LTERN
EIN฀WENIG฀ZURàCKHIELTEN�

�� "EI฀ EINER฀ KàRZLICH฀ DURCHGEFàHRTEN฀ 3TUDIE
MIT฀KASERNIERTEN฀3OLDATEN฀FAND฀MAN฀HERAUS�
DASS฀DIE฀!NZAHL฀DER฀4ATTOOS฀EINES฀3OLDATEN
POSITIV฀MIT฀DER฀"ETEILIGUNG฀AN฀EINEM฀-OTOR

RADUNFALL฀KORRELIERTE�฀7ARUM�

�� )N฀EINER฀3TUDIE฀FAND฀MAN฀HERAUS�฀DASS฀RELI

GIÚSE฀ *UGENDLICHE฀ SELTENER฀EINE฀3TRAFTAT฀BE

GEHEN฀UND฀EHER฀3ICHERHEITSGURTE฀TRAGEN฀ALS

*UGENDLICHE�฀ DIE฀ NICHT฀ RELIGIÚS฀ SIND�฀ &àHRT
2ELIGION฀DAZU�฀DASS฀SICH฀-ENSCHEN฀EHER฀AN
DAS฀'ESETZ฀HALTEN�

�� %S฀GIBT฀EINE฀+ORRELATION฀ZWISCHEN฀DER฀.EI

GUNG�฀EIN฀&RàHSTàCK฀ZU฀SICH฀ZU฀NEHMEN฀UND
DER฀!NZAHL฀DER฀*AHRE�฀DIE฀MAN฀LEBT�฀$IEJENI

GEN�฀ DIE฀ DAS฀ &RàHSTàCK฀ AUSLASSEN�฀ STERBEN
FRàHER�฀"ESCHERT฀UNS฀DER฀6ERZEHR฀VON฀-àSLI
EIN฀LANGES฀,EBEN�

�� %INER฀3TUDIE฀ZUFOLGE฀NAHMEN฀+INDER฀UMSO
MEHR฀ ZU�฀ JE฀ MEHR฀ -ILCH฀ SIE฀ TRANKEN�฀ %IN
&ORSCHER฀KAM฀ZU฀DEM฀3CHLUSS�฀DASS฀+INDER�
DIE฀IHR฀'EWICHT฀KONTROLLIEREN฀MàSSEN�฀IHREN
-ILCHKONSUM฀DROSSELN฀SOLLTEN�฀)ST฀DIES฀EINE
ZULÊSSIGE฀3CHLUSSFOLGERUNG�

�� "EI฀ EINER฀ "EFRAGUNG฀ FAND฀ MAN฀ VOR฀ +URZEM
HERAUS�฀ DASS฀ -ENSCHEN�฀ DIE฀ NICHTKOMMER

ZIELLE฀ &ERNSEHSENDER฀ BEVORZUGEN�฀MEHR฀ 3EX
HABEN฀ALS฀-ENSCHEN�฀DIE฀DAS฀NICHT฀TUN�฀w7ER
HÊTTE฀GEDACHTi�฀MEINTEN฀DIE฀&ORSCHER�฀wDASS
.ATIONAL
'EOGRAPHIC
3ONDERPROGRAMME฀ODER
+EN฀"URNS�฀'ESCHICHTE฀DES฀"ASEBALL฀DIE฀-EN

SCHEN฀ IN฀ 3TIMMUNG฀ BRINGEN�i฀7IE฀ WàRDEN
3IE฀DIESE฀+ORRELATION฀ERKLÊREN�

�� "EI฀EINER฀KàRZLICH฀IN฀'RO�BRITANNIEN฀DURCH

GEFàHRTEN฀3TUDIE฀KAM฀HERAUS�฀DASS฀+INDER�
DIE฀IM฀!LTER฀VON฀ZEHN฀*AHREN฀TÊGLICH฀3à�IG

KEITEN฀ESSEN�฀MIT฀VIEL฀GRÚ�ERER฀7AHRSCHEIN

LICHKEIT฀ SPÊTER฀ IM฀ ,EBEN฀ WEGEN฀ EINES
'EWALTVERBRECHENS฀ VERHAFTET฀ WERDEN฀ ALS
GLEICHALTRIGE฀ +INDER�฀ DIE฀ NICHT฀ TÊGLICH
3à�IGKEITEN฀ ESSEN�฀ 3OLLTEN฀WIR฀ DIE฀ !NZAHL
DER฀3CHOKORIEGEL฀EINSCHRÊNKEN�฀DIE฀+INDER
ESSEN�฀SO฀DASS฀SIE฀SICH฀NICHT฀IN฀'EWALTTÊTER
VERWANDELN�

$IE฀!NTWORTEN฀FINDEN฀3IE฀AUF฀3EITE฀���
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$IE฀EXPERIMENTELLE฀
-ETHODE�฀+AUSALFRAGEN฀
BEANTWORTEN ���
$IE฀ EINZIGE฀ -ÚGLICHKEIT�฀ +AUSALZUSAMMENHÊNGE
NACHZUWEISEN�฀ BIETET฀ DIE฀ EXPERIMENTELLE฀ -ETHODE�
"EI฀DIESER฀-ETHODE฀INSZENIERT฀DER฀&ORSCHER฀DAS฀%REIG

NIS฀SYSTEMATISCH฀SO�฀DASS฀ES฀VON฀DEN฀4EILNEHMERN฀ENT

WEDER฀AUF฀DIE฀EINE฀7EISE฀�SIE฀WERDEN฀BEISPIELSWEISE
ZUSAMMEN฀ MIT฀ ANDEREN฀ :USCHAUERN฀ :EUGE฀ EINES
.OTFALLS	฀ODER฀AUF฀DIE฀ANDERE฀7EISE฀�SO฀SIND฀SIE฀ETWA
DIE฀EINZIGEN฀:EUGEN฀DESSELBEN฀.OTFALLS	฀ERLEBT฀WIRD�
)N฀DEN฀MEISTEN฀SOZIALPSYCHOLOGISCHEN฀5NTERSUCHUN

GEN฀IST฀DIE฀EXPERIMENTELLE฀-ETHODE฀DIE฀-ETHODE฀DER
7AHL�฀ WEIL฀ SIE฀ ES฀ DEM฀ &ORSCHER฀ ERLAUBT�฀ KAUSALE
3CHLUSSFOLGERUNGEN฀ZU฀ZIEHEN�

w4HEORIE฀ IST฀EINE฀GUTE฀3ACHE�฀ABER฀EIN฀GUTES
%XPERIMENT฀IST฀FàR฀DIE฀%WIGKEIT�i

0ETER฀,EONIDOVICH฀+APITSA

:UR฀ EXPERIMENTELLEN฀ -ETHODE฀ GEHÚRT฀ IMMER�฀ DASS
DER฀ &ORSCHER฀ DIREKT฀ EINGREIFT�฀ )NDEM฀ DER฀ &ORSCHER
IMMER฀NUR฀EINEN฀!SPEKT฀DER฀3ITUATION฀ÊNDERT฀�ZUM
"EISPIEL฀DIE฀'RUPPENGRÚ�E	�฀ KANN฀ER฀ FESTSTELLEN�฀ OB
DIESER฀!SPEKT฀DIE฀5RSACHE฀DES฀FRAGLICHEN฀6ERHALTENS
IST฀ �ETWA฀ OB฀ -ENSCHEN฀ BEI฀ EINEM฀ .OTFALL฀ HELFEN	�
+LINGT฀EINFACH�฀)ST฀ES฀ABER฀NICHT�฀%IN฀%XPERIMENT฀ZU
ENTWICKELN�฀MIT฀DEM฀MAN฀DIE฀(YPOTHESE฀VON฀,ATANÏ
UND฀$ARLEY฀àBER฀ DIE฀7IRKUNGEN฀DER฀'RUPPENGRÚ�E
àBERPRàFEN฀KANN�฀STELLT฀UNS฀VOR฀GRO�E฀PRAKTISCHE฀UND
ETHISCHE฀0ROBLEME�฀5M฀WELCHE฀!RT฀VON฀.OTFALL฀SOLLTE
ES฀ SICH฀ HANDELN�฀ )DEALERWEISE฀ �AUS฀ WISSENSCHAFT

LICHER฀ 0ERSPEKTIVE	฀ SOLLTE฀ ER฀ DEM฀ &ALL฀ 'ENOVESE฀ SO
WEIT฀WIE฀MÚGLICH฀ÊHNELN�฀$EMENTSPRECHEND฀MàSSTE
MAN฀ EINEN฀-ORD฀ INSZENIEREN�฀ DEN฀0ASSANTEN฀ BEOB

ACHTEN฀KÚNNTEN�฀$ABEI฀KÚNNTE฀MAN฀DIE฀3ITUATION฀SO
VARIIEREN�฀DASS฀IN฀EINEM฀&ALL฀NUR฀WENIGE฀:EUGEN�฀IM
ANDEREN฀VIELE฀:EUGEN฀ANWESEND฀SIND�
.ATàRLICH฀ WàRDE฀ KEIN฀ 7ISSENSCHAFTLER�฀ DER฀ NOCH

(ERR฀ SEINER฀ 3INNE฀ IST�฀ FàR฀ NICHTS฀ AHNENDE฀:USCHAUER
EINEN฀-ORD฀ INSZENIEREN�฀ !BER฀ WIE฀ KÚNNEN฀WIR฀ EINE
REALISTISCHE฀3ITUATION฀HERSTELLEN�฀DIE฀ZWAR฀AUFWàHLEND
GENUG฀IST�฀UM฀DEM฀'ENOVESE
&ALL฀ZU฀ÊHNELN�฀ABER฀NICHT
ZU฀ VERSTÚREND฀ WIRKT�฀ 5ND฀ WIE฀ KÚNNEN฀ WIR฀ SICHER

STELLEN�฀DASS฀JEDER฀:EUGE฀n฀ABGESEHEN฀VON฀DER฀6ARIABLE�
DIE฀WIR฀àBERPRàFEN฀WOLLEN�฀IN฀DIESEM฀&ALL฀DIE฀!NZAHL
DER฀:EUGEN฀n฀DENSELBEN฀.OTFALL฀BEOBACHTET�

3EHEN฀WIR฀UNS฀AN�฀WIE฀,ATANÏ฀UND฀$ARLEY฀�����	฀MIT
DIESEN฀ 0ROBLEMEN฀ FERTIG฀ WURDEN�฀ 3TELLEN฀ 3IE฀ SICH
VOR�฀ 3IE฀WàRDEN฀ AN฀DEREN฀%XPERIMENT฀ TEILNEHMEN�
3IE฀SIND฀ZUR฀VEREINBARTEN฀:EIT฀DA฀UND฀FINDEN฀SICH฀IN
EINEM฀LANGEN฀'ANG฀MIT฀4àREN฀ZU฀MEHREREN฀KLEINEN
+ABINEN฀ WIEDER�฀ %IN฀ 6ERSUCHSLEITER฀ BEGRà�T฀ 3IE�
BRINGT฀ 3IE฀ IN฀ EINE฀ DER฀+ABINEN฀ UND฀ ERWÊHNT�฀ DASS
FàNF฀WEITERE฀3TUDIERENDE�฀DIE฀ SICH฀ IN฀DEN฀ ANDEREN
+ABINEN฀BEFINDEN�฀GEMEINSAM฀MIT฀)HNEN฀AN฀DIESEM
%XPERIMENT฀ TEILNEHMEN�฀ $ER฀ &ORSCHER฀ GIBT฀ )HNEN
+OPFHÚRER฀MIT฀-IKROFON฀UND฀GEHT฀DANN฀WIEDER�฀3IE
SETZEN฀DIE฀+OPFHÚRER฀AUF�฀UND฀SCHON฀BALD฀HÚREN฀3IE�
WIE฀ DER฀ 6ERSUCHSLEITER฀ ALLEN฀ ERKLÊRT�฀ DASS฀ ER฀ GERNE
ETWAS฀àBER฀DIE฀PERSÚNLICHEN฀0ROBLEME฀VON฀3TUDIE

RENDEN฀ERFAHREN฀MÚCHTE�
5M฀SICHERZUSTELLEN�฀DASS฀DIE฀"ETEILIGTEN฀OFFEN฀àBER

IHRE฀ 0ROBLEME฀ SPRECHEN�฀ STELLT฀ DER฀ 6ERSUCHSLEITER
KLAR�฀DASS฀SIE฀ANONYM฀BLEIBEN฀WERDEN�฀*EDER฀WIRD฀IN
SEINER฀+ABINE฀BLEIBEN฀UND฀MIT฀DEN฀ANDEREN฀NUR฀àBER
DIE฀'EGENSPRECHANLAGE฀ KOMMUNIZIEREN�฀!U�ERDEM�
SO฀DER฀6ERSUCHSLEITER�฀WERDE฀ER฀DER฀$ISKUSSION฀NICHT
ZUHÚREN�฀ DAMIT฀ SICH฀ DIE฀ "ETEILIGTEN฀ FREIER฀ FàHLEN�
OFFEN฀UND฀EHRLICH฀ZU฀SEIN�฀:UM฀3CHLUSS฀BITTET฀ER฀DIE
4EILNEHMER�฀ABWECHSELND฀IHRE฀0ROBLEME฀DARZULEGEN�
WOFàR฀ SIE฀ ZWEI฀-INUTEN฀:EIT฀ HABEN�฀$ANACH฀WERDE
JEDER฀DIE฀"ERICHTE฀DER฀ANDEREN฀KOMMENTIEREN�฀$AMIT
DIESE฀6ORGEHENSWEISE฀EINGEHALTEN฀WERDE�฀SEI฀IMMER
NUR฀EIN฀-IKROFON฀EINGESCHALTET�
$IE฀ 'RUPPENDISKUSSION฀ BEGINNT�฀ 3IE฀ HÚREN�฀ WIE

DER฀ERSTE฀4EILNEHMER฀ZUGIBT�฀DASS฀ER฀3CHWIERIGKEITEN
HATTE�฀ SICH฀ IN฀ DER฀ (OCHSCHULE฀ EINZUGEWÚHNEN�
%TWAS฀ VERLEGEN฀ ERWÊHNT฀ ER�฀ DASS฀ ER฀ MANCHMAL
!NFÊLLE฀ HAT�฀ VOR฀ ALLEM�฀WENN฀ ER฀ UNTER฀ 3TRESS฀ STEHT�
.ACHDEM฀DIE฀ZWEI฀-INUTEN฀VORBEI฀SIND�฀HÚREN฀3IE�
WIE฀ DIE฀ ANDEREN฀ VIER฀ 4EILNEHMER฀ IHRE฀ 0ROBLEME
DISKUTIEREN�฀$ANN฀SIND฀3IE฀AN฀DER฀2EIHE�฀.ACH฀)HNEN
SPRICHT฀DIE฀ERSTE฀0ERSON฀WIEDER�฀:U฀)HREM฀%RSTAUNEN
HAT฀SIE฀EINEN฀DER฀ZUVOR฀ERWÊHNTEN฀!NFÊLLE�

)CHnÊHnÊHMnICH฀ DENKE฀ ICHnICH฀ BRAUCHEn
ÊHMnWENNnWENNnÊHMnÊHMnKÚNNTE฀JEMANDn
ÊHnÊHnÊHnÊHnÊHnÊHnÊHnMIR฀ EIN฀ BISSCHENn
ÊHMnHELFEN฀HIER฀WEILnÊHMnICHnÊHMnICHnÊHn
ÊHnGERADE฀ EnEnEIN฀ ECHTES฀ 0ROBLEMnÊHnHnHn
HABE฀ UND฀ ICHnÊHnWENN฀ JEMAND฀ MIR฀ HELFEN
KÚNNTE�฀ WÊRE฀ DASnWÊRE฀ DASnÊHMnÊHM฀ WnWn
WIRKLICH฀ GUT฀ ���฀ WEILnÊHnÊHnWEIL฀ ICHnÊHnICHn
UHnICHnEINEN฀VON฀DIESENnÊHn!NnÊHnÊHn$IN

GERN฀ HABE฀ UNDnUNDnUND฀ ICH฀ WIRKLICHnÊHn
(ILFE฀ GEBRAUCHEN฀ KÚNNTE�฀ WENN฀ MIR฀ ALSO
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JEMANDnÊH฀EIN฀BISSCHEN฀HnHELFENnUHnÊHnÊHn
ÊHnWnWàRDE�฀ KnKÚNNTE฀ JEMANDnÊHMnÊHMn
HELFENnÊHMnUHnUHnUH฀�RÚCHELT	฀ ���฀ ICH฀WERDE
STERBENnÊHMnÊHMnICH฀ WERDE฀ ���฀ STERBENn
ÊHMn(ILFEnÊHMnÊHMn!NFALLnÊH฀ �2ÚCHELN�
DANN฀3TILLE	�฀�$ARLEY฀�฀,ATANÏ�฀�����฀3�฀���	

7AS฀HÊTTEN฀3IE฀IN฀DIESER฀3ITUATION฀GETAN�฀(ÊTTEN฀3IE
SICH฀ WIE฀ DIE฀ MEISTEN฀ 4EILNEHMER฀ AN฀ DIESER฀ 3TUDIE
VERHALTEN�฀ WÊREN฀ 3IE฀ IN฀ )HRER฀ +ABINE฀ GEBLIEBEN�
HÊTTEN฀GEHÚRT�฀DASS฀)HR฀-ITSTUDENT฀EINEN฀!NFALL฀HAT�
UND฀ NICHTS฀ UNTERNOMMEN�฀ ÃBERRASCHT฀ 3IE฀ DAS�
,ATANÏ฀UND฀$ARLEY฀PROTOKOLLIERTEN฀DIE฀!NZAHL฀DERER฀n
NUR฀�� 0ROZENT฀n�฀DIE฀IHRE฀+ABINE฀VERLIE�EN�฀UM฀NACH
DEM฀/PFER฀ODER฀DEM฀6ERSUCHSLEITER฀ZU฀SUCHEN�฀BEVOR
DER฀!NFALL฀VORàBER฀WAR�฀'ANZE฀��฀0ROZENT฀DER฀3TUDIE

RENDEN฀BLIEBEN฀ IN฀ IHREN฀+ABINEN฀UND฀UNTERNAHMEN
NICHTS฀ n฀ SO฀ WIE฀ +ITTY฀ 'ENOVESES฀ .ACHBARN�฀ DIE฀ ES
NICHT฀SCHAFFTEN�฀IRGENDEINE฀!RT฀VON฀(ILFE฀ZU฀LEISTEN�

:EIGT฀DIESES฀%RGEBNIS�฀DASS฀DIE฀5RSACHE฀FàR฀DIE฀FEH

LENDE฀ (ILFELEISTUNG฀ IN฀ DER฀ !NZAHL฀ DERER฀ LIEGT�฀ DIE
:EUGE฀DES฀!NFALLS฀WURDEN�฀7OHER฀WISSEN฀WIR�฀DASS
DAS฀NICHT฀AUF฀EINEN฀ANDEREN฀&AKTOR฀ZURàCKGEHT�฀7IR
WISSEN฀ES�฀WEIL฀,ATANÏ฀UND฀$ARLEY฀DAS฀%XPERIMENT
ZWEIMAL฀VARIIERTEN�฀"EIDE฀-ALE฀WAR฀DIE฀6ORGEHENS

WEISE฀MIT฀ DER฀ SOEBEN฀ BESCHRIEBENEN฀ BIS฀ AUF฀ EINEN
ENTSCHEIDENDEN฀5NTERSCHIED฀IDENTISCH�฀$IE฀$ISKUS

SIONSGRUPPE฀ WURDE฀ VERKLEINERT�฀ SO฀ DASS฀ WENIGER
,EUTE฀ :EUGE฀ DES฀ !NFALLS฀ WURDEN�฀ "EI฀ DER฀ ERSTEN
6ARIANTE฀ WURDE฀ DEN฀ 4EILNEHMERN฀ GESAGT�฀ AU�ER
IHNEN฀ WàRDEN฀ NOCH฀ DREI฀ ANDERE฀ �DAS฀ /PFER฀ PLUS
ZWEI฀ANDERE	฀AN฀DER฀$ISKUSSION฀TEILNEHMEN�฀BEI฀DER
ZWEITEN�฀ ZU฀ IHRER฀ $ISKUSSIONSGRUPPE฀ GEHÚRE฀ NUR
EINE฀ WEITERE฀ 0ERSON฀ �DAS฀ /PFER	�฀ "EI฀ DER฀ ZULETZT
GENANNTEN฀6ARIANTE฀GLAUBTE฀JEDER฀4EILNEHMER�฀ER฀SEI
DER฀%INZIGE�฀DER฀DEN฀!NFALL฀MITBEKOMME�

!BBILDUNG฀����฀5NABHËNGIGE฀UND฀ABHËNGIGE฀6ARIABLEN฀IN฀DER฀EXPERIMENTELLEN฀&ORSCHUNG�฀&ORSCHER฀VARIIEREN฀DIE฀UNABHËNGIGE฀6ARIA

BLE฀�Z�"�฀DIE฀!NZAHL฀DER฀:USCHAUER�฀DIE฀NACH฀!UFFASSUNG฀DER฀"ETEILIGTEN฀ANWESEND฀SIND	฀UND฀BEOBACHTEN�฀WELCHEN฀%INFLUSS฀DIES฀AUF฀DIE฀ABHËNGIGE
6ARIABLE฀HAT฀�Z�"�฀OB฀-ENSCHEN฀HELFEN	�

5NABHÊNGIGE฀UND฀ABHÊNGIGE฀6ARIABLEN
)N฀DER฀3TUDIE฀VON฀,ATANÏ฀UND฀$ARLEY฀�����	฀WAR฀DIE
!NZAHL฀ DER฀ -ENSCHEN�฀ DIE฀ :EUGEN฀ DES฀ .OTFALLS
WURDEN�฀ DIE฀UNABHÊNGIGE฀ 6ARIABLE�฀ ALSO฀ DIEJENIGE�
DIE฀EIN฀&ORSCHER฀ÊNDERT฀ODER฀VARIIERT�฀UM฀ZU฀SEHEN�
OB฀SIE฀EINE฀!USWIRKUNG฀AUF฀EINE฀ANDERE฀6ARIABLE฀HAT�
$IE฀ ABHÊNGIGE฀ 6ARIABLE฀ IST฀ DIEJENIGE�฀ DIE฀ EIN฀ &OR


SCHER฀ERFASST�฀UM฀FESTZUSTELLEN�฀OB฀SIE฀VON฀DER฀UNAB

HÊNGIGEN฀ 6ARIABLEN฀ BEEINFLUSST฀ WIRD�฀ $ER฀ &ORSCHER
STELLT฀DIE฀(YPOTHESE฀AUF�฀DASS฀DIE฀ABHÊNGIGE฀6ARIABLE
VON฀ DER฀ !USPRÊGUNG฀ DER฀ UNABHÊNGIGEN฀ 6ARIABLEN
BESTIMMT฀ WIRD�฀ $AS฀ HEI�T�฀ ER฀ STELLT฀ DIE฀ (YPOTHESE
AUF�฀DASS฀DIE฀ABHÊNGIGE฀6ARIABLE฀VON฀DER฀UNABHÊNGI

GEN฀6ARIABLEN฀ABHÊNGT฀� !BBILDUNG฀���	�฀,ATANÏ฀UND

Die Variable, von der angenommen wird, dass sie die 
abhängige Variable beeinflusst. Abgesehen von dieser 
Variablen sind die experimentellen Bedingungen für alle 
Teilnehmer identisch.

Die Reaktion, von der angenommen wird, dass sie von der 
unabhängigen Variablen abhängt. Diese Variable wird bei 
allen Teilnehmern erfasst.

Unabhängige Variable Abhängige Variable

Die Anzahl der Zeugen Wie viele Teilnehmer halfen?

Beispiel: Darley und Latané (1968)

Teilnehmer Opfer vier weitere
Personen

+ +

Teilnehmer Opfer zwei weitere
Personen 

+ +

Teilnehmer Opfer

+
85%

62%

31%
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$ARLEY฀FANDEN฀HERAUS�฀DASS฀IHRE฀UNABHÊNGIGE฀6ARIA

BLE฀ �DIE฀ !NZAHL฀ DER฀ :EUGEN	฀ EINE฀ !USWIRKUNG฀ AUF
DIE฀ABHÊNGIGE฀6ARIABLE฀�DIE฀(ILFELEISTUNG	฀HATTE�฀!LS
DIE฀5NTERSUCHUNGSTEILNEHMER฀GLAUBTEN�฀AU�ER฀IHNEN
SEIEN฀ NOCH฀ VIER฀ ANDERE฀ -ENSCHEN฀ :EUGEN฀ DES
!NFALLS�฀BOTEN฀NUR฀�� 0ROZENT฀IHRE฀(ILFE฀AN�฀!LS฀SIE
GLAUBTEN�฀ NUR฀ ZWEI฀ ANDERE฀ -ENSCHEN฀ WàRDEN฀ DEN
!NFALL฀ MITBEKOMMEN�฀ VERDOPPELTE฀ SICH฀ DIE฀ :AHL
DERER�฀ DIE฀ (ILFE฀ LEISTETEN�฀ AUF฀ �� 0ROZENT�฀ !LS฀ SIE
GLAUBTEN�฀ SIE฀ SEIEN฀ DER฀ EINZIGE฀ :EUGE฀ DES฀ !NFALLS�
HALF฀FAST฀JEDER฀VON฀IHNEN฀���฀0ROZENT	�
$IESE฀ %RGEBNISSE฀ DEUTEN฀ DARAUF฀ HIN�฀ DASS฀ DIE

!NZAHL฀ DER฀ :EUGEN฀ EINEN฀ GRO�EN฀ %INFLUSS฀ AUF฀ DAS
(ILFEVERHALTEN฀ HAT�฀ WAS฀ JEDOCH฀ NICHT฀ HEI�T�฀ DASS
ALLEIN฀DIE฀'RUPPENGRÚ�E฀HIERFàR฀AUSSCHLAGGEBEND฀IST�
)MMERHIN฀HALF฀BEI฀VIER฀:EUGEN฀DOCH฀NOCH฀EIN฀$RITTEL
DER฀4EILNEHMER�฀5MGEKEHRT฀HALFEN฀EINIGE฀4EILNEHMER
AUCH฀DANN฀NICHT�฀ALS฀SIE฀GLAUBTEN�฀DER฀EINZIGE฀:EUGE
ZU฀ SEIN�฀ /FFENSICHTLICH฀ BEEINFLUSSEN฀ NOCH฀ ANDERE
&AKTOREN฀DAS฀(ILFEVERHALTEN฀n฀DIE฀0ERSÚNLICHKEIT฀DER
:EUGEN�฀ IHRE฀ 6ORERFAHRUNGEN฀ MIT฀ .OTFÊLLEN฀ UND฀ SO
WEITER�฀$ENNOCH฀GELANG฀ES฀,ATANÏ฀UND฀$ARLEY�฀EINEN
WICHTIGEN฀ %INFLUSSFAKTOR฀ FàR฀ DAS฀ (ILFEVERHALTEN฀ DER
-ENSCHEN฀AUSZUMACHEN�฀DIE฀!NZAHL฀DER฀ IHRER฀!UF

FASSUNG฀NACH฀ANWESENDEN฀:EUGEN�

$IE฀INTERNE฀6ALIDITÊT฀BEI฀%XPERIMENTEN
7IE฀KÚNNEN฀WIR฀SICHER฀SEIN�฀DASS฀DAS฀UNTERSCHIED

LICHE฀(ILFEVERHALTEN฀ IN฀DER฀3TUDIE฀VON฀,ATANÏ฀UND
$ARLEY฀MIT฀DEM฀EPILEPTISCHEN฀!NFALL฀TATSÊCHLICH฀AUF
DIE฀ UNTERSCHIEDLICHE฀ !NZAHL฀ DER฀ :EUGEN฀ DES฀ .OT

FALLS฀ ZURàCKGING�฀+ÚNNTE฀ DIESER฀ %FFEKT฀ AUCH฀ DURCH
EINEN฀ ANDEREN฀ !SPEKT฀ DER฀ 3ITUATION฀ VERURSACHT
WORDEN฀ SEIN�฀$AS฀ IST฀ DER฀ GRO�E฀6ORTEIL฀ DER฀ EXPERI

MENTELLEN฀ -ETHODE�฀ 7IR฀ KÚNNEN฀ UNS฀ DES฀ +AUSAL

ZUSAMMENHANGS฀ ZWISCHEN฀ (ILFEVERHALTEN฀ UND
!NZAHL฀ DER฀ :EUGEN฀ SICHER฀ SEIN�฀ WEIL฀ ,ATANÏ฀ UND
$ARLEY฀DAFàR฀GESORGT฀HABEN�฀DASS฀DIE฀3ITUATION฀WÊH

REND฀DER฀ VERSCHIEDENEN฀6ERSUCHSANORDNUNGEN฀MIT
!USNAHME฀DER฀UNABHÊNGIGEN฀6ARIABLEN฀GLEICH฀BLIEB
n฀ ALSO฀ DER฀ !NZAHL฀ DER฀ :EUGEN�฀ 7ENN฀ BEI฀ EINEM
%XPERIMENT฀ALLES฀AU�ER฀DER฀UNABHÊNGIGEN฀6ARIABLEN
GLEICH฀ BLEIBT�฀ SPRECHEN฀ WIR฀ VON฀ INTERNER฀ 6ALIDITÊT�
,ATANÏ฀ UND฀ $ARLEY฀ ACHTETEN฀ SORGFÊLTIG฀ AUF฀ HOHE
INTERNE฀ 6ALIDITÊT�฀ INDEM฀ SIE฀ SICHERSTELLTEN�฀ DASS
JEDER฀ 4EILNEHMER฀:EUGE฀ DESSELBEN฀.OTFALLS฀WURDE�
3IE฀ NAHMEN฀ DIE฀ "ERICHTE฀ UND฀ $ISKUSSIONSBEITRÊGE
DER฀ ANGEBLICH฀ VORHANDENEN฀ ANDEREN฀ 4EILNEHMER
UND฀DES฀/PFERS฀VORHER฀AUF฀"AND฀AUF฀UND฀SPIELTEN฀SIE
àBER฀DIE฀'EGENSPRECHANLAGE฀AB�

6IELLEICHT฀IST฀)HNEN฀JEDOCH฀AUFGEFALLEN�฀DASS฀SICH฀DIE
"EDINGUNGEN฀ BEIM฀ %XPERIMENT฀ VON฀ ,ATANÏ฀ UND
$ARLEY฀ABGESEHEN฀VON฀DER฀!NZAHL฀DER฀:EUGEN฀NOCH
IN฀EINEM฀WEITEREN฀WICHTIGEN฀0UNKT฀UNTERSCHIEDEN�
*E฀NACH฀6ERSUCHSANORDNUNG฀WIRKTEN฀ANDERE฀5NTER

SUCHUNGSTEILNEHMER฀ AN฀ DIESEM฀ %XPERIMENT฀ MIT�
7AR฀ DAS฀ UNTERSCHIEDLICHE฀(ILFEVERHALTEN฀ VIELLEICHT
AUF฀%IGENSCHAFTEN฀DER฀4EILNEHMER฀UND฀NICHT฀AUF฀DIE
UNABHÊNGIGE฀6ARIABLE฀ ZURàCKZUFàHREN�฀$IEJENIGEN�
DIE฀UNTER฀DER฀"EDINGUNG฀wNUR฀EIN฀:EUGEi฀AM฀%XPE

RIMENT฀ TEILNAHMEN�฀ UNTERSCHIEDEN฀ SICH฀ MÚGLICHER

WEISE฀ IN฀ MEHRERER฀ (INSICHT฀ VON฀ DENEN�฀ FàR฀ DIE
ANDERE฀"EDINGUNGEN฀ GALTEN�฀ UND฀WAREN฀ VON฀DAHER
EHER฀BEREIT฀ZU฀HELFEN�฀6IELLEICHT฀VERFàGTEN฀ SIE฀àBER
7ISSEN฀ZU฀%PILEPSIE฀ODER฀àBER฀%RFAHRUNGEN฀MIT฀.OT

FÊLLEN�฀ 7ENN฀ EINE฀ DIESER฀ -ÚGLICHKEITEN฀ ZUTRIFFT�
WÊRE฀ES฀ SCHWIERIG�฀DEN฀3CHLUSS฀ZU฀ZIEHEN�฀DASS฀ES
DIE฀!NZAHL฀DER฀:EUGEN฀UND฀NICHT฀DER฀(INTERGRUND
DER฀ 4EILNEHMER฀ WAR�฀ DIE฀ ZUM฀ UNTERSCHIEDLICHEN
(ILFEVERHALTEN฀FàHRTE�
'LàCKLICHERWEISE฀GIBT฀ES฀EINE฀4ECHNIK�฀DIE฀ES฀6ER


SUCHSLEITERN฀ ERLAUBT�฀ 5NTERSCHIEDE฀ ZWISCHEN฀ DEN
4EILNEHMERN฀ ALS฀ 5RSACHE฀ DER฀ %RGEBNISSE฀ MÚGLICHST
GERING฀ ZU฀ HALTEN�฀ DIE฀ :UFALLSZUWEISUNG฀ ZU฀ "EDIN

GUNGEN�฀ $IESES฀ 6ERFAHREN฀ GEWÊHRLEISTET�฀ DASS฀ ALLE
4EILNEHMER฀DIE฀GLEICHE฀#HANCE฀HABEN�฀AN฀DEN฀UNTER

SCHIEDLICHEN฀"EDINGUNGEN฀EINES฀%XPERIMENTS฀TEILZU

NEHMEN�฀UND฀SORGT฀DAFàR�฀DASS฀5NTERSCHIEDE฀BEZàG

LICH฀0ERSÚNLICHKEIT฀ODER฀(INTERGRUND฀DER฀4EILNEHMER
GLEICHMÊ�IG฀ AUF฀ DIE฀ EXPERIMENTELLEN฀ "EDINGUNGEN
VERTEILT฀SIND�฀$A฀,ATANÏS฀UND฀$ARLEYS฀4EILNEHMER฀DEN
EINZELNEN฀ "EDINGUNGEN฀ DES฀ %XPERIMENTS฀ DURCH
:UFALLSAUSWAHL฀ ZUGEWIESEN฀ WURDEN�฀ IST฀ ES฀ SEHR
UNWAHRSCHEINLICH�฀ DASS฀ FàR฀ ALL฀ DIEJENIGEN�฀ DIE฀ VIEL
àBER฀%PILEPSIE฀WUSSTEN�฀DIESELBE฀6ERSUCHSBEDINGUNG
GALT�฀ -AN฀ KANN฀ DAVON฀ AUSGEHEN�฀ DASS฀ VORHANDENE
+ENNTNISSE฀àBER฀%PILEPSIE฀ZUFÊLLIG฀�DAS฀HEI�T฀IN฀ETWA
GLEICHMÊ�IG	฀ àBER฀ DIE฀ DREI฀ EXPERIMENTELLEN฀ "EDIN

GUNGEN฀VERTEILT฀WAREN�฀$IESE฀WIRKUNGSVOLLE฀4ECHNIK
IST฀DER฀WICHTIGSTE฀4EIL฀DER฀EXPERIMENTELLEN฀-ETHODE�
$OCH฀SELBST฀BEI฀DER฀:UFALLSAUSWAHL฀BESTEHT฀IMMER

DIE฀ �SEHR฀ GERINGE	฀ -ÚGLICHKEIT�฀ DASS฀ UNTERSCHIED

LICHE฀ %IGENSCHAFTEN฀ VON฀ -ENSCHEN฀ NICHT฀ GLEICH

MÊ�IG฀àBER฀DIE฀6ERSUCHSBEDINGUNGEN฀VERTEILT฀WAREN�
7ENN฀ WIR฀ ZUM฀ "EISPIEL฀ EINE฀ 'RUPPE฀ VON
�� -ENSCHEN฀WILLKàRLICH฀IN฀ZWEI฀'RUPPEN฀EINTEILEN�
SO฀ IST฀ ES฀MÚGLICH�฀DASS฀ IN฀DER฀ EINEN฀'RUPPE฀DURCH
:UFALL฀EINE฀GRÚ�ERE฀!NZAHL฀VON฀4EILNEHMERN฀LANDET�
DIE฀BESSER฀àBER฀%PILEPSIE฀INFORMIERT฀SIND�฀ALS฀IN฀DER
ANDEREN฀n฀SO฀WIE฀ES฀MÚGLICH฀IST�฀VIEL฀ÚFTER฀+OPF฀ALS
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:AHL฀ZU฀BEKOMMEN�฀WENN฀MAN฀EINE฀-àNZE฀VIERZIG

MAL฀ WIRFT�฀ $IESE฀ -ÚGLICHKEIT฀ NEHMEN฀ WIR฀ IN฀ DER
%XPERIMENTALPSYCHOLOGIE฀ SEHR฀ ERNST�฀ !US฀ UNSEREN
$ATENANALYSEN฀ERGIBT฀SICH฀EIN฀7AHRSCHEINLICHKEITS

NIVEAU฀�P
7ERT	�฀EINE฀:AHL�฀DIE฀MITHILFE฀STATISTISCHER
-ETHODEN฀ BERECHNET฀ WIRD฀ UND฀ DEM฀ &ORSCHER฀ SAGT�
WIE฀WAHRSCHEINLICH฀ES฀IST�฀DASS฀DIE฀%RGEBNISSE฀SEINES
%XPERIMENTS฀DURCH฀:UFALL฀ZUSTANDE฀GEKOMMEN฀SIND
UND฀NICHT฀AUFGRUND฀DER฀UNABHÊNGIGEN฀6ARIABLEN�฀)N
DER฀7ISSENSCHAFT�฀ EINSCHLIE�LICH฀ DER฀ 3OZIALPSYCHO

LOGIE�฀GELTEN฀%RGEBNISSE฀DANN฀ALS฀SIGNIFIKANT฀�ZUVER

LÊSSIG	�฀ WENN฀ DIE฀ 7AHRSCHEINLICHKEIT�฀ DASS฀ SIE฀ AUF
:UFALLSFAKTOREN฀ UND฀ NICHT฀ AUF฀ DEN฀ UNTERSUCHTEN
UNABHÊNGIGEN฀6ARIABLEN฀BASIEREN�฀UNTER฀FàNF฀0ROZENT
LIEGT�฀7àRDEN฀WIR฀ZUM฀"EISPIEL฀EINE฀-àNZE฀VIERZIG

MAL฀ WERFEN฀ UND฀ VIERZIGMAL฀ +OPF฀ BEKOMMEN�
WàRDEN฀ WIR฀ WAHRSCHEINLICH฀ ANNEHMEN�฀ DASS฀ DIES
KAUM฀ EIN฀ :UFALLSERGEBNIS฀ SEIN฀ KANN฀ UND฀ DASS฀ MIT
DER฀ -àNZE฀ ETWAS฀ NICHT฀ IN฀ /RDNUNG฀ IST฀ �VIELLEICHT
WàRDEN฀WIR฀ UNS฀ BEIDE฀ 3EITEN฀ DER฀-àNZE฀ ANSEHEN�
UM฀SICHERZUSTELLEN�฀DASS฀ES฀SICH฀NICHT฀UM฀EINE฀4RICK

MàNZE฀HANDELT�฀BEI฀DER฀HINTEN฀UND฀VORNE฀EIN฀+OPF
IST�	�฀ ­HNLICH฀ WÊRE฀ ES�฀ WàRDEN฀ DIE฀ %RGEBNISSE฀ BEI
ZWEI฀ 6ERSUCHSANORDNUNGEN฀ EINES฀ %XPERIMENTS฀ SIG

NIFIKANT฀ VON฀ DEM฀ ABWEICHEN�฀WIE฀WIR฀ ES฀ AUFGRUND
DES฀:UFALLS฀ERWARTET฀HÊTTEN�฀7IR฀WàRDEN฀DAVON฀AUS

GEHEN�฀DASS฀DIE฀!BWEICHUNG฀DURCH฀DIE฀UNABHÊNGIGE
6ARIABLE฀VERURSACHT฀WURDE฀�ZUM฀"EISPIEL฀DIE฀!NZAHL
DER฀:EUGEN฀BEI฀EINEM฀.OTFALL	�฀$ER฀P
7ERT฀SAGT฀UNS�
INWIEWEIT฀WIR฀UNS฀DARAUF฀VERLASSEN฀KÚNNEN�฀DASS฀DER
5NTERSCHIED฀AUF฀:UFALL฀ZURàCKGEHT฀UND฀NICHT฀AUF฀DIE
UNABHÊNGIGE฀6ARIABLE�
&ASSEN฀WIR฀NOCH฀EINMAL฀ZUSAMMEN�฀$ER฀3CHLàSSEL

ZU฀ EINEM฀ GUTEN฀ %XPERIMENT฀ IST฀ EINE฀ HOHE฀ INTERNE
6ALIDITÊT�฀ DIE฀ WIR฀ NUN฀ DEFINIEREN฀ KÚNNEN฀ ALS฀ DAS
!USMA��฀IN฀DEM฀DIE฀UNABHÊNGIGE฀6ARIABLE�฀UND฀NUR
DIESE�฀ DIE฀ ABHÊNGIGE฀ 6ARIABLE฀ BEEINFLUSST�฀ $IES
ERFOLGT฀DURCH฀DIE฀+ONTROLLE฀ALLER฀3TÚRVARIABLEN฀UND
EINE฀ AUF฀ :UFALL฀ BASIERENDE฀ :UWEISUNG฀ DER฀ 5NTER

SUCHUNGSTEILNEHMER฀ZU฀DEN฀UNTERSCHIEDLICHEN฀6ER

SUCHSBEDINGUNGEN฀ �#AMPBELL฀ �฀ 3TANLEY�฀ ����	�฀ )ST
DIE฀ INTERNE฀6ALIDITÊT฀HOCH�฀KANN฀DER฀6ERSUCHSLEITER
BEURTEILEN�฀OB฀DIE฀UNABHÊNGIGE฀6ARIABLE฀DIE฀ABHÊN

GIGE฀ 6ARIABLEN฀ VERURSACHT�฀ $IES฀ IST฀ DAS฀ 'àTESIEGEL
DER฀EXPERIMENTELLEN฀-ETHODE�฀DAS฀SIE฀VON฀DER฀"EOB

ACHTUNGSMETHODE฀ UND฀ DER฀ KORRELATIVEN฀ -ETHODE
UNTERSCHEIDET�฀ .UR฀ MITHILFE฀ DER฀ EXPERIMENTELLEN
-ETHODE฀KANN฀MAN฀&RAGEN฀NACH฀+AUSALZUSAMMEN

HÊNGEN฀WIE฀DEM฀ZWISCHEN฀0ORNOGRAFIEKONSUM฀UND
'EWALTANWENDUNG฀BEANTWORTEN�

%IN฀GRO�ER฀4EIL฀DER฀PSYCHOLOGISCHEN฀&ORSCHUNG฀FINDET฀UNTER฀,ABORBEDIN

GUNGEN฀ STATT�฀ 7IE฀ VERALLGEMEINERN฀ 3OZIALPSYCHOLOGEN฀ DIE฀ "EFUNDE
DIESER฀3TUDIEN฀AUF฀DAS฀,EBEN฀AU�ERHALB฀DES฀,ABORS�

3O฀HABEN฀&ORSCHER฀àBERPRàFT�฀OB฀0ORNOGRAFIE฀!GGRES

SION฀ HERVORRUFT�฀ $IES฀ ERFOLGTE฀ SO�฀ DASS฀ DIE฀ 5NTER

SUCHUNGSTEILNEHMER฀NACH฀DEM฀:UFALL฀ZWEI฀'RUPPEN
ZUGEWIESEN฀WURDEN�฀ 3IE฀MUSSTEN฀ SICH฀ BEREIT฀ ERKLÊ

REN�฀ SICH฀ PORNOGRAFISCHE฀ ODER฀ NICHTPORNOGRAFISCHE
&ILME฀ �DIE฀ UNABHÊNGIGE฀ 6ARIABLE	฀ ANZUSEHEN�฀ DANN
WURDE฀ERFASST�฀INWIEWEIT฀SICH฀DIE฀5NTERSUCHUNGSTEIL

NEHMER฀ AGGRESSIV฀ GEGENàBER฀ &RAUEN฀ VERHIELTEN฀ �DIE
ABHÊNGIGE฀ 6ARIABLE	�฀ )M฀ 2AHMEN฀ EINER฀ 3TUDIE฀ VON
$ONNERSTEIN฀ UND฀ "ERKOWITZ฀ �����	฀ WURDEN฀ MÊNN

LICHE฀ 6ERSUCHSPERSONEN฀ ZUNÊCHST฀ VON฀ EINER฀ &RAU
VERÊRGERT�฀ANSCHLIE�END฀WURDEN฀SIE฀NACH฀DEM฀:UFALL
EINER฀VON฀DREI฀'RUPPEN฀ZUGEWIESEN�฀IN฀DER฀SIE฀EINEN
VON฀DREI฀&ILMEN฀SAHEN�฀AGGRESSIVE฀0ORNOGRAFIE฀�EINE
6ERGEWALTIGUNGSSZENE	�฀ NICHTAGGRESSIVE฀ 0ORNOGRAFIE
�3EX฀OHNE฀'EWALT	฀ ODER฀ EINEN฀NEUTRALEN฀&ILM฀OHNE
'EWALT฀ UND฀ 3EX฀ �EIN฀ 4ALKSHOW
)NTERVIEW	�฀ $IE
-ÊNNER฀ERHIELTEN฀ANSCHLIE�END฀DIE฀'ELEGENHEIT�฀SICH
GEGENàBER฀DER฀&RAU�฀DIE฀SIE฀VERÊRGERT฀HATTE�฀AGGRESSIV
ZU฀VERHALTEN�฀3IE฀KONNTEN฀DIE฀3TÊRKE฀DER฀3TROMSTÚ�E
AUSWÊHLEN�฀DIE฀SIE฀IN฀EINEM฀ANGEBLICH฀NICHT฀MIT฀DER
VORHERIGEN฀"EGEGNUNG฀IN฀:USAMMENHANG฀STEHENDEN
,ERNEXPERIMENT฀ ERHALTEN฀ SOLLTE฀ �DIE฀ &RAU฀ ERHIELT฀ IN
7IRKLICHKEIT฀ KEINE฀ 3TROMSTÚ�E�฀ DOCH฀ DIE฀ 5NTER

SUCHUNGSTEILNEHMER฀ GLAUBTEN฀ DIES	�฀ $IEJENIGEN�฀ DIE
DEN฀ &ILM฀ MIT฀ AGGRESSIV
PORNOGRAFISCHEM฀ )NHALT
GESEHEN฀ HATTEN�฀ VERABREICHTEN฀ DER฀ &RAU฀ WESENTLICH
STÊRKERE฀ 3TROMSTÚ�E฀ ALS฀ DIE฀ 5NTERSUCHUNGSTEILNEH

MER�฀DIE฀NICHTAGGRESSIVE฀0ORNOGRAFIE฀ODER฀DEN฀NEUTRA

LEN฀&ILM฀GESEHEN฀HATTEN�฀$AS฀LÊSST฀DARAUF฀SCHLIE�EN�
DASS฀ ES฀ NICHT฀ DIE฀ 0ORNOGRAFIE฀ ALS฀ SOLCHE฀ IST�฀ DIE฀ ZU
AGGRESSIVEM฀ 6ERHALTEN฀ FàHRT�฀ SONDERN฀ DIE฀ IN฀ MAN

CHEN฀ 0ORNOFILMEN฀ GEZEIGTE฀ 'EWALT฀ �-USSWEILER฀ �
&ÚRSTER�฀����	�฀ )N฀+APITEL฀ ��฀WERDEN฀WIR฀AUF฀DIESES
&ORSCHUNGSGEBIET฀NOCH฀DETAILLIERTER฀EINGEHEN�
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7IE฀3OZIALPSYCHOLOGEN฀FORSCHEN�

%XTERNE฀6ALIDITÊT฀BEI฀%XPERIMENTEN
4ROTZ฀ ALL฀ IHRER฀ 6ORZàGE฀ HAT฀ DIE฀ EXPERIMENTELLE
-ETHODE฀ AUCH฀ .ACHTEILE�฀ $IE฀ 4ATSACHE�฀ DASS฀ MAN
DURCH฀ &AKTOREN฀ WIE฀ :UFALLSZUWEISUNG฀ DER฀ 5NTER

SUCHUNGSTEILNEHMER฀ZU฀"EDINGUNGEN฀UND฀DAS฀!US

SCHLIE�EN฀ALLER฀3TÚRVARIABLEN฀AUSREICHEND฀+ONTROLLE
àBER฀EINE฀3ITUATION฀GEWINNT�฀KANN฀DAZU฀FàHREN�฀DASS
DIESE฀ ETWAS฀ KàNSTLICH฀ UND฀ REALITÊTSFREMD฀WIRD�฀ 3O
KÚNNTE฀ MAN฀ ARGUMENTIEREN�฀ DASS฀ SICH฀ ,ATANÏ฀ UND
$ARLEY฀ VON฀ IHREM฀ URSPRàNGLICHEN฀ 6ORHABEN�฀ DAS
(ILFEVERHALTEN฀ BEIM฀ -ORD฀ AN฀ +ITTY฀ 'ENOVESE฀ ZU
UNTERSUCHEN�฀ WEIT฀ ENTFERNT฀ HABEN�฀ 7AS฀ HAT฀ DAS
"EOBACHTEN฀EINES฀EPILEPTISCHEN฀!NFALLS฀IM฀2AHMEN
EINES฀ ,ABOREXPERIMENTS฀ IN฀ EINEM฀ 5NIVERSITÊTSGE

BÊUDE฀ MIT฀ EINEM฀ BRUTALEN฀ -ORD฀ IN฀ EINEM฀ DICHT
BESIEDELTEN฀'RO�STADTVIERTEL฀ZU฀TUN�฀7IE฀OFT฀DISKU

TIEREN฀WIR฀IM฀WAHREN฀,EBEN฀MIT฀ANDEREN฀àBER฀EINE
'EGENSPRECHANLAGE�฀ (ATTE฀ DIE฀ 4ATSACHE�฀ DASS฀ SICH
DIE฀ 5NTERSUCHUNGSTEILNEHMER฀ BEWUSST฀ WAREN�฀ AN
EINEM฀ PSYCHOLOGISCHEN฀ %XPERIMENT฀ TEILZUNEHMEN�
EINEN฀%INFLUSS฀AUF฀SIE�
$IES฀ SIND฀WICHTIGE฀&RAGEN฀HINSICHTLICH฀DER฀EXTER


NEN฀6ALIDITÊT�฀DAS฀HEI�T�฀WIE฀GUT฀SICH฀DIE฀%RGEBNISSE
EINER฀ 3TUDIE฀ AUF฀ ANDERE฀ 3ITUATIONEN฀ UND฀ ANDERE
0ERSONEN฀VERALLGEMEINERN฀LASSEN�฀"EACHTEN฀3IE�฀DASS
WIR฀ES฀HIER฀MIT฀ZWEI฀!RTEN฀VON฀'ENERALISIERBARKEIT฀ZU
TUN฀HABEN�฀MIT฀DEM฀!USMA��฀IN฀DEM฀WIR฀VON฀DER฀VON
EINEM฀ 6ERSUCHSLEITER฀ KONSTRUIERTEN฀ 3ITUATION฀ AUF
REALE฀ 3ITUATIONEN฀ SCHLIE�EN฀ KÚNNEN฀ �'ENERALISIER

BARKEIT฀àBER฀3ITUATIONEN฀HINWEG	�฀UND฀DEM฀!USMA��
IN฀ DEM฀ WIR฀ VON฀ DEN฀ 5NTERSUCHUNGSTEILNEHMERN
EINES฀ %XPERIMENTS฀ AUF฀ -ENSCHEN฀ IM฀ !LLGEMEINEN
SCHLIE�EN฀KÚNNEN฀�'ENERALISIERBARKEIT฀àBER฀0ERSONEN
HINWEG	�
7AS฀ DIE฀ 'ENERALISIERBARKEIT฀ àBER฀ 3ITUATIONEN

HINWEG฀ ANGEHT�฀ WIRD฀ DIE฀ SOZIALPSYCHOLOGISCHE
&ORSCHUNG฀ MANCHMAL฀ DAFàR฀ KRITISIERT�฀ DASS฀ SIE฀ IN
KàNSTLICHEN฀ 5MGEBUNGEN฀ DURCHGEFàHRT฀ WIRD�฀ DIE
NICHT฀ AUF฀ DAS฀ REALE฀ ,EBEN฀ àBERTRAGBAR฀ SIND฀ n฀ BEI

SPIELSWEISE฀ BEI฀ PSYCHOLOGISCHEN฀ %XPERIMENTEN฀ AN
EINER฀5NIVERSITÊT�฀5M฀DIESES฀0ROBLEM฀IN฀!NGRIFF฀ZU
NEHMEN�฀VERSUCHEN฀3OZIALPSYCHOLOGEN�฀DIE฀'ENERA

LISIERBARKEIT฀IHRER฀%RGEBNISSE฀ZU฀ERHÚHEN�฀INDEM฀SIE
IHRE฀6ERSUCHSANORDNUNGEN฀ SO฀ REALISTISCH฀WIE฀MÚG

LICH฀GESTALTEN�฀!BER฀DAS฀IST฀IN฀EINER฀,ABORUMGEBUNG
NUR฀SCHWER฀ZU฀ERREICHEN�฀IN฀DER฀-ENSCHEN฀IN฀3ITUA

TIONEN฀GEBRACHT฀WERDEN�฀DENEN฀SIE฀IM฀!LLTAGSLEBEN�
WENN฀ àBERHAUPT�฀ SELTEN฀ AUSGESETZT฀ SIND�฀ %IN฀ "EI

SPIEL฀ HIERFàR฀ IST฀ DIE฀ 'RUPPENDISKUSSION฀ àBER฀ EINE
'EGENSPRECHANLAGE฀IM฀%XPERIMENT฀VON฀,ATANÏ฀UND

$ARLEY�฀ 3TATTDESSEN฀ VERSUCHEN฀ 0SYCHOLOGEN฀ DEN
PSYCHOLOGISCHEN฀ 2EALISMUS฀ ZU฀ MAXIMIEREN�฀ ALSO
DAS฀ !USMA��฀ IN฀ DEM฀ DIE฀ BEI฀ EINEM฀ %XPERIMENT
AUSGELÚSTEN฀ PSYCHOLOGISCHEN฀ 0ROZESSE฀ SOLCHEN฀ DES
REALEN฀ ,EBENS฀ ÊHNELN฀ �!RONSON฀ ET฀ AL��฀ ����	�฀ $IE
&RAGE฀IST�฀OB฀DER฀VON฀,ATANÏ฀UND฀$ARLEY฀INSZENIERTE
.OTFALL�฀DER฀SICH฀ERHEBLICH฀VON฀.OTFÊLLEN฀IM฀ALLTÊG

LICHEN฀,EBEN฀UNTERSCHIED�฀ IN฀PSYCHOLOGISCHER฀(IN

SICHT฀ .OTFÊLLEN฀ IM฀ REALEN฀ ,EBEN฀ ÊHNELTE�฀ 7URDEN
DIE฀ GLEICHEN฀ PSYCHOLOGISCHEN฀ 0ROZESSE฀ AUSGELÚST�
(ATTEN฀DIE฀4EILNEHMER฀DIE฀ GLEICHEN฀7AHRNEHMUN

GEN฀UND฀'EDANKEN�฀TRAFEN฀SIE฀DIE฀GLEICHEN฀%NTSCHEI

DUNGEN฀ UND฀ WÊHLTEN฀ SIE฀ DIE฀ GLEICHEN฀ 6ERHALTENS

WEISEN฀WIE฀IN฀EINER฀REALEN฀3ITUATION�฀4RIFFT฀DIES฀ZU�
IST฀DER฀PSYCHOLOGISCHE฀2EALISMUS฀DER฀3TUDIE฀HOCH�
UND฀WIR฀KÚNNEN฀DIE฀%RGEBNISSE฀AUF฀DAS฀!LLTAGSLEBEN
VERALLGEMEINERN�
$ER฀ PSYCHOLOGISCHE฀ 2EALISMUS฀ IST฀ STÊRKER฀ AUSGE


PRÊGT�฀WENN฀DIE฀-ENSCHEN฀DAS฀'EFàHL฀HABEN�฀DASS
SIE฀ES฀MIT฀EINEM฀REALEN฀%REIGNIS฀ZU฀TUN฀HABEN�฀5M
DIES฀ ZU฀ ERREICHEN�฀ ERZÊHLEN฀DIE฀6ERSUCHSLEITER฀ DEN
5NTERSUCHUNGSTEILNEHMERN฀ OFT฀ EINE฀ #OVERSTORY฀ n
EINE฀VERSCHLEIERTE฀6ERSION฀DES฀WAHREN฀:IELS฀DER฀3TU

DIE�฀ %RINNERN฀ 3IE฀ SICH�฀ DASS฀ ZUM฀ "EISPIEL฀ ,ATANÏ
UND฀$ARLEY฀DEN฀5NTERSUCHUNGSTEILNEHMERN฀SAGTEN�
SIE฀WàRDEN฀DIE฀PERSÚNLICHEN฀0ROBLEME฀VON฀3TUDIE

RENDEN฀UNTERSUCHEN�฀UND฀DANN฀EINEN฀.OTFALL฀INSZE

NIERTEN�฀%S฀WÊRE฀VIEL฀LEICHTER฀GEWESEN�฀DEN฀4EILNEH

MERN฀ ZU฀ SAGEN�฀ w7IR฀ WOLLEN฀ HERAUSFINDEN�฀ WIE
-ENSCHEN฀IN฀.OTFÊLLEN฀REAGIEREN�฀$ESWEGEN฀WERDEN
WIR฀ AN฀ EINEM฀ BESTIMMTEN฀ 0UNKT฀ DES฀ %XPERIMENTS
EINEN฀.OTFALL฀INSZENIEREN฀UND฀SEHEN�฀WIE฀3IE฀REAGIE

REN�i฀ 3IE฀ WERDEN฀ UNS฀ SICHER฀ ZUSTIMMEN�฀ DASS฀ DER
PSYCHOLOGISCHE฀2EALISMUS฀BEI฀EINER฀SOLCHEN฀6ORGE

HENSWEISE฀ SEHR฀ GERING฀ GEWESEN฀ WÊRE�฀ )M฀ REALEN
,EBEN฀ WISSEN฀ WIR฀ NIE�฀ WANN฀ EIN฀ .OTFALL฀ EINTRETEN
WIRD�฀UND฀WIR฀HABEN฀KEINE฀:EIT�฀UNSERE฀2EAKTIONEN
ZU฀ PLANEN�฀ 7ENN฀ DIE฀ 4EILNEHMER฀ ALSO฀ AUF฀ DAS
%INTRETEN฀EINES฀.OTFALLS฀VORBEREITET฀WÊREN�฀WàRDEN
SICH฀DIE฀HERVORGERUFENEN฀PSYCHOLOGISCHEN฀0ROZESSE
ERHEBLICH฀ VON฀ DEN฀ BEI฀ EINEM฀ REALEN฀ .OTFALL฀ VER

URSACHTEN฀ UNTERSCHEIDEN�฀ SO฀ DASS฀ DER฀ PSYCHOLOGI

SCHE฀2EALISMUS฀DER฀3TUDIE฀ABNEHMEN฀WàRDE�
3OZIALPSYCHOLOGEN฀ BESCHÊFTIGEN฀ SICH฀ AUCH฀DAMIT�

INWIEWEIT฀ IHRE฀ %RGEBNISSE฀ àBER฀ DIE฀ -ENSCHEN
HINWEG฀ GENERALISIERBAR฀ SIND�฀ ,ATANÏS฀ UND฀ $ARLEYS
%XPERIMENT฀ WAR฀ BEISPIELSWEISE฀ EIN฀ INTERESSANTES�
ABER฀UNERWARTETES฀"EISPIEL฀FàR฀SOZIALEN฀%INFLUSS�฀BEI
DEM฀ ALLEIN฀ DAS฀ 7ISSEN�฀ DASS฀ ANDERE฀ ANWESEND
WAREN�฀ DIE฀ 7AHRSCHEINLICHKEIT฀ DER฀ (ILFELEISTUNG
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KLEINER฀ WERDEN฀ LIE��฀ !BER฀ WAS฀ HABEN฀ WIR฀ DARAUS
àBER฀-ENSCHEN฀IM฀!LLGEMEINEN฀GELERNT�฀$IE฀'RUPPE
DER฀ 5NTERSUCHUNGSTEILNEHMER฀ BESTAND฀ AUS฀ ��฀ 3TU

DENTINNEN฀UND฀3TUDENTEN฀DER฀.EW฀9ORK฀5NIVERSITY�
DIE฀FàR฀DIE฀4EILNAHME฀AN฀DIESEM฀%XPERIMENT฀0UNKTE
FàR฀ IHR฀ 3EMINAR฀ ERHIELTEN�฀ 7ÊRE฀ MAN฀ BEI฀ DIESER
3TUDIE฀ MIT฀ EINER฀ ANDEREN฀ 'RUPPE฀ ZU฀ DENSELBEN
%RGEBNISSEN฀ GELANGT�฀ (ÊTTE฀ DIE฀!NZAHL฀ DER฀ :EUGEN
EINEN฀%INFLUSS฀AUF฀DAS฀(ILFEVERHALTEN฀GEHABT�฀WENN
DIE฀ 4EILNEHMER฀ !RBEITER฀ IM฀ MITTLEREN฀ !LTER฀ UND
NICHT฀ 3TUDIERENDE฀ GEWESEN฀ WÊREN�฀ "EWOHNER฀ DES
-ITTLEREN฀ 7ESTENS฀ STATT฀ .EW฀ 9ORKER�฀ *APANER฀ STATT
!MERIKANER�
$IE฀EINZIGE฀-ÚGLICHKEIT�฀SICHERZUGEHEN�฀DASS฀DIE

%RGEBNISSE฀EINES฀%XPERIMENTS฀REPRÊSENTATIV฀FàR฀DAS
6ERHALTEN฀EINER฀BESTIMMTEN฀'RUNDGESAMTHEIT฀SIND�
BESTEHT฀ DARIN�฀ DARAUF฀ ZU฀ ACHTEN�฀ DASS฀ DIE฀ 4EILNEH

MER฀n฀SO฀WIE฀BEI฀"EFRAGUNGEN฀n฀NACH฀DEM฀:UFALL฀AUS
DIESER฀ 'RUNDGESAMTHEIT฀ AUSGEWÊHLT฀ WERDEN�฀ $AS
WÊRE฀ DAS฀ )DEAL�฀ )MMER฀ HÊUFIGER฀ FàHREN฀ 3OZIALPSY

CHOLOGEN฀ 5NTERSUCHUNGEN฀ AN฀ VERSCHIEDENARTIGEN
"EVÚLKERUNGSGRUPPEN฀ UND฀ +ULTUREN฀ DURCH�฀ EINIGE
DAVON฀ MITHILFE฀ DES฀ )NTERNETS฀ �Z�"�฀ ,ANE�฀ "ANAJI฀ �
.OSEK�฀ ����	�฀ !BER฀ LEIDER฀ IST฀ ES฀ BEI฀ DEN฀ MEISTEN
SOZIALPSYCHOLOGISCHEN฀ %XPERIMENTEN฀ UNPRAKTISCH
UND฀ TEUER�฀ SO฀ VORZUGEHEN�฀ %S฀ IST฀ SCHWIERIG฀ GENUG�
EINE฀:UFALLSSTICHPROBE฀VON฀!MERIKANERN฀DAVON฀ ZU
àBERZEUGEN�฀ ALS฀4EIL฀EINER฀POLITISCHEN฀5MFRAGE฀EIN
PAAR฀ &RAGEN฀ AM฀ 4ELEFON฀ ZU฀ BEANTWORTEN�฀ UND฀ DIE
$URCHFàHRUNG฀ SOLCHER฀ 5MFRAGEN฀ KANN฀ 4AUSENDE
VON฀$OLLAR฀KOSTEN�฀3TELLEN฀3IE฀SICH฀VOR�฀AUF฀WELCHE
3CHWIERIGKEITEN฀,ATANÏ฀UND฀$ARLEY฀GESTO�EN฀WÊREN�
WENN฀ SIE฀ EINE฀ :UFALLSSTICHPROBE฀ VON฀!MERIKANERN
DAZU฀ HÊTTEN฀ BRINGEN฀ MàSSEN�฀ EIN฀ &LUGZEUG฀ NACH
.EW฀ 9ORK฀ ZU฀ BESTEIGEN�฀ UM฀ AN฀ DER฀ 3TUDIE฀ TEILZU

NEHMEN�฀GANZ฀ZU฀SCHWEIGEN฀VON฀DEN฀+OSTEN฀EINES
SOLCHEN฀ 5NTERNEHMENS�฀ 3ELBST฀ EINE฀ :UFALLSSTICH

PROBE฀VON฀3TUDIERENDEN฀AN฀DER฀.EW฀9ORK฀5NIVER

SITY฀ZUSAMMENZUSTELLEN฀WÊRE฀NICHT฀LEICHT฀GEWESEN�
*EDE฀ KONTAKTIERTE฀ 0ERSON฀ HÊTTE฀ SICH฀ DAMIT฀ EINVER

STANDEN฀ERKLÊREN฀MàSSEN�฀EINE฀3TUNDE฀IM฀,ABOR฀VON
,ATANÏ฀UND฀$ARLEY฀ZU฀VERBRINGEN�
3ELBSTVERSTÊNDLICH฀ SIND฀ "EDENKEN฀ HINSICHTLICH

0RAKTIKABILITÊT฀ UND฀ +OSTEN฀ EINES฀ %XPERIMENTS฀ KEINE
GUTE฀%NTSCHULDIGUNG฀DAFàR�฀SCHLECHTE฀7ISSENSCHAFT฀ZU
BETREIBEN�฀6IELE฀&ORSCHER฀BEGEGNEN฀DIESEM฀0ROBLEM�
INDEM฀ SIE฀ GRUNDLEGENDE฀ PSYCHOLOGISCHE฀ 0ROZESSE
UNTERSUCHEN�฀ DIE฀ -ENSCHEN฀ FàR฀ SOZIALE฀ %INFLàSSE
EMPFÊNGLICH฀ MACHEN�฀ 0ROZESSE�฀ DIE฀ IHRER฀ !NSICHT
NACH฀SO฀GRUNDLEGEND฀SIND�฀DASS฀SIE฀FàR฀ALLE฀-ENSCHEN

GELTEN�฀)N฀EINEM฀SOLCHEN฀&ALL฀IST฀ES฀NICHT฀NÚTIG�฀DASS
DIE฀4EILNEHMER฀AN฀SOZIALPSYCHOLOGISCHEN฀%XPERIMEN

TEN฀ AUS฀ VIELEN฀ VERSCHIEDENEN฀ +ULTUREN฀ STAMMEN�
%INIGE฀ SOZIALPSYCHOLOGISCHE฀ 0ROZESSE฀ HÊNGEN฀ NATàR

LICH฀EHER฀VON฀KULTURELLEN฀&AKTOREN฀AB�฀UND฀IN฀SOLCHEN
&ÊLLEN฀WàRDEN฀WIR฀VERSCHIEDENE฀3TICHPROBEN฀BENÚTI

GEN�฀7IE฀ ALSO฀ KÚNNEN฀ &ORSCHER฀ WISSEN�฀ OB฀ DIE฀ VON
IHNEN฀UNTERSUCHTEN฀0ROZESSE฀ALLGEMEINGàLTIG฀SIND�

&ELDFORSCHUNG
$IE฀$URCHFàHRUNG฀VON฀&ELDEXPERIMENTEN฀GEHÚRT฀ZU
DEN฀BESTEN฀-ÚGLICHKEITEN�฀DIE฀EXTERNE฀6ALIDITÊT฀ZU
ERHÚHEN�฀ "EI฀ EINEM฀ &ELDEXPERIMENT฀ UNTERSUCHEN
&ORSCHER฀ 6ERHALTEN฀ AU�ERHALB฀ DES฀ ,ABORS฀ IN฀ EINER
NATàRLICHEN฀5MGEBUNG�฀7IE฀BEI฀EINEM฀,ABOREXPERI

MENT฀ KONTROLLIERT฀ DER฀ &ORSCHER฀ DAS฀ 6ORKOMMEN
EINER฀ UNABHÊNGIGEN฀ 6ARIABLE฀ �ZUM฀ "EISPIEL฀ DIE
'RUPPENGRÚ�E	�฀UM฀ZU฀SEHEN�฀WELCHEN฀%INFLUSS฀SIE
AUF฀EINE฀ABHÊNGIGE฀6ARIABLE฀HAT฀�ETWA฀DAS฀(ILFEVER

HALTEN	฀ UND฀ ORDNET฀ DIE฀ 5NTERSUCHUNGSTEILNEHMER
NACH฀ DEM฀ :UFALL฀ UNTERSCHIEDLICHEN฀ EXPERIMENTEL

LEN฀ "EDINGUNGEN฀ ZU�฀ %IN฀ &ELDEXPERIMENT฀ HAT฀ ALSO
DIESELBE฀!NORDNUNG฀WIE฀EIN฀,ABOREXPERIMENT�฀ FIN

DET฀JEDOCH฀IN฀EINER฀NATàRLICHEN฀5MGEBUNG฀STATT฀UND
NICHT฀ IM฀ RELATIV฀ KàNSTLICHEN฀5MFELD฀ EINES฀ ,ABORS�
$ER฀4ATSACHE�฀DASS฀ES฀SICH฀BEI฀DEM�฀WAS฀DIE฀4EILNEH

MER฀ AN฀ EINEM฀&ELDEXPERIMENT฀ DA฀ ERLEBEN�฀ UM฀ EIN
%XPERIMENT฀ HANDELT�฀ SIND฀ SIE฀ SICH฀ ฀ NICHT฀ BEWUSST�
$IE฀EXTERNE฀6ALIDITÊT฀EINES฀SOLCHEN฀%XPERIMENTS฀IST
HOCH�฀DA฀ES฀IN฀DER฀REALEN฀7ELT฀MIT฀REALEN฀-ENSCHEN
STATTFINDET�฀ DIE฀ UNTERSCHIEDLICHER฀ SIND฀ ALS฀ EINE
3TICHPROBE฀TYPISCHER฀3TUDIERENDER�
)N฀DER฀3OZIALPSYCHOLOGIE฀WERDEN฀VIELE฀&ELDEXPE


RIMENTE฀DURCHGEFàHRT�฀3O฀HABEN฀,ATANÏ฀UND฀$ARLEY
�����	฀IHRE฀(YPOTHESE฀àBER฀'RUPPENGRÚ�E฀UND฀%IN

GREIFEN฀VON฀:EUGEN฀IN฀EINEM฀KLEINEN฀,EBENSMITTEL

LADEN฀ AU�ERHALB฀ VON฀ .EW฀ 9ORK฀ àBERPRàFT�฀ :WEI
w2ÊUBERi฀ WARTETEN฀ �MIT฀ VOLLEM฀ 7ISSEN฀ UND฀ DER
%RLAUBNIS฀ DER฀ 0ERSON฀ AN฀DER฀+ASSE฀ UND฀DES฀ &ILIAL

LEITERS	�฀ BIS฀ EIN฀ ODER฀ ZWEI฀ +UNDEN฀ AN฀ DER฀ +ASSE
STANDEN�฀$ANN฀BATEN฀SIE฀DEN฀DORT฀TÊTIGEN฀!NGESTELL

TEN�฀IHNEN฀DIE฀TEUERSTE฀"IERSORTE฀ZU฀NENNEN�฀DIE฀DER
,ADEN฀FàHRTE�฀$ER฀!NGESTELLTE฀NANNTE฀SIE฀IHNEN฀UND
SAGTE฀DANN�฀ER฀MàSSE฀NACH฀HINTEN฀GEHEN฀UND฀NACH

SEHEN�฀WIE฀VIEL฀VON฀DIESER฀3ORTE฀NOCH฀VORRÊTIG฀ SEI�
!LS฀ER฀WEG฀WAR�฀SCHNAPPTEN฀SICH฀DIE฀2ÊUBER฀EINEN
DER฀VORNE฀IM฀,ADEN฀STEHENDEN฀"IERKÊSTEN�฀ERKLÊRTEN
w$EN฀ WIRD฀ KEINER฀ VERMISSENi�฀ LUDEN฀ DIE฀ +ISTE฀ IN
IHREN฀7AGEN฀UND฀FUHREN฀DAVON�



��

7IE฀3OZIALPSYCHOLOGEN฀FORSCHEN�

3OZIALPSYCHOLOGEN฀INTERESSIEREN฀SICH฀DAFàR�฀INWIEWEIT฀IHRE฀"EFUNDE฀AUF
ANDERE฀!RTEN฀VON฀-ENSCHEN฀VERALLGEMEINERBAR฀ SIND�฀7ELCHE฀(ERAUS

FORDERUNGEN฀ STELLEN฀ SICH฀ DABEI�฀ 7ELCHE฀ !NSËTZE฀ VERFOLGEN฀ 3OZIAL

PSYCHOLOGEN�

$A฀ DIE฀ 2ÊUBER฀ ZIEMLICH฀ KRÊFTIGE฀ "URSCHEN฀ WAREN�
GRIFF฀ NIEMAND฀ DIREKT฀ EIN�฀ UM฀ SIE฀ AM฀ $IEBSTAHL฀ ZU
HINDERN�฀$IE฀&RAGE฀WAR�฀WIE฀VIELE฀,EUTE฀DEM฀+ASSIE

RER฀VON฀DEM฀$IEBSTAHL฀BERICHTEN฀WàRDEN�฀WENN฀ER
ZURàCKKAM�฀7IE฀SICH฀HERAUSSTELLTE�฀HATTE฀DIE฀!NZAHL
DER฀:USCHAUER฀DENSELBEN฀HEMMENDEN฀%INFLUSS฀AUF
DAS฀ (ILFEVERHALTEN฀ WIE฀ BEIM฀ ,ABOREXPERIMENT฀MIT
DEM฀ EPILEPTISCHEN฀ !NFALL�฀ "EFAND฀ SICH฀ NOCH฀ EIN
WEITERER฀ :EUGE฀ IM฀ ,ADEN�฀ MELDETEN฀ SIGNIFIKANT
WENIGER฀-ENSCHEN฀DEN฀$IEBSTAHL�฀ALS฀WENN฀SIE฀DIE
EINZIGEN฀!NWESENDEN฀WAREN�
6IELLEICHT฀HABEN฀3IE฀SICH฀GEFRAGT�฀WARUM฀&ORSCHER

àBERHAUPT฀ ,ABOREXPERIMENTE฀ DURCHFàHREN�฀ WENN
BEI฀ &ELDEXPERIMENTEN฀ EINE฀ VIEL฀ HÚHERE฀ EXTERNE
6ALIDITÊT฀GEGEBEN฀IST�฀4ATSÊCHLICH฀WÊRE฀DAS฀PERFEKTE
%XPERIMENT฀ IN฀ DER฀ 3OZIALPSYCHOLOGIE฀ EIN฀ IN฀ EINER
NATàRLICHEN฀ 5MGEBUNG฀ DURCHGEFàHRTES�฀ MIT฀ EINER
FàR฀DAS฀%XPERIMENT฀WICHTIGEN฀:UFALLSSTICHPROBE฀AUS
DER฀'RUNDGESAMTHEIT฀ UND฀MIT฀ EINER฀ EXTREM฀HOHEN
INTERNEN฀ 6ALIDITÊT฀ �ALLE฀ 3TÚRVARIABLEN฀ WERDEN฀ KON

TROLLIERT�฀DIE฀-ENSCHEN฀NACH฀DEM฀:UFALL฀DEN฀"EDIN

GUNGEN฀ ZUGEWIESEN	�฀+LINGT฀ GUT�฀ ODER�฀$AS฀ EINZIGE
0ROBLEM฀ IST�฀ DASS฀ ES฀ SEHR฀ SCHWIERIG฀ IST�฀ ALL฀ DIESE
"EDINGUNGEN฀ IN฀ EINER฀ 3TUDIE฀ ZU฀ ERFàLLEN�฀ SO฀ DASS
DERLEI฀3TUDIEN฀PRAKTISCH฀NICHT฀DURCHFàHRBAR฀SIND�
&AST฀ IMMER฀MUSS฀MAN฀EINEN฀+OMPROMISS฀SCHLIE


�EN฀ ZWISCHEN฀ INTERNER฀ UND฀ EXTERNER฀ 6ALIDITÊT฀ n
ZWISCHEN฀DER฀-ÚGLICHKEIT฀ALSO�฀DIE฀5NTERSUCHUNGS

TEILNEHMER฀ NACH฀ DEM฀ :UFALL฀ DEN฀ EXPERIMENTELLEN
"EDINGUNGEN฀ ZUWEISEN฀ ZU฀ KÚNNEN฀ SOWIE฀ AUSREI

CHENDE฀+ONTROLLE฀àBER฀DIE฀3ITUATION฀ZU฀HABEN�฀DAMIT
DAS฀ %RGEBNIS฀ NICHT฀ VON฀ 3TÚRVARIABLEN฀ BEEINFLUSST
WIRD�฀UND฀DEM฀"EMàHEN�฀ SICHERZUSTELLEN�฀DASS฀DIE
%RGEBNISSE฀ AUF฀ DAS฀ !LLTAGSLEBEN฀ àBERTRAGBAR฀ SIND�

$IE฀MEISTE฀ +ONTROLLE฀ HABEN฀ WIR฀ UNTER฀ ,ABORBEDIN

GUNGEN�฀DOCH฀DIE฀,ABORSITUATION฀UNTERSCHEIDET฀SICH
VOM฀ REALEN฀ ,EBEN�฀ $AS฀ WIRKLICHE฀ ,EBEN฀ KANN฀ AM
BESTEN฀ IN฀ EINEM฀ &ELDEXPERIMENT฀ ERFASST฀ WERDEN�
WOBEI฀ES฀ JEDOCH฀SEHR฀SCHWIERIG฀ IST�฀ALLE฀3TÚRVARIAB

LEN฀ZU฀KONTROLLIEREN�฀$EM฀AUFMERKSAMEN฀,ESER฀WIRD
ZUM฀"EISPIEL฀AUFGEFALLEN฀SEIN�฀DASS฀SICH฀DAS฀%XPERI

MENT฀ VON฀,ATANÏ฀ UND฀$ARLEY฀ �����	฀MIT฀ DEM฀"IER

DIEBSTAHL฀ IN฀ EINER฀ WICHTIGEN฀ (INSICHT฀ VON฀ ,ABOR

EXPERIMENTEN฀ UNTERSCHIED�฀ $IE฀-ENSCHEN฀ KONNTEN
NICHT฀ ZUFÊLLIG฀ DER฀ "EDINGUNG฀ wALLEINi฀ ODER฀ wZU
ZWEITi฀ ZUGEORDNET฀ WERDEN�฀ 7ÊRE฀ DIES฀ DAS฀ EINZIGE
VON฀ ,ATANÏ฀ UND฀ $ARLEY฀ DURCHGEFàHRTE฀ %XPERIMENT�
KÚNNTEN฀WIR฀NICHT฀SICHER฀SEIN�฀OB฀DIE฀-ENSCHEN�฀DIE
ES฀ VORZIEHEN�฀ ALLEIN฀ EINKAUFEN฀ ZU฀ GEHEN�฀ SICH฀ VON
DENEN�฀ DIE฀ DIES฀ LIEBER฀ IN฀ "EGLEITUNG฀ TUN�฀ AUF฀ EINE
7EISE฀ UNTERSCHEIDEN�฀ DIE฀ IHR฀ (ILFEVERHALTEN฀ BEEIN

FLUSST�฀ $ADURCH�฀ DASS฀ DIE฀ 4EILNEHMER฀ BEI฀ IHREN
,ABOREXPERIMENTEN฀NACH฀DEM฀:UFALL฀DEN฀"EDINGUN

GEN฀ZUGEWIESEN฀WURDEN�฀KONNTEN฀,ATANÏ฀UND฀$ARLEY
DIESE฀!LTERNATIVERKLÊRUNGEN฀AUSSCHLIE�EN�
$IE฀%INBU�EN฀HINSICHTLICH฀DER฀INTERNEN฀ODER฀EXTER


NEN฀6ALIDITÊT฀SIND฀ALS฀DAS฀GRUNDLEGENDE฀$ILEMMA฀DES
3OZIALPSYCHOLOGEN฀ BESCHRIEBEN฀WORDEN฀ �!RONSON฀�
#ARLSMITH�฀ ����	�฀ $IE฀ ,ÚSUNG฀ HEI�T฀ NICHT�฀ ALLES฀ IN
EINEM฀EINZIGEN฀%XPERIMENT฀UNTERBRINGEN฀ZU฀WOLLEN�
$IE฀ MEISTEN฀ 3OZIALPSYCHOLOGEN฀ ENTSCHEIDEN฀ SICH
ZUNÊCHST฀FàR฀DIE฀INTERNE฀6ALIDITÊT฀UND฀FàHREN฀,ABOR

EXPERIMENTE฀ DURCH�฀ BEI฀ DENEN฀ DIE฀ 4EILNEHMER฀ AUF
:UFALLSBASIS฀ VERSCHIEDENEN฀ EXPERIMENTELLEN฀ "EDIN

GUNGEN฀ZUGEORDNET฀UND฀ALLE฀3TÚRFAKTOREN฀KONTROLLIERT
WERDEN�฀)N฀DIESEM฀&ALL฀LÊSST฀SICH฀ZIEMLICH฀EINDEUTIG
SAGEN�฀WAS฀WODURCH฀VERURSACHT฀WURDE�฀!NDERE฀3OZI

ALPSYCHOLOGEN฀ ZIEHEN฀ ES฀ VOR�฀ DIE฀ EXTERNE฀ 6ALIDITÊT
MITHILFE฀VON฀&ELDEXPERIMENTEN฀ZU฀MAXIMIEREN�฀5ND
VIELE฀ 3OZIALPSYCHOLOGEN฀ TUN฀ BEIDES�฀ :USAMMEN

GENOMMEN฀ WERDEN฀ BEIDE฀ !RTEN฀ VON฀ 3TUDIEN฀ DEN
!NSPRàCHEN฀AN฀EIN฀PERFEKTES฀%XPERIMENT฀GERECHT�

2EPLIKATION฀UND฀-ETAANALYSE
$ER฀GRUNDLEGENDE฀4EST฀FàR฀DIE฀EXTERNE฀6ALIDITÊT฀EINES
%XPERIMENTS฀ IST฀ DIE฀ 2EPLIKATION�฀ .UR฀ WENN฀ WIR
3TUDIEN฀ IN฀ UNTERSCHIEDLICHEN฀ 5MFELDERN฀MIT฀ ANDE

REN฀ 3TICHPROBEN฀ DURCHFàHREN�฀ KÚNNEN฀ WIR฀ FESTSTEL

LEN�฀ INWIEWEIT฀ SICH฀ DIE฀ %RGEBNISSE฀ VERALLGEMEINERN
LASSEN�฀(ÊUFIG฀ JEDOCH�฀WENN฀VIELE฀3TUDIEN฀ ZU฀EINER
&RAGESTELLUNG฀ DURCHGEFàHRT฀ WERDEN�฀ VARIIEREN฀ DIE
%RGEBNISSE฀ ETWAS�฀ %INIGE฀ 3TUDIEN฀ STELLEN฀ VIELLEICHT
FEST�฀ DASS฀ SICH฀ DIE฀ !NZAHL฀ DER฀ :USCHAUER฀ AUF฀ DAS
(ILFEVERHALTEN฀ AUSWIRKT�฀ ANDERE฀ WIEDERUM฀ NICHT�


