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Entziindliche Gelenkerkrankungen sind hiufig und kénnen unbehandelt zu schweren Funktionsein-
schrankungen fithren. Die frithe Erkennung der richtigen Diagnose und Einleitung einer Therapie ist fir
die Erhaltung der Beweglichkeit und Arbeitsfihigkeit der Patienten essentiell. Entscheidend in der Dia-
gnostik ist einerseits der klinische Blick des Rheumatologen, andererseits aber die zielgerichtete Bestim-
mung von Autoantikérpern als diagnostischen Markern. Bei den meisten entziindlichen Gelenkerkran-
kungen fiihrt erst die Kombination aus Anamnese, Untersuchung und solchen Markern zur korrekten
Diagnose. Autoantikérper konnen dariiber hinaus aber auch in der Einschitzung der Prognose einer ent-
ziindlichen Gelenkserkrankung und in Zukunft vielleicht sogar bei der Wahl der optimalen Therapie hel-
fen. In diesem Buch haben wir uns bemiiht, den Stellenwert von Autoantikérper in der Diagnostik ent-
ziindlicher Gelenkserkrankungen zu erldutern.
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