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1. Einleitung

Derzeit kann damit gerechnet werden, dass bundesweit mehr als ein Drittel der
Ehen, friher oder spater, durch eine Scheidung beendet werden.

Die Anzahl der hiervon bundesweit betroffenen Kinder hat im Vergleich zum Jahr
2001 mit 153.520 Kindern, im Jahr 2002 mit 160.100 Kindern erneut
zugenommen."

Wahrscheinlich wirde sich die Anzahl der betroffenen Kinder weiter erhohen,
wenn die Eltern, die mit ihren Kindern in einer nichtehelichen Lebensgemein-

schaft leben und sich trennen, mitbertucksichtigt worden waren.

Trennung und Scheidung verursachen fur die Betroffenen, Eltern und Kinder,
neben den psycho-sozialen und wirtschaftlichen Folgen auch hohe finanzielle
Kosten fur die Solidargemeinschaft, deren Begrenzung und Ldsung genauso
wichtig ist wie Pravention, Beratung und die Weiterentwicklung gesetzlicher

Grundlagen.?

1982 wurde erstmals durch das Bundesverfassungsgericht festgestellt, dass nach
einer Trennung der Eltern die familidren Sozialbeziehungen fortbestehen und
eine entscheidende Grundlage fur die psycho-soziale Entwicklung des Kindes/
der Kinder darstellen. Somit wird die Elternschaft durch eine Trennung der
Partner nicht beendet (Jugendhilfe 43/2005, 259). Fur die Kinder und Jugend-
lichen ist es jetzt wichtig, dass ihre getrennt lebenden oder geschiedenen Eltern
ihnen als Mutter und Vater erhalten bleiben, unabhangig von der Sorgerechts-

oder Umgangsregelung (von Eckardstein, L. u.a. 1998, 5).

Bei meiner Tatigkeit in einem Jugendamt des Saarlandes konnte ich beobachten,
dass es bei getrennt lebenden oder geschiedenen Eltern haufig zu Kontakt-

abbriichen zwischen einem Elternteil und dem Kind/ den Kindern kommt.

1' (vgl. Emmerling, D.: Ehescheidungen 2000/200. Die wichtigsten Ergebnisse, in: Wirtschaft und Statistik 12/2002, S.
1056 ff.; ders., Ehescheidungen 2002, in Wirtschaft und Statistik 12/2003, S. 1105 ff.; Statistisches Bundesamt (Hrsg.),
Datenreport 2004, S. 45 ff. in Fieseler, G., Herborth, R., 2005, 101)

2 (BMFSFJ (Hrsg.): Wenn aus Liebe rote Zahlen werden, Berlin 2003; Empirische Untersuchung von AndreR,
H.J./Borgloh, B./Gillner, M., Universitat Bielefeld. in Fieseler, G., Herborth, R., 2005, 101)
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In diesen Fallen haben Eltern die Moglichkeit sich an das Jugendamt zu wenden,
um dort eine Klarung ihrer Umgangsangelegenheiten zu erreichen. Scheitert die
Vermittlung durch das Jugendamt, dann kann jeder Elternteil das Familiengericht

zur Klarung der Umgangsstreitigkeit anrufen.

Trotz des Beratungsangebots des Jugendamtes oder eines Beschlusses durch
das Familiengericht kann es wiederholt zu Kontaktabbrichen zwischen einem
Elternteil und dem Kind/ den Kindern kommen. Dabei kdnnen sich unaus-
gestandene, nicht geklarte Paarkonflikte erschwerend auf eine verantwortliche
Wahrnehmung, Durchfiilhrung oder Austbung der Umgangsregelung auswirken.
Haufig werden die nicht bearbeiteten Konflikte nicht auf der Paarebene, sondern
auf der Elternebene ausgetragen.

Multiple Problemlagen der Eltern oder eines Elternteils kdnnen sich ebenfalls

ungunstig auf die Erarbeitung von Umgangsregelungen auswirken.

Anhand einer Aktenanalyse zur Umgangsregelung mochte ich einen Teil der
sozialen Realitat der Jugendamtsmitarbeiter im Allgemeinen Sozialen Dienst
erfassen. Es interessiert mich zu erfahren, ,Warum es den Helfern3, in einigen
Fallen, nicht dauerhaft gelingt, trotz der vielfaltigen Handlungsmaoglichkeiten, eine
Umgangsregelung mit den Eltern, unter Berlcksichtigung der Kindesinteressen,

zu erarbeiten?

Im Mittelpunkt meiner Masterarbeit steht wie bereits erwahnt eine Aktenanalyse
zur Umgangsregelung.

Im Theorieteil werden die rechtlichen Mdglichkeiten der Helfer, sowie die viel-
faltigen Lebenssituationen, in welchen sich Kinder, Jugendliche und Eltern be-
finden kdnnen, beschrieben. Anschlielfend wird mit Hilfe eines selbst erstellten
Erhebungsbogens versucht, die komplexe Situation der Umgangsherstellung

aufzuzeigen und darzustellen.

? Unter Helfern werden in diesem Zusammenhang Jugendamtsmitarbeiter und Familienrichter verstanden.
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Im ersten Teil (Kapitel 2) meiner Arbeit werden die Rahmenbedingungen des Um-
gangsrechts erlautert. Hierzu zahlen die gesetzlichen Grundlagen der elterlichen
Sorge und des Umgangsrechts.

Des Weiteren werden die Begriffe ,Kindeswohl® und ,Kindeswille® in diesem
Zusammenhang aufgezeigt.

Die Darstellung des Aufgabenbereichs des Allgemeinen Sozialen Dienstes im
Jugendamt im Hinblick auf die Unterstutzung der Eltern bei der Erarbeitung von
Umgangsregelungen und die Zusammenarbeit mit dem Familiengericht, sowie die
Bedeutung des Umgangsrechts fir die Eltern-Kind-Beziehung, stellen einen

weiteren wichtigen Bereich dieses Abschnitts dar.

Nach dem einfiihrenden Uberblick durch Kapitel 2, gliedert sich die Masterarbeit

in weitere vier Teile.

Im Blickfeld des zweiten Teils (Kapitel 3) werden die unterschiedlichen
Lebenslagen der Eltern und Kinder beschrieben. Hierzu zahlt die Lebenssituation
getrennt lebender oder geschiedener Eltern mit und ohne neuen Lebenspartner,
aber auch die Lebenssituation der Trennungs- und Scheidungskinder wird
anhand der bestehenden Literatur kurz aufgezeigt. Das ,Parental alienation
syndrom“ (PAS) mochte ich unter Punkt 3.1.2 beschreiben, da unter anderem
hierdurch Kontaktabbriche zwischen dem Kind/ den Kindern und einem Elternteil

verstarkt werden konnen.

Im dritten Teil (Kapitel 4) werden ausgewahlte Regelungshilfen aufgezeigt, wie
die in der Literatur beschriebene Vielfalt der Formen des begleiteten Umgangs
und der Verfahrenspflegschaft. Unter Punkt 4.3 wird die Hilfe zur Erziehung in
diesen Kontext integriert. Hier mochte ich darauf hinweisen, dass die Hilfe zur
Erziehung nicht zu den in der einschlagigen Literatur beschriebenen Regelungs-
hilfen zahlt.

Einen Schwerpunkt dieser Arbeit bildet das methodische Vorgehen bei der Akten-
analyse zum Umgangsrecht im vierten Teil (Kapitel 5).
Die Formulierung des Forschungsproblems mit den zu testenden Fragen und der

erstellten Hypothese, die Entwicklung eines Erhebungsbogens, die Beschreibung
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der Durchfiihrung des Pretest, sowie die Uberarbeitung des Erhebungsbogens
und die Gutekriterien wie Reliabilitat und Validitat werden ausfuhrlich erlautert.
Des Weiteren wird auf die Auswahl und Definition der Variablen, die Definition der
Stichprobe, das verwendete Messinstrument sowie die Art der Durchfihrung, die
Datenerhebung, die Datenaufbereitung und die Auswertung der Daten mit der
Software SPSS beschrieben. Im Anschluss werden die Ergebnisse der quanti-
tativen Erhebung zum Umgangsrecht dargestellt und diskutiert.

Mein personlicher Standpunkt bezuglich des gewahlten Themas flief3t in den

funften Teil (Kapitel 6) mit ein.

Das Hauptanliegen meiner Masterarbeit ist es, die Komplexitat der Falle, welche
dem Jugendamtsmitarbeiter* bekannt werden, aufzuzeigen und darzustellen, um
diese anschlieRend anhand der erhobenen Ergebnisse zu diskutieren und der
Beantwortung der Frage: ,Warum es den Helfern in einigen Fallen nicht dauerhaft
gelingen kann, eine Umgangsregelung mit den Eltern, unter Berucksichtigung der

Kindesinteressen, zu erarbeiten” ndher zu kommen.

Des Weiteren mochte ich auf das Abkurzungsverzeichnis, den Erhebungsbogen,
die Operationalisierung der Variablen, den Erhebungsbogen mit der Codierung
der Kategorien und die Ubersicht ber Tabellen und Grafiken, welche sich im

Anhang befinden, hinweisen.

* Hier sind stets beide Geschlechter gemeint.
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2. Rahmenbedingungen des Umgangsrechts

Eine wichtige Voraussetzung fur das Wohlergehen des Kindes nach einer Tren-
nung und Scheidung ist der ungestorte Zugang zu beiden Eltern. Dies belegen
auch die aktuellen Ergebnisse der Scheidungsforschung.

Zum Beispiel dient ein konfliktfreier Umgang der leichteren Anpassung des
Kindes an die Nachscheidungssituation.®

Des Weiteren wird dem Bedurfnis und dem Wunsch des Kindes, Kontakt zu
beiden Eltern aufrecht zu erhalten, Rechnung getragen, so dass die Beziehung
und Bindung zum getrennt lebenden Elternteil erhalten bleibt. Die geschlechts-
spezifischen erzieherischen Einfllisse von Mutter und Vater kdnnen sich durch die
Umgangskontakte weiterhin erganzen und auf das Kind auswirken

(Balloff. 2004, 187).

Im Folgenden werden die gesetzlichen Grundlagen der elterlichen Sorge, das
Umgangsrecht, das Kindeswohl und der Kindeswille, die Aufgaben des Jugend-
amtes und des Familiengerichts, sowie die Bedeutung des Umgangsrechts fur die

Eltern-Kind-Beziehung dargestellt.

2.1 Gesetzliche Grundlagen

Zum Wohl des Kindes gehort in der Regel der Umgang mit beiden Elternteilen

(§ 1626 Abs. 3 S.1 BGB). Hieraus folgt ein formliches Umgangsrecht des Kindes
mit jedem Elternteil gemaR § 1684 Abs. 1 HS. 1 BGB. Mit dem Recht des Kindes
korrespondiert die Pflicht und das Recht der Eltern, mit dem Kind Umgang zu
pflegen, unabhangig von der sorgerechtlichen Lage (§1684 Abs. 1 HS. 2 BGB)
(Schwab 1999, 322).

Ein Recht auf personlichen Umgang mit seinem Kind hat somit auch ein Elternteil,
.,dem das Personensorgerecht nicht zusteht, weil er etwa als mit der Mutter nicht
verheirateter Vater mangels Sorgeerklarung nicht sorgeberechtigt ist (§1626a
Abs.2 BGB), ebenso auch der Elternteil, dem aufgrund einer Regelung nach

§ 1671 BGB nicht mehr zusteht, oder weil es ihm gemal § 1666 BGB entzogen
worden ist (sich um am Kindeswohl orientierte Einzelfallgefahrdung handelte).
(vgl. Fieseler, Herborth. 2005, 243).

> Figdor 1991, 149 in Balloff 2004, 187



