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Vorwort

Seit Beendigung meines hochschulintegrierten Praktikums' im Sommer 2000 bin ich bei meiner
ehemaligen Praktikumstelle - dem pro familia Landesverband Hamburg e.V. - in der
Sexualpadagogik tatig. Meine Arbeitsschwerpunkte sind die sexualpadagogische Gruppenarbeit
mit Jungen? und die Erwachsenenbildung®. Durch die praktische Arbeit selbst, den inhaltlichen
Austausch und die Reflexion innerhalb des Fachteams und ergénzend durch die regelmaRig
stattfindende Evaluation ,unseres sexualpadagogischen Gesamtangebotes, konnte ich
wiederkehrend folgendes Phanomen feststellen: Selbstverstandlich stehen zwar Inhalte und
Methoden - abgestimmt auf die jeweiligen Zielgruppen und deren spezifischen
Themenwiinsche — stets im Vordergrund, dennoch wird haufig - besonders innerhalb der
Gruppenarbeit mit Jugendlichen - eine immer wiederkehrende Frage der Heranwachsenden
transparent. Diese besitzt einen ,lbergeordneten Charakter: Die Informationswege und -
moglichkeiten zu den Themen Liebe, Freundschaft, Sexualitdt und Partnerschaft — losgelost
von speziellen sexualpadagogischen Themen und Arbeitsinhalten — kristallisierten sich immer
wieder als gewichtige Gesprachsinhalte heraus. Die Fragen nach ,guten, verlasslichen,
sicheren und gehbaren Wegen“ zum benannten Themenbereich stellen sich zum einen die
Jungen in den jeweiligen Gruppenprozessen® untereinander; zum anderen richten sich diese
Fragen ebenso an mich, als Gruppenleiter. Ausgelést durch die Wahrnehmung dieses sich
wiederholenden und haufig auftretenden ,Fragephdnomens” in der Praxis, begann ich mich als
sexualpadagogisch arbeitender Mann naher mit diesem Thema zu beschaftigen und stelle mir
nun selbst diese Frage: ,Aus welchen Quellen gewinnen mannliche Heranwachsende ihr

Sexualwissen?*

Uber den institutionellen ,Tellerrand“ (der pro familia) hinausgeschaut, wurde mein
grundsatzliches Interesse an Informationswegen fir Jungen und heranwachsende Manner zu
den Themen Sexualitdit und Partnerschaft geweckt. Welche Moglichkeiten der
Informationsvermittiung stehen der Zielgruppe im Verlauf ihres erwachsen-Werdens zur
Verfliigung, und welche werden als adaquate und ,gehbare“ seitens der Jungen in Betracht
gezogen? Welche individuellen Grinde bestimmen die vorstellbaren Wege aus der

Jungensicht, und wie sind die bisherigen Erfahrungen und Empfindungen beim

! der Hochschule fiir Angewandte Wissenschaften (HAW) in Hamburg, Fachbereich Sozialpadagogik.

2 Hauptsachlich soziale Gruppenarbeit mit Jungen und heranwachsenden Mannern und personliche, bzw.
telefonische Einzelberatung.

3 Sexualpadagogische Fortbildungen und Fachgesprache fiir Multiplikatorinnen (Lehrerinnen, Erzieherinnen),
Workshops und Elternabende zu den Themen Kindliche Sexualitat und Pubertat.

* Hiermit sind die kreativen Arbeitsprozesse der ,sozialen Gruppenarbeit® gemeint: In ihnen herrscht eine
Atmosphére der gegenseitigen Unterstiitzung. Sie sind gekennzeichnet durch die Arbeitslust, Produktivitdt und den
Austausch zwischen den Gruppenteilnehmern. In dieser Phase verflgt die Gruppe Uber einen hohen Grad an
Aktivitat und Selbstandigkeit.



Informationstransfer? Gibt es Wege der Informationsvermittlung, die nicht unmittelbar als solche
zu erkennen sind? Liegen mogliche Informationsquellen fir Jungen und mannliche Jugendliche

-im Verborgenen®, die sich die Soziale Arbeit — die Sexualpadagogik — nutzbar machen kann?

Diesen Fragen konnte ich bisher im Rahmen meiner Tatigkeit bei pro familia nicht nachgehen.
Hierflr gibt es einen kurzen, aber plausiblen Grund: Fir den Forschungsaufwand — der
betrieben werden misste — standen und stehen keine finanziellen Mittel zur Verfigung. Mein
personliches Forschungsinteresse® besteht nach wie vor, und es wird durch meine praktische
sexualpadagogische Tatigkeit — durch den Austausch mit Heranwachsenden - immer wieder
erneut begriindet. So entschloss ich mich, im Rahmen meiner noch ausstehenden Diplomarbeit
— die ich als ehemaliger Student der HAW als Fremddiplom einreichen werde — den
beschriebenen Fragestellungen nachzugehen. — Dieses Vorwort schliefend - stelle ich
Folgendes fest: Mein Forschungsinteresse entstand in und durch meine praktische Tatigkeit.
Ich werde die Ebene des praktischen Arbeitens verlassen, um sozialwissenschaftlich zu
forschen. Forschungsergebnisse — und so schlief3t sich wieder der Kreis - werden (bestenfalls)
als sexualpaddagogische Praxisrelevanz in jenes Arbeitsfeld minden, in dem das

Forschungsanliegen einst entstand.

° Vgl. Kapitel 4.1 Forschungsanliegen in dieser Arbeit, S. 23



