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1. Zusammenfassung

Diese Diplomarbeit, die im Rahmen des Teens and Technology Projekt durchgefiihrt wurde,
befasste sich mit der Leistungsmotivation von sozial benachteiligten Jugendlichen im Verlau-
fe eines Computertrainings. Die Leistungsmotivation, d.h. sowohl die intrinsische und extrin-
sische Motivation als auch die Kausalattribution, wurde zu Beginn und am Ende des zehn-
wochigen Kurses mit den Fragebogen zur Erfassung der Zeilorientierung von Baumert und
Koller (1998) und dem Fragebogen zur Kausalattribuierung in Leistungssituationen von
KeBler (1988) erhoben. Untersucht wurde, ob sich bei dieser Zielgruppe eine Verinderung
wihrend des PC-Kurses hinsichtlich der Attribution und der Motivation ergab. AuBerdem
wurde untersucht, ob es Unterschiede bei den einzelnen Untergruppen der Jugendlichen, wie
etwa dem Geschlecht oder ausliandischen und inldndischen Jugendlichen, gab.

Die Ergebnisse fielen heterogen aus. Die Hypothesen, die keine Verinderung bei den
Schiilern wahrend des Kurses erwarteten, und die Hypothese, dass es keine Geschlechtsun-
terschieden hinsichtlich der Motivation gibt, wurden bestitigt. Dahingegen erwiesen sich die
Hypothesen, dass es Unterschiede bei der Attribution bei Jungen und Midchen und ausliandi-
schen und inldandischen Schiilern gibt, als insignifikant. Es zeigten sich bei einzelnen Me§3-
zeitpunkten ein signifikantes Ergebnis. Die Hypothese, die die Unterschiede zwischen zu-
kiinftigen Trainer und den ,,normalen“ Schiiler untersuchte, zeigte sich fiir den zweiten Mef3-
zeitpunkt als signifikant.

Am Ende der Diplomarbeit werden die erzielten Ergebnisse differenziert diskutiert und
mogliche Ursachen fur diese Befunde beschrieben.




2. Einleitung

Im Zentrum dieser Diplomarbeit steht die Frage, wieweit sich der Computer nutzen 1aBt, um
die Leistungsmotivation sozial benachteiligter Jugendlicher zu verbessern. Sie ist damit the-
matisch an der Schnittstelle zweier Problemkomplexe angesiedelt, die in Politik und Offent-
lichkeit zunehmend Aufmerksamkeit erregen - dem Problem der neuen Armut einerseits und
den gesellschaftlichen Folgen der neuen Medientechnologie andererseits.

Die neuen Informationstechniken haben die Arbeitswelt grundlegend revolutioniert. Me-
dienkompetenz ist heute eine Schliisselqualifikation. Nur wer mit Computer und Internet
umgehen kann, kann die Chancen dieser neuen Technik, die als ,Schliisseltechnik des 21.
Jahrhunderts“ zu bezeichnen ist, nutzen. Nur wer heute iiber Computerkenntnisse und eine
ausreichende schulische Qualifikation verfiigt, hat eine Chance, einen Zukunft verhei3enden,
gut dotierten Arbeitsplatz zu erhalten und in der neuen Informationsgesellschaft mitzureden.
(BMWT & BMBF, 1999; BPIA, 1998). Doch gleichzeitig verbauen sich viele Jugendliche
aus sozial schwierigen Verhiltnissen durch ihr Desinteresse an der Schule ihre Zukunft, und
es fragt sich, wieweit es moglich ist, ihre Motivation fiir Lernen und Leistung dadurch zu
aktivieren, dass sie in einer neutralen auBerschulischen Veranstaltung Computerkenntnisse
erwerben, so Erfolgserlebnisse sammeln und wieder Spafl am Lernen gewinnen. Dies ist das
Ziel des Teens and Technology Projekts, das unter der Leitung von Prof. Dr. A. Grob und
unterstiitzt durch die Kaiser Family Foundation an der Abteilung fiir Entwicklungspsycholo-
gie der Rheinischen Friedrich-Wilhelm-Universitit durchgefiihrt wird (Grob, Jaschinski &
Winkler, 2000).

Doch was bedeutet ,soziale Benachteiligung“? Es handelt sich um einen schwer prézisier-
baren Begriff, da Armut zwar sehr haufig zu sozialer Benachteiligung fiihrt, es gleichzeitig
jedoch nicht ausreicht, "soziale Benachteiligung" mit materieller Armut gleichzusetzen. Im
Rahmen des Teens and Technology Projektes wird diesem Problem Rechnung getragen und
soziale Benachteiligung als das kontinuierliche Fehlen ausreichender Entwicklungschancen
fur ein Individuum in zentralen Lebensbereichen definiert (Grob, Jaschinski & Winkler,
2000). Soziale Benachteiligung in der kritischen Entwicklungsphase von Kindheit und Ju-
gend pragen sich tief in den Charakter eines Menschen ein. Negative kritische Lebenserfah-
rungen und das Fehlen von Chancen in einer stressbehafteten Umwelt akzentuieren und ver-
festigen im weiteren Lebensverlauf zusitzlich bereits entstandene ungiinstige charakterliche
Dispositionen, statt neue Verhaltensmuster herauszufordern. So entsteht eine Personlichkeit,

die sich durch eine niedrige Leistungsmotivation und ein Selbstbild auszeichnet, dass sich



von schulischer Leistung nicht mehr viel verspricht und dem Lernen keinen hohen Stellen-
wert mehr einrdumt.

Soziale Benachteiligung hat viel mit dem System der Armut zu tun, das selbst aus einer
reichen Industriegesellschaft wie der Bundesrepublik noch nicht verschwunden ist. Bundes-
regierung, Wohlfahrtsverbinde, Sozialpolitiker und Wissenschaftler schlagen Alarm tiber das
AusmaB3 an Armut, von dem neuerdings vor allem Kinder und Jugendliche betroffen sind.
Die Bundesregierung hat einen 1. Reichtums- und Armutsbericht (BMA, 2001) und weitere
Berichte zu Bildungslage und beruflichen Chancen sozial benachteiligter Jugendlicher
(BMBF, 2001) vorgelegt, die Landesregierung von Nordrhein-Westfalen (MFJFG NRW,
1993, 2001) veroffentlicht laufend Arbeiten iiber die schwierigen soziookonomischen Ver- |
héltnisse, in denen sich Kinder, Jugendliche, Familien Alleinerziehender und generell aus-
landische Jugendliche befinden. Die Beauftragte der Bundesregierung fiir die Belange der
Ausliander (BBBA, 2000, 2000a) weist nicht weniger eindringlich auf das Armutsrisiko der
auslandischen Mitbiirger in Deutschland hin, wobei auch hier vor allem die Lage der Kinder
und Jugendlichen als alarmierend herausgestellt wird. Armut ist auch nicht nur ein individu-
elles, selbst verschuldetes Problem, sondern verweist auf gesellschaftliche Fehlentwicklun-
gen. In einem Staat, der sich als Sozialstaat versteht und bemiiht ist, Armut durch ein gesetz-
lich gesicherter , soziales Netz“ aufzufangen, ist Armut und soziale Benachteiligung auch ein
gesellschaftliches Problem. Menschen, die arbeitslos sind und in Armut leben, belasten die
Allgemeinheit auf vielfiltige Art. Es ist deshalb nicht nur eine Pflicht christlicher Nachsten-
liebe, Armut von Mitmenschen zu verhindern, sondern auch gesellschaftliche Klugheit, Zu-
stinde zu beseitigen, die Armut hervorbringen und Menschen von der Sozialhilfe abhingig
machen.

Armut 148t sich sehr unterschiedlich definieren. Ein Ansatz ist, Armut mit Sozialhilfebe-
zug gleichzusetzen. Schon die Sicht der einschligigen statistischen Daten zeigt, wie alarmie-
rend und tiberproportional hoch die Anzahl von Kindern und Jugendlichen heute ist, die zur
Existenzsicherung auf Sozialhilfe angewiesen sind und dies tiberproportional lange bleiben.
Immerhin muBten Ende 1998 6,8 Prozent aller Kinder und Jugendlichen Sozialhilfe in An-
spruch nehmen, womit ihre Sozialhilfequote fast doppelt so hoch ist als die des Bevolke-
rungsdurchschnitts (3,5%). Eine hohere Sozialhilfequote haben abgesehen von Kindern und
Jugendlichen nur die in Deutschland lebenden Auslander (9,1%) (BMA, 2001). Hier wirkt
sich auch die wirtschaftliche Rezession der letzten Jahre aus, die Menschen aus den unteren
Einkommensschichten verhéltnisméBig hérter getroffen und haufiger arbeitslos gemacht hat

als die Mittelschicht. Der negative Trend wird sich hoffentlich in absehbarer Zukunft dndern.



Doch kann man sich mit dieser Hoffnung nicht zufrieden geben, denn es ist uniibersehbar,
dass die heute vorherrschenden Bedingungen von Armut und sozialer Benachteiligung fur
den Lebensweg der jetzt davon betroffenen Kinder und Jugendlichen eine schwere Hypothek
darstellen.

Insgesamt ist die Beschrankung der Definition von Armut auf Menschen mit Sozialhilfe-
bezug jedoch wenig befriedigend, denn dann fillt die "verdeckte Armut" all derjenigen, die
aus Scham oder Unkenntnis keine Hilfe zum Lebensunterhalt beziehen, aus der Definition
heraus. Als ,,absolut arm* gilt ein Mensch, dessen psychische Existenz bedroht ist, weil er
nicht iiber ausreichende Nahrung und Schutz vor Kilte und Krankheiten verfiigt. Doch sollte
man hier nicht nur an Bilder denken, wie sie von den Medien iiber die Dritte Welt oder auch
die Slums amerikanischer GroBstidte verbreitet werden. Armut sieht in Deutschland dank
des hier vorhandenen ,,sozialen Netzes“ anders aus ais in den Slums der Dritten Welt, und
verglichen mit den Lebensbedingungen dort geht es Kindern in Deutschland noch gut. Armut
ist jedoch ein relativer Begriff, dessen konkreter Inhalt sich an dem Wohlstand der breiten
Mehrheit in einem Land orientiert. ,,Relative Armut“ bedeutet auch mehr als nur die Tatsa-
che, iiber wenig Geld zu verfiigen. Sie beraubt Menschen ihrer materiellen Unabhéngigkeit
und damit der Freiheit, selbst iiber das eigene Schicksal zu entscheiden. Das gilt insbesonde-
re fiir Kinder und Jugendliche aus armen Familien, die ohne eigenes Verschulden in Armut
aufwachsen und dadurch soziale Benachteiligung erfahren miissen. Der Armutsdiskurs ist
deshalb auch ein Diskurs iiber soziale Chancengleichheit. Armut hindert Kinder und Jugend-
liche an der gleichberechtigten Teilhabe an Bildungschancen, Kulturangeboten, Wohnquali-
tit, ausreichender gesundheitlicher Fiirsorge und den Angeboten der Freizeitgestaltung. Des-
halb wird hier soziale Benachteiligung an dem pluralistischen Armutsbegriff im Sinne des
Lebensanlagenansatzes festgemacht, den der Rat der Européischen Gemeinschaft 1984 auf-
gestellt hat. Arm sind demnach diejenigen Individuen, Familien und Gruppen, die ,iber so
geringe (materielle, kulturelle und soziale) Mittel verfiigen, dass sie von der Lebensweise
ausgeschlossen sind, die in dem Mitgliedstaat, in dem sie leben, als Minimum annehmbar ist“
(zit. nach BMA, 2001, S. XIV; vgl. SZ, 17./18.3.2001). Armut wird im 1. Armutsbericht der
Bundesregierung (BMA, 2001) als Resultat relativer Einkommensarmut, kritischer familidrer
Lebensereignisse, Leben in den sozialen Brennpunkten der GroBstidte, Obdachlosigkeit und
Uberschuldung sowie mangelnder Bewiltigungskompetenzen beschrieben. ,, Armut® steht
hier als Synonym fiir den unteren Rand der Wohlstandsverteilung.

Ein durch soziale Benachteiligung und Armut gekennzeichnetes soziales Umfeld kann

Kindern und Jugendlichen im Normalfall nicht die notwendigen Voraussetzungen fiir eine



