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Vorwort:

Aufgrund des Besuchs des philosophischen Seminars ,Der Mensch als Person“ in der
Katholischen Akademie Bayern im Frithjahr 1994 und durch mein Padagogikstudium wurde mir
erstmals die Problematik verhinderter Personlichkeitsentwicklung beim Menschen allgemein
sowie beim Jugendlichen insbesondere bewuBt. Daraufhin richtete ich mein Interesse auf
Moglichkeiten zur Férderung von Menschen in schwierigen sozialen Situationen. Dabei wurde
deutlich, daB soziale Defizite in der Persdnlichkeitsentwicklung des Menschen entweder Resultate
von falsch verstandener Erziehung, nicht erfolgter Forderung oder mangelnder Anregung durch
die Umwelt sind. Die Behebung von sozialen Defiziten kann nicht den Betroffenen selbst
angelastet werden, sondern ist vor allem ein Problem der Gesellschaft, die dafiir Sorge tragen
muB, daB alle Mitglieder gleichermaBen Fiirsorge und Férderung erfahren.

Erzieherische und zugleich gruppendynamische Prozesse mit Musik verdeutlichen deren
Funktion als non-verbales Kommunikationsmittel. Sie zu untersuchen war mir ein wichtiges
Anliegen, denn gerade sozial deprivierte Personenkreise haben oftmals nicht in ausreichendem
MaBe sprachliche Fahigkeiten entwickein kdnnen, um sich ihrer Gefilhie und ihrer eigenen
Situation bewuBt zu werden.

Die vorliegende Arbeit entstand vor allem aus dem Wunsch heraus, mein Studium der
Musikpadagogik mit dem der Padagogik zu kombinieren, um durch interdisziplinare
Untersuchungen mdgliche Berufsfelder zu entdecken, zumal die Gesellschaft der Zukunft immer
stérker mit Problemen wie Drogensucht sowie wachsender Vereinsamung konfrontiert sein wird.
lch méchte vor allem Frau DDr. E. Zwick, Herrn Dr. St. Hérmann, Herrn Dr. habil. M. Kugler,
Prof. Dr. E. Nolte, Prof. DDr. H. Tschamler filr ihre Anregungen danken und auch all die anderen
nicht vergessen, die mich wahrend des Studiums unterstiitzt haben.

Miinchen, 9. Marz 1997 Alexandra Loske
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1. Einleitung: Themen- und Aufgabenstellung
Trotz zahlreicher Publikationen iiber Musik und soziale
Kulturarbeit ist mit Ausnahme des ,Handbuches Musik und
Sozialpddagogik” (Finkel, K. 1979) und der Verdffentlichung
~Musik in der offenen Jugendarbeit” (Berghaus, W. et al. 1981)
sowie dem ,Praxishandbuch der Rockmusik” (Hering, W. et al.
1993) nur wenig Literatur zum Thema ,Musik in der offenen
Jugendarbeit” verdffentlicht worden.
Die Arbeit mit Jugendlichen im geschlossenen Bereich wird durch
zahlreiche sozialpaddagogisch-therapeutisch orientierte Praxis-
berichte beschrieben, die jedoch meist von der jeweiligen
Erlebniswelt des einzelnen Sozialpddagogen abhingen und deshalb
nur schwer objektiv eingeordnet werden kdnnen. Doch weisen
gerade diese Berichte die gréBten Moglichkeiten zur Erkenntnis
iiber Defizite bei Jugendlichen und deren Heilung durch Musik
auf, obgleich sie oftmals notwendigerweise, deutlich in den
psychologisch-medizinischen Bereich bzw. in den der Musik-
therapie hineinreichen. Die vorliegende Arbeit soll den
bisherigen Forschungsstand auf dieser Basis zusammenfassen und
zusdtzlich durch eine eigene Felduntersuchung weitere

Erkenntnisse hieriiber gewinnen.

1.1. Musik in der sozialpadagogischen Anwendung

Nach Empfehlung des deutschen Bildungsrates zur Fdrderung
behinderter oder von Behinderung bedrohter Kinder und
Jugendlicher miissen diejenigen, deren intellektuelle, emotionale
und soziale Entwicklung aufgrund von Besonderheiten des
‘hduslichen Milieus und der sozialen Schicht im Vergleich zur

Mehrheit der Gleichaltrigen zuritickgeblieben ist bzw. negative
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Abweichungen aufweist, gezielte Fdrderung erhalten. Soziale
Defizite und Benachteiligung erfahren vor allem junge Menschen
aus Problemfamilien, Heimen und gesellschaftlichen Randgruppen.
In der vorliegenden Arbeit werden die Chancen untersucht, die
durch sozialpddagogischen Umgang mit Musik im Jugendmilieu der
14—~ bis 18-Jdhrigen gegeben zu sein scheinen.
Entscheidendes Kriterium fir sozialpddagogisch orientierte
Arbeit mit Musik in Gruppen ist die Beriicksichtigung der
Persdnlichkeitsstruktur des Einzelindividuums sowie auch dessen
situatives Umfeld und der daraus resultierenden Entscheidung
nach sinnvoller Heilbehandlung. Sozialpddagogik steht dabei
zwischen Musikpddagogik und Musiktherapie und muB sich je nach
Situation fiir die Anndherung an den einen oder den anderen
Bereich entscheiden: ,Sozialpddagogische Arbeit mit Musik riickt
damit, je nachdem, mit welcher Zielgruppe gearbeitet wird, niher
an die Musikpddagogik oder ndher an die Musiktherapie heran”
(Seidel, A. 1978, 56).
Auf den offenen Jugendbereich angewandt, konzentriert sich die
Sozialpddagogik neben der Vermittlung von k&rperlichem und
seelischem Wohlbefinden vorwiegend darauf, soziale Stdrungen und
Konflikte zu bewdltigen. Das in der Sozialpddagogik enthaltene
interdisziplindre Handlungskonzept ist stets dann von
Bedeutung, wenn im konkreten Einzelfall die bestmdgliche
Hilfestellung durch Kombination mit verschiedenen Therapieformen
erreicht werden kann, wie es beispielsweise bei Suchtkranken
geschieht.
Musiktherapie, die dhnliche Ziele wie die Sozialpddagogik mit
‘Musik aufweist, wird dagegen vor allem im heiltherapeutisch

orientierten Bereich eingesetzt, verlangt eine medizinisch-
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psychologische Fachausbildung und das Erstellen eines durch
Diagnose oder Anamnese abgesicherten Therapieplans.

In dieser Arbeit werden Mafnahmen der Heil- und Sonderpidagogik
sowie der Musiktherapie ausgeklammert, weil sie zu tief in
medizinisch-psychologische Bereiche fiihren wiirden, und sie
beschrdnkt sich wvon daher fast ausschlieBlich auf
sozialpddagogischen Einsatz von Musik in offener Jugendarbeit
sowie bei Jugendlichen aus sozialen Randgruppen.

Diese Trennung in unterschiedliche Aufgabenbereiche ist jedoch
nicht immer m&glich und sinnvoll, denn die Arbeitsweisen der
Sozialpadagogik konnen pddagogisch und zugleich therapeutisch
ausgerichtet sein (Ernst, A. 1982, 48).

Auch das Verh&dltnis =zwischen Musik- und Sozialp&ddagogik
erscheint bis heute nicht ganz gekldrt, obgleich in der
fachwissenschaftlich-sozialpddagogisch orientierten Diskussion,
wie sie bereits 1978 durch Almut Seidel angeregt wurde, ein
wesentlicher Versuch der Kldrung unternommen wurde. Seidel
stellte dabei ein fiir allemal ganz klar heraus, daB
musikpadagogische Vorgehensweisen stets sozialpddagogischen
Pramissen unterzuordnen sind: ,Musik in der Sozialpddagogik ist
Teil sozialpddagogischer Didaktik und Methodik...Sie ist damit
nicht ein Teilbereich der Musikdidaktik” (Seidel, A. 1978, 55).
Dies bedeutet auch, daB8 die Zielvorstellungen der
Sozialpddagogik mit Musik nicht denen der Musikp3dagogik,
geschweige denen der Musiktherapie gleichen diirfen, wie 1985
durch Vogelsdnger eindringlich gekldrt wurde: ,So wenig also
Musik in der Sozialpddagogik ein Teilbereich der Musikdidaktik/-
‘pddagogik ist, so wenig ist sie auch ein Teilbereich der

Musiktherapie; denn in sozialpddagogischen Handlungsfeldern ist



