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»~Moment mal!“ Der amerikanische Grenzbeamte sah Anne-Sophie
Boulon streng an. ,,Sie haben einen franzésischen Pass, der in Indo-
nesien ausgestellt wurde, sie wurden in Australien geboren und ha-
ben thr US-Visum in Venezuela beantragt. Stimmt das so?*“ Ihre Er-
kldrung in perfektem amerikanischen Englisch versetzt den Beamten

noch mehr in Erstaunen: ,Wie lange waren sie in den USA?“ ,Unge-
fdhr 18 Minuten®, so Boulon. ,Ich bin zum ersten Mal hier.”

(Rampas 2004)
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Einleitung

wExperten versuchen vorauszusagen, wohin uns
d[as] Jonglieren mit Kulturen fiihren wird. Der
Blick auf die Welt der Third Culture Kids kann
uns helfen, uns auf die langfristigen Konsequen-
zen dieses neuen Musters der globalen kulturellen
Vermischung vorzubereiten.“

(Pollock/Reken Van 2003: 20)

Third Culture Kids sind keine neue Erscheinung, sondern vor allem ein

zunehmendes gesellschaftliches Phanomen. Der US-amerikanische So-
ziologe Ted Ward versteht bereits 1984 Third Culture Kids als ,,Proto-
typen des 21. Jahrhunderts® (Ward 1989: 57). Third Culture Kids sind

Kinder, die aufgrund der beruflichen Tétigkeiten ihrer Eltern mehre-
re Entwicklungsjahre im Ausland verbringen. Im Zuge der Globalisie-
rung und Internationalisierung der letzten Jahrzehnte wéchst die Zahl

der Third Culture Kids, und die Frequenz der Landerwechsel fiir die

betroffenen Kinder steigt.

Third Culture Kids (TCK)* wachsen mit einer geringen Ortsgebunden-
heit in einer kulturiibergreifenden Welt auf und teilen diese Lebenser-
fahrungen mit anderen Third Culture Kids, unabhéngig von Herkunft

oder Gastland. Statt einer monokulturellen Primérsozialisation erle-
ben TCK eine transkulturelle Enkulturation® und erfahren eine noma-
dische, internationale Sozialisation. Sie iibernehmen weder die Kultur

ihrer Eltern noch die der Gastldnder, sondern entwickeln eine Dritt-
kultur, die ihnen ihren Namen verleiht.

Aus dem Zusammenwirken der Aspekte des transkulturellen Aufwach-
sens und der hohen Mobilitét ergeben sich fiir diese Kinder besondere

Vorziige und spezielle Schwierigkeiten. Da Third Culture Kids bis zum

Im Folgenden verwende ich die Abkiirzung TCK fiir Third Culture Kid(s).
Enkulturation, so heiBt es in Hannes Stubbes Lexikon der Ethnopsycho-
logie und Transkulturellen Psychologie (2005), ist das ,Hineinwachsen
in die Kultur, die kulturelle Formung des menschlichen Nachwuchses in
eine Kultur” (Stubbe 2005: 97). Enkulturation hat die allgemeine Bedeu-
tung von ,Lernen der Kultur, Lernen von Kulturmustern, Lernen des Werte-
und Normensystems einer Kultur, Lernen kulturspezifischer Technologien,
der Sprache, der Fertigkeiten, des kulturspezifischen Denkens, der kultur-
spezifischen Gefiihlwelt ... und bezieht sich auf die typischen Verédnderun-
gen und Aufbauprozesse der Personlichkeit von Heranwachsenden, sofern
sie durch kulturspezifische Einfliisse mitbestimmt sind und kulturelle In-
halte implizieren“ (Fend 1970: 44f.).
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Alter von achtzehn Jahren durchschnittlich acht groBe Umziige durch-
leben (vgl. Tunberg o.J.), sind sie mit extrem hédufigen Wechseln und
Ubergéngen konfrontiert. Um diese stindigen Verdanderungen zu meis-
tern, gelten Third Culture Kids als besonders anpassungsfahig und to-
lerant. Sie erleben jedoch auch vielfache Trennungen, fiihlen sich bei
der Riickkehr in die vermeintliche Heimat deplatziert und empfinden
Heimat- und Wurzellosigkeit. Da sich Third Culture Kids iiberall und
nirgends dazugehorig fithlen, leiden sie unter einer unklaren Zugeho-
rigkeit, unter Bindungsschwierigkeiten und Identititsproblemen. Die-
se Ambivalenz von Gewinn und Verlust, von herausragenden Chancen
und enormen Problemen ist als Spannungsfeld ein pragendes Moment
fiir Third Culture Kids, sodass der Soziologe und Erziehungswissen-
schaftler Hartmut Griese von Third Culture Kids als ,Spiegelbild der
Postmoderne” (Griese 2004: online?) spricht.

Thema dieser Arbeit sind die transkulturellen Erfahrungen dieser TCK.
Eine umfassende Darlegung soll beleuchten, wie und mit welcher Kon-
sequenz in einer von Mobilitdt und transnationaler Migration* gekenn-
zeichneten globalisierten Welt neue Phanotypen wie Third Culture Kids
entstehen. Die damit aufgeworfenen Fragen nach der Pragung durch
Auslandsaufenthalte und dem Einfluss eines kulturiibergreifenden Le-
bensstils auf die Entwicklung und Personlichkeit von Kindern und Ju-
gendlichen stehen im Mittelpunkt dieser Arbeit. Gleichzeitig mochte
ich den Bedarf an kindgerechter Betreuung und Unterstiitzung aufzei-
gen, dem in der bisherigen Betrachtung des Phinomens Third Culture
Kid kaum Geniige geleistet worden ist.

Das Thema Third Culture Kids ist priadestiniert fiir eine kulturwissen-
schaftliche Auseinandersetzung, da es sowohl soziologische, ethnolo-
gische und kommunikationswissenschaftliche Aspekte impliziert als

3 Der Vermerk ,online“ bei Zitaten bezieht sich auf Quellenangaben aus dem
Internet. In dieser Arbeit wird bei direkten Zitaten aus Internetquellen die-
ser Vermerk gemacht, um Verwirrung iiber nicht angegebene Seitenzahl zu
vermeiden.

4 Migration verstehe ich in dieser Arbeit im Sinne der Soziologin Annette
Treibels. In ihrem Werk Migration in modernen Gesellschaften (2003) de-
finiert sie: ,Migration ist der auf Dauer angelegte bzw. dauerhafte Wech-
sel in eine andere Gesellschaft bzw. in eine andere Region von einzelnen
oder mehreren Menschen® (Treibel 2003: 21). Migration als Wanderung
bedingt ,die Ausfithrung einer raumlichen Bewegung, in einen voriiberge-
henden oder permanenten Wechsel des Wohnsitzes bedingt, eine Verin-
derung der Position also im physischen und im sozialen Raum* (Albrecht
1972: 23). Vgl. auch Wagner 1989: 26.
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auch (entwicklungs-) psychologische und padagogische Ansétze zulésst.
Zudem ist das Phanomen Third Culture Kid von lander- und nationali-
tatentibergreifendem Belang und fordert ,interdisziplindre Grenziiber-
schreitungen und .. internationale Dimensionen“ (Niinning/Niinning
2003: 4), welche die Kulturwissenschaft fiir sich in Anspruch nimmt.
Den AnstoB zur vorliegenden Arbeit gibt mein subjektiv-lebensge-
schichtlicher Hintergrund als erwachsenes Third Culture Kid (Adult
Third Culture Kid/ATCK).5 Als Tochter eines (deutschen) Firmenent-
sandten in Korea geboren, verbrachte ich meine Kindergarten- und
ersten Grundschuljahre in Hamburg und erlebte als Zehnjéhrige die
Expatriation von Deutschland nach Japan. Den wiederholten Prozess
der Relokalisation durchlebte ich erneut als Jugendliche beim Umzug
von Tokyo in die USA. Ein Jahr spéter wurde mein Vater wieder ver-
setzt, und wir zogen zuriick nach Deutschland. Das Nomadentum und
ein fiir Third Culture Kids typischer Migrationsinstinkt (bis heute bin
ich siebzehn Mal umgezogen, davon sind sieben internationale Orts-
wechsel) zogen mich auch wiahrend des Studiums an der Bremer Uni-
versitit ins Ausland: Ich verbrachte jeweils sechs Monate in den USA
und in Indonesien. Somit sind mir die Auswirkungen von langfristi-
gen Auslandaufenthalten gut bekannt. Die Ambivalenz des Third Cul-
ture Kid-Daseins ist mir wohl vertraut, und die Drittkultur-Erfahrun-
gen spiegeln sich auch in meiner Identitét.

Die Verankerung des Themas in die Disziplin der Kulturwissenschaft
erginzt meinen wissenschaftlichen Hintergrund. Mein Studium der
Kulturwissenschaft und Anglistik/Amerikanistik in Bremen sowie
ein Auslands-Semester International Business in Indonesien eignen
sich zur Bearbeitung des Themas Third Culture Kids. In dieser Arbeit
greife ich auf alle drei Bereiche zuriick und kann damit die Teilaspek-
te des Themas Third Culture Kids multiperspektivisch verbinden. Die-
ser Rahmen, d.h. mein personlicher Bezug, der meinen wissenschaft-
lichen Hintergrund ergédnzt und umgekehrt, bietet hier den Raum fiir
eine profunde Bearbeitung transkultureller Kindheits- und Jugender-
fahrungen.

Beeinflusst von meinen personlichen Erfahrungen, und motiviert von
einem kulturwissenschaftlichen Anspruch, setzte ich in dieser Arbeit
den Schwerpunkt auf eine umfangreiche Darstellung der wesentlichen

5 Der Third-Culture-Kid-Experte David Pollock erklart den Begriff der er-
wachsenen Third Culture Kids: ,[N]iemand ist jemals ein ehemaliges Third
Culture Kid. TCK werden einfach nur zu erwachsenen TCK“ (Pollock/Re-
ken Van 2003: 40).

| 15



Third Culture Kids: Transkulturelle Kindheits- und Jugenderfahrungen

Aspekte eines kulturiibergreifenden Aufwachsens und des Einflusses
transkultureller Enkulturation auf die Identititsbildung von Kindern
und Jugendlichen.

Die vorliegende Arbeit gliedert sich in fiinf Kapitel: Um eine umfang-
reiche Darstellung des Phanomens Third Culture Kid und der kulturii-
bergreifenden Kindheits- und Jugenderfahrungen zu schaffen, wird im
ersten Kapitel das Phanomen Third Culture Kid vorgestellt. Einleitend
werden die Begriffe Third Culture Kid/Third Culture definiert, um dar-
aufthin das Phianomen als Forschungsgegenstand zu betrachten. In An-
lehnung an Wolfgang Welschs Konzept der Transkulturalitat werden
Third Culture Kids als transkulturelle Personlichkeiten eingefiihrt.
Wie sich durch das Aufwachsen in mehreren Kulturen ,normale“ Kin-
der zu Third Culture Kids entwickeln, wird in Kapitel 2 geschildert. Da-
bei wird aufgezeigt, welchen Einfluss die Mobilitdt wihrend der pra-
genden Entwicklungsjahre hat, und in welchem Alter die Probleme bei
einer Expatriation, Relokalisation und der spiteren Repatriation pra-
gnant werden. Unter dem Aspekt der Relokalisation und Transition
wird der Verlauf von Auslandsaufenthalten geschildert und der Man-
gel an kindgerechter Analyse aufgezeigt. Da Third Culture Kids auf-
grund ihrer hohen Mobilitdt wiahrend ihrer Kindheit/Jugend mehrere
Relokalisationen erleben, wird speziell der Ubergangsprozess, den sie
wiederholt durchlaufen, analysiert. Um die m.E. unterschitzten Aus-
wirkungen der Auslandsaufenthalte bzw. Relokalisationen auf Kinder
und Jugendliche zu illustrieren, werden insbesondere die Anpassungs-
schwierigkeiten, d.h. die Umstellungen und Stressreaktionen eines
Kulturschocks bei Kindern und Jugendlichen thematisiert. Die Ent-
wicklung der Third Culture Kid wird durch die Darstellung priagender
personeller, kultureller und institutioneller Einfliisse ergianzt.
AnschlieBend wird in Kapitel 3 die ,,Heimkehr® der Third Culture Kids
beleuchtet. Die Repatriation, d.h. der Wiedereintritt in die angebliche
Heimat, erweist sich fiir die Kinder/Jugendlichen als besonders heikel,
da sie dem Third-Culture-Kid-Dasein kein Ende bereitet, sondern sich
die rickkehrenden Third Culture Kids als ,anders“ heraus kristallisie-
ren. Deshalb wird hier der Frage nachgegangen, mit welchen Belas-
tungen und Herausforderungen die Kinder/Jugendlichen konfrontiert
sind, und wie sich die Repatriierung, speziell auf Teenager, auswirkt.
Fir die Wiedereingliederungsprobleme werden Erkldarungsansitze
vorgestellt. SchlieBlich wird die Bedeutung von ,Heimat“/,zu Hause“
fiir Third Culture Kids aufgeklart.
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Ein Leben zwischen mehreren Kulturen wird in Kapitel 4 untersucht,
in dem die Entortung mit den Aspekten der Heimat-, Wurzel- und
Rastlosigkeit deutlich wird. Hier wird verstiandlich, warum Third Cul-
ture Kids die Fragen ,Wo bist du zuhause?“ oder ,Woher kommst du?“
schwer beantworten konnen. Die Anhdufung von Verlusten und die zu-
meist unverarbeitete Trauer der Third Culture Kids dariiber verdeutli-
chen die Entortung. Das Gefiihl sich irgendwo zwischen Vergangenheit
und Zukunft zu befinden und tiberall und nirgends dazu zu gehoren,
wird hier verstindlich gemacht. Ebenso werden die gegensitzlichen
Reaktionen auf diese Empfindungen aufgezeigt und diametrale Anpas-
sungs- bzw. Abgrenzungstaktiken der Third Culture Kids bei der Suche
nach Zugehorigkeit deutlich. Schlieflich wird in diesem Kapitel eine
mogliche Verortung in der Drittkultur prisentiert.

Kapitel 5 behandelt die kaleidoskopische Identitdat der Third Culture
Kids. Um diese zu veranschaulichen, werden die facettenartigen (Aus-)
Wirkungen der transkulturellen Kindheits- und Jugenderfahrungen
anhand von Vor- und Nachteilen und mittels ambivalenter Charakter-
eigenschaften und Fahigkeiten entfaltet. Typische Beziehungsmuster
werden dabei ebenso gezeigt wie der Entwicklungsverlauf und Reife-
prozess der Third Culture Kids. Abrundend wird Transkulturalitit als
Identitdtsmodell fiir Third Culture Kids vorgeschlagen.

AbschlieBend fasse ich die wesentlichen Punkte meiner Arbeit in einer
Schlussbetrachtung zusammen.

Bei den Ausfiihrungen dieser Arbeit handelt es sich um Generalisie-
rungen. Sicherlich trifft deshalb nicht jede Aussage und jedes Merkmal
auf jedes Third Culture Kid zu, da selbstverstindlich jedes Kind und
jeder Jugendliche individuell ist und aufgrund seines Charakters un-
terschiedlich auf Verdanderungen und den Umzug in ein anders Land
reagiert und Sorgen, Note oder Angste verschieden artikuliert. Gleich-
wohl dient dieses verallgemeinerte Gruppenprofil als Richtwert fiir re-
prasentative Erfahrungsmuster, Personlichkeitsmerkmale und Be-
sonderheiten der Third Culture Kids. Deshalb erlauben die enorme
Bandbreite an Betroffenen und die Prozesshaftigkeit des Themenge-
genstandes eine Pauschalisierung zugunsten der Prisentation eines
komplexen Phianomens.

Das Alter der Kinder/Jugendlichen greife ich wiederholt auf, da im Ge-
gensatz zu den Erwachsenen der Kulturenwechsel bei Kindern stattfin-
det, bevor sie ein grundlegendes Bewusstsein entwickeln konnen, wer
sie sind und wohin sie gehoren. Trotzdem passen Kinder sich nicht fle-
xibel an ihr neues Umfeld an. Sie machen wihrend pragender Entwick-
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