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1 Lust am Text

In jenem vor inzwischen mehr als 200 Jahren posthum erschienenen Werk, dem die
Welt nicht nur das Symbol der ,Blauen Blume‘, sondern auch die luzideste Illustration
romantischer Ironie verdankt, im Heinrich von Ofterdingen des Novalis also, findet die
ménnliche Hauptfigur in der Hohle eines Einsiedlers ein Buch, das in einer fremdartigen
Sprache verfasst und ausladend mit Bildern geschmiickt ist. Das Buch im Buch scheint
zunidchst ein eher harmloser Fall des selbstbeziiglichen Verweisens zu sein, wie es heute
an allen Ecken und Enden des kulturellen Spektrums anzutreffen ist — von dem Theater
im Theater, der Oper in der Oper oder dem Film im Film bis hin zu Computerspielen,
die ihrerseits im Rahmen ihrer digitalen Welt zum Vertédndeln der eigentlichen Spielzeit
durch den Genuss eines mehr oder minder kunstvoll eingebetteten ,mini game ein-
laden.! Das Besondere am Heinrich von Ofterdingen liegt insofern nicht an der bloBen
Faktizitdt des Selbstbezugs, sondern an der spezifischen Qualitédt der hier getroffenen
selbstreferentiellen Aussage:

Endlich fiel ihm ein Buch in die Hdnde, das in einer fremden Sprache geschrieben war,
die ihm einige Ahnlichkeit mit der Lateinischen und Italienischen zu haben schien. Er
hitte sehnlichst gewiinscht, die Sprache zu kennen, denn das Buch gefiel ihm vorziiglich
ohne daf} er eine Sylbe davon verstand. Es hatte keinen Titel, doch fand er noch beym
Suchen einige Bilder. Sie diinkten ihm ganz wunderbar bekannt, und wie er recht zusah,
entdeckte er seine eigene Gestalt ziemlich kenntlich unter den Figuren. Er erschrak und
glaubte zu trdumen, aber beym wiederhohlten Ansehn konnte er nicht mehr an der voll-
kommenen Ahnlichkeit zweifeln. [...] Die letzten Bilder waren dunkel und unverstindlich;
doch iiberraschten ihn einige Gestalten seines Traumes mit dem innigsten Entziicken; der
Schluf3 des Buches schien zu fehlen. Heinrich war sehr bekiimmert, und wiinschte nichts
sehnlicher, als das Buch lesen zu konnen, und vollstindig zu besitzen. Er betrachtete die
Bilder zu wiederholten Malen und war bestiirzt, wie er die Gesellschaft zuriickkommen
horte. Eine wunderliche Scham befiel ihn. Er getraute sich nicht, seine Entdeckung mer-
ken zu lassen, machte das Buch zu, und fragte den Einsiedler nur obenhin nach dem Titel
und der Sprache desselben, wo er denn erfuhr, dafl es in provenzalischer Sprache ge-
schrieben sei. Es ist lange, dafB3 ich es gelesen habe, sagte der Einsiedler. Ich kann mich

! Als Minispiel oder mini game oder sub game werden in erster Linie Anwendungen bezeichnet,
die in anderen Anwendungen enthalten bzw. verborgen sind. Wie die literarische mise en abyme
sind Minispiele kiirzer und einfacher gehalten als das Hauptspiel und verweisen dabei nicht selten
auf die Anfangstage des digitalen Zeitalters oder — im Rahmen einer Serie — auf die Vorstufen des
jeweiligen Titels. Als ein typisches Beispiel fiir dieses Verfahren ist kann das ,Adventure® Day of’
the Tentacle (1993) gelten, das es den Spielern ermdglicht, vermittels einer auf der intradiege-
tischen Ebene installierten Konsole das Vorgéngerspiel Maniac Mansion (1987) zu starten.



nicht genau mehr des Inhalts entsinnen. Soviel ich weiB, ist es ein Roman von den wun-
derbaren Schicksalen eines Dichters, worinn die Dichtkunst in ihren mannichfachen Ver-
hiltnissen dargestellt und gepriesen wird. Der Schluf fehlt an dieser Handschrift, die ich
aus Jerusalem mitgebracht habe, wo ich sie in der Verlassenschaft eines Freundes fand,
und zu seinem Andenken aufhob.?

Die Darstellung dieses Erlebnisses einer traumversunkenen Lektiire fokussiert immer
wieder das ausgesprochen heftige Begehren des Lesers nach dem Text: Der Einsiedler
bemerkt Heinrichs zur ,,inneren Lust™ gesteigerte Neugierde und gewihrt diesem ange-
sichts seiner Freude an den Biichern, bei ihm zu verweilen, wihrend die Mitreisenden
sich in den umliegenden Stollensystemen umsehen. Heinrich bldttert ,,mit unendlicher
Lust™ umbher, betrachtet mit ,,innigstem Verziicken* die verstreuten Bilder und sehnt
sich danach, den ihm unverstandlichen Text vollstindig lesen zu kdnnen. Dass das nicht
nur aufgrund der mangelnden Sprachkenntnisse schlechterdings unméglich ist, sondern
auch deswegen, weil es sich um ein Fragment handelt, dessen Schluss zu fehlen scheint,
»bekiimmert* den textimmanenten Betrachter. Eine auf Totalitit bedachte Rezeptions-
haltung wird hier also iiber die Form in der Form in die erzéhlte Welt hineinprojiziert.
SchlieBlich heifit es gar, der jungen Heinrich werde bei der plotzlichen Riickkehr der
Reisegesellschaft von einer ,,wunderliche[n] Scham* erfiillt.” Durch die Erotisierung
dieser Erstleseerfahrung, die den Protagonist in ungeahnte Welten der Poesie initiiert,
lasst Novalis also auch den sexuellen und den &sthetischen Genuss zeichenhaft ineinan-
derflieBen. Die Lust am Text wird dabei gleichermallen stimuliert wie frustriert, Sinn-
stiftung versprochen und sodann verworfen.

Wir kénnen den Fall des Heinrich von Ofterdingen schon allein deswegen als ein
Beispiel fiir metafiktionales Erzdhlen betrachten, weil hier durch Einbezug eines prinzi-
piell analogen semiotischen Elements — des Texts im Text — eine mediale Rezeptions-
erfahrung dargestellt und dabei implizit zugleich die Konstruiertheit des eigentlichen
Texts vor Augen gefiithrt wird. Doch der selbstreferentielle Charakter der vorliegenden
Passage wird noch einmal durch den Umstand potenziert, dass der Protagonist am Ende
der Szene nicht irgendein beliebiges altes Buch betrachtet, sondern verstérenderweise
ein Fragment in seinen Handen hélt, das nahezu seine gesamte Lebensgeschichte doku-
mentiert. Auf den Illustrationen, die Heinrich betrachtet, wird Zukiinftiges (wie Kling-
sohr und dessen Tochter Mathilde) und Vergangenes (die eigene Kindheit) ebenso
prisent gehalten wie die Geschehnisse der Gegenwart: ,,Er traute kaum seinen Sinnen,
als er bald auf einem Bilde die H6hle, den Einsiedler und den Alten neben sich ent-
deckte. Ganz im Sinne einer mise en abyme wird hier folglich auch auf inhaltlicher
Ebene der Text mit seinem Abbild kurzgeschlossen, wodurch eine gleichermal3en be-
stiirzende wie reizvolle Kohirenz gestiftet wird.*

% Novalis: Heinrich von Ofterdingen, hg. von Joseph-Kiermeier-Debre. Miinchen “2009 (Biblio-
thek der Erstausgaben), S. 111f.

* Die Zitate ebd., S. 110-112.

* Siehe hierzu auch Lucien Dillenbach: Le récit spéculaire. Essai sur la mise en abyme, Paris
1977, S. 91-93.
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SchlieBllich wire auf einer weiteren Achse zu beobachten, dass sich die Funktion der
Lektiireszene im Roman des Novalis keineswegs darauf beschrinkt, inhaltliche und re-
zeptionsésthetische Aspekte zu aktualisieren und zu thematisieren. Wenn wir bedenken,
dass auch die Faktur des inserierten Texts — insbesondere dessen Status als literarisches
Fragment — auf die Erzéhlung selbst rekurriert und dabei womdglich wesentliche
Aspekte romantischer Romanpoetik beriihrt, dann ldsst es der Text im Text auch auf
poetologischer Ebene grundsétzlich zu, Fragen zur Abgeschlossenheit des Werks und
zum Verhiltnis von Fragmentisthetik und narrativer Sinnvermittlung zu reflektieren.’

Ausgehend von den vielfiltigen Moglichkeiten, die das selbstreferenticlle Erzéhlen
offeriert, lassen sich anhand des cinleitenden Textbeispiels zumindest zwei bedeutsame
Achsen herausstellen: Die erste ist threm Wesen nach vor allem ein Phidnomen der
histoire und bezieht sich auf die eher inhaltlichen und narrativen Aspekte des selbst-
referentiellen Elements. Sie betrifft das Spiegelungsverhéltnis zwischen den verschie-
denen Erzéhlebenen und dessen Auswirkungen auf den Erzahlfluss. Hieran ankniipfend
lieBe sich der retardierende Effekt beschreiben, den die mise en abyme auf den Rezep-
tionsprozess ausiibt, oder etwa die Erinnerungsfunktion selbstreferentieller Inserate. Die
Achse betrifft primér den discours und 1adt den Betrachter vermittels expliziter und im-
pliziter selbstreferentieller Aussagen dazu ein, die Moglichkeiten und Bedingungen der
Produktion und Rezeption von Kunst im Allgemeinen und von Erzdhlliteratur im Be-
sonderen zu reflektieren.

Eine dritte Achse ist dagegen bislang weitestgehend verborgen geblieben, auch weil
meine Lektiire anfangs zunichst der Einladung des Erzédhlers gefolgt ist, die Semantik
des Erotischen auf den Gegenstand und die Erfahrung der Lesens zu beziehen. Dabei
fuihlt sich Heinrich nicht allein von den prichtig illustrierten Biichern ,,unwiderstehlich*
angezogen, sondern auch von dem Einsiedler als seinem literarischen Mittler. Beim da-
rauffolgenden Betrachten der Bildzeugnisse wird er dann von seinem eigenen Ebenbild
ebenso attrahiert wie von der Darstellung einer trauten ,,Umarmung mit einem schlan-
ken lieblichen Médchen®. Das der Romantik elementare Sehnsuchtsmotiv zirkuliert hier
also gewissermaflen zwischen dem Korper des begehrten Liebesobjekts und dem Text
in seiner Asthetik und Materialitit. Die literarische Erfahrung wird erotisiert, die sexu-
elle Erfahrung literarisiert.

Was folgt aus dieser Einsicht? — Die enge ,Allianz von Liebe und Roman*®, also die
Beobachtung, dass es wenigstens in der vulgérsprachigen Literatur West- und Mittel-
europas zu einer Ko-Evolution von intimer und literarischer Kommunikation gekom-
men ist und dabei durchaus vielfdltige Formen der Verschrankung und Verzweigung
moglich sind, diirfte eine unstrittige Tatsache darstellen. Und ohne Frage hat diese sym-
biotische Entwicklung gerade im 19. Jahrhundert ein sehr hohes Mal} an Intensitit er-

> Das inserierte provenzalische Buch bleibt unvollendet wie andere Prosaentwiirfe des friih ver-
storbenen Dichters (z.B. Die Lehrlinge zu Sais). Auch der Heinrich von Ofterdingen selbst gehort
in die Reihe der fragmentarischen Werke der Romantik, da er — sei’s programmatische Absicht
oder biographischer Zufall — abbricht, noch ehe die vielfach verheilene ,neue goldene Zeit® er-
reicht wird.

6 Niels Werber: Liebe als Roman. Zur Koevolution intimer und literarischer Kommunikation,
Miinchen 2003, S. 9.
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reicht. Und doch gibt es im Heinrich von Ofterdingen eine Besonderheit zu entdecken,
die weit tiber den basalen Konnex von Lesen und Lieben hinausgeht: Indem Novalis in
seinem Romanfragment einen bebilderten Text zweiter Ordnung hinzutreten lasst, der
neben anderen Momenten aus dem Leben des Protagonisten ganz zentral eine Liebes-
erfahrung mitteilt, gewdhrt er uns mithin die Moglichkeit, in seiner Dichtung {iber
Dichtung auch das Liebesthema auf der Metaebene zu verorten. Wenn sich dieser Be-
fund verallgemeinern liee, wohnte jedem selbstbeziiglichen Liebesroman sowohl in
Bezug auf die Liebe als auch auf die Erzdhlkunst selbst ein entweder in kritischer oder
affirmativer Absicht gebrauchtes reflexives Potential inne. Dies konnte dann wenigstens
dort, wo von der Liebe erzdhlt wird, so etwas wie die (meta-)diskursive Achse litera-
rischer Selbstreferentialitéit darstellen.

Im Anschluss an diese hier cher fliichtig und punktuell durchgefiihrte Analyse des
Heinrich von Ofterdingen erscheint es durchaus wohlbegriindet, dass man dieses Ro-
manfragment, das literarische Selbstreferenz so gezielt in den Dienst romantischer Iro-
nie stellt, als einen ausgesprochen modernen Text bezeichnet und ihm einen festen Platz
im Kanon jener Werke zugewiesen hat, die besonders gut dazu geeignet scheinen, die
im Kontext der narratologischen Theoriebildung unter dem Neologismus ,Metaisierung’
diskutierten Phanomene selbstreflexiven und selbstreferentiellen Erzéhlens zu exempli-
fizieren. Werke aus dem Bereich der Vormoderne tauchen hier nur selten auf, Romane
aus der Zeit um 1200 spielen in den meisten einschldgigen Publikationen faktisch tiber-
haupt keine Rolle. Der Sammelband Metaisierung in der Literatur und anderen Medien
etwa, 2007 von Janine Hauthal, Julijana Nadj, Ansgar Niinning und Henning Peters he-
rausgegeben, fordert zu Beginn zwar ausdriicklich ein, das Phanomen und seine Funk-
tionspotentiale in allen , historischen und medialen Dimensionen® zu erschlieBen,” wagt
sich dabei aber letztlich kaum weiter zuriick als bis zu William Shakespeares Sommer-
nachtstraum. Und so lohnend und erhellend ein Blick auf Hugo von Hofmannsthal, auf
Robert Musil und auf die Fernsehserie The Simpsons im Einzelnen auch sein mag, so ist
es aus medidvistischer Perspektive doch sehr bedauerlich, dass hier mehr iiber die
Wiener Moderne zu erfahren ist als {iber Wolfram von Eschenbach und mehr tiber /zchy
und Scratchy nachgedacht wird als tiber Iwein und Ascalon...

Ein #hnliches Bild ergibt ein Blick auf Michael Scheffels Monographie Formen
selbstreflexiven Erzdhlens, deren sechs exemplarische Analysen bei Wieland anfangen
und bei Hildesheimer und Grzimek enden. Genauso wird im Reallexikon der deutschen
Literaturwissenschafi zwar betont, dass die selbstreferentielle Potenzierung von Litera-
tur auch in vergangenen Epochen zu beobachten sei. Neben den ubiquitdren Verweisen
auf Cervantes, Jean Paul, Novalis und Borges bleibt die mittelalterliche Dichtung aller-

7 Janine Hauthal, Julijana Nadj, Ansgar Niinning und Henning Peters: Metaisierung in Literatur
und anderen Medien: Begriffskldrungen, Typologien, Funktionspotentiale und Forschungsdeside-
rate, in: Metaisierung in Literatur und anderen Medien. Theoretische Grundlagen — Historische
Perspektiven — Metagattungen — Funktionen, hg. von dens., Berlin und New York 2007 (spectrum
Literaturwissenschaft 12), S. 1-21, hier S. 3. Nicht anders verhilt es sich mit dem kurz zuvor er-
schienenen Band Self-reflexivity in Literature, ed. by Werner Huber, Martin Middeke and Hubert
Zapf, Wiirzburg 2005 (Text und Theorie 6).
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dings auch hier nicht mehr als eine Randnotiz.® Nicht wesentlich anders der angel-
sdchsische Bereich: In den grundlegenden Studien von Linda Hutcheon und Robert
Alter beginnt das selbstreferentielle Erzahlen mit Cervantes und Sterne. Der 1605 ver-
offentlichte Don Quixote sei gar grundsitzlich als , the first self-reflexive novel bzw.
als Archetypus ,,of all the self-conscious novels that follow it“'® zu betrachten.

Dieser Befund diirfte sich zu einem nicht geringen Teil durch den wissenschaft-
lichen Hintergrund und die Zielsetzung der jeweiligen Verfasser erkldren lassen. Erzéhl-
theoretische Grundlagenarbeit war lange Zeit augenscheinlich nicht Sache der Medid-
visten. Eines der positiven Gegenbeispiele stellt indessen Monica Fluderniks , Natural
narratology dar, die — wenn auch freilich aus einer dezidiert anglistischen Perspektive —
immerhin Phdnomene der oral poetry und Beispiele mittelenglischer Dichtung in Vers
und Prosa beriicksichtigt.'' Und auch bei Lucien Dillenbach, der in den spiten 1970er
Jahren das bis heute vielleicht wichtigste Grundlagenwerk zur Beschreibung der mise en
abyme verfasst hat, finden sich nebst einzelner verstreuter Verweise immerhin in den
Appendizes mancherlei erstaunliche Einsichten zu Marie de France, zu den Folies Tris-
tan und zu Giovanni Boccaccio, die zeigen, dass der Blick auf die Textzeugen der Vor-
moderne durchaus lohnend sein kénnte.'

Doch im Allgemeinen beruht der Ausschluss der Literatur des Mittelalters aus dem
narratologischen Spezialfeld ,Metaisierung® bzw. narrative ,Potenzierung‘ nicht zuletzt
auch auf einem epistemologischen bzw. ontologischen Vorbehalt. Wie die meisten For-
scher beziehen sich Dillenbach, Alter und Hutcheon bei ihren Einschitzungen auf
Jacques Derrida, Roland Barthes und Michel Foucault, dic das Reflexiv-Werden der
Kunst und insbesondere der Literatur als eine Folge der Herausbildung des biirgerlichen
Bewusstseins bzw. einer epistemischen Diskontinuitit auffassen. Fiir Foucault handelt

8 Vgl. Harald Fricke: Art. Potenzierung, in: "RLW 3, S. 144-147.

° Linda Hutcheon: Narcissistic narrative. The metafictional paradox, New York (u.a.) 1985, S. 4.
1 Robert Alter: Partial magic. The novel as a selfconscious genre, Berkeley (u.a.) 1975, S. 12
und S. 29. Alters Ansatz unterscheidet sich indessen von dem Hutcheons dadurch, dass sich die
Werke der Vormoderne nach seinem Verstindnis zumindest partiell elementarer Formen der Re-
flexivitdt fahig erweisen. Die radikale Infragestellung des Verhiltnisses von Fiktion und Realitét
durch den Roman, die sein Forchungsgegenstand ist, setze jedoch in systematischer Weise erst
mit dem Don Quixote ein und werde dann in den Werken von Fielding, Diderot usw. fortgefiihrt.
Zur Kritik an der Einschidtzung Hutcheons und Alters siehe auch Ulrich Winter: Der Roman im
Zeichen seiner selbst. Typologie, Analyse und historische Studien zum Diskurs literarischer
Selbstreprdsentation im spanischen Roman des 15. bis 20. Jahrhunderts, Tubingen 1998 (Mann-
heimer Beitrdge zur Sprach- und Literaturwissenschaft 39), S. 12f.

""" Monica Fludernik: Towards a ,natural* narratology, London (u.a.) 1996. Die Entwicklung aus-
gestellter literarischer Selbstbewusstheit sieht indessen auch Fludernik an die Episteme der
Moderne gebunden. Als fritheste Beispiele flir pozenziertes Erzdhlen werden daher einmal mehr
Don Quixote und Tristram Shandy angefiihrt (S. 272). Ahnlich in sichtlicher Inspiration durch
Fludernik auch Ansgar Niinning: Metanarration als Lakune der Erzihltheorie. Definition, Typo-
logie und Grundriss einer Funktionsgeschichte metanarrativer Erzdhlerdufserungen, in: AAA 26
(2001), S. 125-164.

12 Siehe noch einmal Lucien Dillenbach: Le récit spéculaire (Anm. 4), hier die Nachtriige auf den
Seiten 215-232.
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es sich beim Don Quixote um das ,,erste der modernen Werke*“!?, weil der Roman im

Kontext des Ubergangs von einem auf Ahnlichkeit und Verwandtschaft (der Zeichen)
basierenden Denken hin zu einem neuzeitlichen Streben nach eindeutigen Identitéten
und Differenzen reagiere, indem dieser sich selbst schliefle, in seine eigene Tiefe ein-
dringe und fiir sich zum Objekt seiner eigenen Erzihlung werde.'* Spitestens mit Hol-
derlin werde schlieBlich der Verlust des transzendentalen Signifikats kompensiert durch
eine unendliche Wiederholung, Spiegelung und Verdoppelung des Sprechens in der Li-
teratur.'> Damit geriit Selbstbeziiglichkeit zu einem zentralen Signum moderner Litera-
tur. In diesem Sinne versteht auch Roland Barthes das Anliegen zeitgendssischen dich-
terischen Schreibens:

Dabei handelt es sich um eine entscheidende Umwiélzung [...], denn sie zielt darauf ab, die
Erzdhlung vom rein konstativen Bereich (den sie bis jetzt ausfiillte) in den performativen
Bereich iiberzufiihren, demzufolge der Sinn eines Sprechens im Sprechvorgang selbst
liegt: ,schreiben‘ heifit heute nicht ,erzdhlen‘, sondern sagen, dafl man erzihlt, und das ge-
samte Referente (,was man sagt‘) auf diesen Sprechakt zu beziehen; aus diesem Grund ist
ein Teil der zeitgendssischen Literatur nicht mehr deskriptiv, sondern transitiv und be-
strebt, in der Sprache (parole) ein so reines Prisens zu vollziehen, daf3 sich der ganze Dis-
kurs mit dem Akt, der ihn freilegt, identifiziert und der ganze Logos auf eine Lexis zu-
riickgefiihrt — oder ausgedehnt — wird.'®

Auf die Erforschung der erzidhlenden Literatur der Vormoderne hat sich der theoretische
Vorbehalt duBerst nachteilig ausgewirkt, wonach die Entdeckung der eigenen Textua-
litat als Referenzfeld eine neuzeitlich Errungenschaft sei, die in der romantischen Poetik
zum Postulat erhoben und im postmodernen Roman zur vollen Entfaltung gebracht
werde. Dabei zeigt sich gerade Michel Foucault an anderer und vielleicht weniger pro-
minenter Stelle — namentlich in dem urspringlich in Band 15 der Zeitschrift Tel Quel
erschienenen Aufsatz Le langage a ['infini (1963) — durchaus des Umstands bewusst,
dass selbstreferentielle bzw. selbstimplizierende Formen und Verfahren der Spiegelung,
Verschachtelung und Verdoppelung nicht an eine konkrete Episteme gebunden sind,
sondern zumindest in der abendldandischen Kultur nachgerade eine elementare und
konstitutive Moglichkeit des Sprechens und des Schreibens darstellen:

13 Michel Foucault: Die Ordnung der Dinge, Frankfurt am Main 1974, S. 81.

' Vgl. ebd., S. 80. Diese Einschitzung lisst sich allerdings weit iiber Foucault hinaus bis zu
Friedrich Schlegel zurtickverfolgen und ist so gewissermaflen das romantische Erbe einer am nou-
veau roman geschulten Erzihltheorie. Siehe Friedrich Schlegel: Kritische Friedrich-Schlegel-
Ausgabe, Bd. XVI, hg. von Hans Eichner, Paderborn (u.a.) 1981: ,,Don Quixote im hohen Grade
poetische Poesie” (S. 177) bzw. ,,durchgingige Reflexion des Werks auf sich selbst™ (S. 269).

' Michel Foucault: Die Sprache, unendlich, in: Ders.: Schriften zur Literatur, hg. von Daniel
Defert und Frangois Ewald, Frankfurt am Main 2003, S. 86-99, hier S. 91. Den latenten Eurozen-
trismus tiberwindet Foucault an spéterer Stelle durch den Einbezug von Tausenundeine Nacht als
dezidiert ,morgenlindische Erzahlung.

'S Roland Barthes: Einfiihrung in die strukturale Analyse von Erzihlungen, in: Das semiologische
Abenteuer, Frankfurt am Main 1988, S. 102-155, hier S. 128f.
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Fiir die abendléndische Kultur hief schreiben, sich von Beginn an in den virtuellen Raum
der Selbstreprisentation und der Verdopplung zu stellen; wenn die Schrift nicht das Ding,
sondern das Sprechen reprisentiert, dann wiirde das sprachliche Kunstwerk nichts anderes
tun, als sich tiefer in diese ungreifbare Dichte des Spiegels vorzuwagen; es wiirde das
Doppel dieses Doppels hervorbringen, welches die Schrift seit jeher ist, auf die Weise ein
mogliches und unmégliches Unendliches entdecken; ohne Ende das Sprechen fortsetzen,
es iiber den Tod hinaus, der es verurteilt, aufrechterhalten und das Rinnen eines Gemur-
mels freizusetzen."”

Als frithesten Beleg fiir literarische Selbstreprédsentation fithrt Foucault Homers Odyssee
an, wo es am Hofe des Konigs der Phaiaken bekanntermallen zu einer Verdoppelung
der Erzdhlung von der Irrfahrt des Odysseus durch das Hinzutreten der Erzdhlungen des
Singers Demodokos (und spiter auch des Protagonisten selbst) kommt."® Ahnliches
lasst sich auf transmedialer Ebene im ersten Gesang der Aeneis Vergils beobachten,
wenn der trojanische Fliichtling nach Ankunft in Karthago den Tempel der Juno betritt
und Fresken der Ilischen Kédmpfe erblickt, deren Ruf seiner eigenen Schicksalsreise vor-
auseilt.” In beiden Fillen bedient sich die Dichtung hier letztlich — wie Novalis im
Heinrich von Ofterdingen — einer dullerst sinnfilligen Form der Selbstinszenierung: die
Darstellung des Literaturerlebnisses in der Literatur. Dabei werden Gattungsfragen en
passant ebenso traktiert wie Aspekte literarischer Performanz und des richtigen Rezep-
tionsverhaltens.”

"7 Foucault: Die Sprache, unendlich (Anm. 15), S. 88.

'8 Aber nachdem sie sich dann am Trinken erquickt und am Essen, / trieb die Muse den Séinger,
den Ruhm der Mdnner zu singen / aus dem Sang, dessen Ruhm den Himmel damals erreichte, /
von des Odysseus Streit mit dem Peleussohne Achilleus, / wie mit heftigen Worten beim bliihenden
Mahle der Gotter / sie sich zankten und wie Agamemnon, der Herrscher der Mdnner, / sich da
freute im Sinn, dafs die besten Achder sich stritten. / Denn das hatte ihm einst geweissagt Phoibos
Apollon / im hochheiligen Pytho, als er die steinerne Schwelle / fragend betrat; denn damals kam
ins Rollen das Unheil / fiir Achder und Troer auf Zeus’, des mdichtigen, Ratschluf3. / Solches sang
der beriihmte Scinger, aber Odysseus / zog mit den krdftigen Hdnden den grofsen purpurnen Man-
tel / iiber das Haupt herab und verbarg sein schones Gesicht so. Zit. nach Homer: Odyssee,
iibersetzt von Roland Hampe, Stuttgart 1979, achter Gesang, V. 72-85.

1 Namque sub ingenti lustrat dum singula templo, reginam opperiens, dum quae fortuna sit urbi,
artificumque manus inter se operumque laborem miratur, videt Illiacas ex ordine pugnas, bellaque
iam fama totum vulgata per orbem, Atridas Priamumque et saevum ambobus Achillem (,,Denn
wihrend er auf die Konigin wartete, betrachtete er in dem gewaltigen Innenraum alle Einzel-
heiten, und er war verwundert, welch Reichtum der Stadt eigne und wie die Handwerker und die
Kiinstler zusammenarbeiteten. Er sah, in natiirlicher Ordnung dargestellt, die Ilischen Kampfe,
und die Schlachten, die der Ruhm schon iiberall auf der Welt bekannt gemacht hatte, die Atriden
und Priamus und Achilles voller Wut auf sie beide*). Vergil: Aeneis. 1. und 2. Buch. Lateinisch/
Deutsch, tibers. und hg. von Edith und Gerhard Binder, Stuttgart 1994, Liber I, V. 453-458.

20 Vgl. Manfred Kern: Iwein liest ,Laudine’. Literaturerlebnisse und die ,,Schule der Rezeption*
im hdofischen Roman, in: Literarische Leben. Rollenentwiirfe in der Literatur des Hoch- und Spcit-
mittelalters. Festschrift fiir Volker Mertens zum 65. Geburtstag, hg. von Matthias Meyer und
Hans-Jochen Schiewer, Tiibingen 2002, S. 385-414, hier S. 392-395.
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Doch gewichtiger ist aus der Sicht Foucaults, dass die Resonanzen zwischen dem Dar-
gestellten und der Darstellung bzw. zwischen dem Erzdhlten und der Erzéhlung gerade
im Fall des Odysseus, der nach dieser ,Konfrontation mit sich selbst**! im Fortgang der
Szene eigenhdndig zur Leier greifen und sein eigenes Leben besingen wird, den Raum
der Sprache ins Unendliche 6ffnen. Von der Literatur der Moderne unterscheiden sich
solche Phanomene jedoch dadurch, dass sie nur duflerst selten explizit als bewusste,
vielleicht sogar ironische Selbstimplikation ausgestellt werden, sondern hiufig geradezu
beildufig erscheinen oder gar den Anschein eines handwerklichen Fehlers erwecken.
Von der relativen Unauffilligkeit darf also nicht unreflektiert auf die vollstindige Ab-
wesenheit rekursiver Elemente geschlossen werden. Mit dem Verweis auf Homer wére
somit der iibliche, auf die Literatur der Moderne und speziell auf den ,nouveau roman’
zentrierte historische Rahmen einschldgiger Untersuchungen durch Foucault selbst
durchbrochen:*

Ihre haufig extreme Unauffilligkeit, die Tatsache, dass sie zuweilen verborgen und wie zu-
féllig oder aus Versehen dahingeworfen sind, sollten nicht zu irgendwelchen Illusionen fiih-
ren: oder besser, in ihnen muss man die eigentliche Macht der Illusion erkennen, die der
Sprache [...] gegebene Moglichkeit, sich als ein Werk zu zeigen. Selbst wenn die Verdop-
pelung der Sprache verborgen bleibt, so ist sie doch konstitutiv fiir ihr Sein als Werk, und
die Zeichen, die davon kommen kénnen, muss man als ontologische Hinweise lesen.”

Im Anschluss an diese Uberlegungen skizziert Foucault, der von sich selbst einmal in
einem Gespriich kundtat, nicht als Literaturhistoriker gesehen werden zu wollen,** ein
umfangreiches, nie realisiertes literaturgeschichtliches Vorhaben, das er als eine ,,for-
male Ontologie der Literatur*® bezeichnet. Foucaults Projekt hiitte wohl mit der Antike
beginnen und dann iiber Diderot und Hoélderlin bis hin zu den Schriftstellern des 20.
Jahrhunderts reichen sollen. Welchen Stellenwert das Mittelalter hierin gehabt haben
diirfte, dariiber konnen wir nur spekulieren. Und doch miisste auf dieser Basis unab-
héngig aller sprachontologischen Implikationen beispielsweise einem volkssprachigen
Roman aus dem 12. oder 13. Jahrhundert grundsitzlich die Moglichkeit zugebilligt wer-

*'Ebd., S. 394.

22 Vgl. Stefan Wunderlich: Michel Foucault und die Frage der Literatur. Beitrag zu einer Archéio-
logie des poststrukturalistischen Denkens. Diss. Frankfurt 1999, S. 137.

# Vgl. Foucault: Die Sprache, unendlich (Anm. 15), S. 89. Siche auch Michael Scheffel: Formen
selbstreflexiven Erzciihlens. Eine Typologie und sechs exemplarische Analysen, Tiibingen 1997
(Studien zur deutschen Literatur 145), S. 83. Eine umfassende Begriindung von Fiktionalitétsbe-
wusstheit und Dichtungstheorie bei Homer bietet Uvo Hélscher: Die ,Odyssee”. Epos zwischen
Mcirchen und Roman, Miinchen 21989, S. 210-234.

24 Vgl. Michel Foucault: Archéologie einer Leidenschaft, in: Ders.: Schriften in vier Béinden. Dits
et Ecrits, Bd. IV: 1980-1988, hg. von Daniel Defert und Frangois Ewald unter Mitarbeit von Jac-
ques Lagrange, Frankfurt am Main 2005, S. 734-746, hier S. 744.

% Vgl. Foucault: Die Sprache, unendlich (Anm. 15), S. 91. Siehe hierzu auch den Versuch einer
Explikation dieses Vorhabens durch Arne Klawitter: Von der Ontologie der Sprache zur Diskurs-
analyse moderner Literatur, in: Foucault und die Kiinste, hg. von Peter Gente. Frankfurt am Main
2004, S. 122-140, hier v.a. S. 125f.
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den, sich durch Verfahren, die histoire und discours nebeneinander treten lassen, selbst
zum Gegenstand des Erzdhlens zu erheben. Ein solcher Selbstbezug der Literatur
konnte beispielsweise in rekursiven Erzdhlverfahren und Kunstgriffen zu entdecken sein
wie der von André Gide beschriebenen mise en abyme, die den Leser — wie ein Wap-
penschild, der ein Abbild seiner selbst enthdlt — durch potenziertes Erzdhlen gleichsam
in schwindelerregende Abgriinde zu schicken vermag.*®

Anders als dem narratologischen Mainstream sind der medidvistischen Forschung
die ebenso zahlreichen wie disparaten Beispiele und Belege fiir die Existenz solcherlei
Verfahren in der Zeit vor 1500 natiirlich nicht entgangen. Gerade im Bereich der mittel-
alterlichen Lyrik, das heifit der Troubadourdichtung und des Minnesangs, war man sich
recht schnell dariiber einig, dass das Singen {iber die Liebe oftmals auch einen meta-
lyrischen Diskurs beinhaltet und dass — etwa im Kontext der sogenannten Walther-
Reinmar-Fehde — die selbstreferentielle Aussage lyrischer Texte oftmals die Kommuni-
kation iiber Minne selbst zu iiberlagern und zu verdrdngen scheint. Dass auch die
Spruchdichtung Formen der Selbstreferenz hervorzubringen vermag, ist von der For-
schung neuerdings stiirker gesehen worden.”’

% Vgl. André Gide: Journal I (1887-1925), éd. par Eric Marty, Paris 1996 (Bibliothéque de la
Pléiade 54), S. 171f. (September 1983): ,J’aime assez qu’en une ceuvre d’art, on retrouve ainsi
transposé, a 1’échelle des personnages, le sujet méme de cette ceuvre. Rien ne 1’éclaire mieux et
n’établit plus sirement toutes les proportions de ’ensemble. [...] c’est la comparaison avec ce
procédé du blason qui consiste, dans le premier, a en mettre un second ,en abyme*. Cette rétro-
action du sujet sur lui-méme m’a toujours tenté.” Dass Gide nur wenige Tage zuvor notiert, er
habe den Auftrag erhalten, den Heinrich von Ofterdingen zu iibersetzen (traduire ,Heinrich von
Ofterdingen ‘ sans plus attendre, S. 169), diesen Text bei im Rahmen einer kurzen Aufzihlung
von vergleichbaren Féllen jedoch unberiicksichtigt lé4sst, zeigt die Schwierigkeiten aller Systema-
tisierungsversuche ,abymisierender’ Verfahren. Zum Phénomen der mise en abmye siehe grund-
legend Fricke: Potenzierung (Anm. 8), S. 145 und die dort angegebene weiterfithrende Literatur.
" Neben zahlreichen Einzeluntersuchungen sei hier in Auswahl verwiesen auf Sabine Obermaier:
Von Nachtigallen und Handwerkern. ,Dichtung iiber Dichtung‘ in Minnesang und Sangspruch-
dichtung, Ttubingen 1995 (Hermaea N.F. 75) und dies.: Moglichkeiten und Grenzen der Interpre-
tation von ,Dichtung iiber Dichtung * als Schliissel fiir eine Poetik mittelhochdeutscher Lyrik, in:
Mittelalterliche Lyrik: Probleme der Poetik, hg. von Thomas Cramer und Ingrid Kasten. Berlin
1999 (Philologische Studien und Quellen 154), S. 11-32 sowie Peter Strohschneider: ,nu sehent,
wie der singet!* Vom Hervortreten des Scingers im Minnesang, in: , Auffiihrung * und ,Schrift‘ in
Mittelalter und frither Neuzeit, hg. von Jan-Dirk Miiller, Stuttgart 1994 (Germanistische
Symposien-Berichtsbinde 17), S. 7-30 und in demselben Band Thomas Bein: Das Singen iiber
das Singen. Zu Sang und Minne im Minne-Sang, S. 67-92. Siehe hierzu auch die jingst er-
schienene Dissertation von Valeska Lembke: Minnekommunikation. Sprechen iiber Minne als
Sprechen iiber Dichtung in Epik und Minnesang um 1200, Heidelberg 2013 (Studien zur histori-
schen Poetik 14). An der Grenze zwischen Singen und Sagen operiert Katharina Philipowskis
Beitrag zur ,Selbstthematisierung® in Lyrik und Epik. Vgl. Katharina Philipowski: Autodiege-
tisches Erzdhlen in mittelhochdeutscher Literatur. Oder: Warum mittelalterliche Ervzihler singen
miissen, um von sich erzdhlen zu konnen, in: ZfdPh 132 (2013), S. 321-352. Zur literarischen
Kommunikation unter Sangspruchdichtern sei verwiesen auf Mirjam Burkard: Sangspruchdichter
unter sich. Namentliche Erwihnungen in den Sangspriichen des 12., 13. und 14. Jahrhunderts,
Heidelberg 2012 (Beitrdge zur élteren Literaturgeschichte), hier besonders S. 290-295.
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Die Erforschung der héfischen Epik blieb hinter diesem Wissensstand lange zurtick,
obgleich selbstreferentielle Phanomene in Studien etwa zur Ekphrasis, zur Schriftkultur
oder zu intertextuellen Relationen durchaus rege diskutiert wurden und werden. Einen
auBlerordentlich wertvollen Beitrag leistete daher der 1996 von Harald Haferland und
Michael Mecklenburg herausgegebene Band Erziihlungen in Erzihlungen.™ Die hier
versammelten Aufsdtze zeigen: Seltener als narrative Riickwendung einer handelnden
Figur, die in die Position des Erzdhlers gehoben wird, hdufiger jedoch in Form be-
schriebener und bemalter Artefakte, deren Bildprogramme an die Stelle der Erzahlung
treten, kommt es auch in der Dichtung des 12. und 13. Jahrhunderts zu immanenten Du-
plikationen, die den Raum des Erzéhlens 6ffnen fiir den kommentierenden, kritisch-
reflexiven und reproduktiven Blick auf sich selbst. Als Beispiele werden in diesem
Sammelband unter anderem das Grabmal der Camilla im Ereasroman, der Pokal in
Konrads Flecks Flore und Blanscheflur oder die Brackenseil-Inschrift in Wolframs von
Eschenbach Titurel genannt.

Diese Liste liele sich leicht ergéinzen um weitere selbstreferentielle Elemente etwa
in Form des Statuensaals aus dem Tristan des Thomas von Britannien, der Be-
schreibung des Pferds in Hartmanns von Aue und des Krénungsmantels in Chrétiens
Erec oder der Grabinschriften im Lancelot en prose. So scheint es, als bediirfe litera-
rische Selbstbezliglichkeit in der Zeit um 1200 zumeist eines Artefakts, das — oft selbst
eine Inschrift oder die bildhafte Miniatur eines Narrativs tragend, als Reflektor zu fun-
gieren vermag, der das Erzéhlen auf sich selbst zurlickwirft. Dieser Befund deckt sich in
gewisser Hinsicht mit der Feststellung Lucien Déllenbachs, dass die Literatur zum Voll-
zug einer reflexiven Bewegung des Pakts mit einem anderen Kunstwerk bedarf, das
haufig von auBerliterarischer oder aber von gattungsfremder Provenienz ist:

Les divers exemples que nous avons produits en portent un suffisant témoignage: pein-
ture, piece de théatre, morceau de musique, roman, conte, nouvelle, tout se passe comme
si la réflexion, pour prendre son essor, devait pactiser avec une réalité homogene a ce
qu’elle refléte: une ceuvre d’art.”®

Bei der mise en abyme im mittelalterlichen Roman gibe es dann vor allen Dingen so
etwas wie eine Priiferenz zur Allianz mit der bildenden Kunst, der Architektur und der

3 Erziihlungen in Erzéiihlungen. Phinomene der Narration in Mittelalter und Friiher Neuzeit, hg.
von Harald Haferland und Michael Mecklenburg, Miinchen 1996 (Forschungen zur Geschichte
der dlteren deutschen Literatur 19). Einige bemerkenswerte Beitrdge zum potenzierten Erzdhlen
und zur reflexiven Dimension des Asthetischen enthalten ferner die Binde Situationen des Erzcih-
lens. Aspekte narrativer Praxis im Mittelalter, hg. von Ludger Lieb und Stephan Miiller, Berlin
und New York 2002 (Quellen und Forschungen zur Literatur- und Kulturgeschichte 20) und Das
fremde Schéne. Dimensionen des Asthetischen in der Literatur des Mittelalters, hg. von Manuel
Braun und Christopher Young, Berlin und New York 2007 (Trends in medieval philology 12).

¥ Dillenbach: Le récit spéculaire (Anm. 4), S. 95: , Die verschiedentlichen Beispiele, die wir vor-
gebracht haben, beweisen hinreichend: Malerei, Theaterstiicke, Musikwerke, Romane, Er-
zdhlungen und Novellen — sie alle zeigen auf, dass Spiegelung, um eine Bewegung des Aufstiegs
zu vollziehen, mit einer Realitit paktieren muss, die sich analog zu derjenigen verhilt, die sie re-
flektiert: mit einem Kunstwerk.*
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Malerei zu beobachten. Vielleicht handelt es sich dabei um die seit der Antike geldufige
poetologische Metapher vom Prozess des Dichtens als Bearbeitung sprachlichen Mate-
rials (der Dichter als Gértner, als Baumeister, als Weber oder als Schmied), die sich als
Form in der Form materialisiert, um das Erzdhlte oder das Erzdhlen selbst zu reflek-
tieren.® Das wiederum fiigt sich sehr gut in die rhetorische Lehre, wonach dazu an-
zuraten sei, die descriptio zu nutzen, um durch veranschaulichendes Wiederholen die
proprietas, also die besondere Eigenart einer zu beschreibenden Person oder Sache
tadelnd oder lobend herauszustellen.”' Beriicksichtigen wir ferner, dass die descriptio
im Sinne der dilatatio materiae stets einen erzdhlerischen Freiraum erzeugt, in dem die
vom Pritext vorgegebene Handlung zugunsten der Betrachtung stillgestellt wird, wére
Selbstreferentialitit in der Literatur des Mittelalters vor allem zu denken als ein
Reflexivwerden der poetologischen Merkmale einer Beschreibung.’ So lieBe sich denn
vielleicht auch erkldren, wieso Gottfried und Wolfram dazu neigen, gerade an jenen
Stellen, die eine elaborierte description in signifikanter Weise indizieren, die Lektiire-
erwartung durch intertextuelle Verweise und poetische Metadiskurse zu unterlaufen.*
Das muss jedoch nicht zwangsldufig bedeuten, dass es neben diesen gleichsam
,,paranarra‘[iven“34 Elementen nicht auch Formen der Selbstreferenz gibe, die auf unmit-
telbar erzéhlerisch hervorgerufener Rekursion, Vervielfdltigung und Verschachtelung

3% Zum poetologischen Metaphernbereich aus dem Feld beruflicher Tatigkeiten siche auch Katrin
Kohl: Poetologische Metaphern: Formen und Funktionen in der deutschen Literatur, Berlin und
New York 2007, S. 354-363.

31 Anders als in der Poetria nova des Galfrid von Vinsauf ist die descriptio beispielsweise fiir
Matthéus von Vendome nicht allein im Dienste der amplificatio zu verstehen. Geméil seiner Ars
versificatoria tragt die Beschreibung, in Anlehnung an Cicero, auch dazu bei, die Wahrhaftigkeit
und Glaubwiirdigkeit (verisimilitudo) einer Sache (res) durch die Bekréftigung desjenigen zu evo-
zieren, was einer Person (attributa persone), Handlung oder Sache (attributa negotio) zueigen ist.
Zit. nach Mathei Vindocinensis opera. Bd. 3: Ars versificatoria. hg. von Franco Munari. Rom
1988 (Storia e Letteratura 171), 1,73-93. Siche hierzu auch die Darstellung von Silvia Schmitz:
Die Poetik der Adaptation. Literarische inventio im Eneas Heinrichs von Veldeke, Tiibingen 2007
(Hermaea, N.F. 113), S. 221-237.

32 Vgl. Susanne Biirkle: , Kunst -Reflexion aus dem Geiste der descriptio. Enites Pferd und der
Diskurs artistischer meisterschaft, in: Das fremde Schone (Anm. 28), S. 143-170, hier S. 146f.
und Joachim Hamm: ,Meister Umbriz". Zu Beschreibungskunst und Selbstreflexion in Hartmanns
,Erec’, in: Vom Verstehen deutscher Texte des Mittelalters aus der europdischen Kultur. Hom-
mage a Elisabeth Schmid, hg. von Dorothea Klein, Wiirzburg 2011 (Wiirzburger Beitrdge zur
deutschen Philologie 35), S. 191-218, hier S. 196-201 sowie die dort angegebene weiterfithrende
Literatur.

33 Hierzu ausfiihrlich Nigel F. Palmer: Literary criticism in middle high german literature, in: The
Cambridge history of literary criticism. Vol. 2: The middle ages, ed. by Alastair Minnis and Ian
Johnson, Cambridge (u.a.) 2005, S. 533-548, hier S. 534f.

* Im Kontext der Analyse ekphrastischer Textelemente wurde der Begriff des ,Paranarrativen®
bzw. der ,paranarratives® geprdgt durch J. M. Blanchard: Eye of the beholder. On the semiotic
status of paranarratives, in: Semiotica 22 (1978), S. 235-267. Zur Spiegelungsfunktion der Ek-
phrasis siehe Haiko Wandhoff: Ekphrasis. Kunstbeschreibungen und virtuelle Réume in der Lite-
ratur, Berlin und New York 2003 (Trends in medieval philology 3), hier besonders S. 7-10 und
Biirkle: , Kunst “-Reflexion aus dem Geiste der ,descriptio * (Anm. 32).
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basierten. In jenem von Haferland und Mecklenburg herausgegebenen Band werden vor
diesem Hintergrund einschliagige Fille wie die entrelacementartigen Binnenerzédhlungen
im /wein Hartmanns von Aue, der Botenbericht von Gahmurets Tod in Wolframs von
Eschenbach Parzival oder die memoriale Bewiltigung des Burgunderuntergangs in der
Nibelungenklage untersucht.

Auch hier sind weitere Beispiele schnell zur Hand: Die laisses similaires in den alt-
franzosischen Chansons de geste und in Bérouls Roman de Tristan, die Kalogrenant-
Erzdhlung mitsamt des ihr eigenen Prologs, Isoldes Abschiedsrede und der Leich aus
Gottfrieds 7ristan oder die spannungsreiche Beziehung zwischen Erzdhlung, Binnen-
erzdhlung und Text im Text bei Konrad Fleck. Und vielleicht wire in diesem Zusam-
menhang auch ein Blick auf die weniger einschligigen Texte lohnend: Wenn wir etwa
an das Nibelungenlied denken, dann fillt die erstaunliche Prominenz der Spielleute,
namentlich Volkers ins Auge. Lisst sich dies allein tiber den erzédhlpragmatischen Ein-
bezug in den Untergangsmythos verstehen oder lasst dies dem Auftritt der Spielleute
nicht auch eine metapoetische oder memoriale Funktion zukommen?*’

Fiir die Bildung einer dritten Gruppe von Texten ldsst sich in mancherlei Hinsicht
Dantes Divina Commedia heranziehen. Bekanntlich haben dort, wenn im fiinften Ge-
sang des Inferno von den Ehebrechern berichtet wird, Dantes Zeitgenossen Paolo und
Francesca da Rimini ihren Auftritt. Die beiden rastlosen Seelen der Liebenden, durch
die Hinwendung des mitleidsvollen Wanderers kurz zur Ruhe kommend, erkldren, exakt
in jenem Moment zu dem unheilvollen Kuss getrieben worden zu sein, als sie lasen, wie
Lancelot und Ginover sich liebten.*® Das Besondere dieser Szene liegt nicht allein im
Spiegelungseffekt zwischen der Lektire der Divina Commedia und der intradiege-
tischen Beschiftigung mit dem Lancelot en prose, die hier ja aus der Innensicht nur als
Ereignis der nahen Vergangenheit dargestellt wird. Die Lektiire per diletto stiftet vor
allem auch einen bemerkenswerten intertextuellen Zusammenhang, der das Ehebruch-
setting {ibernimmt, dabei aber die Rolle des Mittlers bzw. Verfiihrers von Galehot an

33 Vgl. Ulrich Wyss: Zum letzten Mal: Die teutsche Ilias, in: Das , Nibelungenlied* und der mittel-
alterliche Donauraum. 1. Pochlarner Heldenliedgesprdch, hg. von Klaus Zatloukal, Wien 1990
(Philologica Germanica 12), S. 157-179, hier S. 174f. Einen ersten Versuch einer selbstreflexiven
Lesart des Nibelungenlieds unternimmt Christopher Young: ,sé ervar ich uns diu meere*. Literary
self-reflection and the aesthetics of produktion in the ,Nibelungenlied’, in: Das fremde Schione
(Anm. 28), S. 225-252, mit Hinweis auf die besondere Rolle Volkers auf S. 250f.

3 Inferno 5, V. 127-138: ,Noi leggiavamo un giorno per diletto /di Lancialotto come amor lo
strinse; / soli eravamo e sanza alcun sospetto. / Per piu fiate li occhi ci sospinse / quella lettura, e
scolorocci il viso; / ma solo un punto fir quel che ci vinse. / Quando leggemmo il disiato riso /
esser basciato da cotanto amante, / questi, che mai de me non fia diviso, / la bocca mi bascio
tutto tremante. / Galeotto fu 'l libro e chi lo scrisse: / quel giorno piv non vi leggemmo avante.
(,,Wir lasen eines Tages zum Vergniigen von Lancelot, wie die Liebe ihn bedringte; allein waren
wir und ohne einen Verdacht. Mehrere Male liel3 diese Lektiire uns die Augen autheben und ent-
farbte uns das Antlitz; doch allein eine Stelle war es, die uns tiberwiltigte. Als wir lasen, das ge-
liebte Lachen wurde gekiiit von jenem Liebenden, da kiiite mich dieser, der niemals mehr von
mir getrennt sein wird, auf den Mund, bebend. Ein Kuppler Gallehault war das Buch und der es
schrieb; an jenem Tage lasen wir darin nicht weiter.”). Zit. nach Dante Alighieri: Die gottliche
Komddie, in Prosa iibersetzt von Walter Naumann, Darmstadt 2004, S. 34.
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den Text selbst delegiert. Als literarische Zeugnisse, die auf einer in dhnlicher Weise
forcierten Intertextualitit basieren, lassen sich aus dem Bereich hochmittelalterlicher Er-
zdhlliteratur unter anderem Chrétiens Cliges, die anonym {iberlieferte ,cantefable* von
Aucassin und Nicolette und Heinrichs von dem Tiirlin Créne benennen. Es zeigt sich
also, dass sich auch die volkssprachige Literatur des Mittelalters {iber die descriptio,
tiber den Text im Text und vermittels Dichtung tiber Dichtung schon friih als Referenz-
objekt wahrnimmt. Besonders stark scheinen Phdnomene literarischer Selbstbeziiglich-
keit immer dort ausgepragt zu sein, wo von der Liebe erzihlt wird und wo die Lieben-
den — wie im Fall von Tristan und Isolde, von Flore und Blanscheflur oder von Paolo
und Francesca — wiederum selbst als Leser von Liebesromanen auftreten.

Indessen 14dt uns nicht nur Foucault, sondern auch Novalis dazu ein, Fragen nach
dem Potential und der Wirklichkeit selbstreferentiellen Erzdhlens auch an vormoderne
Texte zu richten. Sein Heinrich von Ofterdingen ist ja nicht nur wegen seines um den
,Sangerkrieg® auf der Wartburg konzentrierten Stoffs und seines im Europa der Kreuz-
ziige angesiedelten Settings ein Beleg fiir frithromantische Mittelalterrezeption. Die
Schitze, die der zum Dichter berufene Jingling in der Hohle des Einsiedlers erblickt,
beherbergen ,,alte Historien und Gedichte* 37 die in kurzen Versen gehalten und natiir-
lich in schoner Schrift gemalt sind. Doch die Schrift vermag Heinrich augenscheinlich
nicht zu lesen. Wie ein illiterater ,Leser’ des Mittelalters muss er sich daher an die
kunstvollen Illustrationen des Codex halten und so die pikturalen Elemente aus der
para- bzw. peritextuellen Ebene zu einem Narrativ organisieren, das sich mit dem
eigentlich Text beriihrt, ohne mit ihm identisch zu sein. Recht miihelos und &duferst an-
schaulich fiihrt uns Novalis auf diese Weise vor, wie sehr mittelalterliche Bildbeigaben
tiber den bloflen reprasentativen Schmuck hinaus auch die Funktion haben, eine zweite,
sekunddre Rezeptionsebene zu generieren, die mit der primiren Textinstanz kurzge-
schlossen werden kann. Das wire dann insofern eine ganz einfache, der bebilderten
Handschrift stets inhdrente Form des paratextuell vermittelten selbstreferenticllen Ver-
weises,” die allerdings noch einmal durch den Umstand an Komplexitit gewinnen
diirfte, dass die Illustrationen des Buchs im Buch auch die Lektiireszene selbst dar-
stellen miissten, worauf dann abermals ein Buch im Buch im Buch zu imaginieren wire,
das wiederum die Lektiireszene des Buchs im Buch abgebildet hitte. ..

Der scheinbar alte, vom Einsiedler schon seit geraumer Zeit nicht mehr genauer be-
sehene Codex ist in einer fremden Sprache verfasst, die zunéchst als dem Italienischen
und dem Lateinischen dhnlich beschrieben und dann genauer als Provenzalisch bezeich-
net wird.*” Der Pfad ins Mittelalter, den wir vom Heinrich von Ofterdingen aus gehen
konnen, fiithrt uns folglich tiber das 13. Jahrhundert unter Friedrich II. bis zu den

37 Novalis: Heinrich von Ofterdingen (Anm. 2), S. 110.

38 Hierzu auch Niinning: Metanarration als Lakune der Erzéhltheorie (Anm. 11), S. 136f.

% Die eigentiimliche Verklirung des Provenzalischen im Heinrich von Ofterdingen kénnte durch
Friedrich Schlegels Vorstellungen von der provenzalischen Poesie als ,,Keim der Transcenden-
talen und der Romantischen Poesie” inspiriert sein. Friedrich Schlegel: Kritische Friedrich-
Schlegel-Ausgabe, Bd. XVI (Anm. 14), S. 166. Vgl. Mathias Mayer: Selbstbewufste Illusion.
Selbstreflexion und Legitimation der Dichtung im ,Wilhelm Meister‘, Heidelberg 1989 (Beitrige
zur neueren Literaturgeschichte, Folge 3, Bd. 93), S. 20f.
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Anfingen des vernakularen Dichtens in den kulturellen Zentren Siidfrankreichs. In um-
gekehrter Richtung ergibe sich daraus eine kulturelle Transmission von der Dichtung
der Provenzalen iiber ihre mittelhochdeutschen Bearbeiter bis hin zum Geist romanti-
scher Universalpoesie. Es wire interessant, diesen Gedanken bis hin zu Rudolf Bor-
chardts Konzeption einer regionalen Literaturgeschichte weiterzuverfolgen,* doch rele-
vant ist in diesem Zusammenhang in erster Linie, dass Novalis dazu neigt, diesen
Texten ein Maf3 an narrativer bzw. medialer Komplexitit zuzusprechen, das von seiner
eigenen Poetik nicht weit entfernt ist. Von dieser Wendung ausgehend, die freilich ei-
nen recht mutwillig vollzogenen Anachronismus darstellt, méchte ich mein Plddoyer fiir
eine neue Sicht auf die Literatur des Mittelalters in Thema und Gegenstand folgender-
mafen umreiflen:

1. In aufsatzférmig konzipierten Einzelanalysen soll anhand exemplarisch ausge-
wihlter Texte untersucht werden, inwiefern die Erzdhlliteratur der Vormoderne bereits
von der allen sprachlichen Formen inhdrenten Moglichkeit Gebrauch macht, sich durch
narrative Riickwendungen, durch selbstreferentielle Elemente sowie kunstvolle Doppe-
lungen und Verschachtelungen zum Objekt des literarischen Diskurses zu machen. Da-
bei gilt es, neben der formalen Vielfalt der vorgefundenen Phinomene in einem
induktiven Verfahren auch zu erschlieBen, welche Funktion die verschiedenen Strate-
gien und Verfahren fiir den Bedeutungsaufbau, die Poetik oder den diskursiven Rahmen
jener literarischen Realitét erfiillen, auf die sie offenbar verweisen.

2. Die hierfiir ausgewéhlten Texte stammen aus dem ausgehenden 12. und frithen
13. Jahrhundert. Sie erstrecken sich also — eingedenk einiger bemerkenswerter histori-
scher Ungleichzeitigkeiten — von jener ,Schwelle zur Literatur**', an der das volks-
sprachige Erzdhlen seinen Ausgang nimmt, bis hin zu den kanonischen Texten der soge-
nannten ,Ho6fischen Klassik® und ihren teils eher affirmativen und ernsten, mal teils
heiter-parodistischen oder kritisch-subversiven Nachkommlingen.

3. Die vorliegende Arbeit wird von der allgemeinen Beobachtung ihren Ausgang
nehmen, dass die Symbiose von Liebe und Roman mit einem erhShten Bediirfnis zur
Selbstbetrachtung und Selbstreflexion einhergeht. Bei den zu erforschenden Texten
wird es sich folglich primidr um Liebesromane oder wenigstens um Erzéhlungen han-
deln, in denen Ritterschaft und Abenteuer, Freundschaft und Heldentum sowie Religion
und Politik zugunsten des Liebesthemas in den Hintergrund gertickt werden.

4. So wie sich Novalis fiir die Konzeption seines Romans eine Epoche ohne festum-
rissene nationalstaatliche und sprachliche Grenzen erwéhlt hat, wird auch das Vorhaben
dieser Arbeit nur gelingen konnen, wenn die zu untersuchenden Texte und Textgruppen
in ihrer sprach- und kulturiibergreifenden Relationalitét erfasst werden. Ein im strengen
Sinne germanistischer Ansatz ist daher zugunsten einer komparatistisch ausgerichteten

40 ygl. Rudolf Borchardt: Die grofen Trobadors, in: Ders.: Gesammelte Werke in Einzelbéinden.
Prosa 2, hg. von Marie Luise Borchardt, Stuttgart 1959, S. 343-353. Zur Beziehung zwischen
Borchardt und Schlegel siehe Ulrich Wyss: Literaturlandschaft und Literaturgeschichte. Am Bei-
spiel Rudolf Borchardts und Josef Nadlers, in: Interregionalitcit der deutschen Literatur im euro-
pdiischen Mittelalter, hg. von Hartmut Kugler, Berlin und New York 1995, S. 45-63, hier S. 51.

*! Sonja Glauch: An der Schwelle zur Literatur. Elemente einer Poetik des hifischen Erzihlens,
Heidelberg 2009 (Studien zur historischen Poetik 5).
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Perspektive zu tiberwinden, welche die deutschsprachige Literatur stets in ihrem euro-
paischen Kontext betrachtet und begreift. Selbst wenn sich im zeitgendssischen litera-
rischen Diskurs tiber die Liebe ab 1170 zwischen Thiiringen und Neuchatel, zwischen
dem Maasland und Wien so etwas wie ein regionaler Artikulationszusammenhang des
amour courtois ausgebildet haben mag, so wiirde es doch das Anliegen dieser Arbeit
konterkarieren, wenn gegeniiber einem wie auch immer gearteten franzosischen oder ro-
manischen Diskurs ein spezifisch ,deutscher® Diskurs isoliert und dieser schlieBlich pri-
vilegiert betrachtet werden sollte. Ausgehend vom Rheingraben als hochintensiver
,Kulturkontaktzone® werden daher deutschsprachige und altfranzgsische in dieser Ar-
beit cum grano salis zu gleichen Teilen Berticksichtigung finden.
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1.1  Textkorpus

Wie oben skizziert, sollen vernakulare Liebeserzdhlungen aus dem zeitlichen Spektrum
zwischen 1150 und 1250 im Mittelpunkt dieser Studie stehen. Dabei wird der Roman
Flore und Blanscheflur (um 1220) des vermutlich alemannischen Dichters Konrad
Fleck den Ausgangspunkt bilden. Dieser Text reprisentiert einerseits das Genre der
sogenannten ,Kinderminneerzdhlungen®, welche die Macht und die Fallstricke der
Liebe am Beispiel zweier Heranwachsender von zumeist adliger Herkunft demon-
strieren. Andererseits folgt Flore und Blanscheflur im weitesten Sinne dem Schema der
,Minne- und Aventiureromane‘, das im hohen Mittelalter wahrscheinlich nach dem
Vorbild der griechisch-lateinischen Apollonius-Tradition eine Reihe an gleichartigen
Erzdhlungen vom Gewinn, vom schicksalhaften Verlust und vom Wiederfinden der
Geliebten durch den Helden hervorgebracht hat.

Sowohl die literarische ,Kinderminne‘ als auch der ,Minne- und Aventiureroman®
standen in der medidvistischen Forschung lange unter dem Vorbehalt relativer Kunst-
losigkeit und tiberméaBiger Sentimentalitit. Es wird insofern zu priifen sein, ob und
inwiefern sich ein erhohtes Mal} an narrativer Komplexitit feststellen ldsst, wenn wir
bei der Lektiire des Romans verstérkt auf die spannungsreichen Beziehungen zwischen
Binnenerzdhlung und Rahmenerzdhlung oder zwischen dem Text und seinen text-
internen (para-)narrativen Reflektoren achten und dabei den gelegentlichen Vergleich
mit dem Conte de Floire et Blanchefleur nicht scheuen.*

Bedenken wir ferner, dass eine erste romanische Bearbeitung des Flore-Stoffs be-
reits fiir die Mitte des 12. Jahrhunderts wahrscheinlich gemacht werden kann, dann
fithrt uns auch der altfranzosische Vergleichstext,” der sicher nicht Konrads Vorlage,
aber dem Uberlieferungsbefund nach doch wenigstens den nichsten Verwandten seines
Romans darstellen diirfte, von den Ausldufern der ,H6fischen Klassik® erstaunlich nah
an die Anfinge des mittelalterlichen Erzdhlens von der Liebe heran. Eine literarhisto-
rische Ndhe zur Genese und Evolution des Tristanromans wére damit grundsétzlich ge-
geben. Was konnte uns Konrad Flecks Bearbeitung noch von dieser Phase mitteilen, als
sich das Erzdhlen von der Liebe ,an der Schwelle zur Literatur befand? — Nach Lucien

2 Wichtige Impulse zur Aufwertung des Floreromans geben hier bereits Ingrid Kasten: Der Pokal
in Flore und Blanscheflur*, in: Erzihlungen in Erzciihlungen. Phéinomene der Narration in Mittel-
alter und Friiher Neuzeit, hg. von Harald Haferland und Michael Mecklenburg, Miinchen 1997
(Forschungen zur Geschichte der élteren deutschen Literatur 19), S. 189-198 und Haiko Wand-
hoff: Ekphrasis. Kunstbeschreibungen und virtuelle Rdume in der Literatur des Mittelalters, Ber-
lin und New York 2003 (Trends in medieval philology 3).

# Gemeint ist hier der in fiinf Handschriften iiberlieferte und moglicherweise auf Robert
d’Orbigny zuriickzufithrende ,aristokratische® Strang der Flore-Sage.



Dillenbach besteht eine Funktion der mise en abyme darin, durch den texte a l'intérieur
de lui-méme, also durch eine immanente Form zweiter Ordnung, eine Metapher des ei-
genen Ursprungs zu entwerfen.** Sollte aber tatsichlich Lieben stets Erzihlen und Er-
zdhlen stets auch Lieben bedeuten, miisste der Mythos von den liebenden Kindern so-
wohl eine Allegorie vom Ursprung des Erzéhlens als auch eine Allegorie vom Ursprung
der Liebe transportieren.

In einem Aufsatz iiber Walther von der Vogelweide bezeichnet Kurt Ruh die litera-
rische Behandlung des Motivs der liebenden Kinder einmal als eine ,,Verherrlichung
des Grofien und Reinen“”. Das mag der fast schon sterilen Intimitit der Kinderminne
ebenso geschuldet sein wie dem feierlichen Ernst, mit dem Dichter wie Konrad Fleck
das Sujet zuweilen behandelt haben. Das Kapitel ,,Narziss im Blumenidyll“ wird diese
Ansicht zu dekonstruieren versuchen, indem es den Mythos einer Liebe von Geburt an
unter Narzissmusverdacht stellt.

Anhand des unikal iiberlieferten altfranzésischen Singspiels Aucassin et Nicolette
soll dann im Rahmen eines Exkurses gezeigt werden, dass eine Auseinandersetzung mit
dem literarischen Modell der Kinderminne schon unter den Zeitgenossen einsetzt. Der
Text mit seinem faszinierenden Wechsel zwischen paarweise gereimter Erzdhlerrede
und liedhaften, strophenférmigen Einlagen und seinem obskuren provenzalisch-orienta-
lischen Setting gestaltet sich dank vieler raffinierter Brechungen und Inversionen als
heiterer und parodistischer Gegenentwurf zum ,groflen‘ und ,reinen® Ideal der Kinder-
minne. Das Textbeispiel, das wir uns aufgrund der prosimetrischen Anlage und einer
prizisen Szenenregie gut als Anleitung fiir eine frithe ,musikdramatische Inszenierung
vorstellen konnen, die in eine Reihe mit Zeugnissen wie dem Jeu de Robin et de Marion
und dem Jeu de la feuillée des Adam de la Halle zu stellen wiire,* ist jedoch nicht allein
wegen seiner Tendenz zur gesteigerten Theatralisierung der ,Kinderminne® interessant.
Aucassin et Nicolette reprasentiert — hierin nicht weit entfernt von Chrétiens Cliges —
eine Literatur, der die ,,Muster des Erzidhlens* ebenso frei zur Verfiigung stehen wie die
Codes und Konventionen hofischer Liebe.

Zusammen mit dem Chevalier de la charrette stellen die vier groBen versférmigen
Bearbeitungen der Sage von Tristan und Isolde sicherlich die wichtigsten Zeugnisse des
vernakularen Erzéhlens von der Liebe aus dem hohen Mittelalter dar. Gerade die
Romane des Thomas von Britannien und Gottfrieds von Straf8burg, die von der media-
vistischen Forschung innerhalb der Tristan-Tradition gemeinhin als Vertreter der soge-
nannten version courtoise verortet werden, waren aufgrund ihrer Tendenz zur Lyri-
sierung, zum metapoetischen Kommentar und auch zum Einbezug manifester Formen
der Selbstspiegelung und Selbstbetrachtung besonders hdufig Gegenstand einschlagiger

* Vgl. Dillenbach: Le récit spéculaire (Anm. 4), S. 131-133.

* Kurt Ruh: Walthers Kinig-Heinrich-Ton (L. 101,23), in: Walther von der Vogelweide. Ham-
burger Kolloquium 1988 zum 65. Geburtstag von Karl-Heinz Borck, hg. von Jan-Dirk Miiller und
Franz Josef Worstbrock, Stuttgart 1989, S. 9-15, hier S. 13.

% Vgl. H. Tivier: Histoire de la littérature dramatique en France depuis ses origines jusqu’au
Cid, Paris 1873, S. 191-193.
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Untersuchungen zur Reflexion von Kunst und Kiinstlertum sowie zur ,narrativierten
Narratologie*."’

Wie Gottfried sich immer wieder auch dezidiert lyrischer Mittel und Verfahren zu
bedienen vermag, um das senemeere im Spiegel des grand chant courtois betrachten und
reflektieren zu kénnen, habe ich an anderer Stelle zu zeigen versucht.* An diese Vorar-
beiten anschlieBend noch einmal das Augenmerk konsequent und unter vergleichender
Perspektive auf Formen und Funktionen selbstreferentiellen Erzéhlens bei Gottfried und
Thomas zu richten, sollte indessen nicht dazu verfiithren, die Untersuchung auf die Hé-
henkammliteratur der ,Hofischen Klassik® zu konzentrieren. Schon das Beispiel Eilharts
von Oberge und seiner Rezeption nicht nur durch die Gottfriedfortsetzer Ulrich von
Tiirheim und Heinrich von Freiberg, sondern das gesamte Hoch- und Spitmittelalter
hindurch zeigt, dass es neben der version courtoise ein tristaneskes Erzdhlen eigenen
Rechts gegeben haben muss. Daneben lddt die radikale Andersartigkeit des Fragments
von Béroul dazu ein, den gewéhlten Forschungsansatz gerade auch an Textbeispielen zu
erproben, die ihre potenzierte Narrativik weniger offen ausstellen und Formen der
erzéhlerischen Verdoppelung, Spiegelung und Abymisierung auf den ersten Blick nur in
dulerst geringem MaB realisieren. Weil sie wichtige Bindeglieder zwischen den drei
Tristanfassungen des 12. Jahrhunderts darstellen, sollen ferner die altfranzosischen
Folies Tristan Beriicksichtigung finden. An ihnen wird vor allem im Vergleich mit
Eilhart zu prifen sein, wie sich die Moglichkeiten und Bedingungen selbstreferentiellen
Erzédhlens verdndern, wenn der syntagmatische Drang von Anbeginn zugunsten der
reinen Paradigmatik einzelner Szenen oder Szenenfolgen aufgehoben wird.*’

Mit Abschnitten zu Béroul, Eilhart, Thomas und Gottfried stellt das Kapitel zu den
Tristanromanen das Zentrum dieser Arbeit dar. Diese Entscheidung begriindet sich

7 Besonders hervorzuheben sind hier Wolfgang Mohr: , Tristan und Isold* als Kiinstlerroman, in:
Euphorion 53 (1959), S. 153-174, Ulrike Draesner: Zeichen — Kérper — Gesang. Das Lied in der
Isolde Weishand-Episode des |, Tristan‘ Gotfrits von Strafiburg, in: Wechselspiele: Kommunika-
tionsformen und Gattungsinterferenzen mittelhochdeutscher Lyrik, hg. von Michael Schilling und
Peter Strohschneider, Heidelberg 1996 (GRM. Beiheft 13), S. 77-101, Hartmut Bleumer: Gorz-
frieds ,Tristan’ und die generische Paradoxie, in: PBB 130 (2008), S. 22-61 und Ulrich Wyss:
Tristan und die ,Nachtigallen®, in: Der ,Tristan‘ Gottfrieds von Strafburg. Symposion Santiago
de Compostela, 5. bis 8. April 2000, hg. von Christoph Huber und Victor Millet, Tiibingen 2002,
S. 327-338 sowie Volker Mertens: Theoretische und narrativierte Narratologie von Chrétien bis
Kafka, in: Historische Narratologie. Medicvistische Perspektiven, hg. von Harald Haferland und
Matthias Meyer, Berlin und New York 2010 (Trends in medieval philology 19), S. 17-34.

*8 Vgl. Christian Buhr: , [sét ndch Iséte*. Lyrisches im , Tristan* Gottfrieds von Strafburg, in: Ar-
chiv 252 (2015), S. 1-22.

* Die vorliegende Arbeit kann hier nur erste Einsichten und Ergebnisse zutage fordern. Inwiefern
sich das eher episodische von einem auf Totalitit bedachten Erzéhlen von Tristan und Isolde
grundsitzlich unterscheidet, miisste eine weiterfithrende Untersuchung zu kldren versuchen, die
neben den hier ausgewihlten Texten beispielsweise auch den Lai du Chévrefeuille der Marie de
France, die menestrel-Episode aus der Parceval-Fortsetzung des Gerbert de Montreuil und aus
dem Bereich der mittelhochdeutschen Literatur die in der 7ristan-Handschrift R zwischen Gott-
frieds Torso und der Fortsetzung Ulrichs von Tiirheim interpolierte Erzahlung Tristan als Monch
einbeziehen.
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einerseits in dem besonderen Umstand, dass die lange Reihe der vier groflen und in
Reimpaarversen gehaltenen Bearbeitungen, die sich — in Abhingigkeit vom jeweiligen
Datierungsansatz — {iber fiinf oder mehr Jahrzehnte erstreckt, Einsichten in die Evolu-
tion und Variabilitdt einer spezifischen Erzdhltradition verspricht. Fragen beispiclsweise
nach dem Verhiltnis von Zentrum und Peripherie, Archaik und vermeintlicher Moder-
nitdt sowie nach der Poetik eines eher epischen und eines eher romanesken Erzdhlens
von der Liebe lassen sich an diese Texte richten.

Eine fundamentale Abweichung des Tristanparadigmas gegeniiber dem Modell der
,Kinderminne* wird dabei das Erkenntnisinteresse leiten: aufgrund der magischen Fakti-
zitdt jenes Tranks, der hier die Liebe bewirkt, konnen die Tristanerzéhler im Groflen
und Ganzen darauf verzichten, die sozialen und/oder ,natiirlichen® Urspriinge des lie-
benden Begehrens zu erkldren. Die Erzdhlungen verhandeln stattdessen bevorzugt das
Verhiltnis von Liebe und Ehe, Liebe und Gesellschaft, Politik und Ritterlichkeit. Mit
psychologischer Raffinesse machen sich vor allem Thomas und in seiner Nachfolge
auch Gottfried ferner daran, den seelischen Folgen einer radikalen Passion a la Tristan
und Isolde nachzuspiiren. Dass das Erzdhlen von dieser so singuldren Liebe angesichts
der unzdhligen Gefahren und Konflikte und trotz des eigentlich vorbestimmten Todes
der Protagonisten unabschlieBbar scheint, ja dass nicht nur die verschiedenen Episoden-
gedichte, sondern auch die Fortsetzungen des von Gottfried hinterlassenen Torsos eher
dazu tendieren, die Erzdhlung um weitere Szenen anzureichern, als sie so rasch wie
moglich abzuschlieBen, scheint mir dagegen ein interessantes ontologisches Phianomen
zu sein. In dem Kapitel ,,Ein Ende finden* wird daher in den Vordergrund gestellt, wie
die Erzdhlungen die Finalitdt des tragischen (Liebes-)Todes zu bewiltigen versuchen
und welche Formen narrativer Rekurrenz, Verdoppelung oder Spiegelung zu diesem
Zweck realisiert werden. Dieser Zuschnitt verspricht mithin auch eine Reduktion der
Materialfiille, die gerade im Hinblick auf Gottfrieds Tristan ansonsten nicht ohne
weiteres zu bewiltigen wire.

Auf der anderen Seite ist nicht zu iibersehen, dass die literarische Ausgestaltung der
Ehebruchshandlung um Tristan und Isolde den Zeitgenossen eine so immense Provo-
kation dargestellt haben muss, dass weder tendenziell affirmative Nachahmungs-
versuche noch kritische Repliken lange auf sich haben warten lassen. Frith heimisch ge-
worden an den Hofen vom angevinischen Reich bis hinunter zum okzitanischen Sprach-
raum, wird die Tristanliebe bald zum Gegenstand der Troubadours, der Trouvéres und —
mit einiger Verspdtung — auch der Minnesénger des ausgehenden 12. Jahrhunderts. In
den Artusromanen Hartmanns und Chrétiens bleibt Tristanz, qui onques ne rist’ eine
Hintergrundfigur von zweifelhaftem Format, in seinem Titurel scheint Wolfram von
Eschenbach mit dem triigerischen Idyll der Minnegrotte seine Spéle zu treiben und in
seinem Willehalm von Orlens priasentiert Rudolf von Ems eine ambivalente Abwand-
lung des Tristanparadigmas unter Beibehaltung der von Gottfried elaborierten Form-
und Sprachkunst. So wurde die Sage im Zuge ihrer Verschriftlichung von den duf3er-
sten, marginalsten Zonen der europdischen Poesie binnen kiirzester Zeit ins Zentrum

%0 7it. nach Chrétien de Troyes: Erec et Enide. Erec und Enide, hg. von Albert Gier, Stuttgart
1987, V. 16871.
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hofischer Kultur befordert. Auch diese hier nur angedeuteten und ebenso vielfdltigen
wie arbitrdren Beziehungen zwischen den vier Versbearbeitungen und ihrem litera-
rischen Umfeld legitimieren die schwerpunktméBige Beschiftigung mit dem Tristan-
roman und geben Anlass, inter- und intratextuelle Referenzen auch als potentielle Ele-
mente der narrativen Selbstbetrachtung wahrzunehmen.

Die vielleicht schérfste und handwerklich sicher raffinierteste Infragestellung der
Tristanliebe wird indessen im Cligés vorgetragen — dem hierzulande leider noch immer
viel zu wenig beachteten zweiten Roman Chrétiens de Troyes. Dabei portraitiert dieser
Text, der in Wendelin Foersters Ausgabe mit einigen guten Griinden als ,Anti-Tristan®*’
bezeichnet wird, nicht allein zwei leidenschaftliche Liebende, die in einer durchaus ana-
logen Dreieckskonstellation die Ehebruchslésung ablehnen und sich dabei explizit
gegen das literarische Rollenvorbild stellen. Der Cliges, der literaturgeschichtlich
irgendwo im vagen Zeitraum zwischen dem Roman des Thomas von Britannien und der
durch die Hypothese der sogenannten estoire reprasentierten Urfassung des Tristan-
stoffs zu verorten ist, zeichnet sich auch durch eine poetische Faktur aus, die sich
iberwiegend aus Zitaten zusammensetzt.

In seiner hypertrophen Poetizitdt ist der Cliges somit ein wesentlicher Priifstein jed-
weder Beschiftigung mit den Formen und Funktionen selbstreferentiellen Erzdhlens in
der hofischen Dichtung. Doch erschopft sich Chrétiens Darstellungsabsicht in einer kri-
tischen Replik auf Thomas oder seine Vorlage, angereichert vielleicht — wie Fourrier
spekuliert — um einige siiffisante Anspielungen auf die Geschehnisse am Hofe der Plan-
tagenéts?>® Oder lassen sich nicht noch deutlich komplexere, sublimere Textschichten
freilegen, wenn wir die programmatische Intertextualitit dieses Romans ebenso beriick-
sichtigen wie die immanente Geltung architektonischer oder kunsthandwerklicher Arte-
fakte und ihres kongenialen Konstrukteurs? Es wird daher mit Nachdruck zu fragen
sein, was es fiir das Erzidhlen von der Liebe bedeutet, wenn sich der Akzent der Refle-
xion sukzessive vom Werk auf den Baumeister verschiebt und sich dabei die Protago-
nisten in dem ihnen scheinbar zur Rettung geschaffenen ,,Netz der Dinge* verfangen.

Der latenten Rollenhaftigkeit der in den literarischen Texten des Hochmittelalters
dargestellten Liebesmodelle wird sich wiederum das abschlieBende Kapitel widmen. In
,Minne als Spiel” soll mit dem Frauendienst des steirischen Ministerialen Ulrich von
Liechtenstein das Werk eines literarischen AufBlenseiters betrachtet werden, der sich
fernab der Zentren an Rhein und Donau seinen Weg ins kulturelle Gedéchtnis bahnt, in-
dem er die hofische Dichtung zu biographisieren und sein Leben zu poetisieren beginnt.
Bemerkenswert sind dabei vor allem die beiden Verkleidungsfahrten, die der Ritter Ul-
rich zugunsten der jeweiligen Geliebten als Venus und Kénig Artus unternimmt. Sie
stellen die Theatralitdt und Zitatférmigkeit des hofischen Liebesmodells offen aus, in-
szenieren den Minnedienst als eine Art Kulturleistung und entlarven ihn zugleich als
Spielveranstaltung. Und nicht zuletzt fithren sie die kommunikative Leistung seines lite-

3! Wendelin Foerster: Einleitung, in: Chrétien de Troyes: Cligés, hg. von Wendelin Foerster,
Halle *1910 (Romanische Bibliothek 1), S. V-LXXXIX, hier S. XXXVI.

32 Vgl. Anthime Fourrier: Le courant réaliste dans le roman courtois en France au moyen-dge,
Tome 1: Les débuts (XI1. siecle), Paris 1960, S. 174f.
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rarischen Entwurfs vor, indem sie — von Italien iiber Slowenien bis nach Osterreich und
Bohmen — bedeutende Zeitgenossen in das spielerische Treiben einbeziehen.

Vor diesem Hintergrund verschiebt sich der Fokus der Analyse auf die diskursive
Funktion selbstreferentiellen Erzdhlens, das heiflt auf die Leerstellen, Briiche und Ver-
schiebungen im Artikulationszusammenhang hofischer Liebe, die sichtbar werden,
wenn sich die narrative Darstellung der fiktiven Existenz als Minneritter in sich selbst
faltet und vertieft. Daneben darf freilich nicht vergessen werden, dass es sich beim
Frauendienst dhnlich wie bei Aucassin et Nicolette um ein frithes Zeugnis prosi-
metrischer Dichtung handelt, weil Ulrich seine literarische Existenz als Minnediener so-
wohl tber das episch-romanhafte Schema der ritterlichen Bewéahrung als auch tiber das
lyrische Konzept einer amourdsen Interaktion durch das gesungene respektive ge-
schriebene Wort definiert. Je nach Sichtweise zwingt diese Uberlagerung im Kontext
des autobiographischen Entwurfs den Sdnger aufs Pferd oder den Ritter zur lyrischen
Kommunikation. Am Schnittpunkt beider Diskurse wire sodann ein erhohtes Mal3 an
Reflexivitit zu erwarten. Zugleich miisste die Verbindung liedhafter Artikulation und
narrativer Rede generische Interferenzen hervorrufen, die fiir eine Studie tiber litera-
rische Selbstreferenz in der vulgérsprachigen Dichtung des 12. und 13. Jahrhunderts
von besonderem Wert sein konnten.

Freilich miissen bei dieser wie bei jeder anderen Textauswahl auch bestimmte Be-
reiche ausgeschlossen bleiben, die mit guten Griinden sicherlich auch Einzug in mein
Forschungsvorhaben hitten finden konnen. Das gilt vor allem fiir die Ovidianische An-
reicherung des griechischen bzw. romischen Sagenbestands in den altfranzgsischen Ro-
mans d’Antiquité und ihrer Adaptation insbesondere im Eneasroman Heinrichs von
Veldeke. Das gilt in diachroner Hinsicht fiir den Ausschluss der friihneuhochdeutschen
Dichtung durch die Konzentration auf die Texte im weiteren Umfeld der ,Klassiker*.
Und das gilt innerhalb des Gattungsspektrums hofischer Epik vor allem fiir den Aus-
schluss beinahe der gesamten arthurischen Erzéhlwelt.

Formen und Elemente einer selbstreferentiellen Narrativik sind gewiss auch hier zu
entdecken. Zu denken wire dabei etwa an die frith elaborierte Technik des entrelace-
ments, an die descriptiones bei Hartmann und Chrétien oder an die Multiplikation des
Erzdhlens durch intradiegetische Erzahler wie Gawein und Kalogrenant. Als narrativer
Kunstgriff mit ,abymisierendem‘ Effekt konnte die Ausgestaltung der Mabonagrin-
Episode im Erec betrachtet werden, wihrend im /wein im Kontext der Pesme Aventure
nicht allein anhand eines alter ego des Protagonisten die unmittelbaren Konsequenzen
eines unreflektierten arthurischen Ritterethos vorgefiihrt, sondern in derselben Episode
tiber die Romanlektiire der Burgherrntochter eine édsthetische Erfahrung in den Text hin-
eingespiegelt wird.”

Derartige Phdanomene sind ebenso aufschlussreich wie faszinierend und werden
durchaus wenigstens punktuell immer dort Beriicksichtigung finden, wo sie sich fiir den

>3 Zu dieser Lektiireszene siehe u.a. die Beitrige von Mireille Schnyder: Kunst der Vergegen-
wdrtigung und gefdhrliche Prdsenz. Zum Verhdltnis von religiosen und weltlichen Lesekonzepten,
in: Literarische und religiose Kommunikation in Mittelalter und Friiher Neuzeit. DFG-Symposion
2006, hg. von Peter Strohschneider, Berlin und New York 2009, S. 427-452, hier v.a. S. 441f. und
Kern: Iwein liest , Laudine ' (Anm. 20), S. 395-397.
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Ansatz dieser Studie als produktiv erweisen, wo sie also vor allem den analytischen
Blick zu schirfen helfen oder sich fiir den Vergleich mit dhnlichen Erscheinungen eig-
nen. Eingedenk gewisser Schnittmengen ist jedoch allgemein davon auszugehen, dass
das arthurische Erzdhlen mit seiner symbolhaften Abenteuerstruktur sowohl in narra-
tiver als auch metapoetischer und diskursiver Hinsicht relativ autonome Formen der
Potenzierung hervorzubringen vermag, die es eintrdglicher im Rahmen einer eigen-
standigen Studie zu beschreiben gilte.

Von der Konzentration auf den 7ristan en vers und seine ndchsten Verwandten sind
insbesondere zwei Erzdhlungen mit Bezug auf die aventiuregeleitete Ritterwelt um
Konig Artus betroffen: Chrétiens Chevalier de la charrette und der Titurel Wolframs
von Eschenbach. Wihrend der Lancelot wegen seines der Troubadourlyrik analogen
Liebesmodells, das in zentralen Aspekten vom Tristanparadigma divergiert, spatestens
seit dem grundlegenden Aufsatz von Gaston Paris fiir jede Auseinandersetzung mit dem
amour courtois einschligig ist,”* fasziniert der Titurel vor allem aufgrund seiner zwi-
schen Lyrik und Epik angesiedelten Form, die — anders als Aucassin et Nicolette — zwar
nicht offen prosimetrisch angelegt ist, aber durchaus ein miiheloses Ubergleiten zwi-
schen heldenepischem Ton, hofisch-ritterlichem Erzdhlen und liedhafter Diktion ermog-
licht. Dass es sich womdglich um einen absichtsvoll fragmentarisch gehaltenen Text
handeln mag, hat seinen Reiz nicht verringert. Vor allem aber hat die Erzdhlung von
Sigune und Schionatulander — zwei nach dem Modell der ,Kinderminne* in friihreifes
Begehren verstrickte heranwachsende Adlige — dank der im zweiten Fragment dargebo-
tenen Lektiireszene die Aufmerksamkeit der Forschung erhalten. Die Implikationen die-
ser Lektiire einer auf einem obskuren Schrifttriger, namentlich einer Hundeleine fest-
gehaltenen dventiure, fir den Fortgang der Handlung, fiir die Poetik des Tifurel und fiir
den hofischen Diskurs iiber die Liebe nachzuverfolgen, wére sicherlich lohnend, machte
aber einerseits ein vertieftes Ausgreifen der Darstellung in die Artus- und Gralswelt er-
forderlich. Auf der anderen Seite hat die Wolfram-Forschung sich diesen Zusammen-
hingen in den vergangenen Jahrzehnten in zahlreichen Aufsétzen und Beitrdgen inten-
siv gewidmet, so dass hier bereits ein hinreichender Kenntnisstand erreicht wurde.”

Die programmatische Entscheidung zugunsten einer Analyse von Texten, die im
engeren Sinne als Liebeserzdhlungen gelten konnen, soll somit keineswegs in Abrede
stellen, dass es auch in anderen Bereichen der hofischen Erzidhlliteratur Phinomene
literarischer Selbstreferenz zu entdecken gibt. Behauptet wird aus gattungspoetischen

4 Vgl. Gaston Paris: Etudes sur les romans de la Table Ronde. Lancelot du Lac II: Le conte de la
charrette, in: Romania 12 (1883), S. 459-534.

35 In Auswahl: Elisabeth Schmid: ,Dd stuont dventiur geschriben an der strangen‘. Zum Verhiilt-
nis von Erzihlung und Allegorie in der Brackenseilepisode von Wolframs und Albrechts , Titurel ",
in: ZfdA 117 (1988), S. 79-97 und Helmut Brackert: Sinnspuren. Die Brackenseilinschrift in Wolf-
rams von Eschenbach |, Titurel®, in: Haferland/Mecklenburg (Hg.): Erziihlungen in Erzdhlungen
(Anm. 28), S. 155-175 sowie Irmgard Gephart: Textur der Minne: Liebesdiskurs und Leselust in
Wolframs , Titurel ‘. In: AB4G 60 (2004), S. 89-128. Ein eigenstéindiges Kapitel widmet Sonja
Glauch unter der Uberschrift ,,Poetik der Reminiszenz® in ihrer Studie zur Poetik des hofischen
Erzdhlens den Titurel-Fragmenten. Siehe Glauch: An der Schwelle zur Literatur (Anm. 41), zur
Multivalenz der intertextuellen und selbstbeziiglichen Relationen hier vor allem S. 243-263.
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Griinden lediglich, dass die Formen und Funktionen derartiger Erscheinungen wahr-
scheinlich fiir den Antikenroman, das weitverzweigte Korpus der Artusdichtung und
nicht zuletzt auch fiir die unterschiedlichen Zeugnisse romanischer und germanischer
Heldenepik stets neu und mit einer differenzierten Methodik zu eruieren sind. Sofern
wir etwa die subtile Referenzstruktur im Hdislein, die Bedeutung des Handwerks in den
Mairen des Hans Rosenpliit oder der Binnenerzahlung im Klugen Knecht des Strickers
zum Ausgangspunkt nehmen, verdiente mithin auch die Frage eine eingehende Eror-
terung, ob und inwiefern auch den erzdhlerischen Kurz- und Kleinstformen des Mittel-
alters die Fahigkeit eignet, ein immanentes Abbild ihrer Selbst zu entwerfen und sich
darin zu reflektieren.”® Im Kontext mittelhochdeutscher Kleinepik wire ferner auch der
Meier Helmbrecht mit seiner literarisch bewanderten Kopfbedeckung’’ und nicht zuletzt
das parodistische Spiel mit der Hohen Minne im Mauritius von Craiin einzubeziehen.*®

SchlieBlich ist selbstkritisch anzumerken, dass auch eine schwerpunktmifBBige Be-
trachtung der deutsch-franzosischen Literaturbeziehungen eine Einschrankung darstellt.
An einem Stoff wie der Geschichte von den liebenden Kindern Flore und Blanscheflur,
der von Frankreich ausgehend iiber Linder- und Gattungsgrenzen hinweg in beinahe
jede geographische Extension ausstrahlt, wird dies besonders greifbar. Und selbstver-
stdndlich wire es nicht nur lohnend, sondern im Hinblick auf die mal eher lose und —
wie etwa im Fall der Sage von Amicus und Amelius und ihrer Rezeption beispiclsweise
durch den Engelhart Konrads von Wiirzburg — mal enge Verbindung zu lateinischen Er-
zdhltraditionen geradezu geboten, den Blick auch auf poetischen Zeugnisse mittelalter-
licher Latinitdt schweifen zu lassen. Doch sollte das Textkorpus einerseits im Rahmen
einer Monographie zu bewiltigen sein und andererseits — dem heuristischen Anliegen
dieser Arbeit entsprechend — eine Auswahl moglichst reprasentativer Erzédhlungen ver-
sammeln, die trotz aller Heterogenitdt im Detail ein hohes Mal3 an Korrespondenzen er-
warten lassen.

%6 7Zu diesem Punkt sei weiterfiihrend verwiesen auf Klaus Grubmiiller: Schein und Sein. Uber
Geschichten in Mcdren, in: Haferland/Mecklenburg (Hg.): Erzdhlungen in Erzcihlungen (Anm.
28), S. 243-257 sowie fiir den Bereich der Fabeltradition auf Ludger Lieb: Erzdhlen an den Gren-
zen der Fabel. Studien zum , Esopus * des Burkard Waldis. Frankfurt am Main 1996 (Mikrokosmos
47), hier der Abschnitt S. 161-206.

37 Schon der Beiname des mutmaBlichen Verfassers, der sich selbst als Werner der Gartenare be-
zeichnet, konnte hier als ein Verweis auf die poietische Hervorbringung des Dichters verstanden
werden. Man denke an Gottfried von Straburg, der in seinem 7ristan von Heinrich von Veldeke
als dem ersten Dichter eines hofischen Epos in deutscher Sprache sagt, er habe das erste Reis in
tiutischer zungen auf den Baum der vulgérsprachigen europidischen Dichtung gepfropft (V.
4736f.). Zur Haube im Helmbrecht siehe u.a. Max Ittenbach: Hofische Symbolik. II. Helmbrechts
Haube, in: DVjs 10 (1932), S. 404-411 und Helmut Brackert: Helmbrechts Haube, in: Zfd4 103
(1974), S. 166-184.

8 Hierzu Dorothea Klein: , Mauricius von Crain‘ oder: die Destruktion der hohen Minne, in:
ZfdA 127 (1998), S. 271-294 sowie dies.: Einleitung, in: Mauricius von Craiin. Mittelhochdeutsch
/ Neuhochdeutsch, hg. von Dorothea Klein, Stuttgart 1999, S. 7-43, hier S. 38-43.
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1.2 Methodik

Im Manuskript 362 aus dem Bestand der Codices Palatini germanici, das heif3it in der
um 1442 entstandenen und spiter in Heidelberg aufbewahrten Handschrift H des Flore-
romans, finden sich 36 kolorierte Federzeichnungen. Es handelt sich dabei stets um Illu-
strationen meist besonders bedeutsamer Szenen aus dem Kontext des jeweiligen narra-
tiven Geschehens. Die Bilder pragen in der Regel eine ganze Seite der ziemlich genau
dem heutigen A4-Standard entsprechenden Handschrift und sind stets mit einer mehr
oder minder ausfiihrlichen Bildiiberschrift versehen worden. Die dargestellte Szene
wird so noch einmal paratextuell konkretisiert und dem ganzen Ensemble iiber die illu-
strative Wirkung hinaus eine strukturierende bzw. kapitelbildende Funktion zugeteilt.”

Von diesen 36 Abbildungen ist die Illustration xxvii auf fol. 105r nicht allein wegen
der vielen aufschlussreichen Details zur mittelalterlichen Tischkultur von herausra-
gender Bedeutung. Wir sehen drei Personen aus der zweiten Hélfte der Romanhand-
lung, namentlich Flore (links) sowie seine zwei Gastgeber, die den Helden wihrend sei-
nes Aufenthalts in Babylon beherbergen. Flore ist ganz offensichtlich in Trauer ver-
sunken; seine Pose — caput manui innixum — soll Melancholie signalisieren. Die neben
ihm stehenden Figuren sind ihm zugewandt, haben empathisch den Kopf gesenkt und
die Hande zum Trost erhoben. Die eigentliche Raffinesse dieser Darstellung besteht je-
doch nicht in der Dreiergruppe selbst, die so dhnlich bereits im Kontext einer fritheren
Herbergs-Episode gezeigt wurde (fol. 83v).

Vielmehr wird durch die Blickachse des Gastgebers sowie auch durch die umrah-
mende Ausrichtung der Tafelmesser angezeigt, worauf es dem Illustrator eigentlich an-
kommt: auf die sectio aurea. Dort befindet sich das wichtigste Requisit des Romans,
also jener kostbare Pokal, mit dessen Hilfe der Held seine Geliebte allein zuriickzuge-
winnen vermag. Dass der Pokal ein Bildprogramm enthidlt, wurde oben bereits an-
gedeutet. Auch den Produzenten der Handschrift ist dieses Detail nicht entgangen, so
dass hier — und tatsdchlich nur hier, denn die beiden anderen Darstellungen (fol. 83v
und fol. 137r) zeigen nur den materiellen Aspekt des Pokals — wahrhaftig eine Art Bild
im Bild erscheint. Auf den ersten Blick liegt hier also eine durchaus interessante, aber
insgesamt recht einfache Referenzstruktur vor: Die Flore-Handschrift reproduziert die
literarische Szene in ithrem piktorialen Doppel und kommentiert dieses noch einmal in
der paratextuellen Rahmung.

%% Eine Nummerierung in kleinen rémischen Ziffern unterstiitzt diese Absicht zusitzlich. Auch
hierin entspricht die Faktur des Cod. Pal. germ. 362 einer typischen Lauber-Handschrift.
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Abb. 1: Also flore uber tisch saf3 und ime der sweifs verging wenne er sach einen
napf vor ime stan do an wafi begraben wie der amiral sin frundin an sime arm
hette. llustration der Flore-Handschrift H aus der Werkstatt Diebold Laubers (um
1442-1444). Universititsbibliothek Heidelberg, Cod. Pal. germ. 362 (105r).

Auf dem Abbild wiederum wird ein textseitig prasentes, also narrativ erzeugtes Requisit
(der Pokal) in ein bildhaftes Ensemble integriert, das aus kiinstlerischen Konkreti-
sierungen erzihlerisch abwesender, implizierter bzw. nicht-aktualisierter Elemente be-
steht (etwa Besteck, Kleidung, Speisen). Doch die Relation Text-Abbild-Paratext wird
potenziert und verkompliziert durch das Bild im Bild, das bei oberflichlicher Be-
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trachtung eine rot gekleidete und eine blau gekleidete Person in einer umarmenden
Haltung portraitiert. Nur ein sehr genauer Blick ldsst erahnen, dass die rot gekleidete
Person nicht Flore und die blau gekleidete Person nicht die Gastgeberin sein kann.

Das Bild im Bild ist somit auf dieser Ebene im engeren Sinne als eine mise en
abyme zu betrachten — in diesem Fall als ein Bild, das sich selbst enthélt. Was aber ist
auf dem Pokal in Wirklichkeit zu sehen? Vielleicht vermag der Paratext all jenen auf
die Spriinge zu verhelfen, die weder mit einer guten Lupe noch mit einer profunden
Textkenntnis ausgestattet sind? — Folgen wir den Angaben iiber dem Bildelement, so
sehen wir auf der ersten Ebene Flore bei Tisch, dem der sweif8 ausbricht aufgrund seines
Kummers um Blanscheflur, die er in zutiefst bedrohlicher Lage wihnen muss. Das kor-
respondiert durchaus mit dem Wortlaut der eigentlichen Erzdhlung, die berichtet, dass
den Knaben das Nachsinnen iiber seine Liebe derartig erhitzt habe, daz im ein iskalter
sweiz / allenthalben nider ran (V. 3970£.).°° Von der internen Bildebene, also von der
Abbildung auf dem napf, heilit es jedoch im Begleittext, Flore habe darauf gesehen, wie
der amiral sin frundin an sime arm hette.

Diese zweite paratextuell bereitgestellte Information ist schon deshalb irrefiithrend,
weil die Aufklirung des Helden iiber die misogyne Heiratspraxis des heidnischen
Herrschers faktisch erst an spéterer Stelle erfolgen wird. Von ungleich gréerem Belang
ist indessen die Tatsache, dass sich durch diese Fehlleistung die sekundire Bildebene
weiter verunklart, miisste doch der kundige Leser oder Zuhorer auf dem Pokal so etwas
wie eine grafische Miniatur vom Helena-Raub, vom Zorn des Achilleus und vom Unter-
gang Trojas erwarten. Und in der Tat ldsst sich das Bild im Bild mit einiger Miihe auch
als eine Liebesszene zwischen Paris und Helena ausdeuten — eine Szene, auf die Flore
eben gerade nicht mit Schwermut reagiert, sondern die den Helden vermittels seines
antiken Vorbilds in einem Moment des Zweifels, wo alle Rationalitdt gegen das immer
hoffnungslosere Riickgewinnungsabenteuer zu sprechen scheint, auf seinem von der
Liebe pradeterminierten Weg zuriickzufithren vermag.

Natiirlich ist auch die Variante Paris-Helena ein durchaus interessanter Fall von
Intertextualitdt bzw. Intermedialitit, den es in seiner Bedeutung fiir die literarische Be-
wusstheit des Romans Flore und Blanscheflur im nachfolgenden ersten Kapitel priazise
zu analysieren gilt. Doch erst der produktive Lapsus, der wohl dem arbeitsteiligen
Buchherstellungsverfahren in der elsdssischen Schreiberwerkstatt anzulasten ist, ruft
durch den Pokal einen metaleptischen Kurzschluss hervor, der zwei isolierte diegetische
Ereignisse in einer mehrschichtigen Bildkomposition kontrafaktisch zusammenzwingt.
Das Resultat ist dann zweifellos eine Struktur, die sich als einfache mise en abyme be-
schreiben lief3e.

80 7zit. nach Konrad Fleck: Flore und Blanscheflur. Text und Untersuchungen, hg. von Christine
Putzo, Berlin (u.a.) 2015 (Miinchener Texte und Untersuchungen zur deutschen Literatur des Mit-
telalters 143).
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I Close reading

Als Beispiel fiir Phdnomene literarischer Selbstreferenz in der volkssprachigen Dich-
tung des Mittelalters ist die oben besprochene Illustration aus Handschrift H letztlich
nur eingeschriankt zu gebrauchen, weil das verwirrende Text-Bild-Ensemble wohl nicht
mehr darstellen diirfte als die Konsequenz einer fehler- oder liickenhaften Textlektiire.
Als Ausgangspunkt fiir eine Auseinandersetzung mit Fragen der Methodik und fiir eine
Schérfung der terminologischen Grundlagen dieser Arbeit ist der vorliegende Fall wie-
derum von groflem Nutzen, fiihrt doch die Beschéftigung mit dem Pokal in der Bild-
darstellung auf fol. 105r zunéchst einmal exemplarisch und gleichsam performativ vor,
was ich als die notwendige Verlangsamung des Lesetempos bezeichnen mochte: Nahe-
zu alle Formen literarischer Selbstreferenz in Erzdhltexten neigen nicht nur dazu, den
syntagmatischen Fluss zu hemmen und das Augenmerk so im Allgemeinen von der
Handlung weg auf andere Darstellungsabsichten zu lenken. Die skurrile Fehlleistung in
der Lauber-Handschrift, deren Beschaffenheit nur sichtbar wird, wenn wir uns die ver-
schiedenen Text- und Bildebenen klar vor Augen fiihren, zeigt auch, dass eine Unter-
suchung selbstreferentieller Strukturen eine lecture intensive erforderlich macht, wenn
sie nicht allein antreten will, um von einem vorgefertigten Typenbestand ausgehend die
Besonderheiten mittelalterlicher Erzdhlformen zu deduzieren. Ein induktiver Ansatz,
der sich am Einzeltext bzw. an bestimmten Textgruppen innerhalb eines in spezifischer
Weise verdichteten literarischen Felds orientiert, muss die beobachteten Phinomene
stets mit der gebotenen Sorgfalt des close reading in der Tradition von Richards und
Empson zu erfassen versuchen.®’

II Implizite und explizite Formen

Die fehlerhafte Relation von Text, Illustration und paratextueller Bildbeschreibung in
der oben untersuchten Flore-Handschrift ruft ferner das eingangs inserierte Zitat aus
Michel Foucaults Skizze einer ,Ontologie der Literatur® in Erinnerung: Vormoderne
Formen der Selbstimplikation, so heif3t es in Le langage a ['infini, sind gekennzeichnet
durch ihre ,extreme Unauffilligkeit™ (leur extréme discrétion) sowie durch den Um-
stand, dass sie oft ,,wie zufillig oder aus Versehen dahingeworfen® erscheinen (jetées la
comme par hasard ou inadvertance).”* Es ist also gerade im Kontext mittelalterlicher
Dichtung von einem sehr weiten Spektrum selbstbeziiglicher AuBerungen auszugehen,
das von der offen sichtbaren metanarrativen oder metafiktionalen Reflexion (z.B. Ex-
kurse und poetologische Erzahlerkommentare) iiber einfache Aussagen zur Literarizitét
bzw. Fiktionalitdt des Texts (etwa textinterne Lektiiresituationen oder Hinweise zur
,Gemachtheit® der Erzdhlung) bis hin zu nur mehr internalisierten, in der Textstruktur

5! Siehe den Artikel zum ,New Criticism* von Claus Uhlig in: *RLW 2, S. 710f. sowie die dort an-
gegebene weiterfiihrende Literatur.

52 Die Belege aus dem Franzosischen zit. nach Michel Foucault: Le langage & Iinfini, in: Ders.:
Dits et écrits I (1954-1969), éd. par Daniel Defert et Francois Ewald, Paris 1994, S. 250-261, hier
S. 253.
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verborgenen Formen reichen kann. In Anlehnung an die typologisierenden Ansétze von
Linda Hutcheon und Lucien Dillenbach differenziere ich daher allgemein in offene,
meist zitierbare und somit eher ,explizite® Formen (overtly narcissistic) und verborgene
bzw. vertextete, also cher ,implizite® Formen (covertly narcissistic) der literarischen
Metaisierung.”

Wihrend die Selbstreferentialitit eines Elements wie der von André Gide beschrie-
benen mise en abyme vergleichsweise evident erscheinen diirfte (siche noch einmal das
Beispiel des provenzalischen Buchs aus dem Heinrich von Ofterdingen), stellt uns die
Analyse impliziter Phdnomene vor eine durchaus diffizile methodische Heraus-
forderung. Dieses Problem erscheint umso gewichtiger, wenn wir einerseits beriick-
sichtigen, dass die Erzdhlliteratur des Hochmittelalters weder auf eine eigenstindige
und fiir das Dichten in der Volkssprache brauchbare poetologische Tradition zuriick-
greifen kann noch das spétantike Erbe an rhetorischer Lehre und poetologischer Termi-
nologie ohne weiteres auf die eigene poetische Tatigkeit in ihrem spezifischen hofi-
schen und sdkularen Kontext zu applizieren vermag.

In seiner Monographie Literaturtheorie im deutschen Mittelalter versucht Walter
Haug daher zu zeigen, wie erzdhlerische Freirdume vor allem in Prologpartien und Ex-
kursen genutzt werden, um theoretische Positionen zu entwickeln und zu vermitteln.**
Auf der anderen Seite lassen es der mutmaBliche Adressatenkreis und die konkrete Vor-
tragssituation aus rezeptionsésthetischen Griinden wenig plausibel erscheinen, dass ge-
dankliche Betrachtungen tiber fiktionale Sinnvermittlung und Reflexionen tiber die Lie-
be exklusiv nur in ausgewiesen poetologischen bzw. diskursiven Passagen zu finden
sein sollten.® In konstruktiver Auseinandersetzung mit Walter Haugs Studie hat die alt-
germanistische Forschung in den letzten Jahren und Jahrzehnten das Augenmerk daher
vor allem darauf gerichtet, welche Strategien der Internalisierung reflexiver Elemente
die Romane des 12. und 13. Jahrhunderts entwickeln, um den schwierigen Rahmen-
bedingungen hofischen Erzdhlens zu begegnen.

Ein Ausweg scheint in der Forcierung intertextueller Relationen, in einer tendenziell
polyphonen Kompositionsweise und in einer oft ambivalenten, bedeutungsoffenen Spra-
che zu bestehen. Solche Texte, die im Sinne Bachtins als ,dialogisch® bezeichnet wer-

8 Vgl. Hutcheon: Narcissistic narrative (Anm. 9), S. 7 und S. 23-35. Dillenbach: Le récit spécu-
laire (Anm. 4), S. 66f. differenziert in ausdriickliche bzw. intendierte und eher indirekte Formen
der Reflexivitit (par déclaration expressé ou détournée). Siehe hierzu auch die Erklarungen von
Werner Wolf: Metaisierung als transgenerisches und transmediales Phéinomen: Ein Systematisie-
rungsversuch metareferentieller Formen und Begriffe in Literatur und anderen Medien, in: Meta-
isierung in Literatur und anderen Medien. Theoretische Grundlagen — Historische Perspektiven —
Metagattungen — Funktionen, hg. von Janine Hauthal, Julijana Nadj, Ansgar Niinning und
Henning Peters, Berlin und New York 2007 (spectrum Literaturwissenschaft 12), S. 25-64, hier
S. 42f. und Niinning: Metanarration als Lakune der Erzihltheorie (Anm. 11), S. 133 und S. 137f.
5 Siehe Walter Haug: Literaturtheorie im deutschen Mittelalter. Von den Anfiingen bis zum Ende
des 13. Jahrhunderts, Darmstadt 1992,

85 ygl. Mark Chinca und Christopher Young: Literary theory and the German romance in the lite-
rary field c. 1200, in: Text und Kultur. Mittelalterliche Literatur 1150-1450, hg. von Ursula
Peters, Stuttgart und Weimar 2001 (Germanistische Symposien-Berichtsbiande 23), S. 612-644,
hier S. 615f.
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den konnen,*® verlagern diskursive Aussagen in die Stimme des Erzihlers respektive
seiner Figuren und verhindern so nicht zuletzt reduktionistische, oft rein moralisierende
Lesarten durch die prinzipielle Gleichzeitigkeit und/oder Gleichwertigkeit mehrerer
einander widerstreitender Positionen.

Eine alternative Strategie zur Entfaltung reflexiver Aussagen besteht in der Synchro-
nisierung narrativer und metafiktionaler oder metanarrativer sowie diskursiver Zusam-
menhdnge im Zuge syntagmatischer Progression und paradigmatischer Relationalitt.
Die hofische Literatur kann uns also nicht nur in Prologen und Exkursen, sondern —
gleichsam induktiv — auch im Prozess des Erzédhlens selbst etwas {iber ihre eigenen
Grundlagen und Bedingungen sowie iiber die erwartete Rezeptionshaltung mitteilen:

The theoretical positions of vernacular authors have to be sought instead in poetological
passages — prologues, epilogues and literary excursuses — embedded in their literary
works. [...] We could — indeed should — also consider non-discursive passages that prompt
reflection on the nature and function of literature. Instances of this kind of ,implicit theo-
rizing® are the thematization of singing in the love lyric, and all scenes in narrative works
where the characters tell stories.®’

Als Beispiele aus dem Bereich des hofischen Romans nennen Chinca und Young be-
sonders die Erzahlung des Kalogrenant in /wein und Yvain und natiirlich die Rolle Tris-
tans als Kinstler in den Romanen von Gottfried und Thomas. Mit Volker Mertens
lieBen sich unter anderem die erzdhlerische Realisierung und Konkretisierung des
translatio-Gedankens im Cligés und die erzdhltheoretischen Implikationen von Minne-
grotte und Statuensaal im Tristanroman erginzen.®®

In der Literaturwissenschaft kursieren verschiedene Termini und Etiketten fiir der-
artige Verfahren der immanenten Einlagerung von Interpretationshinweisen, von Fragen
der Asthetik und der Poetik in das sprachliche Kunstwerk. Als allgemeines Kollektivum

5 Michail M. Bachtin: Das Wort im Roman, in: Ders.: Die Asthetik des Wortes, hg. von Rainer
Griibel, Frankfurt am Main 1979, S. 154-300. Wenngleich Bachtin selbst im Hinblick auf die
hochmittelalterliche Dichtung ausschlieBlich dem Parzival eine sprachliche Faktur zubilligt, die
ihn als frithen dialogischen Roman qualifiziert, ist die Anwendbarkeit und Produktivitit der von
Bachtin geprigten Kategorien fiir das Verstidndnis des héfischen Romans in der medidvistischen
Forschung heute weitgehend Konsens. Siehe hierzu Ingrid Kasten: Bachtin und der héfische Ro-
man, in: , bickelwort und ,wildiu meere . Festschrift fiir Eberhard Nellmann zum 65. Geburtstag,
hg. von Dorothee Lindemann, Berndt Volkmann und Klaus-Peter Wegera. Goppingen 1995
(Goppinger Arbeiten zur Germanistik 618), S. 51-70. Eine ausdriicklich an Bachtin angelehnte
Lektiire des Parzival versucht Arthur Groos: Dialogic transpositions. The grail hero wins a wife,
in: Chrétien de Troyes and the German middle ages. Papers from an international symposium, ed.
by Martin Jones and Roy Wisbey, London 1993 (Arthurian studies xxvi), S. 257-276.

87 Chinca/Young: Literary theory (Anm. 65), S. 613f.

58 Volker Mertens: Theoretische und narrativierte Narratologie von Chrétien bis Kafka, in:
Historische Narratologie. Medidvistische Perspektiven, hg. von Harald Haferland und Matthias
Meyer, Berlin und New York 2010 (Trends in medieval philology 19), S. 17-34.
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mag der Begriff der ,Metapoetik*® dienen, wiihrend im Spezialfeld der Erzihlforschung
gegeniiber allgemeiner poetologischer Reflexion die besondere Reflexion des Erzdhlens
bzw. des Erzéhlten im Sinne von ,Metanarration® zu beriicksichtigen wére. Fiir den
integrierten metanarrativen Diskurs zirkulieren verschiedene Bezeichnungen: An-
zeichen einer ,poetischen Poetik® oder ,Poesie der Poesie‘”” im Sinne Schlegels sucht
etwa Mathias Mayer in Goethes Wilhelm Meister und aus einer dezidiert medidvis-
tischen Sicht versuchen Chinca und Young Elemente ,impliziter Poetik® bzw. eines
implicit theorizing’' zu lokalisieren. Mertens spricht hingegen von einer ,narrativierten
Narratologie‘,72 die es nicht erst bei Kafka, sondern eben auch schon bei Chrétien zu
entdecken gebe. Diese impliziten Formen unbewusster Selbstspiegelung und bewusster
Selbstbetrachtung, die fiir die Literatur des Mittelalters so wichtig sind, weil sie sich im
Akt des Lesens konkretisieren und weil sie meist auf kurzer Reichweite (at short range)
opelrieren,73 miissten vor allem dort zu finden sein, wo diskursspezifisches semantisches
Material in den Vordergrund riickt oder Spiegelungseffekte durch die signifikante Re-
kurrenz bestimmter Textstrukturen und literarischer Modelle evoziert werden.”

Dass in den Beitrdgen von Chinca/Young und Mertens ,immanente‘ Phinomene ge-
nannt werden, die nach anderer Maligabe durchaus auch als vergleichsweise explizite
poetologische Statements betrachtet werden konnten (z.B. Enites Pferd, Erecs Kro-
nungsmantel oder die Grabbeschreibungen im Eneasroman) zeigt indessen die Grenzen
jedes Versuchs einer allzu strikten Typologisierung auf. Die Differenzierung in eher ex-
plizite und eher implizite Formen der ,Metaisierung* zielt daher weniger darauf ab, den
erzdhlerischen Formenbestand der Romandichtung des hohen Mittelalters zu systemati-
sieren und zu kartographieren. Erreicht werden soll vielmehr eine Schirfung des text-
analytischen Blicks und eine Immunisierung gegen die Gefahr, selbstreferentielles Er-
zdhlen auch dort zu behaupten, wo moglicherweise bei genauerem Hinsehen nicht mehr
zu entdecken ist als ein rein zufilliger sprachlicher Effekt oder ein bloes poetisches

% Gerald Prince: Narratology. The form and functioning of narrative, Berlin (u.a.) 1982 (Janua
linguarum, Series maior 108), S. 115: ,,When the subject of the discourse is narrative, we may say
that the discourse is metanarrative. Zur Vertiefung siche Ansgar Niinning: Mimesis des Erzdh-
lens. Prolegomena zu einer Wirkungsdsthetik, Typologie und Funktionsgeschichte des Akts des
Erzdihlens und der Metanarration, in: Erzdhlen und Erzéiihltheorie. Festschrift fiir Wilhelm Fiiger,
hg. von Jorg Helbig, Heidelberg 2001 (Anglistische Forschungen 294), S. 13-47 und ders.: Meta-
narration als Lakune der Erzdhltheorie (Anm. 11), hier v.a. S. 130f.

" Friedrich Schlegel: Kritische Friedrich-Schlegel-Ausgabe, Bd. XVI (Anm. 14), S. 177 und
S. 354. Vgl. Mathias Mayer: Selbstbewufste Illusion. Selbstreflexion und Legitimation der Dich-
tung im , Wilhelm Meister . Heidelberg 1989 (Beitrdge zur neueren Literaturgeschichte, Folge 3,
Bd. 93), S. 1.

! Chinca/Young: Literary theory (Anm. 65), S. 614. Ahnlich Biirkle: , Kunst -Reflexion aus dem
Geiste der ,descriptio’ (Anm. 32), S. 144: ,So tibersteigen doch tendenziell, von Fall zu Fall, die
literarischen descriptiones [...] jenen engeren, normativen Horizont dieser im System der artes
liberales situierten ,Schulpoetik® und nutzen sie zum Entwurf einer immanenten Poetik und/oder
zur ,Kunstdiskussion®.*

2 Mertens: Theoretische und narrativierte Narratologie (Anm. 68).
3 Chinca/Young: Literary theory (Anm. 65), S. 616.

™ Vgl. Hutcheon: Narcissistic narrative (Anm. 9), S. 34.
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Requisit nachgerade aus der Phase des medialen Umbruchs zwischen den Ausldufern
oraler und frithen Formen schriftbasierter vulgarsprachiger Erzihltraditionen.

Von diesen Pramissen ausgehend miissten Formen und Elemente literarischer
Selbstbeobachtung und Selbstthematisierung vor allem dort in den Blick genommen
werden, wo sie konstitutiv fiir den Bedeutungsaufbau des literarischen Texts oder — im
Sinne von Wolfgang Isers Wirkungsisthetik — fiir die kommunikative Rolle des ,impli-
ziten Lesers bei der Konkretisierung eines #sthetischen Gebildes sind.”” Ferner soll
gelten, dass im Rahmen der Textanalyse primér nur solche Erscheinungen berticksich-
tigt werden, deren Reflektorfunktion wenigstens durch eine rekurrente Verdoppelung
bzw. Wiederholung einer oder mehrerer charakteristischer sprachlicher Aussagen, einer
sinnstiftenden Szenerie oder einer signifikanten Konstellation ersichtlich wird.”® Die
Burgherrentochter aus dem Iweinroman, die ihren Eltern im Kontext der Pesme
Aventure aus einem franzgsischen Buch vorliest, wire dementsprechend als ein Phino-
men von nachrangigem reflexiven Aussagegehalt zu betrachten, sofern wenigstens auf
der Textoberfliche hierin kaum mehr aufscheint als die , kulturhistorisch verwertbare
Substanz*’’ des Lektiireereignisses.

111 Selbstreferentialitét

In der Heidelberger Handschrift des Romans Flore und Blanscheflur zeigen insgesamt
drei Illustrationen den Pokal. Wie der Erzéhler ausfiihrlich beschreibt, sollen darauf —
dhnlich wie auf dem Sattelbogen vom Wunderpferd Enites oder auf Helmbrechts
Haube — die zentralen Ereignisse des Trojanischen Krieges zu sehen sein. Doch nur
dort, wo in der Handschrift ein Zusammenhang zwischen Flores Trauer und dem Pokal
gestiftet werden soll, also in fol. 105r, scheint auch das zugehdrige Bildprogramm auf.
So hat es den Anschein, als wiirde erst der Blick des Protagonisten die narrativ inten-
dierte intermediale Referenzstruktur aktualisieren und dabei jene Aspekte ausblenden,
die gegeniiber dem amourdsen Szenario den kriegerischen Aspekt der Auseinander-
setzung akzentuieren konnten. Dieser Befund ist durchaus symptomatisch fiir den Effekt
vieler selbstbeziiglicher Erzéhlelemente: Sie vermogen einzelne Aspekte ihres litera-

> Werner Wolf: Formen literarischer Selbstreferenz. Versuch einer Typologie und ein Exkurs zur
,mise en cadre’ und ,mise en reflet/série’, in: Erzdhlen und Erzéiihltheorie. Festschrift fiir Wilhelm
Fiiger, hg. von Jorg Helbig, Heidelberg 2001 (Anglistische Forschungen 294), S. 49-84, hier S. 52.
76 Graduell offene Formen literarischer Selbstreferenz sind dagegen zu erkennen beispiclsweise
an ostentativen Analogien zwischen dem Text oder Textelementen und seinem Doppel oder Ele-
menten seines Doppels, an der sichtlichen Allegorisierung des Werks und an expliziten diskur-
siven AuBerungen des Erzihlers oder einzelner Figuren. Vgl. Hutcheon: Narcissistic narrative
(Anm. 9), S. 23. Siehe hierzu auch Dillenbach: Le récit spéculaire (Anm. 4), S. 66f.

" Vgl. Kern: Iwein liest ,Laudine‘ (Anm. 20), S. 396f. Im Vergleich mit Hartmanns altfranzosi-
scher Vorlage gelingt Kern indessen der Nachweis, dass in der Tiefenstruktur dieser immanenten
Verdoppelung durchaus semantische Relationen zwischen dem Text im Text und den prolog-
artigen Aussagen zu Beginn des Romans entdeckt werden, die Wege fiir eine Lektiirestrategie er-
6ftnen, die selbstreferentielle Elemente einzubeziehen versucht.
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