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MARRAKESCH – Ich stehe mitten in der Medina, auf dem großen Platz Djeema el-Fna, 
der schon jahrhundertelang Versammlungsort für Händler, Schlangenbeschwörer und tan-
zende Geschichtenerzähler ist . 
Ich bin überwältigt von diesem Sinnes-Inferno aus schönen Farben, Essensdüften, Trom-
melgeräuschen und Unterhaltungen in verschiedensten Sprachen: Berberisch, Arabisch, 
Französisch, Deutsch, Englisch und tatsächlich auch in Dänisch . Ein Gewimmel von Men-
schen nimmt den Platz von morgens bis zum späten Abend in Beschlag – Tag für Tag . Sie 
schieben sich aneinander vorbei, lachen, rufen oder … staunen wie ich .
Aus guten Gründen war ich vor 100 Jahren nicht hier, aber ich kann mir sehr gut vorstellen, 
dass es immer so gewesen ist . Trotz der ständigen Bewegung auf dem Platz, steht die Zeit 
still . 

Die Farben der Häuser sind inspiriert von Erde, Lehm und Sand . Ich muss die Finger an 
den Mauern entlangfahren lassen – die Farben sind spürbar . Die Wände sind mit farbigem 
Zement bemalt und so oft geputzt, bis eine spiegelglatte Oberfläche entsteht . Ich weiß, 
dass die Wände steinhart und kalt sind, aber der Eindruck ist weich und organisch – fast 
atmendes Leben .

Überall sehe ich Farben, Linien und Muster, die von mir gestrickt werden wollen . 
Die Eindrücke werden gewürzt mit unglaublich freundlicher Höflichkeit, Neugierde und 
Stolz über das Handwerk – und schon bin ich mittendrin …„Trocken-Stricken“ beginnt mit 
Bleistift und Papier gleich bei der ersten Tasse Minztee . Die ersten Maschen aus Marra-
kesch werden angeschlagen . 

Genieße jede Masche  . . .

Annette Danielsen
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Gr .: S (M) L (XL)

Halbe Oberweite: 46 (52) 60 (68) cm 
Länge: 60 (61) 60 (61) cm 
Innere Ärmellänge: 29 (26) 26 (25) cm .

Material 
A: 50 g Isager Alpaca 1 Farbe 11 
B: 100 g Isager Alpaca 1 Farbe 4s 
C: 50 g Isager Tvinni Farbe 10s 
D: 100 g Isager Highland Farbe Sky 
E: 50 g Isager Tvinni Farbe 42 
F: 50 g Isager Tvinni Farbe 23s

Empfohlene Rundnadeln Nr . 3½ und 4½, 
Strumpfnadeln Nr . 4½

Maschenprobe glatt gestrickt mit Nd Nr . 4½ 
und A + C: 10 cm = 18 M und 26 R

Atlasgebirge 
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ATLASGEBIRGE

Das Atlasgebirge erstreckt sich durch ganz Marokko – von der Mittelmeerküste bis zur Saharawüste.
Nach einigen Tagen in Marrakeschs Lärm und Tumult ist ein Besuch in den Bergen eine Erholung für die Seele.

Es ist wieder möglich, seinen eigenen Gedanken zu lauschen und die Geschwindigkeit ist so langsam,  
dass alle wieder Schritt halten können.
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NACKEN 
4 M mit Nd Nr . 3½ und A + C anschl . 
Aus jeder Masche 2 M str = 8 M .

Reihe 1 (RückR): 8 re . 
Reihe 2: 1re – 1 neue re – 2re – 1 neue re – 
2re – 1 neue re – 2re – 1 neue re – 1re =  
12 M . 
Reihe 3: 12re . 
Reihe 4: 1re – 1 neue re – 4re – 1 neue re – 
2re – 1 neue re – 4re – 1 neue re – 1re =  
16 M . 
Reihe 5: 16re . 
Reihe 6: 1re – 1 neue re – 6re – 1 neue re – 
2re – 1 neue re – 6re – 1 neue re – 1re =  
20 M . 
Reihe 7: 20re .

Die 2 mittleren M markieren . 
Die Zun am Anfang und Ende jeder 2 . R + an 
jeder Seite der 2 mittleren M wdh, bis es insg 
52(60)60(68) M sind . 
Die letzte R ist eine HinR mit Zun . 
Die Fäden abschneiden .

PASSE 
58(66)66(74) M mit A + C und einer Rundnd 
anschl . 
Wenden und 1 R re str – in Verlängerung 
dieser M eine RückR über die NackenM str: 
52(60)60(68)re = 110(126)126(142) M . 
2 neue M in Verlängerung der NackenM 
anschl = 112(128)128(144) M . 
In Reihen hin und her str .

Reihe 1 (HinR): *1re – 1 neue re – 
26(30)30(34)re – 1 neue re – 1re – eine 
Markierung setzen* .  
Von * bis * insg 4-mal str = 120(136)136(152) 
M . 
Reihe 2: 120(136)136(152)re .

Weiter str und in jeder 2 . R 1 M vor und 1 M 
nach den Markierungen zun, bis insg 10 Zu-
nahmeR gestrickt sind = 192 (208) 208 (224) M . 
Mit der 10 . ZunahmeR enden . 
Die Strickarbeit nicht wenden .

Zu Nd Nr . 4½ wechseln .

Zur Runde schließen und glatt rechts weiter 
str . 
Eine Markierung setzen . 
Linke Schulter = Rundenbeginn .

Gr . S(M): 
Rd 1: Alle M re . 
Rd 2: Zun in vorderer und rückwärtiger Mitte 
str . 
Rd 3: Alle M re . 
Rd 4: Wie Runde 2 . 
Rd 5: Alle M re . 
Rd 6: Zun in vorderer und rückwärtiger Mitte 
und auf beiden Schultern str . 
Nach Runde 1 - 6 sind 16 M zugenommen . 
Diese 6 Rd insg 4-mal str . 
Es sind nun 256(272) M .

Gr . L(XL): 
Rd 1: Alle M re . 
Rd 2: Zun in vorderer und rückwärtiger Mitte 
str . 
Rd 3: Alle M re . 
Rd 4: Zun in vorderer und rückwärtiger Mitte 
und auf beiden Schultern str . 
Nach Runde 1 - 4 sind 12 M zugenommen . 
Diese 4 Rd insg 6-mal str . 
Es sind nun 280(296) M . 

Alle Gr .: 
C abschneiden . Mit A + D str . 
Die 6(6)4(4) Rd noch 5(5)7(7)-mal str . 
Es sind nun 336(352)364(380) M .

A abschneiden . Mit B + D str . 
Die 6(6)4(4) Rd noch 1(2)4(5)-mal str . 
Es sind nun 352(384)412(440) M . 
Insg sind nun 60(66)68(72) Rd glatt rechts 
gestrickt . 
Die Fäden abschneiden .

KÖRPER 
Die ersten 32(35)37(39) M für den Ärmel 
stilllegen . 
Mit B + D von der Außenseite weiter str . 

Nach den stillgelegten M beginnen: 
Aus erster Masche 2 M str – 
110(120)130(140)re – 2 M aus letzter Masche 
– die nächsten 64(70)74(78) ÄrmelM stilllegen 
– 2 M aus erster Masche – 110(120)130(140)
re – 2 M aus letzter Masche – die letzten 
32(35)37(39) ÄrmelM stilllegen .

In Runden über die KörperM str: 
Rd 1: *1re – 2re zus – 53(58)63(68)re – 1 
neue re – 2re – 1 neue re – 53(58)63(68)re – 
2re verschr zus – 1re* . Von * bis * wdh . 
Rd 2: 228(248)268(288)re .

Rd 1 - 2 wdh, bis mit B + D insg 28 Rd ge-
strickt sind . Letzte Rd ist eine Rd 1 mit Zun .

D abschneiden . Mit B + E str . 
4 Rd wie bisher str . 
Die Fäden abschneiden .

SEITENDREIECKE 
Die M verschieben, sodass 3 M vor der rück-
wärtigen Mitte neu begonnen wird: 
54(59)64(69) M auf die rechte Nd heben, 
ohne sie zu str . 
Die Strickarbeit wenden und eine RückR mit 
B + E str:

Reihe 1 (RückR): 3 M li abk – 
105(115)125(135)li (die 1 . M ist bereits auf 
der Nd) . 
Das ist 3 M vor der vorderen Mitte . Wenden . 
Reihe 2: 3 M re abk – 48(53)58(63)re (die 1 . 
M ist bereits auf der Nd) – 2re verschr zus – 
2re – 2re zus – 48(53)58(63)re . Wenden . 
Reihe 3: 3 M li abk – 97(107)117(127)li (die 1 . 
M ist bereits auf der Nd) . Wenden . 
Reihe 4: 3 M re abk – 44(49)54(59)re (die 1 . 
M ist bereits auf der Nd) – 2re verschr zus – 
2re – 2re zus – 44(49)54(59)re . Wenden .

Reihe 5: 3 M li abk – 89(99)109(119)li (die 1 . 
M ist bereits auf der Nd) . Wenden . 
Reihe 6: 3 M re abk – 40(45)50(55)re (die 1 . 
M ist bereits auf der Nd) – 2re verschr zus – 
2re – 2re zus – 40(45)50(55)re . Wenden . 
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Reihe 7: 3 M li abk – 81(91)101(111)li (die 1 . 
M ist bereits auf der Nd) . Wenden . 
Reihe 8: 3 M re abk – 36(41)46(51)re (die 1 . 
M ist bereits auf der Nd) – 2re verschr zus – 
2re – 2re zus – 36(41)46(51)re . Wenden .

Weiterhin am Anfang der R 3 M abk . 
In den HinR ebenfalls die Abn in der Mitte 
fortsetzen .

Enden, wenn noch 12(6)8(10) M übrig sind . 
In der RückR abk .

Wieder M verschieben, sodass über die rest-
lichen M in einer RückR begonnen werden 
kann . 
Die mittleren 6 M des Vorderteils und  
Rückens stilllegen . 
Wieder mit Reihe 1 (RückR) beg und nach 
den vorderen 6 Mittelmaschen 3 M li abk .

Diese Seite auf die gleiche Weise wie das 
erste Seitendreieck str . 
Die Fäden abschneiden .

UNTERER RAND 
Der untere Rand ist unterteilt in rechte und 
linke Seite . 
Die Ränder von Vorderteil und Rücken  
separat str . 
M von der Außenseite mit B + F und Nd Nr . 
3½ heraus str: 
42(45)48(51) M von der Seitennaht bis zur 
Mitte heraus str – die mittleren 6 M str – 
42(45)48(51) M von der Mitte bis zur Seiten-
naht heraus str = 90(96)102(108) M .

3 R re str . 
Zun in der Mitte str (HinR): 44(47)50(53)re –  
1 neue re – 2re – 1 neue re – 44(47)50(53)re 
= 92(98)104(110) M . 
7 R re str . 
2 . Zun an jeder Seite der 2 mittleren M str = 
94(100)106(112) M . 
7 R re str . 
3 . Zun an jeder Seite der 2 mittleren M str = 
96(102)108(114) M . 
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