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VORWORT ZUR ZWEITEN UBERARBEITETEN
UND AKTUALISIERTEN AUFLAGE

Im Mai 2021 erhielt ich von Frau Winkler (Lambertus-Verlag) das Angebot, das
Buch ,Starke Kunst von Autisten und Savants” fiir eine zweite Auflage zu aktua-
lisieren. Diese Moglichkeit nahm ich dankend an. Bei der Durchsicht der Schrift
stellte ich fest, dass das vor etwa 14 Jahren geschriebene Kapitel iiber Autismus
aufjeden Fall iiberarbeitet werden musste. Insofern bietet dieser erste Teil des vor-
liegenden Buches eine Neufassung iiber Autismus, bei der ich bemiiht war, mit
gebotener Kiirze von der geschichtlichen Entwicklung bis zur Gegenwart zentrale
Erkenntnisse und richtungsweisende Positionen aufzuzeigen.

Zugleich bot es sich (unter anderem aus historischer Perspektive) an, im Rahmen
dieser Ausfiithrungen das bislang im zweiten Buchteil der ersten Auflage angesie-
delte Kapitel iiber Savants einzuarbeiten. Dadurch ist der gesamte Aufbau der
iiberarbeiteten Schrift stringenter geworden, indem nunmehr der zweite Buchteil
eigens aus einer facettenreichen Galerie an kommentierten Bildwerken autisti-
scher Personlichkeiten und Savants besteht.

Diese Galerie habe ich zudem durch eine Auswahl an imponierenden Arbeiten
der von mir sehr geschitzten Autistin und Kiinstlerin Gee Vero bereichert. Von
ihr stammen mittlerweile in Bezug auf Schriften iiber Autismus im Lambertus-
Verlag mehrere Buch-Cover, die mit ihrer Genialitat, Originalitdt und symbolischen
Aussagekraft von sehr vielen Leserinnen und Lesern begeistert aufgenommen und
geschitzt werden. Dies ist fiir eine ,AufSenseiter-Kunst” nicht ungewohnlich, um
die es im zweiten Teil des Buches letztendlich geht.

Der Begriff der AufSenseiter-Kunst stammt aus dem angloamerikanischen Sprach-
raum (outsider art) und bezieht sich auf alle Bildnereien oder Kunstwerke, die jen-
seits des in hoch entwickelten Landern (Industrienationen) vorfindbaren ,.offiziel-
len” Kunst- und Kulturbetriebs entstanden sind und von nicht-professionellen,
autodidaktischen Kiinstler*innen (self-taught artists), Laien-, Hobby- oder Sonn-
tagsmaler*innen wie auch von kiinstlerisch téitigen Personen in gesellschaftlich
marginaler Position oder Institutionen (z. B. hospitalisierten, intellektuell oder see-
lisch behinderten Personen, Menschen mit psychischen Stérungen, Geféngnisin-
sassen, Bewohner*innen von Altenheimen, nichtsesshaften Menschen) geschaffen
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wurden. Aufienseiter-Kiinstler*innen gehoren somit nicht dem reguléren Kunst-
betrieb an, sie miissen aber auch nicht unbedingt Aufenseiter*innen der Gesell-
schaft sein.

Im engeren Sinne steht die Bezeichnung AufSenseiter-Kunst in der Tradition des
vom franzosischen Kiinstler J. Dubuffet kreierten Begriffs der ,,Art Brut®. Gemeint
ist damit eine rohe, unverfilschte, unverbildete Kunst (raw arts and visions) von
Personen, die ihre Themen, Materialien, kiinstlerischen Mittel und Motivation aus
ihrem eigenen Inneren beziehen, sich nicht nach kiinstlerischen Vorbildern, Stil-
arten oder Stromungen richten, kein Interesse an einer Veroffentlichung, kultu-
rellen Wiirdigung oder Vermarktung ihrer Bilder bekunden und somit um ihrer
selbst willen, quasi ,,aus dem Bauch heraus” (Dubuffet) asthetische Objekte schaf-
fen (vgl. Hassbecker 1987; Peiry 2005; Theunissen 2008). Ob es heute noch Aufien-
seiter-Kiinstler*innen gibt, die die von Dubuffet angelegten Kriterien der Art Brut
erfiillen, wird bezweifelt. Daher ist heutzutage ein weites Verstandnis von Auflen-
seiter-Kunst geldufig, das sich iiber die enge Definition von Art Brut hinaus auf alle
kiinstlerischen Prozesse und Produkte bezieht, die von Menschen geschaffen wer-
den, die keine kiinstlerisch-akademische Ausbildung durchlaufen haben und frei
bzw. authentisch, unbeeinflusst von pddagogischen oder therapeutischen Ambi-
tionen, bildnerisch oder werkhalft tatig sind.

Zugleich gibt es die Tendenz, sémtliche Bildwerke, die von Menschen mit Behinde-
rungen stammen, unter Auf3enseiter-Kunst zu fassen. Das betrifft u. a. Zeichnungen
oder Bildnereien autistischer Personen. Eine derartige Ausdehnung des Begriffs der
Aufenseiter-Kunst geht mir jedoch zu weit. Denn ,,nicht jedes Gekritzel (besitzt, G. T.)
kiinstlerischen Wert (...), nur weil es von einer Person geschaffen wurde, die dank der
einen oder anderen Nomenklatur fiir aufSerhalb der kulturellen oder psychologischen
Norm befunden wird” (Cardinal 2010, 295). Dieser Einwand fithrt zu der Frage nach
der Bestimmung von Kunst. Nach A. Méckler (2000) gibt es darauf 1.460 Antworten.
Demnach scheint heutzutage die Beantwortung der Frage ausgesprochen schwierig
zu sein, weil mittlerweile ,alles Tun Kunst sein kann”, was aber nicht bedeutet, ,dass
alles Kunst ist” oder zur Kunst erkoren wird (Damus 2000, 13, 395).

Fassen wir die aktuelle Diskussion iiber die Gegenwartskunst zusammen, stellen
wir einen Bedeutungsverlust von Kriterien wie Stilarten, Epochen oder Bewegun-
gen gegeniiber einer Hinwendung zu kiinstlerischen Konzepten, Verfahren oder
Strategien fest, mit denen jenseits des subjektiven Geschmacks ein Zugang zum
Verstédndnis von Kunst erleichtert werden soll (vgl. Briegleb 2011). Das betrifft ins-
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besondere 10 Strategien wie ,Irritation” (z.B. durch Tauschung des Gewohnten),
LPartizipation” (z.B. durch ,Teilhabe in Form von Mitmachen” [ebd., 22]), ,Inspek-
tion” (indem z.B. Gegenstéinde tiefgreifend untersucht werden), ,Inszenierung”
(z.B. unter Einbeziehung von Mitteln des Theaters), , Transformation” (indem z.B.
ein Objekt in einen neuen Zusammenhang gestellt eine andere Bedeutung erfahrt),
»Collage” (indem z.B. Dinge geschickt kombiniert werden, ,um daraus etwas eigen-
tiimlich Neues (...) zu gewinnen” [25)), ,Narration” (z.B. in Bezug auf einen lebens-
geschichtlich angelegten Akt des Erzéhlens), ,Negation” (z.B. durch Kritik an
gegebenen Verhéltnissen oder Ablehnung herkémmlicher Regeln oder Normen),
~Provokation” (z.B. durch herausfordernde, rebellische Botschaften, die nicht sel-
ten in der Offentlichkeit als empdrend wahrgenommen werden) und ,.[ronisierung”
(indem z.B. durch vorgetduschte Inszenierungen oder Bildmotive das Lachen oder
Humor in die Kunst gebracht wird).

Die meisten dieser Strategien werden von Auflenseiter-Kiinstler*innen eher sel-
ten in Anspruch genommen, stattdessen ist es ihnen in erster Linie um Arbeits-
weisen zu tun, die der ,Selbstverwirklichung” (zur Selbstzufriedenheit, zur Gewin-
nung eines Selbstwertgefiihls oder Selbstbewusstseins), dem ,Vergniigen” (z.B.
zum Lustgewinn, aus Freude heraus), der ,.Entspannung” (z.B. zum Abbau und zur
Kompensation von Stress, zur Befreiung von Bedriickendem) oder der ,.Freizeitbe-
schéftigung” (z.B. als Ausgleich zu einem eintonigen Arbeitsalltag) dienen.

All die genannten Zugdnge zur Bestimmung von Kunst kénnen den Eindruck
erwecken, dass das damit verkniipfte Tun in erster Linie kognitiv (vom Denken
her) gesteuert ist (z.B. durch Planen, Reflektieren, Nach- und Vorausdenken). Es
spielen zugleich aber auch Ideen, spontane Einfille oder Fantasien eine zentrale
Rolle, denen unbewusste, emotionale Momente einverleibt sind, sodass wir es mit
einem Synkretismus, der Vermischung und Verdichtung rationaler, bewusstseins-
zugéinglicher und unbewusster, intuitiver Vorgange zu tun haben, die eine produk-
tive Kreativitit erzeugen konnen. Hinzu kommt, dass das Tun dem Zufallsprin-
zip unterliegen kann, vor allem dann, wenn dem Herstellungsprozess und dem
Material ,freien Lauf” gegeben wird. Das erzeugt Uberraschungen und macht im
Verein mit dem synkretistischen Tun letztlich das aus, was als einmalig, originell,
auflergewohnlich, sensationell oder neuartig wahrgenommen und bewertet wird.
In dem Zusammenhang spielt es keine Rolle, ob es um professionelle Kunst oder
Auflenseiter-Kunst geht.
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Betrachten wir unter den genannten Gesichtspunkten die Bildwerke von autisti-
schen Personen, konnen viele ihrer Arbeiten als Kunst bezeichnet und unter der
Aufienseiter-Kunst eingereiht werden. Bei manchen Zeichnungen oder Bildnereien
sind jedoch Zweifel angebracht, wenn jegliche Kriterien, die oben genannt wurden,
insbesondere Momente der Originalitit, des AufSergewohnlichen oder Unkonven-
tionellen fehlen. Nun gilt spétestens seit Josef Beuys jeder Mensch als ein Kiinstler
bzw. eine Kiinstlerin. Insofern konnte mein Einwand und Vorbehalt als ein Wider-
spruch zuriickgewiesen werden, wenn wir nicht wiissten, dass Beuys mit seiner
berithmten Aussage keineswegs gemeint hat, dass nun ,jeder Mensch ein Maler ist”*
(Beuys zit. nach Club 2 1983; auch WDR 1970). Vielmehr hat er mit seinen Worten
Jjeder Mensch ist ein Kiinstler” auf das kreative oder schopferische Potenzial eines
jeden Menschen aufmerksam machen wollen, das durch Hervorbringung von
Neuartigem in verschiedensten Lebenszusammenhingen (z.B. beim Brotbacken,
beim Gestalten eines Gartens, beim Entwickeln eines Hilfsmittels, beim Bau einer
Modelleisenbahnanlage) zum Ausdruck gebracht werden kann und sollte. Daher
stimme ich R. Cardinal (2009, 1466) zu, dass ,nicht alle Autist*innen (...) AufSensei-
ter-Kiinstler*innen” sind, wohl aber kreativ sein konnen.

Befordert wird die Neigung, alle Zeichnungen oder Bilder behinderter Menschen
als Auflenseiter-Kunst auszuweisen, durch sogenannte ,kreative Werkstétten’,
Kunstateliers oder Kunstzentren, die zumeist unter der Regie von Leistungserbrin-
gern der Behindertenhilfe stehen (vgl. Theunissen 2013; 2014).

Dass in den letzten Jahren vielerorts solche Orte kiinstlerischen Schaffens, insbe-
sondere im Rahmen grofier Behinderteneinrichtungen oder von Werkstétten fiir
Behinderte entstanden sind, hat mehrere Beweggriinde. Vor allem hat das Wis-
sen um den therapeutischen Charakter von Kunst dazu beigetragen, dass heute
kiinstlerisches oder kreatives Schaffen als Vehikel fiir psychische Gesundheit
hoch eingeschitzt wird. Ebenso spielt die Erkenntnis eine prominente Rolle, dass
Kunst eine kulturstiftende Funktion hat, weshalb vonseiten der Kunstzentren und
ihren Tragern immer haufiger 6ffentlichkeitswirksame (Wander-)Ausstellungen,
Kunst- oder Kulturfestivals organisiert werden. Dadurch sollen behinderten Men-
schen und der nicht-behinderten Bevdlkerung anregende und wertvolle Begeg-
nungen ermoglicht und die Chancen sozio-kultureller Inklusion genutzt werden.
Freilich spielen hierbei auch Eigeninteressen (z.B. Prestigegwinn) der betroffenen
Leistungserbringer eine Rolle. Konzeptionell zeichnen sich die Kunstwerkstétten
héufig durch drei zentrale Angebote aus:

10
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1. Lésst sich ein kunsttherapeutisches Betitigungsfeld ausmachen, welches den
(selbst-)heilenden Charakter von Kunst in Anspruch nimmt und ,nebenbei”
kiinstlerische Produkte erzeugt, die auf Ausstellungen prasentiert werden;

2. wird ein bildnerisch-werkhaftes Schaffen fokussiert und geférdert, aus dem
Bildwerke oder kiinstlerische (Auftrags-)Arbeiten hervorgehen, die zumeist fiir
den Kunstmarkt bestimmt sind;

3. offerieren nicht wenige Einrichtungen ein ,offenes Atelier’, welches im Sinne
eines Freizeitangebots zur ,Hobbymalerei“ genutzt werden kann und dariiber
hinaus die Chance bietet, zu einer ,Brutstétte” von AufSenseiter-Kunst zu avan-
cieren. Dies gilt mit Blick auf autistische Erwachsene insbesondere fiir US-ame-
rikanische Art Center (dazu Theunissen 2014; 2021b, 165ff.). Aber auch hier-
zulande gibt es bemerkenswerte Formen einer Unterstiitzung und Férderung
autistischer AufSenseiter-Kiinstler*innen. So hat sich beispielsweise der autis-
tische Kiinstler Roland Kappel eine Welt geschaffen, ,in der alles eine eigenwil-
lige Ordnung besitzt: Aus recycelten Fundstiicken kreiert er mit Schweifsdraht und
innovativer Léttechnik Baumaschinen und Gebdude oder malt in lebhaften Farben
Bilder von Tieren oder fantasievollen Landschaften (Ammon & Croonenbroeck
2019, 20). All diese Arbeiten kann er in einer eigenen Werkstatt in einer gro3en
Behinderteneinrichtung verwirklichen, die ihm zudem ein ,,Museum"® eingerich-
tet hat. ,Roland Kappel zihlt heute zu den wichtigsten Vertretern der zeitgendssi-
schen ,Art Brut; auch ,Outsider Art’ genannt”(ebd., 22).

Was das Verstidndnis von Auflenseiter-Kunst betrifft, so wird dieses von einigen
Leistungserbringern der Behindertenhilfe leider unterlaufen, indem ein Gemisch
aus angeleiteten und authentischen Exponaten publikumswirksam prasentiert
und dem Markt angeboten wird. Dies fiihrt zu der Gefahr, dass die Aufenseiter-
Kunst an Authentizitét, struktureller und psychologischer Tiefe verliert und ihr
Label zu einer Leerformel gerinnt. Angeleitete Bildnereien sind ndmlich nicht mit
authentischen Arbeiten vergleichbar, haufig unter anderen Vorzeichen, einem
kunsttherapeutischen oder 6konomischen Interesse und auferlegten Bedingun-
gen entstanden, die ,jede freche und erfindungsreiche Ausdrucksweise” (Peiry 2005,
198) unterdriicken und der urspriinglichen Kunst ihre Anziehungskraft nehmen.
LAngelernte, antrainierte Fihigkeiten (...) verbergen eher und verhiillen, als dass sie
etwas offenbaren. (...) Der wirkliche Charakter wird verfilscht. (...) Kunstfertigkeiten
kann jedermann erlernen. Sie beruhen auf Abmachungen und Ubereinkiinften, sie
sind Ergebnis von Ubung, Fleifs und schliefSlich Routine. (...) Technische Fertigkeiten
konnen ein Bild gefillig machen (...), aber (...) was bleibt dann noch?* (Hassbecker
1987, 57f.). Ahnlich dufierte sich der Kiinstler R. Laute, einst kiinstlerischer Leiter

11
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und Initiator der ,Schlumper” aus Hamburg: ,,Bildnerisch spannend ist doch das,
was aus normaler Sicht falsch ist! Kiinstlerische Assistenz sollte sich also zuriickhal-
ten. Es ist wichtig, dass man die Kiinstler in Ruhe arbeiten lisst und ihnen keine Tipps
gibt, wie sie etwas vermeintlich richtig malen sollen, das schadet nur. Im Mittelpunkt
steht die Selbstentdeckung, auch wenn die in kleinen Schritten geschieht” (zit. n. Ch.
Miirner in Theunissen 2008, 144).

Vor diesem Hintergrund war ich bemiiht, die Bildergalerie der vorliegenden
Schrift nur mit nachweislich authentischen Arbeiten auszustatten. Dies war letzt-
lich nicht schwer, da es sich um autistische Personen oder Savants handelt, die
im Unterschied zu anderen (behinderten) Menschen iiblicherweise ein atypisches
Lernverhalten zeigen, indem sie sich in ihrem asthetischen Tun nicht fremdbe-
stimmen, vereinnahmen oder disziplinieren lassen, sondern sich nur auf selbst-
erarbeitete Visualisierungsstrategien, eigene bildnerische Losungen und selbstbe-
stimmte Ideen und Interessen einlassen. Das ist auch gut so - anderenfalls héitten
wir es nicht mit einer ,starken Kunst” zu tun. Diese Erkenntnis sollte sich die pad-
agogische Praxis einverleiben. Dies gilt fiir die vorschulische Erziehung ebenso
wie fiir den Kunstunterricht in Schulen oder fiir kiinstlerische Bildungsangebote
im Erwachsenenalter. Richtungsweisend sollte diesbeziiglich die Empfehlung von
I. W. Brydon, Direktorin des Creative Growth Art Center aus Oakland (Kalifornien)
sein, eines der prominentesten Kunstwerkstétten fiir kognitiv beeintréchtigte
und autistische Menschen (people with developmental disabilities): ,Es bedarfein
hohes Maf$ an Vertrauen, Zutrauen und Sensibilitit auf Seiten der Lehrenden oder
Assistenten, ihre Hinde wegzulassen und nicht in den Gestaltungsprozess einzugrei-
fen (zit. n. MacGregor 1992, 8). Wie wir uns ein solches Konzept vorstellen konnen,
geht aus dem dritten Teil der vorliegenden Schrift hervor, der sich mit Fragen der
Kunsttherapie und ésthetischen Erziehung befasst und dabei Besonderheiten von
Personen aus dem Autismus-Spektrum beachtet.

Auf diese Weise hoffe ich, ein aktualisiertes Buch vorlegt zu haben, das wiederum
viele Leserinnen und Leser in seinen Bann ziehen und zu einer ,,guten Praxis” moti-
vieren kann. Mein Dank gilt diesmal insbesondere Gee Vero fiir ihre faszinierenden
Bildwerke, ihre Kommentierung und ihr Nachwort, meiner Lektorin Frau Winkler
vom Lambertus-Verlag sowie meiner Frau fiir ihre Unterstiitzung..

Georg Theunissen, Freiburg im Januar 2022
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In den vergangenen Jahren sind mehrfach aus meinem Hallenser Arbeits- und
Forschungsbereich Fachbiicher iiber Kunst, Behinderung und asthetische Pra-
xis erschienen; zuletzt der Herausgeberband ,AufSenseiter-Kunst. AufSergewohn-
liche Bildnereien von Menschen mit intellektuellen und psychischen Behinderungen”
(2008). Die vorliegende Schrift setzt nahtlos an dieser Serie an Arbeiten an, indem
sie sich als erste Monographie im deutschsprachigen Raum explizit der Kunst von
Autisten und (autistischen) Savants verschrieben hat.

Mit diesem Thema haben wir Neuland betreten — scheint es doch bis heute vor
allem in Deutschland Gepflogenheit zu sein, Autisten zu pathologisieren, ihre Defi-
zite zu betonen und ihre Starken auszublenden. Das gilt unter anderem auch fiir
ihre Bildnerei, wenn eher nach pathologischen Merkmalen oder dem Nicht-Kon-
nen als nach dem kiinstlerischen Ausdruck und Talent Ausschau gehalten wird.
Die Suche nach Kriterien einer ,pathologischen Kunst“von Autisten oder gar einer
~autistischen Kunst“ geht jedoch ins Leere. Vielmehr haben wir es mit einem Facet-
tenreichtum an bildnerisch-dsthetischen Ausdrucksformen zu tun, der es uns
nicht gestattet, von einer eng umschriebenen, typischen Kunst autistischer Men-
schen zu sprechen.

Kontrapunktisch zu vielen Arbeiten iiber Autismus aus dem klinisch-medizini-
schen Bereich setzt die vorliegende Schrift an der Philosophie von Stirken an,
wie sie uns Oliver Sacks mit seinen faszinierenden Geschichten iiber Autisten und
Savants vor Augen fiihrt. Fokussiert wird eine Stérken-Perspektive, die in der Pra-
sentation auflergewohnlicher Bildwerke von Autisten und Savants kulminiert,
aber ebenso fiir die handlungspraktische Ebene im Bereich von Schule, Freizeit,
Erwachsenenbildung oder Therapie von zentraler Bedeutsamkeit ist.

Damit werden zwei Interessen aufgegriffen: Zum einen das Interesse an einer , art
that makes you go crazy” - wie es das Atelier Herenplaats in Rotterdam treffend
formuliert; zum anderen das Interesse an einer bildnerisch-asthetischen Praxis,
die Starken zu entdecken und zu unterstiitzen vermag, sodass autistische Kinder,
Jugendliche und Erwachsene zu einem ,,persénlichen Stil“ angestiftet werden kon-
nen. Dabei geht es uns vor allem um Authentizitdt, um bildnerisch-édsthetische
Prozesse und Produkte, die keiner kunsttherapeutischen oder heilpddagogischen
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Intervention unterliegen, sondern quasi spontan, einer plétzlichen Eingebung
oder ,inneren Stimme“folgend, entstanden sind.

Bedanken mdchte ich mich bei allen, die das Buchprojekt unterstiitzt und gefor-
dert haben: Michael Schubert fiir seine Mitarbeit, Auswahl und Platzierung der Bil-
der sowie sorgfiltige Erstellung der Druckvorlage, Dr. Laurence A. Becker, Creative
Learning Environment, Austin TX, Prof. Dr. Tony Gengarelly, Massachusetts Col-
lege of Liberal Arts, Frits Gronert, Galerie Atelier Herenplaats Rotterdam NL, Hen-
riette Paetz fiir Ubersetzungs- und Zuarbeiten, Carol Putnam, Director GRACE
art, Grass Roots And Community Effort, Hardwick Vermont, Lyle Rexer, Autor und
Kunstexperte, New York, Dr. Pamela Rogers, Director Pure Vision Arts, a Division
of the Shield Institute New York, Kerry Schuss, Kunsthéndler und Galerist, ksart
New York, Zoltan Szipola, The Stephen Wiltshire Gallery London, Michael Wawro,
Familie Wepil fiir die Gesprachsbereitschaft, Joe Weston, Office Manager Princeton
Architectual Press New York, Sabine Winkler vom Lambertus-Verlag fiir das verle-
gerische Interesse und allen Kiinstlerinnen und Kiinstlern, vor allem Stefan Wepil.

Georg Theunissen, Halle (Saale) und Freiburg 2010
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KAPITEL 1

EINFUHRUNG INS
BUCHPROJEKT:
AuTismus IM LICHTE DER
STARKEN-PERSPEKTIVE
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EINFOHRUNG INS BUCHPROJEKT

Autismus (abgeleitet vom Griechischen ,autos” = selbst) hat es vermutlich zu allen
Zeiten gegeben. So schliefSen einige Genetiker*innen nicht aus, dass Autismus
bereits bei Vorfahren des Homo Sapiens aufgetreten sein konnte. Hohlenmalereien
(36.000 bis 15.000 v. Chr.) zeigen auf, dass Menschen der ausgehenden Altsteinzeit
schon perspektivisch zeichnen konnten und in der Lage waren, mit verschiedenen
Maltechniken das Verhalten von Tieren naturgetreu und im Detail wiederzugeben.
In den letzten Jahren wird vermehrt diskutiert, ob derartige Bildwerke, z.B. in der
franzosischen Grotte von Lascaux, von autistischen Personen stammen. Dies ist
freilich eine Spekulation (vgl. Kellman 1998).

Das gilt aber nicht fiir einige Uberlieferungen, die J. Donvan und C. Zucker (2016,
42) in ihrer ,Geschichte tiber Autismus” erwdhnen. Zum Beispiel habe es um 1469
einen russischen Schuhmacher mit typisch autistischen Verhaltensweisen gege-
ben. Gleichfalls habe der 1708 geborene Hugh Blair of Borgue, ein bekannter schot-
tischer Adliger, ungewohnliche Verhaltensweisen gezeigt, die dem Autismus nahe
kdmen (z.B. ein leidenschaftliches Sammeln von Vogelfedern, Zweigen und Stoff-
stiicken; Echolalie; mangelndes Interesse an Menschen, Vorliebe fiir Katzen; ein
auflergewohnlicher, zwanghaft anmutender Umgang mit Objekten; Missachtung
sozialer Konventionen).

JoHN LANGDON HAYDON Down

Ebenso bemerkenswert sind Schriften des Psychiaters J.L.H. Down (1887), in
denen unter dem Label der ,geistigen Behinderung” (,feeble-mindedness”) zwei
Untergruppen an Kindern und Jugendlichen beschrieben werden, welche heute als
autistisch bezeichnet wiirden (vgl. Treffert 2017).

Die erste Gruppe bezieht sich auf Kinder, die sich nach einer zunachst normalen
(einschl. sprachlichen) Entwicklung bis etwa zum sechsten Lebensjahr auf unge-
wohnliche Weise zuriickentwickelten, z.B. durch , Verlust der Sprache’, ,verzogerte
Sprache’, ,Sprechen in der dritten Person’, ausbleibende Antworten auf Fragen, ,,ver-
minderte Reaktionsfihigkeit auf soziale Zuwendungen’, .geringe Notiz an der Umge-
bung’, stagnierende Intelligenz oder Entstehung ,.rhythmischer und automatischer
Bewegungen” (Down 1887, 15). Heute wiirden wir dieses Phanomen als Hinweis auf
einen spét einsetzenden Autismus im Sinne der ,autistischen Regression® betrach-
ten (dazu Theunissen 2021c, 70).
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Was die Entstehungsbedingungen dieser Besonderheiten betrifft, so sah Down
(1887, 18ff.) im Unterschied zur ,iiblichen” Intelligenzminderung keine deutlichen
Hinweise auf eine rein ,angeborene” oder ,zufillige® Verursachung. Dies fiihrte
ihn zu einer ,entwicklungsbedingten” (developmental) Annahme, die aus heutiger
Sicht - mit Blick auf atypische Entwicklungserscheinungen und potenzielle Ver-
anderungen der autistischen Symptomatik im Laufe des Lebens - nicht génzlich
iiberholt erscheint.

Die zweite Gruppe betrifft Personen, die ,.in sich gekehrt’, ,versunken in eine ,eigene
Welt™ erscheinen, jedoch mit aufSergewohnlichen Verhaltensweisen, Fahigkeiten
und Gedéchtnisleistungen imponieren (vgl. ebd., 96 ff.). So berichtet er iiber beson-
ders talentierte Kinder mit technischen, mathematischen, musikalischen oder
bildnerischen Fihigkeiten.

~Ein Junge, ungefiihr 12 Jahre alt, konnte drei Zahlen mit perfekter Genauigkeit
mit drei Zahlen multiplizieren, und zwar so schnell, wie ich die sechs Zahlen
auf Papier schreiben konnte, und dennoch war er geistig so schwach, dass er
innerhalb von 2 1/2 Jahren im Rahmen der tdglichen Begegnung zwar mit mir
sprechen, aber nicht meinen Namen sagen konnte* (101).

Diese Gruppe bezeichnet Down als ,.idiot savants’, die im Hinblick auf all seine
LFalle* mannlich waren (103).

SAVANTS

Neben Down stofSen wir im 19. Jahrhundert auch auf andere Berichte iiber kognitiv
beeintrichtigte oder autistische Personen mit Savant-Féhigkeiten (idiot savants)
in Bereichen der Musik, Bildnerei oder des Rechnens (vgl. Treffert 1989; 2010; Her-
melin 2002). Dazu zéhlt beispielsweise der Berner Kiinstler Gottfried Mind (1768-
1814). Durch seine bis ins winzigste Detail fein ausgearbeiteten, realistisch-natu-
ralistischen Zeichnungen (v. a. von Tieren und Kindern) war Mind schon zu seinen
Lebzeiten als ,,Der Katzen-Raphael” berithmt geworden (dazu spater Kapitel 2).

Wenngleich Down nicht die Absicht hatte, mit ,Idiotie” die betroffenen Perso-
nen zu entwerten, beforderte dieser Begriff in der Folgezeit negative Assoziatio-
nen und Prozesse der Diskriminierung. Daraufhin wurde vor etwa 40 Jahren mit
der Bezeichnung ,Savants” eine Entstigmatisierung und Neutralisierung ange-
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strebt (vgl. Treffert 1989; 2010). Neben der Vermeidung der Diskriminierung war
fiir D. Treffert ebenso die Erkenntnis bedeutsam, dass langst nicht alle Savants eine
unterdurchschnittliche Intelligenz hatten. So wird heute davon ausgegangen, dass
iiber 50 % aller Menschen mit einem Savant-Syndrom einen Intelligenzquotienten
unter 75 haben (Hermelin 2002, 47) und dass es gleichfalls Savants mit einem iiber-
durchschnittlich hohen Intelligenzwert von iiber 140 gibt.

»Deshalb bleibt festzustellen, dass der Zusammenhang zwischen Intelligenz
und Savant-Syndrom bis zum heutigen Tag nicht sicher hergestellt werden
kann und ein geringer 1Q keine Bedingung fiir die Diagnose eines Savant-Syn-
droms darstellt” (Treffert 2015, 310).

Gegenwirtigen Erkenntnissen zufolge diirfen wir annehmen, dass die grof3e Mehr-
heit der Savants dem Autismus-Spektrum zugehorig ist, dass etwa die Halfte aller
Autist*innen tiber Savant-Fahigkeiten (Teilleistungsstiarken) verfiigt und dass min-
destens 10% aller autistischen Personen auflergewdhnliche Savant-Begabungen
(Talente) zeigen. Nur etwa 100 Personen wird hingegen die dritte Auspriagung des
Savant-Syndroms (Genialitét) attestiert, wobei auch hierbei der Anteil an autisti-
schen Personen am grofSten ist.

Demnach werden drei Personengruppen mit Savant-Fahigkeiten unterschieden
(vgl. Treffert 2010, 24f.; 2015). Es sollte jedoch hierbei keine scharfe Grenzziehung
erfolgen, da es vor allem bei autistischen Menschen schwierig ist, zwischen den
verschiedenen Formen an Savant-Fihigkeiten zu differenzieren.

DRel PERSONENGRUPPEN MIT SAVANT-FAHIGKEITEN

1. Behinderte Personen mit moderaten Savant-Fahigkeiten (,,splinter skills*im
Sinne von Teilleistungsfahigkeiten oder -fertigkeiten)
Diese sind nicht selten bei Personen aus dem Autismus-Spektrum zu beobach-
ten und v.a. in Anbetracht unterdurchschnittlicher Intelligenz bemerkenswert.
Ebenso konnen sie als eine ,savantihnliche Begabung” (Sacks 2011, 198) mit-
unter bei (linksseitigen) Hirnverletzungen, Schlaganféllen oder frontotempora-
ler Demenz auftreten. In der Regel handelt es sich um Leistungen, die mit einem
spezifischen Interesse und oft mit einem damit verbundenen, ausgezeichneten
Gedichtnis verkniipft sind, im Kontext behinderungsspezifischer Beeintriach-
tigungen isoliert hervortreten und zumeist nicht in Lebenszusammenhénge
sinnvoll eingebettet sind, so z.B. die Fahigkeit, Geschichtsereignisse datenma-
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Big aufzusagen, ohne die damit verkniipften Geschehnisse zu verstehen; Fuf3-
ballstatistiken aufzulisten, ohne ein Fuf$ballspiel zu kennen; sich Bahnfahrpléne
zu merken, aber ohne fremde Hilfe keine 6ffentlichen Verkehrsmittel nutzen zu
konnen; mit einer Hand ein Kartenspiel zu mischen, aber kein Kartenspiel zu
beherrschen; ein ,enzyklopéddisches” Wissen iiber einen Filmstar, unterschied-
liche Sdgen oder Automarken. Zudem wird die Hyperlexie-Fihigkeit kommu-
nikations- und kognitiv beeintrichtigter Kinder aus dem Autismus-Spektrum,
schon im Alter mit zwei oder drei Jahren Buchstaben oder Worter zu legen oder
zu dekodieren, ohne dabei den Sinn des Textes zu verstehen, als eine savantahn-
liche Begabung diskutiert (vgl. Theunissen 2021c, 74).

. »Talentierte Savants® (talented savants)

Hierbei handelt es sich zumeist um intellektuell beeintréchtigte oder autisti-
sche Personen, die v.a. mit hervorragenden Gedéchtnisleistungen und bildneri-
schen, musikalischen oder mathematischen Fiahigkeiten und Fertigkeiten oder
einem mechanischen Geschick imponieren, z.B. ein einmal gesehenes Bild aus
dem Gedéchtnis heraus perfekt visualisieren, eine einmal gehorte Melodie exakt
nachsummen, aus dem Gedéchtnis heraus eine StrafSenkarte prézise entwer-
fen, komplizierte Rechenaufgaben aus dem Gedéachtnis l6sen oder ohne Vor-
kenntnisse ein Uhrwerk innerhalb weniger Minuten reparieren und zum Laufen
bringen. Derlei Féhigkeiten beschrénken sich zumeist — wie bei einigen Kiinst-
ler*innen (Kapitel 2) — auf ein spezielles Gebiet und treten ebenso wie die Teil-
leistungsfihigkeiten vor dem Hintergrund allgemeiner intellektueller Beein-
trachtigungen oder autistischer Verhaltensweisen deutlich hervor.

. »Ausnahmetalente® (prodigious savants), sogenannte ,Wunderkinder“
(Winner 2003)

Ihnen werden einzigartige, spektakuldre Fihigkeiten und Fertigkeiten nach-
gesagt, so z.B. — wie bei Stephen Wiltshire (Kapitel 2) - das dreitdgige Zeich-
nen des exakten Luftbildes der Innenstéddte von London, Paris oder Rom auf
einem fiinf Meter langen, grof3en Papierbogen nach einem einzigen 45-miniiti-
gen Flug iiber die entsprechende Grofistadt; das Zeichnen von Tieren in einer
perfekten Plastizitit, was — wie bei Nadia (Kapitel 2) — schon im Alter von drei
Jahren beobachtet wird, den Rahmen der iiblichen Kinderzeichnungen sprengt
und eine Genialitdt zum Ausdruck bringt, die iiblicherweise nur bei Bildwer-
ken von akademisch ausgebildeten, professionellen Kiinstler*innen zutage
tritt; das Auswendiglernen von 12.000 Biichern; das Sprechen von 20 Sprachen
und das Erlernen einer neuen Sprache innerhalb einer Woche; die autodidakti-
sche Aneignung des Klavierspielens an nur einem Tag im friithkindlichen Alter
und das Nachspielen jeder Melodie nach einmaligem Hoéren; ein Rechnen so
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