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Der Ultraschall des Bewegungsapparates stellt 
Ärztinnen und Ärzte vor neue Herausforderungen 
und erfordert spezielle Fähigkeiten 

Der muskuloskelettale Ultraschall ist ein sehr wertvolles 
diagnostisches Hilfsmittel bei der Beurteilung von Patien-
ten mit Erkrankungen oder Verletzungen am Bewegungs-
apparat und ermöglicht eine schnelle und zielgerichtete 
Therapie in der Notfallmedizin, Orthopädie, Rheumatolo-
gie und Chirurgie.

In diesem Buch geben die erfahrenen Autoren zahlreiche 
Tipps. Das handliche Ringbuchformat ermöglicht den Ein-
satz direkt am Ultraschallgerät. 

Ihre Vorteile:

▪ Untersuchungen der wichtigsten Regionen (Schulter, 
Ellbogen, Handgelenk, Hüftgelenk, Oberschenkel, Knie-
gelenk, Unterschenkel und Sprungelenk)

▪ Schnittebenen der zu beurteilenden Strukturen (am 
Körper, am anatomischen Bild sowie am Ultraschallbild)

▪ Erklärung der wichtigsten Pathologien mit 
entsprechenden sonografischen Abbildungen

Ihr zuverlässiger Begleiter am Ultraschallgerät!

www.aerzteverlag.de
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Vorwort 

Der muskuloskelettale Ultraschall ist ein 
sehr wertvolles diagnostisches Hilfsmittel 
bei der Beurteilung von Patienten mit Er-
krankungen oder Verletzungen am Be -
wegungsapparat. Insbesondere bei Not-
fallpatienten gibt der Ultraschall dem be-
handelnden Arzt die Möglichkeit, die 
anatomischen Strukturen zu differenzie-
ren und die pathologischen Befunde zu 
erkennen. Der Ultraschall gibt dem Klini-
ker die Möglichkeit, in den Patienten 
„hinein zu schauen“. Somit können die 
Therapie und/oder weiterführende Unter-
suchungen veranlasst werden. 

Jede Region am gesamten Bewegungs-
apparat hat ihre diagnostischen Gemein-
samkeiten und Eigenheiten, sowohl kli-
nisch wie auch sonografisch. Das vorlie-
gende praktisch orientierte Ultraschallbuch 
im Ringbuchformat zeigt, wie die wichtigs-
ten Regionen untersucht werden. Es wird 
aufgezeigt, in welchen Schnittebenen die 
zu beurteilenden Strukturen dargestellt 
werden, sowohl am Körper als auch am 
Ultra schallbild. Zusätzlich werden häufig 
vorkommende Pathologien erklärt und mit 

entsprechenden sonografischen Abbildun-
gen illustriert. 

Es ist nicht die Idee dieses Werkes, 
eine umfassende Darstellung der Patholo-
gien zu zeigen – dafür gibt es unzählige 
ausgezeichnete Werke. Dieses Buch soll 
dem Arzt helfen, wichtige anatomische 
Strukturen sonografisch darzustellen und 
die häufigsten Pathologien erkennen zu 
können. 

Das handliche Ringbuchformat er-
möglicht die Nutzung während der Unter-
suchung. Es enthält viele Kniffs und 
Tricks, wie der Schallkopf bewegt werden 
kann, um die entsprechenden Schnittebe-
nen bestmöglich darstellen zu können. 
Die bebilderten Hinweise auf Pathologien 
helfen dem behandelnden Arzt, richtig zu 
diagnostizieren und richtig zu behandeln. 

Wir wünschen dem Leser viel Freude 
am muskuloskelettalen Ultraschall und 
freuen uns über kritische und positive 
Rückmeldungen! 

Rudolf Horn 
Christoph F. Dietrich
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