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Carin Levine und Christina Mitropoulos-Bott hatten vor einiger Zeit ein 
zusammenfassendes veritables Lehrbuch der neuen Querflötenkunst 
veröffentlicht. Zwei Jahre später brachten die beiden Autorinnen folge-
richtig ein entsprechend durchgearbeitetes Werk für die Piccolo-, Alt- 
und Bassflöte heraus, was in mehrerer Hinsicht fast noch dringlicher er-
scheint. Deshalb sind sicher nicht nur alle Flötisten, sondern gerade auch 
die Komponisten, welche das zusammengetragene Wissen und Können 
studieren, aussäen und möglichst reife Früchte ernten wollen, Carin 
Levine und Christina Mitropoulos-Bott zu größtem Dank verpflichtet.
Klaus Huber

A few years ago, Carin Levine and Christina Mitropoulos-Bott published 
a veritable textbook on the contemporary art of the flute. Two years 
later the authors come out with an equally comprehensive work for 
piccolo, alto and bass flutes, which in many respects seems almost more 
essential. As a consequence, not just all flutists, but indeed, also the 
composers who are interested in studying and harvesting the knowledge 
and experience collected within this book, are greatly indebted to Carin 
Levine and Christina Mitropoulos-Bott.
Klaus Huber

„Die Spieltechnik der Flöte“ von Carin Levine und Christina 
Mitropoulos-Bott gehört gegenwärtig zu den umfassendsten Veröf-
fentlichungen über die zeitgenössischen Flötentechniken. Das Buch 
berücksichtigt alle Details der erweiterten Spieltechniken, vor allem die 
unzähligen Griffe für die speziellen Probleme der Aufführungspraxis. 
Mit der nun vorliegenden Fortsetzung für Piccolo-, Alt- und Bassflöte, 
in der diese Instrumente jeweils separat behandelt werden, liegt eine 
überaus wertvolle Vervollständigung für die Fachbibliothek jedes 
Flötisten vor.
Robert Aitken

In Carin Levine’s and Christina Mitropoulos-Bott’s “The Techniques 
of Flute Playing”, we find one of the most comprehensive books on con-
temporary flute techniques today. Each aspect of dealing with extended 
techniques is considered including the myriad of fingerings necessary to 
deal with certain problems. To now have a sequel that goes on to con-
sider the piccolo, alto and bass flutes, each of which requires a separate 
approach, is a very valuable addition to every flutist’s resource library.
Robert Aitken
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Like the first volume, »The Techniques of Flute Play-
ing« by Carin Levine and Christina Mitro poulos-
Bott, the present book is also intended to serve as a 
practice-oriented handbook for students, teachers 
and composers. While the first volume focused on 
a detailed explanation of performance techniques 
with reference to the C flute, the  present second vol-
ume discusses the application of those  techniques  
to the piccolo, alto and bass flutes. Wherever there 
are no divergences, reference will be made to the 
corresponding chapter in the first volume. In addi-
tion, current forms of notation are illustrated and 
detailed fingering tables (for  bisbigliando, micro-
tonal scales, multi phonics, etc.) are provided for 
each instrument. The contrabass and subcontra-
bass flutes are not treated separately; their perfor-
mance techniques are essentially analogous to the 
bass flute, though differences in range and tuning 
will be pointed out. 
To demonstrate the effects, the examples from all 
three instruments, recorded especially for this vol-
ume by Carin Levine, are available online at https:// 
www.baerenreiter.com/moreinfo/BVK1788.
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Einleitung

1.1 Vorwort
Neben der C-Flöte sind auch die Piccolo-, Alt- und
Bassflöte durch ihre vielfältigen klanglichen Mög-
lichkeiten für die Neue Musik besonders gut ge-
eignet. In den letzten Jahren wurde viel mit Spiel-
techniken experimentiert und neue Notationsfor-
men entwickelt.
Das vorliegende Buch wendet sich wie der erste
Band von »Die Spieltechnik der Flöte« von Carin
Levine und Christina Mitropoulos-Bott als praxis-
orientiertes Arbeitshandbuch an Studierende,
Schüler, Lehrer und Komponisten1. Während im
ersten Band alle Spieltechniken am Beispiel der
C-Flöte ausführlich erläutert sind, werden im
zweiten Band die Übertragungsmöglichkeiten auf
die Piccolo-, Alt- und Bassflöte2 behandelt. Wo
keine Abweichungen bestehen, wird auf das ent-
sprechende Kapitel im ersten Band verwiesen. Für
jedes Instrument sind darüber hinaus ausführliche
Grifftabellen (Bisbigliando, mikrotonale Skalen,
Mehrklänge etc.) im Buch enthalten. Außerdem
sind gängige Notationsformen abgebildet. Die
Kontrabassflöte und Subkontrabassflöte werden
nicht separat behandelt. Die Spieltechniken sind
weitestgehend analog zur Bassflöte auszuführen.

1
Introduction

1.1 Foreword
Because of their versatility in creating a wide ar-
ray of sounds, the piccolo, alto and bass flutes
are, like the C flute, also exceptionally well
adapted to the challenges of new music. Recent
years have seen the development of new forms of
notation and experimentation with many new per-
formance techniques.
Like the first volume, »The Techniques of Flute
Playing« by Carin Levine and Christina Mitro-
poulos-Bott, the present book is also intended to
serve as a practice-oriented handbook for stu-
dents, teachers and composers. While the first
volume focused on a detailed explanation of per-
formance techniques with reference to the C flute,
the present second volume discusses the applica-
tion of those techniques to the piccolo, alto and
bass flutes. Wherever there are no divergences,
reference will be made to the corresponding chap-
ter in the first volume. In addition, current forms
of notation are illustrated and detailed fingering
tables (for bisbigliando, microtonal scales, multi-
phonics, etc.) are provided for each instrument.
The contrabass and subcontrabass flutes are not
treated separately; their performance techniques
are essentially analogous to the bass flute, though
differences in range and tuning will be pointed
out.
To demonstrate the effects, an accompanying CD

with examples from all three instruments was re-
corded especially for this volume by Carin Levine.

1 Aufgrund der besseren Lesart haben sich die Autorin-
nen für die männliche Formulierung der Berufsbezeich-
nungen entschieden. Alle Leserinnen mögen sich trotz-
dem respektiert und angesprochen fühlen.
2 Alle Flötentypen in diesem Buch sind Querflöten.
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Allerdings wird der Unterschied in Tonumfang 
und Stimmung aufgeführt.
Zur Demonstration der Effekte können von Carin 
Levine eingespielte Klangbeispiele für alle drei In-
strumente unter https://www.baerenreiter.com/
moreinfo/BVK1788 heruntergeladen werden.
Die Struktur des Buches und den inhaltlichen Auf-
bau haben beide Autorinnen gemeinsam entwi-
ckelt. Von Carin Levine kommen die Idee und das 
flötistische Material.
Der Bärenreiter-Verlag und zahlreiche Personen 
haben uns zum Verfassen des zweiten Bandes er-
muntert. In erster Linie danken wir dem Lektor 
Michael Töpel, der das gesamte Projekt von An-
fang an unterstützt hat. Armin Schorsch danken 
wir für seine Programmierung – er hat auch in 
diesem Band wesentlich dazu beigetragen, dass 
wir die zahlreichen Griffe exakt darstellen konn-
ten. Darüber hinaus danken wir Marita  Emigholz 
für ihre wichtigen Anmerkungen zum Text und 
Laurie Schwartz für die gelungene englische Über-
setzung. Lotte Thaler, Klaus-Dieter Hesse und der 
Südwestrundfunk haben die Aufnahmen ermög-
licht – ihnen gilt unser besonderer Dank.
Die Autorinnen wollen mit diesem Buch die Be-
sonderheiten der unterschiedlichen Flöten auf-
zeigen und hoffen, dass der Reiz der Instrumente 
und das nun vorliegende zweite Arbeitshandbuch 
die Zusammenarbeit zwischen Interpreten und 
Kom ponisten inspiriert.

1.2 Die Flötentypen
Für dieses Buch wurden Instrumente mit geschlos-
senen Klappen, ohne H-Fuß sowie Piccoloflöten 
aus Holz verwendet. Erhältlich sind auch Alt- und 
Bassflöten mit Ringklappen. Da diese aber so un-
terschiedliche Bauweisen aufweisen, können für 
diese Flöten keine allgemeingültigen Griffe vorge-
schlagen werden. Auf Basis der hier angegebenen 
Griffe für geschlossene Klappen sollte jeder Flötist 
die Möglichkeit nutzen, selbstständig neue Griffe 
zu entdecken.

»The Techniques of Flute Playing, Volume 2« was 
conceived by Carin Levine who is also responsi-
ble for providing the technical materials including 
fingering charts, scales, etc. The form and organi-
zation of the book is the result of the collaborative 
effort of both authors.
Many people, including our publisher,  Bärenreiter 
Verlag, encouraged us to write this second vol-
ume. We would most of all like to thank our edi-
tor, Michael Töpel, who supported the project 
from its inception. We thank Armin Schorsch for 
developing the computer program – he is respon-
sible for the fact that, also in this volume, we 
were able to represent the numerous fingerings 
precisely. In addition, we would like to thank Ma-
rita Emigholz for her important comments on the 
text and Laurie Schwartz for the excellent English 
translation. Lotte Thaler, Klaus-Dieter Hesse and 
Südwestrundfunk made the recordings possible – 
they have our special gratitude.
With this book, the authors wish to illuminate 
the particularities of the different flutes and hope  
that the appeal of the instruments combined with 
the information contained in the present second 
volume will inspire new collaborations between 
interpreters and composers. 

1.2 Types of Flutes
For this book, instruments with closed holes and 
without a B-foot joint as well as piccolo flutes 
made of wood were utilized. Alto and bass flutes 
are also available with open holes, however, since 
these exhibit such wide variations in construc-
tion, no generally applicable fingerings can be 
suggested. On the basis of the fingerings provided 
here for closed hole flutes, each flutist should 
take the opportunity to discover new fingerings 
for himself.

8Einleitung Foreword
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1.2.1 Tonumfang und Stimmung

*transponierend

Die im weiteren Textverlauf genannten Tonbe-
zeichnungen sind transponierend notiert.

1.3 Flötendiagramm-
Griffmodell

1.2.1Range und Tuning

*transposed

References to pitches in the subsequent text are
transposed.

1.3 Flute Diagram-
Fingering Chart

Stimmung*/ Tuning* Tonumfang/ Range Notierung/ Notation

Piccoloflöte/ Piccolo Flute in C d2– d5 d1– d4

Altflöte /Alto Flute in G g– a3 c1– d4

Bassflöte/ Bass Flute in C C– e�3 c1– e�4

Kontrabassflöte /Contrabass Flute in G G– a2 c1– d4

Subkontrabassflöte /Subcontrabass Flute in C C1– e�2 c1– e�4

Flötendiagramm-Griffmodell Flute Diagram-Fingering Chart
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Die in diesem Buch verwendeten Griffbilder sehen
demnach wie folgt aus:

The fingering diagrams used in this book are pre-
sented as follows:
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6

D
#

Einleitung Foreword



11

Effekte, die
den Klang erweitern

2.1 Die 4. Oktave
der Flöte

Die 4. Oktave der Piccoloflöte ist nur sehr bedingt 
ausbaufähig. Im Anhang 2, »Triller der 4. Oktave«, 
S. 46, finden sich Griffe bis d4 (klingend d5). Da 
bei der Piccoloflöte häufig schon die Ausführung 
der 3. Oktave schwierig ist, wird ausdrücklich 
empfohlen, auch die Griffangaben aus den Bisbi-
gliando- bzw. mikrotonalen Skalen zu Rate zu 
ziehen.
Auch die 4. Oktave der Altflöte ist eingeschränkt: 
Im Anhang finden sich Griffe bis d4 (klingend a3). 
Da die Intonation in der 3. und 4. Oktave der Alt-
flöte problematisch ist, weisen die Autorinnen 
auch hier wieder auf Griffmöglichkeiten aus den 
Bisbigliando- bzw. mikrotonalen Skalen hin. Für 
die Bassflöte finden sich Griffe bis f4 (klingend f3) 
im Anhang aufgeführt.
Erläuterungen und Übetipps sind in Band 1, S. 11, 
zu finden.

Notationsbeispiel

Effects that
Extend the Sound

2.1 The 4th Octave
of the Flute
The 4th octave of the piccolo flute can be em-
ployed only within certain limits. In the appen-
dix 2, »Trills of the 4th Octave«, p. 46, fingerings 
are provided until d4 (sounding: d5). Since the 
3rd octave is often difficult to execute on the pic-
colo flute, the authors highly recommend con-
sulting the fingering charts for bisbigliando and 
microtonal scales.
The 4th octave of the alto flute is likewise re-
stricted: in the appendix, fingerings are indicated 
until d4 (sounding: a3). Since the intonation of 
the 3rd and 4th octaves of the alto flute is prob-
lematic, the authors recommend, in this case also, 
consulting the fingering possibilities for bisbi-
gliando and microtonal scales. For the bass flute, 
fingerings are provided until f4 (sounding: f3) in 
the appendix.
Explanations and practice tips are found in Vol-
ume 1, p. 11.

Musical example

2

»FluFlu« (Piccoloflöte / piccolo flute), Dror Feiler, Manuscript
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2.2 Flatterzunge
Die Flatterzunge ist auf allen drei Flötentypen wie
auf einer C-Flöte zu erzeugen. Erläuterungen und
Übetipps sind in Band 1, S. 12f., zu finden.

Klangbeispiele 
1

Notationsbeispiele

2.2 Flutter Tongue
The flutter tongue can be produced on all three
types of flutes just as it is on the C flute. Explana-
tions and practice tips are found in Volume 1,
pp. 12f.

Recorded examples 
1

Musical examples

»Entführung« (Piccoloflöte / piccolo flute),
Karlheinz Stockhausen, Stockhausen-Verlag

»Bone ++« (Bassflöte / bass flute),
Keiko Harada, Manuscript

2.3 Harmonics
Harmonics can be produced on all three flute
types just as they are on the C flute. Many tones
of the 3rd and 4th octaves – where intonation and
response are problematic – can often be replaced
by harmonic fingerings.
Explanations and practice tips are found in Vol-
ume 1, p. 14.

Recorded examples 
2

2.3 Flageoletts
Die Flageoletts sind auf allen drei Flötentypen
wie auf einer C-Flöte zu erzeugen. Viele Töne der
3. und 4. Oktave können wegen Intonation und
Ansprache auch durch Flageolett-Griffe ersetzt
werden.
Erläuterungen und Übetipps sind in Band 1, S. 14,
zu finden.

Klangbeispiele 
2

Effekte, die den Klang erweitern Effects that Extend the Sound

https://www.baerenreiter.com/fileadmin/shop/BVK1788/infoitems/aud/01.mp3
https://www.baerenreiter.com/fileadmin/shop/BVK1788/infoitems/aud/01.mp3
https://www.baerenreiter.com/fileadmin/shop/BVK1788/infoitems/aud/02.mp3
https://www.baerenreiter.com/fileadmin/shop/BVK1788/infoitems/aud/02.mp3


13

»Plainte … lieber spaltet mein Herz … II« (Altflöte / alto flute),
Klaus Huber, Ricordi

Notationsbeispiele

»Reigaku« (Altflöte / alto flute),
Joji Yuasa, Manuscript

Musical examples

2.3.1 Double harmonics
Double harmonics can be produced on all three
flute types just as they are on the C flute.
Explanations and practice tips are found in Vol-
ume 1, pp. 14f.

Recorded examples 
3

Musical example

2.3.1 Doppelflageoletts
Doppelflageoletts sind auf allen drei Flötentypen
wie auf der C-Flöte zu erzeugen.
Erläuterungen und Übetipps sind in Band 1,
S. 14f., zu finden.

Klangbeispiele 
3

Notationsbeispiel

»Eclat 03022002« (Bassflöte / bass flute),
Peter Köszeghy, Edition Juliane Klein

Flageoletts Harmonics

https://www.baerenreiter.com/fileadmin/shop/BVK1788/infoitems/aud/03.mp3
https://www.baerenreiter.com/fileadmin/shop/BVK1788/infoitems/aud/03.mp3

