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Préface

300 ans d’eau 
de Cologne

Certaines histoires donnent envie de s’y 
plonger en profondeur. Celle de la créa-
tion de l’eau de Cologne en fait partie. Plus 
que toute autre, elle est étroitement liée 
à la ville de Cologne. En parallèle, c’est 
une formidable saga familiale autour de 
Jean-Marie Farina, parfumeur à l’odorat 
unique, qui a posé, à Cologne, la première 
pierre de l’histoire d’un succès qui fascine 
l’humanité aux quatre coins de la planète.

Mais l’histoire de l’entreprise Farina ne 
touche pas seulement Cologne : c’est une 
histoire européenne qui met en scène de 
fascinants citoyens du monde et un bril-
lant talent commercial. Ce triomphe olfac-
tif débute avec l’eau de Cologne, créée en 
1709 : avec sa découverte, Farina révoluti-
onne l’histoire du parfum et réunit autour 
de lui une communauté d’amateurs faisant 
partie de l’élite. Rois et empereurs, évê-
ques et princes : tous succombent à cette 
bonne odeur qui flotte aujourd’hui encore 
dans les maisons royales. 

Les parfums ont toujours suscité les con-
voitises : il n’est donc pas surprenant que 
Farina ait tissé très tôt des relations com-
merciales au niveau international et qu’il 
ait favorisé l’essor du commerce mondial. 
L’entreprise Farina, étroitement liée à la 
haute noblesse, symbolise le luxe. Tou-
tefois, être dépendante des riches et des 
puissants la rend aussi vulnérable. Son 
sort est régulièrement malmené. Mais 
jamais la parfumerie ne subira vraiment 

de coup dur. La famille Farina a ainsi forgé son 
histoire à travers des siècles mouvementés et des 
périodes de turbulences ; et elle s’est toujours 
montrée à la hauteur de sa mission. Des généra-
tions de visionnaires n’ont cessé de réinventer 
l’entreprise et ont écrit, avec Farina, un chapitre 
de l’histoire de la ville. Arrivée aujourd’hui dans 
sa neuvième génération, l’histoire de l’entre-
prise est aussi spectaculaire que la découverte 
de l’eau de Cologne à ses débuts. 

Nous sommes très fiers que l’entreprise Farina 
soit toujours restée fidèle à son lieu de création, 
au cœur de la ville. Il s’agit d’un serment de 
fidélité datant de plus de trois siècles envers la 
ville de Cologne et envers toutes les personnes 
qui, comme Farina, ont donné vie à leurs pas-
sions et les ont partagées avec le monde entier. 
L’histoire de l’eau de Cologne est merveilleuse, 
tant pour sa singularité que pour l’ouverture 
au monde qu’elle suscite – et elle est plus fas-
cinante que jamais. 

Henriette Reker
Maire de Cologne 
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Grasse et Cologne, 
un chemin historique 
partagé !

Le 28 novembre 2018, les « savoir-faire liés au 
parfum en Pays de Grasse » ont été reconnus au 
Patrimoine Culturel Immatériel de l’Humanité 
par l’UNESCO. Cette légitime reconnaissance 
venait rendre hommage aux familles de produc-
teurs de plantes à parfum, de transformateurs 
des matières premières naturelles et de parfu-
meurs-créateurs qui, depuis plus de 300 ans, 
se sont transmis, de génération en génération, 
des savoir-faire uniques au monde. Ce fut un 
immense honneur pour moi qui, avec la muni-
cipalité de Grasse et une formidable équipe, ai 
porté cette démarche pendant près de dix ans 
jusqu’à son aboutissement.

Grasse et Cologne ont marché main dans la 
main tout au long de cette démarche. Car, oui, 
un lien quasi fraternel s’est noué entre les deux 
villes et surtout entre deux chemins historiques 
identiques. Le principe odorant de « l’Eau de Colo-
gne », ainsi que son nom, sont nés au tout début du  
XVIIIe siècle du génie olfactif de Jean-Marie 
FARINA, jeune italien du nord, installé à Cologne, 
sur la base d’une extraordinaire composition d’es-
sences méditerranéennes d’agrumes et de roma-
rin pour devenir une référence mondiale et donner 
son nom à ce qui est devenu un « genre » incon- 
tournable du monde de la parfumerie. Depuis trois 
siècles, Grasse et Cologne ont cheminé ensem-
ble : D’abord, les ingrédients naturels qui entrent 
dans la fabrication de l’Eau de Cologne sont, pour 
la plupart issus des extracteurs grassois. Depuis 
plus de trois siècles, Grasse fournit Cologne. Colo-
gne fait vivre Grasse. Ensuite, parce que le prin-
cipe de transmission familiale des savoir-faire 

grassois ont accompagné les savoir-faire de la 
fabrication de l’Eau de Cologne. Et aujourd’hui, 
Johan-Maria FARINA, après 7 générations de la 
même famille, continue de préserver et trans-
mettre ce fabuleux héritage.

Grasse et Cologne sont ainsi intimement 
liées par leur histoire. Il était naturel que le 
Musée international de la Parfumerie de Grasse 
organise en 2019/2020 une grande exposi-
tion intitulée « La fabuleuse histoire de l’Eau 
de Cologne ». Et il était tout aussi naturel que 
Johann-Maria FARINA soit membre du Conseil 
d’administration de l’Association « Patrimoine 
Vivant du Pays de Grasse » qui, sous ma prési-
dence, a conduit la démarche de reconnaissance 
universelle par l’UNESCO. L’Eau de Cologne est 
donc partie prenante de cette victoire et peut en 
revendiquer sa part de légitimité et de paternité. 
Grasse a été une ressource pour Cologne. Colo-
gne a alimenté l’essor de Grasse.Depuis plus de 
300 ans, un magnifique chemin partagé !

Jean-Pierre LELEUX 
Maire Honoraire de GRASSE
Ancien Sénateur des Alpes-Maritimes
Président de l’Association « Patrimoine 
Vivant du Pays de GRASSE »

Le mot d’accueil 9
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Monsieur Farina, il existe déjà beaucoup de 
documents sur l’histoire de votre famille et de 
votre entreprise. Comment ce nouveau livre 
a-t-il vu le jour ?
Aujourd’hui, nous jetons un regard neuf sur le 
développement de l’eau de Cologne. Depuis sa 
renaissance, dans les années 2000, de nombreux 
aspects scientifiques portant sur le parfum de 
Farina sont devenus un bien public. Sans compter 
que la recherche sur les parfums a fait de grands 
progrès ces derniers temps et a élargi nos per-
spectives. De plus, ce n’est qu’au cours des der-
nières années qu’on a dépouillé les milliers de 
fichiers conservés dans les archives dont regorge 
notre entreprise. Cela nous ainsi permis de retra-
cer plus de 300 ans d’histoire, et c’est en nous 
appuyant sur ces nouvelles connaissances que 
nous sommes en train relancer la fascination pour 
notre marque.

Qu’est-ce qui fait la force d’attraction de l’eau 
de Cologne ?
Avec la création de l’eau de Cologne, Jean-Marie 
Farina a posé la première pierre de la parfume-
rie moderne – et ce, il y a plus de 300 ans. Cette 
odeur fraîche et vivifiante a révolutionné l’univers 
du parfum de l’époque. Le procédé découvert par 
Jean-Marie Farina, ainsi que sa grande exigence 
vis-à-vis de chacune des essences utilisées, étaient 
extrêmement judicieux. Il s’est brillamment servi 
des moyens dont il disposait et a inventé une com-
position entièrement nouvelle, le premier parfum 
incluant de la bergamote. Et il a choisi l’alcool 
comme support – du jamais vu à une époque à 

laquelle on se servait surtout de corps gras, 
solides et liquides. Il y a 300 ans, la parfume-
rie telle que nous la connaissons aujourd’hui 
en était encore à ses débuts. Mu par sa grande 
ambition et son sens de la méthode, Jean-Ma-
rie Farina a réussi à combler nombre de lacu-
nes dans l’état des connaissances.

Et, aujourd’hui, où en est l’état des connais-
sances en matière de parfumerie ?
Les parfums ont toujours fait vibrer l’être 
humain. Dans l’Antiquité déjà, on s’en servait 
de manière ciblée. Les gens les portaient après 
avoir établi s’ils leur plaisaient ou pas. C’est 
pourquoi, il y a 300 ans, les parfums faisaient 
l’objet de nombreux mythes. Nos connaissan-
ces actuelles, pour leur part, ne reposent pas 
sur des émotions, mais sur une base scienti-
fique solide. Les dernières décennies ont per-
mis de réaliser des progrès considérables : la 
recherche interdisciplinaire – avec les derniè-
res découvertes en neurologie, en biotechnolo-
gie et en physiologie cellulaire – nous permet 
de mieux comprendre comment les parfums 
agissent sur nous. Aujourd’hui, nous savons 
très précisément comment se compose notre 
odorat et à quel niveau de concentration les 
parfums produisent le résultat escompté.

Comment Farina a-t-il inventé l’eau de Cologne ?
Jean-Marie Farina avait un odorat particulière-
ment développé qui lui permettait d’atteindre 
sans le vouloir de brillantes performances. De 
plus, il n’a jamais cessé de perfectionner ses 

Johann Maria Farina, huitième génération, dans la cage 
d’escalier de la Maison Farina.
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Qu’en est-il des ingrédients ? Leur rôle est-il im-
portant ?
Absolument. Vous n’obtiendrez pas, d’un coup de 
baguette magique, une qualité hors pair à partir de 
matières premières de qualité médiocre. Jean-Ma-
rie Farina était presque trop maniaque quant à la 
pureté de ses essences. Il faisait venir beaucoup de 
ses huiles et ingrédients de Grasse, qui est restée 
jusqu’à nos jours la Mecque de la fabrication d’es-
sences odorantes.

Qu’est-ce qui fait la différence entre Grasse et 
un autre lieu ?
À Grasse, cela fait des siècles qu’on fabrique des 
essences. Au XVIIIe siècle, cette ancienne ville de 
tanneurs est devenue la capitale mondiale de la 
parfumerie, parce que de nombreuses essences 
viennent de là. Pour Farina, elle joue un rôle cen-
tral depuis plus de 300 ans. Grasse, c’est le ber-
ceau de la parfumerie, c’est ce qui rend la ville si 
importante. Et elle le restera.

connaissances en matière de production de 
parfums. L’être humain peut distinguer jus-
qu’à 10 000 odeurs différentes. Nous sommes 
constamment en train de sentir. La parfu-
merie moderne est devenue un domaine de 
recherche passionnant qui ouvre tout un 
monde de nouvelles possibilités, mais ne con-
duisent pas nécessairement à la production 
de parfums d’excellente facture. Pour créer 
un parfum  qui traverse les siècles, il faut 
des qualités et connaissances tout autres.
 
Lesquelles ?
Les bons parfumeurs doivent savoir différen-
cier les nuances les plus fines et sentir les 
diverses essences présentes dans une com-
position. La science en tant que telle ne nous 
permet pas de mieux connaître un nouveau 
parfum, mais elle explique beaucoup de cho-
ses et nous ouvre une nouvelle perspective 
sur la manière dont les odeurs font effet sur 
nous. Ainsi, on peut toujours mieux expli-
quer la fascination que suscite une odeur. 
Mais emprunter un chemin purement scienti-
fique ne nous conduit pas à un bon résultat, 
c’est indéniable. Avoir un excellent odorat et 
savoir combiner les ingrédients restent les 
éléments décisifs qui font d’une personne 
un bon parfumeur. C’est un peu comme un 
compositeur ; et l’important, au fond, c’est 
le résultat.

Le plan du centre-ville de 
1850 indiquait aux voyageurs 

arrivant à Cologne par voie 
fluviale le chemin pour se 

rendre à la Maison Farina.
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Quel rôle Cologne joue-t-elle dans l’histoire 
de Farina ?
Cela fait plus de 300 ans que notre lien étroit 
avec Cologne perdure. Malgré notre origine ita-
lienne, cette ville cathédrale est depuis toujours 
au cœur de notre succès. D’ailleurs, le nom de 
notre produit, « eau de Cologne », rend hommage 
à ces puissantes racines. Cette ville a donné nais-
sance à toute une catégorie de parfums. Nous 
faisons partie intégrante de Cologne.

En 2018, l’UNESCO a inscrit l’art du parfum 
de Grasse au patrimoine culturel mondial. 
Qu’est-ce que cela signifie pour Farina ?
L’UNESCO a officiellement inscrit au patrimoine 
culturel mondial trois aspects différents de l’art 
du parfum du sud de la France : « la culture de 
la plante à parfum, la connaissance des matiè-
res premières naturelles et leur transformation, 
l’art de composer le parfum ». L’eau de Cologne 
de Farina en fait partie. Nous sommes la plus 
ancienne famille de parfumeurs, et nous en som-
mes très fiers. Nous avons toujours transmis nos 
connaissances de génération en génération et 
sommes toujours restés fidèles à notre grande 
exigence vis-à-vis de nos essences – et à ce jour, 
nous avons déjà atteint la neuvième génération.

Interview 13


