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GLOSARIO

CARDIOPATIA ISQUEMICA: es una Inacién genérica para un conjunto de
trastornos intimamente relacionados, en donde hay un desequilibrio entre el
suministro de oxigeno y sustratos con la demanda cardiaca. La isquemia es
debida a una obstruccion del riego arterial al musculo cardiaco y causa, ademas
de hipoxemia (falta de oxigeno), un déficit de sustratos necesarios para la
produccion de ATP (energia) y un acumulo anormal de productos de desecho del
metabolismo celular.

DESARROLLO INTEGRAL: que desarrolla todas las potencialidades vy
dimensiones humanas, evolucionando en los aspectos: emocional, cognitivo,
social y afectivo.

DESARROLLO MOTRIZ: es el desarrollo de las habilidades motoras en las
tempranas etapas de madurez del ser humano, puede ser. Motriz fina: capacidad
de seguir un renglén al escribir, colorear, recortar, etc. y Motriz gruesa: Correr,
saltar, bailar, etc.

EDUCACION FORMAL: también conocida como formacion reglada, es el proceso
de educacioén integral correlacionado que abarca los niveles educativos y que
conlleva una intencién deliberada y sistematica que se concretiza en un curriculo
oficial, aplicado con definidos calendario y horario, es el aprendizaje ofrecido
normalmente por un centro de educacion o formacién, con caracter estructurado
(segun objetivos didacticos, duracion o soporte) y que concluye con una
certificacion.

ENFERMEDAD DEGENERATIVA: es una afeccidon generalmente cronica, en la
cual funcién o la estructura de los tejidos u 6rganos afectados empeoran con el
transcurso del tiempo.

EXTRAESCOLAR: es un concepto utilizado en contextos educativos que se
refiere, por un lado, a todo lo que se realiza fuera del entorno escolar pero tiene
que ver con la educacion, y por otro a las actividades extraescolares programadas
por la propia institucion educativa (por ejemplo excursiones, visitas a museos,
asistencia o representacion de obras teatrales, etc.), que es lo que se realiza fuera
del horario o lugar académico, pero que sirve para la ensefianza-aprendizaje, de
una forma mas creativa y practica, y diferente a lo rutinario.

EXTRINSECA: que es impropio de una cosa o es exterior a ella.

GASTO ENERGETICO: se refiere a la manera en la que el cuerpo utiliza la
energia



